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Phn m u

Bi 1
MN LCH S V A L

Nc Vit Nam bao gm phn t lin, cc hi o, vng bin v vng
tri bao trm ln cc b phn . Phn t lin nc ta c hnh ch S, pha
bc gip Trung Quc, pha ty gip Lo v Cam-pu-chia, pha ng v
pha nam l vng bin rng ln. Vng bin Vit Nam l mt b phn ca
Bin ng. Trong vng bin nc ta c nhiu o v qun o.

Trn t nc Vit Nam c 54 dn tc anh em chung sng. C dn tc
sng  min ni hoc trung du ; c dn tc sng  ng bng hoc  cc
o, qun o trn bin.

_ Em hy xc nh v tr ca nc ta trn bn  a l tnhin Vit Nam.

_ Em ang sng  ni no trn t nc ta ?

Thin nhin  mi ni trn t nc ta u c nt ring. Con ngi
sng   cng c nhng c im ring trong i sng, sn xut ; trong
cch n mc, phong tc tp qun,. . . Song, d  ni no, thuc dn tc no,
ngi dn  sng trn di t ny u chung mt T quc Vit Nam,
chung mt lch s, mt truyn thng Vit Nam.

 c T quc Vit Nam ti p nh hm nay, ng cha ta  phi tri
qua hng ngn nm lao ng, u tranh  dng nc v gi nc.

Mn Lch s v a l gip cc em bit nhng iu trn v t  cc
em thm yu thin nhin, yu con ngi v yu T quc ta.

 hc tt mn Lch s v a l, cc em cn tp quan st s vt,
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hin tng ; thu thp tm kim ti liu lch s, a l ; mnh dn nu thc
mc, t cu hi v cng tm cu tr li. Tip , cc em nn trnh by kt
qu hc tp bng cch din t ca chnh mnh.

Cu hi

1 . Mn Lch s v a l lp 4 gip cc em hiu bit g ?
2. Em hy t s lc cnh thin nhin v i sng ca ngi dn ni

em .

Bi 2
lm quen vi Bn 

1. Bn 

Bn  l hnh v thu nh mt khu vc hay ton b b mt Tri t theo
mt t l nht nh.

Ngy nay, mun v c bn  ca mt khu vc (v d nh khu vc h
Hon Kim  H Ni), ngi ta thng s dng nh chp t my bay hay v
tinh ; nghin cu v tr ca cc i tng cn th hin nh h Hon Kim,
n Ngc Sn, bu in H Ni, cc ng ph chnh,; tnh ton chnh
xc cc khong cch trn thc t, sau  thu nh theo t l ; la chn cc k
hiu ri th hin cc i tng  ln bn (1 ).

Mn Lch s v a l  lp 4 gip cc em hiu bit
thin nhin v con ngi Vit Nam, bit cng lao ca
cha ng ta trong mt thi k dng nc v gi nc
t thi Hng Vng - An Dng Vng n bui u
thi Nguyn.

(1 ) Trong trng hp khng yu cu tnh chnh xc cao v ni dung cng cn gin lc
th ngi ta dng lc .
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-Quan st hnh 1 , 2, ri ch v tr h Hon Kim v n Ngc Sn trn
tng hnh.

2. Mt s yu t ca bn 

a) Tn bn  : Tn bn  cho ta bit tn ca khu vc v nhng thng
tin ch yu ca khu vc  c th hin trn bn .

_ c tn bn  hnh 3.

b) Phng hng : Ngi ta thng quy nh : pha trn bn  l hng
Bc, pha di l hng Nam, bn phi l hng ng, bn tri l hng Ty.

_ Ch cc hng Bc, Nam, ng, Ty trn bn  hnh 3.

c) T l bn  : T l bn  cho ta bit khu vc c th hin trn bn
 nh hn kch thc thc ca n bao nhiu ln. T l bn  phn ln c
biu din di dng t s, v d : 1 : 100 000 c ngha l 1 cm trn bn 
bng 100 000cm (hay 1km) trn thc t.

_ Bn  hnh 2 c t l 1 : 20 000, vy 1cm trn bn   ng vi
bao nhiu mt trn thc t?

Hnh 1. Khu vc h Hon Kim
 H Ni (nh chp t v tinh)

Hnh 2. Bn  khu vc
h Hon Kim  H Ni
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d) K hiu bn  : K hiu bn  c dng  th hin cc i tng
lch s hoc a l trn bn . Tt c cc k hiu  u c gii thch trong
bng ch gii, v d :

_ Bng ch gii  hnh 3 c nhng k hiu no ?

Cu hi

1 . Bn  l g ?
2. Nu mt s yu t ca bn .
3. K mt vi i tng a l c th hin trn bn  hnh 3.

Bi 3
lm quen vi Bn  (tip theo)

3. Cch s dng bn 

Bn  c rt nhiu loi. Mi loi bn  c nhng thng tin ring.
Mun s dng bn  cn theo cc bc sau :

_ c tn bn   bit bn   th hin ni dung g.

_ Xem bng ch gii  bit k hiu i tng lch s hoc a l.

_ Tm i tng lch s hoc a l trn bn  da vo k hiu.

Bn  l hnh v thu nh mt khu vc hay ton b
b mt Tri t theo mt t l nht nh.

Mt s yu t ca bn  l : tn bn , phng
hng, t l bn , k hiu bn ,...
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4. Bi tp

a) Quan st hnh 4, em hy :

_ Ch hng Bc, Nam, ng, Ty trn lc .

_ Hon thnh bng sau vo v :

i tng lch s K hiu th hin

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Qun ta tn cng

.... . . .

Hnh 4. Lc  trn chin trn sng Bch ng nm 938
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b) Quan st hnh 2, em hy :

_ c t l ca bn .

_ Hon thnh bng sau vo v :

_ Ch ng bin gii quc gia ca Vit Nam trn bn .

_ Ktn cc nc lng ging v bin, o, qun o ca Vit Nam.

_ K tn mt scon sng c th hin trn bn .

Cu hi

1 . Nu cc bc s dng bn .
2. Em  tnh (thnh ph) no ? Hy tm v tr tnh (thnh ph) ca em

trn bn  hnh chnh Vit Nam v cho bit n gip vi nhng tnh
(thnh ph) no ?

Mun s dng bn , ta phi c tn bn , xem bng
ch gii v tm i tng lch s hoc a l trn bn .

i tng a l K hiu th hin

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Sng

Th 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Phn lch s

Bui u dng nc v gi nc
(Khong nm 700 TCN n nm 179 TCN)

Trn t nc ta, t xa xa  c ngi sinh sng. Khong nm 700

trc Cng nguyn (TCN), trn a phn Bc B v Bc Trung B hin

nay, nc Vn Lang  ra i. Ni tip Vn Lang l nc u Lc.  l

bui u dng nc v gi nc ca dn tc ta. Lch s gi y l thi

i Hng Vng - An Dng Vng.

Bi 1
Nc Vn Lang

. Bch Long V

B
I


N



N

G

H NI

. Cn Sn

. Ph Quc

Q
. H
o
ng

Sa

Q .
Tr

n
g
S a

(VI
TN

AM
)

(VI
TN

AM
)

Hnh 1 . Lc  Bc B v Bc Trung B ngy nay
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Khong nm 700 TCN,  khu
vc sng Hng, sng M v sng C,
ni ngi Lc Vit sinh sng, nc
Vn Lang  ra i. ng u nh
nc c vua, gi l Hng Vng.
Gip vua Hng cai qun t nc c
cc lc hu, lc tng. Vua, lc hu,
lc tng thuc tng lp giu c
trong x hi. Dn thng th c
gi l lc dn, tng lp thp km,
ngho hn nht l n t. (1 )

-Em hy xc nh trn lc  hnh
1 nhng khu vc m ngi Lc Vit
 tng sinh sng.

- X hi Vn Lang c nhng tng lp no ? Em th v s  th hin
cc tng lp .

Da vo cc hin vt ngi xa  li, cc nh s hc cho bit : Di
thi cc vua Hng, ngh chnh ca lc dn l lm rung. H trng la,
khoai, , cy n qu, rau v da hu. H cng bit nu xi, gi bnh
chng, lm bnh giy, lm mm,. . .

Hnh 2. Lng vua Hng

(Ph Th)

(1 ) N t : ngi hu h trong cc gia nh ngi giu.

Hnh 3. Li cy ng Hnh 4. Ru li xo bng ng
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Ngoi ra, ngi Lc Vit cn bit trng ay, gai, trng du, nui tm,
m t, dt vi. H cng bit c ng lm gio, mc, mi tn, li ru,
li cy, vng tay, hoa tai, trng, ching, lc lc,. . . ; nn ni niu ; an r,
r, gi, nong ; an thuyn nan, ng thuyn g,...

Hnh 5. Mui (v, mi) bng ng

Hnh 8. Vng trang sc bng ng Hnh 9.  gm thi Hng Vng

Hnh 7. Cnh gi go

(trang tr trn trng ng)

Hnh 6. Hnh nh sn

(trang tr trn trng ng)
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Ngi Lc Vit  nh sn  trnh th d v hp nhau thnh cc lng,
bn. H th thn t, thn Mt Tri.

Ngi Lc Vit c tc nhum rng en, n tru, bi tc, co trc u,...
Ph n thch eo hoa tai v nhiu vng tay bng , ng.

Nhng ngy hi lng, mi ngi thng ho trang, vui chi, nhy ma
theo nhp trng ng. Cc trai lng ua thuyn trn sng hoc u vt trn
nhng bi t rng.

Nc Vn Lang tn ti qua mi tm i vua Hng.

Cu hi

1 . Nc Vn Lang ra i vo thi gian no v  khu vc no trn t
nc ta ?

2. Da vo bi hc, em hy m t mt s nt v cuc sng ca ngi
Lc Vit (bng li, bng on vn ngn hoc bng hnh v).

3. Em bit nhng tc l no ca ngi Lc Vit cn tn ti n ngy nay ?

Khong nm 700 TCN, nh nc u tin ca nc ta
 ra i. Tn nc l Vn Lang. Vua c gi l
Hng Vng. Ngi Lc Vit bit lm rung, m t, dt
la, c ng lm v kh v cng c sn xut. Cuc sng
 lng bn gin d, vui ti, ho hp vi thin nhin v
c nhiu tc l ring.

Hnh 10. Cnh ngi nhy ma trn thuyn (hnh trn trng ng)
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Bi 2
Nc u Lc

vng ni pha bc nc Vn Lang, bn cnh ngi Lc Vit, cn

c ngi u Vit. H cng bit ch to  ng thau, trng la, chn

nui , nh c v c nhng tc l ging ngi Lc Vit. Dn Lc Vit v

u Vit sng ho hp vi nhau.

Nm 218 TCN, qun Tn ( Trung Quc ngy nay) trn xung xm
lc cc nc phng Nam. Thc Phn  lnh o ngi u Vit v ngi
Lc Vit nh lui gic ngoi xm ri sau  dng nc u Lc, t xng l
An Dng Vng. Kinh  c di xung vng C Loa (ng Anh, H Ni
ngy nay).

- Xc nh vng C Loa trn lc  Bc B v Bc Trung B (hnh 1 ,
bi 1 ).

Thi u Lc, ngi ta  s dng rng ri cc li cy ng, bit rn
st, ch to c loi n bn mt ln c nhiu mi tn. An Dng Vng
cho xy thnh C Loa (nay cn di tch  huyn ng Anh, H Ni).

Triu  _ vua ca
nc Nam Vit (min
Nam Trung Quc ngy
nay), nhiu ln ko
qun sang xm lc
nc u Lc. Ngi
u Lc on kt mt

lng chng gic, li c
tng ch huy gii, v
kh tt, thnh lu kin
c nn ln no qun
gic cng b nh bi.

Hnh 1. n th An Dng Vng  C Loa

(ng Anh, H Ni)
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Tng truyn rng, bit khng th
thng ni ngi u Lc bng sc
mnh qun s, Triu   hon binh,
cho con l Trng Thu sang lm con
r An Dng Vng  iu tra cch
b tr lc lng v chia r ni b nhng
ngi ng u nh nc u Lc. Nm
179 TCN, Triu  li em qun sang
nh u Lc. An Dng Vng thua
trn, phi nhy xung bin t vn. T
, nc u Lc ri vo ch  h ca
cc triu i phong kin phng Bc.

Hnh 2. Lc  khu di tch C Loa ngy nay

Hnh 3. Mi tn ng
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Cu hi

1 . Nc u Lc ra i trong hon cnh no ?
2. Thnh tu c sc v quc phng ca ngi dn u Lc l g ?

Hn mt nghn nm
u tranh ginh li c lp
(T nm 179 TCN n nm 938)

Bi 3
nc ta di ch  h
ca cc triu i phong kin
phng bc

Sau khi Triu  thn tnh c u Lc (nm 179 TCN), cc triu i
phong kin phng Bc ni tip nhau  h nc ta. Nc u Lc b chia
thnh qun, huyn do chnh quyn ngi Hn cai qun.

Bn quan li  h bt dn ta phi ln rng sn voi, t gic, bt chim
qu, n g trm, xung bin m ngc trai, bt i mi, khai thc san h

Cui th k III TCN, nc u Lc tip ni nc
Vn Lang. Nng nghip tip tc c pht trin. K
thut chto ra n bn c nhiu mi tn v vic xy
dng thnh C Loa l nhng thnh tu c sc v
quc phng ca ngi dn u Lc.

Nm 179 TCN, qun Triu   chim c u Lc.
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 cng np cho chng. Chng a ngi Hn sang  ln vi dn ta, bt
dn ta phi theo phong tc ca ngi Hn, hc ch Hn, sng theo lut
php ca ngi Hn.

_ Di ch thng tr ca cc triu i phong kin phng Bc, cuc
sng ca dn ta cc nhc nh thno ?

Khng chu khut phc, nhn dn ta vn gn gi c cc phong tc
truyn thng vn c nh n tru, nhum rng, m cc l hi ma xun vi
nhng cuc ua thuyn, nh vt v ht nhng ln iu dn ca. ng thi,
dn ta cng bit tip thu ngh lm giy, lm  thu tinh, lm  trang sc
bng vng, bc v.v. . . ca ngi dn phng Bc.

Khng cam chu s p bc, bc lt ca bn thng tr, nhn dn ta lin
tc ni dy, nh ui qun  h. M u l cuc khi ngha Hai B
Trng (nm 40), tip theo  l cc cuc khi ngha ca B Triu (nm 248),
L B (nm 542), Triu Quang Phc (nm 550), Mai Thc Loan (nm 722),
Phng Hng (khong nm 776), Khc Tha D (nm 905), Dng nh Ngh
(nm 931 ). Chin thng Bch ng oanh lit ca Ng Quyn (nm 938) 
kt thc hn mt nghn nm  h ca cc triu i phong kin phng Bc,
ginh li c lp hon ton cho t nc ta.

Cu hi

1 . Khi  h nc ta, cc triu i phong kin phng Bc  lm
nhng g ?

2. Nhn dn ta  phn ng ra sao ?
3. Em hy k v in vo bng thng k cc cuc khi ngha ln ca

nhn dn ta chng li ch  h ca cc triu i phong kin
phng Bc.

Nc ta b cc triu i phong kin phng Bc  h
hn mt nghn nm. Trong thi gian , mc d b p
bc, bc lt nng n, nhn dn ta vn khng chu khut
phc, khng ngng ni dy u tranh. Bng chin thng
Bch ng vang di, nhn dn ta  ginh li c c
lp hon ton.
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Bi 4
Khi ngha Hai B Trng

(Nm 40)

u th k I, nc ta b nh Hn  h. Thi th (1 ) qun Giao Ch l T
nh ni ting tham lam, tn bo. By gi  huyn M Linh (vng t nay
thuc thnh ph H Ni) c hai ch em l Trng Trc, Trng Nh. Sinh ra v
ln ln trong cnh nc mt nh tan, hai ch em sm c lng cm th qun
xm lc. Trng Trc cng chng l Thi Sch lin kt vi cc th lnh khc
chun b cng ni dy. Chnh lc , Thi Sch b T nh bt v git hi. Hai
B Trng cng quyt tm khi ngha  n n nc, tr th nh.

- Hai B Trng ku gi nhn dn khi ngha trong hon cnh no ?

Hnh 1. Hai B Trng ci voi ra trn (tranh dn gian ng H)

(1 ) Thi th : chc quan cai tr mt qun thi nh Hn  h nc ta.
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Ma xun nm 40, ti ca sng Ht (Ht Mn, H Ty, nay l H Ni),
Hai B Trng pht c khi ngha. Ngha qun nhanh chng lm ch M Linh.
T M Linh, ngha qun tin xung nh chim C Loa (ng Anh, H
Ni) ; ri t C Loa, tn cng Luy Lu (Thun Thnh, Bc Ninh), trung
tm ca chnh quyn  h. B n bt ng, qun Hn khng dm chng
c, b ht ca ci, v kh, lo chy thot thn. T nh s hi  ct tc, co
ru, mc gi thng dn, ln vo m tn qun trn v Trung Quc.

Trong vng khng y mt thng, cuc khi ngha hon ton thng li.

Sau hn hai th k b phong kin nc ngoi  h (t nm 179 TCN
n nm 40), ln u tin nhn dn ta  ginh v gi c c lp trong
hn ba nm.

- Em hy trnh by tm tt cuc khi ngha Hai B Trng theo lc  trn.

On hn trc ch  h ca nh Hn, Hai B Trng
pht c khi ngha, c nhn dn khp ni hng ng.

Khng y mt thng, cuc khi ngha  thnh cng.

Sau hn hai thk b phong kin phng Bc  h, y l
ln u tin nhn dn ta  ginh c c lp.
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Hnh 2. Lc  khu vc chnh n ra khi ngha Hai B Trng
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Cu hi

1 . Em hy k li cuc khi ngha ca Hai B Trng. (Khi ngha n ra
trong hon cnh no? Bt u t u v din ra nh th no ? Nu
kt qu ca cuc khi ngha)

2. Em hy nu mt tn ph, tn ng, n th hoc mt a danh no
 nhc ta nh n khi ngha Hai B Trng.

Bi 5
chin thng Bch ng
do ng quyn lnh o
(Nm 938)

Ng Quyn qu  x ng Lm (th x Sn Ty, H Ty). ng l

ngi c ti, nn c Dng nh Ngh(1 ) g con gi cho. c tin vin

tng Kiu Cng Tin git Dng nh Ngh, Ng Quyn em qun i

nh  bo th. Cng Tin cho ngi sang cu cu nh Nam Hn.

Nhn c , nh Nam Hn em qun sang nh nc ta.

Bit tin, Ng Quyn bt git Kiu Cng Tin v chun b n nh

qun Nam Hn.

Sang nh nc ta ln ny, qun Nam Hn a mt o qun rt ng
do Thi t Hong Tho ch huy.

Mi tin cng chnh do Hong Tho ch huy  vt bin, ngc sng
Bch ng (Qung Ninh) tin vo nc ta. Ng Quyn  dng k cm cc
g u nhn xung ni him yu  sng Bch ng. Qun Nam Hn n
ca sng vo lc thu triu ln, nc che lp cc cc nhn. Ng Quyn

(1 ) Dng nh Ngh l ngi tp hp qun dn ta ng ln nh ui bn  h
Nam Hn, ginh thng li (nm 931 ).
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cho qun bi thuyn nh ra khiu chin, va nh va rt lui, nh cho gic
vo bi cc. Ch lc thu triu xung, khi hng nghn cc nhn nh ln,
qun ta mai phc hai bn b sng  ra nh quyt lit. Gic ht hong quay
thuyn b chy th va vo cc nhn ; thuyn gic chic b thng, chic b
vng cc nn khng tin, khng li c. Qun ta tip tc truy kch. Qun
Nam Hn cht n qu na, Hong Tho t trn. Qun Nam Hn hon ton
tht bi.

-Ng Quyn  dng kg  nh gic ? Kt qu ra sao ?

Ma xun nm 939, Ng Quyn xng vng (Ng Vng). C Loa li
c chn lm kinh .

Chin thng Bch ng v vic Ng Quyn xng vng  chm dt
hon ton thi k hn mt nghn nm dn ta sng di ch  h ca phong
kin phng Bc v m ra thi k c lp lu di cho dn tc.

Khi Ng Quyn mt, nhn dn  xy lng  tng nh ng.

Hnh 1. Trn Bch ng nm 938 (tranh trng by ti Bo tng Lch s)
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Cu hi

1 . Em hy k li trn qun ta nh thng qun Nam Hn trn sng
Bch ng.

2. Chin thng Bch ng c  ngha nh th no i vi nc ta thi
by gi ?

Qun Nam Hn ko sang nh nc ta. Ng Quyn ch
huy qun dn ta, li dng thu triu ln xung trn sng
Bch ng, nh gic vo bi cc ri nh tan qun
xm lc (nm 938).

Ng Quyn ln ngi vua  kt thc hon ton thi k
 h ca phong kin phng Bc v m u cho thi k
c lp lu di ca nc ta.

Hnh 2. Lng Ng Quyn  x ng Lm (th x Sn Ty, H Ty)
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Bi 6
n tp

1 . Em hy k bng thi gian di y vo v v ghi vo ch chm (. . .)
tn hai giai on lch s m cc em  c hc t bi 1 n bi 5.

Khong Nm 179 CN Nm 938

nm 700

2. Em hy k trc thi gian di y vo v v ghi cc s kin tiu biu
 hc tng ng vi cc mc thi gian cho trc :

Khong 700 nm Nm 179 Cn Nm 938

3. Em hy k li bng li hoc bng bi vit ngn hay bng hnh v v
mt trong ba ni dung sau :

a) i sng ngi Lc Vit di thi Vn Lang (sn xut, n, mc, ,
ca ht, l hi).

b) Khi ngha Hai B Trng n ra trong hon cnh no ? Nu din bin
v kt qu ca cuc khi ngha.

c) Trnh by din bin v nu  ngha ca chin thng Bch ng.
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Bui u c lp

(T nm 938 n nm 1009)

Bui u c lp ca nc ta gn vi cc triu i Ng - inh - Tin L.

Thi k ny nhn dn ta  phi u tranh  bo v nn c lp v

thng nht ca t nc.

Bi 7
inh b lnh dp lon 1 2 S qun

Ng Quyn tr v t

nc c 6 nm th mt.

Triu nh lc c, tranh

ginh nhau ngai vng. Cc

th lc ct c a phng

ni dy, chia ct t nc

thnh 1 2 vng, lp chnh

quyn ring, khng phc

tng triu nh v nh

chim ln nhau, s c gi

l lon 1 2 s qun. Hai

mi nm lin tip lon lc,

t nc b chia ct, lng

mc, rung ng b tn

ph. Trong khi , qun th

ngoi b ci ang lm le

xm lc.

Hnh 1. inh B Lnh chi tr

nh trn c lau (tranh v)
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By gi  vng Hoa L (Gia Vin, Ninh Bnh ngy nay) c inh B Lnh,
mt ngi cng ngh, mu cao v c ch ln.

Chuyn xa k li rng, khi cn nh, inh B Lnh thng chi vi tr

chn tru. ng hay bt bn tr khoanh tay lm kiu  ngi cho chng rc

v ly bng lau lm c by trn nh nhau. Tr con x y u n s, tn

lm anh.

Ln ln gp bui lon lc, inh B Lnh xy dng lc lng  vng

Hoa L, lin kt vi mt s s qun ri em qun i nh cc s qun

khc. c nhn dn ng h nn ng nh u thng . Nm 968,

inh B Lnh thng nht c giang sn, ln ngi Hong (inh Tin Hong),

ng   Hoa L (huyn Hoa L, Ninh Bnh), t tn nc l i C Vit

(nc Vit ln), nin hiu(1 ) l Thi Bnh.

- inh B Lnh  lm c vic g?

t nc thi bnh ng nh mong mun ca nhn dn. Dn lu tn tr

v qu c. ng rung tr li xanh ti, ngi ngi xui ngc bun bn.

(1 ) Nin hiu : tn hiu ca vua t ra khi ln ngi  tnh nm trong thi gian tr v.

Hnh 2. Cnh Hoa Lngy nay
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Cu Hi

1 . Em hy k li tnh hnh nc ta sau khi Ng Quyn mt.
2. Em bit g thm v thi th u ca inh B Lnh ?
3. inh B Lnh  c cng g trong bui u c lp ca t nc ?

Bi 8
Cuc khng chin
chng qun Tng xm lc
ln th nht

(Nm 981 )

Nm 979, inh Tin Hong v con trng l inh Lin b m hi. Con

th l inh Ton, mi 6 tui, ln ngi. Li dng c hi , nh Tng em

qun xm lc nc ta. Th nc lm nguy ! Vua cn qu nh khng gnh

vc ni vic nc. Triu nh  hp bn  chn ngi ch huy khng

chin. Mi ngi t nim tin vo Thp o tng qun(1) L Hon. Trong

ting tung h Vn tu(2) ca qun s, m ca vua inh Ton l Thi hu h

Dng bn sai ngi ly o long cn (o thu rng dnh cho nh vua) trao

Ng Quyn mt. t nc ri vo cnh lon lc do
cc thlc phong kin gy nn trong hn hai mi nm.

inh B Lnh  tp hp nhn dn dp lon, thng
nht li t nc (nm 968).

(1 ) Thp o tng qun : tng ch huy qun i.
(2) Vn tu: mun tui, mun nm.
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cho L Hon v mi ng ln ngi vua. L Hon ln ngi (L i Hnh),
lp ra nh L (s c gi l nh Tin L(1 )).

-V sao Thi hu h Dng mi L Hon ln lm vua ?

Nh L thay nh inh lnh o cuc khng chin chng qun xm lc.

u nm 981 , qun Tng theo hai ng thu, b  t tin vo xm
lc nc ta. Qun thu tin vo theo ca sng Bch ng. Qun b tin
vo theo ng Lng Sn.

Vua L trc tip ch huy binh thuyn ra chng gic  Bch ng. ng
cho qun cm cc  sng Bch ng  ngn chn chin thuyn ch.
Nhiu trn chin u c lit  din ra trn sng Bch ng, cui cng
qun thu b nh lui.

Trn b, qun ta cng chn nh qun Tng quyt lit  Chi Lng
(Lng Sn), buc chng phi rt qun. Tha thng, qun ta truy kch tiu dit
ch. Qun gic cht n qu na. Tng gic b git. Cuc khng chin
thng li.

(1 ) Nh Tin L :  phn bit vi nh Hu L do L Li lp ra sau khi nh thng
qun Minh (nm 1428).

Hnh 1. L ln ngi vua ca L Hon (tranh v)
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_ Da vo lc  hnh 2, em hy trnh by din bin cuc khng

chin chng qun Tng ca qun dn ta.

Cuc khng chin chng qun Tng xm lc thng li  gi vng
c nn c lp ca nc nh v em li cho nhn dn ta nim t ho,
lng tin  sc mnh ca dn tc.

Cu hi

1 . Em hy trnh by tnh hnh nc ta trc khi qun Tng sang xm lc.
2. Da vo ni dung v hnh 2 ca bi, hy trnh by din bin chnh

ca cuc khng chin chng qun Tng xm lc.
3. Em hy trnh by kt qu cuc khng chin chng qun Tng

xm lc.

Li dng tnh hnh khng n nh ca triu nh nh
inh, nm 981 qun Tng sang xm lc nc ta.

Chin thng Bch ng, Chi Lng  chn c m
mu xm lc ca nh Tng. c lp c gi vng.
Nhn dn vng tin vo tin  ca dn tc.
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Hnh 2. Lc  khu vc cuc khng chin chng qun Tng (nm 981 )
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Nc i vit thi l
(T nm 1009 n nm 1226)

Bi 9
Nh l di  ra thng long

Nm 1 005, L i Hnh mt. L Long nh ln lm vua. Nh vua

tnh tnh bo ngc nn lng ngi rt on gin. By gi trong triu c

vin quan tn l L Cng Un. ng vn thng minh, vn v u ti , c

 cm ho c lng ngi. Do vy, khi vua L Long nh mt, cc

quan trong triu  tn L Cng Un ln lm vua.  l vua L Thi T.

Nh Tin L chm dt, nh L bt u t y (nm 1 009).

Ma xun nm 1010, mt ln
t kinh  Hoa L tr li thm
qu nh  C Php (Bc Ninh),
L Thi T c gh qua thnh c
i La (nay l H Ni). Vua thy
y l vng t  trung tm t
nc, t rng li bng phng,
dn c khng kh v ngp lt,
mun vt phong ph tt ti.
Cng ngh, vua cng tin rng
mun cho con chu i sau xy
dng c cuc sng m no th
phi di  t min ni cht hp
Hoa L v vng t ng bng
rng ln mu m ny.

Ma thu nm y, kinh  c
di ra thnh i La. L Thi T
phn truyn i tn i La thnh Hnh 1 . Tng L Thi T (H Ni)
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Thng Long(1 ). n i vua L Thnh Tng, nc ta c i tn l i Vit.

_ Vua L Thi T suy ngh nh thno m quyt nh di  v thnh
i La ?

Ti kinh thnh Thng Long, nh L cho xy dng nhiu lu i, cung
in, n cha. Nhn dn t hp lm n ngy cng ng, to nn nhiu
ph, nhiu phng nhn nhp, vui ti.

T , Thng Long (H Ni ngy nay) vi hnh nh Rng bay ln
ngy cng p  v tr thnh nim t ho ca ngi dn t Vit.

(1 ) Thng Long : rng bay ln.

c tn ln lm vua, L Cng Un (L Thi T)
di kinh  ra i La v i tn l Thng Long. Sau 
L Thnh Tng i tn nc l i Vit.

Thng Long c nhiu lu i, cung in, n cha.
Dn c t hp v Thng Long ngy mt ng.

Hnh 2. Mt shin vt ca kinh  Thng Long (thi L)
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Cu hi

1 . V sao L Thi T chn vng t i La lm kinh  ?
2. Em bit Thng Long cn c nhng tn gi no khc na ?

Bi 1 0
Cha thi l

o Pht c du nhp vo nc ta t rt sm. o Pht dy ngi ta

phi thng yu ng loi, phi bit nhng nhn nhau, gip  ngi gp

kh khn, khng c i x tn c vi loi vt,. . . Nhng iu ny ph hp

vi li sng v cch ngh ca ngi Vit, nn sm c ngi Vit tip

nhn v tin theo. n thi L,

o Pht tr nn rt thnh t.

- V sao dn ta tip thu

o Pht ?

Di thi L, o Pht

c truyn b rng ri trong

c nc. Cc vua nh L nh

L Thi T, L Thi Tng,

L Thnh Tng, L Nhn Tng

u theo o Pht. Nhiu nh

s c gi cng v quan

trng trong triu nh.

Thi L, cha mc ln

khp kinh thnh, lng x.

Triu nh b tin ra xy dng

hng trm ngi cha. cc

lng, nhn dn cng ng gp
Hnh 1 . Tng Pht A-di-

(cha Pht Tch, Bc Ninh)
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tin ca xy dng cha, hu nh

lng x no cng c cha.

- Nhng s vic no cho ta

thy di thi L, o Pht rt

thnh t ?

Cha l ni tu hnh ca cc nh
s v cng l ni t chc l bi ca
o Pht. Cha cn l trung tm vn
ho ca cc lng x.

- Thi L, cha c s dng

vo vic g ?

Cha thi L c xy dng
vi quy m ln. Nhiu ngi cha
c kin trc c o.

Nn cha Gim (Bc Ninh) vi di tch

cn li gm 3 cp, tri rng trn mt khu

t di gn 1 20m, rng gn 70m. Cha

Mt Ct (H Ni) c xy dng trn mt

ct  ln, dng gia h, tng trng cho

bng sen n trn mt nc. Trnh  iu

khc tinh vi, thanh thot, c th hin

trn cc tng Pht trong cha.

Hnh 3. Cha Keo (Thi Bnh)

Hnh 2. Cha Mt Ct (H Ni)
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Cu hi

1 . V sao di thi L nhiu cha c xy dng ?
2. Em hy m t ngi cha m em bit (c th qua tranh, nh hoc

nghe k li).

Bi 1 1
Cuc khng chin
chng qun tng xm lc
ln th hai
(1 075 - 1 077)

Sau tht bi ln th nht (981 ), nh Tng cha t b m mu xm lc
nc ta. T nm 1068, nh Tng ro rit chun b xm lc nc ta  gii
quyt kh khn trong nc v gy thanh th vi cc nc lng ging.

L Thng Kit c triu nh giao cho ch huy cuc khng chin
chng qun Tng xm lc. ng ch trng ngi yn i gic khng
bng em qun nh trc  chn th mnh ca gic. Cui nm 1075,
L Thng Kit chia qun thnh hai o qun thu, b bt ng nh vo ni
tp trung qun lng ca nh Tng  Ung Chu, Khm Chu, Lim Chu
(Trung Quc), ri rt v.

- L Thng Kit cho qun nh sang t nh Tng  lm g ?

Tr v nc, L Thng Kit ch ng cho xy dng phng tuyn trn
b pha nam sng Nh Nguyt (mt khc ca sng Cu). c tin , vua
ti nh Tng vi v tin hnh xm lc nc ta. Cui nm 1076, nh Tng

n thi L, o Pht rt pht trin. Cha l ni tu
hnh ca cc nh s, l ni sinh hot vn ho ca cng
ng v l cng trnh kin trc p.
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cho 10 vn b binh, 1 vn nga, 20 vn dn phu, di s ch huy ca
tng Quch Qu, theo ng b  t ko vo nc ta. Ti cc phng
tuyn bin gii, qun ta nh nhng trn nh nhm cn bc tin ca gic.
Qun Tng tin ti b pha bc sng Nh Nguyt. Chng t ra lng tng v
trc mt l sng v bn kia l mt chin lu rt kin c.

Quch Qu nng lng ch qun thu tin vo  phi hp vt sng.
Nhng qun thu ca chng  b qun ta chn ng ngoi b bin.
Quch Qu liu mng cho qun ng b t chc tin cng. Hai bn giao
chin c lit. Phng tuyn sng Nh Nguyt c lc tng nh sp v.

Tng truyn, trong m ti , t n th bn sng bng vang ln ting

ngm bi th :

Sng ni nc Nam, vua Nam ,

Rnh rnh nh phn  sch tri.

C sao l gic sang xm phm,

Chng bay s b nh ti bi.

(Dn theo Lch s Vit Nam, Tp I,

NXB Khoa hc x hi, H. , 1 971 )

Ting ngm m vang cng vi ting trng, ting h reo m m nh

sm ng. Hng vn b uc bng sng.

Lc  trn chin ti phng tuyn sng Nh Nguyt
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L Thng Kit thc qun lng l vt sng ri bt ng nh thng vo

doanh tri gic. Qun gic khip m trc cuc phn cng ca qun ta.

Chng khng cn hn va no chng c, vi v vt b gm gio, tm

ng tho chy.

- Em hy k li trn chin ti phng tuyn sng NhNguyt.

Sau hn ba thng t chn ln t ta, s qun Tng b cht n qu na,

s cn li tinh thn suy sp. L Thng Kit  ch ng ging ho  m

li thot cho gic. Quch Qu vi vng chp nhn v h lnh cho tn qun

rt v nc.

Nn c lp ca nc i Vit c gi vng.

Cu hi

1 . Da vo lc , em hy k li cuc chin u bo v phng tuyn

trn b pha nam sng Nh Nguyt ca qun ta.

2. Nu kt qu ca cuc khng chin chng qun Tng xm lc ln

th hai.

Di thi nh L, bng tr thng minh v lng dng
cm, nhn dn ta di s ch huy ca L Thng Kit, 
bo v c nn c lp ca t nc trc s xm lc
ca nh Tng.
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Nc i vit thi trn
(T nm 1226 n nm 1400)

Bi 1 2
Nh trn thnh lp

n cui th k XII, nh L ngy cng suy yu. Chnh quyn khng

chm lo n i sng ca dn ; ni b triu nh mu thun, nhn dn sng

c cc ; nhiu ni dn ngho ni dy u tranh. Qun xm lc phng Bc

thng xuyn rnh rp. Vua L phi da vo h Trn mi gi c ngai vng.

T , mi vic trong triu nh u do Trn Th  quyt nh.

L Hu Tng khng c con trai, truyn ngi cho con gi l L Chiu Hong,

mi 7 tui. Trn Th  tm cch  Chiu Hong ly Trn Cnh, ri

nhng ngi cho chng (u nm 1226). Nh Trn c thnh lp.

n th cc v vua thi Trn (ng Triu, Qung Ninh)
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Di thi Trn, c nc c chia thnh 12 l, di l l ph, chu,
huyn, sau cng l x. Mi cp u c quan cai qun.

Cc vua Trn t l nhng ngi sm cho con v t xng l Thi
thng hong, cng trng nom vic nc.

Vua Trn cho t chung ln  thm cung in  dn n nh khi c
iu g cu xin hoc b oan c. Trong cc bui yn tic, c lc vua v cc
quan cng nm tay nhau, ht ca vui v.

- Em c nhn xt g v quan h gia vua vi quan, vua vi dn di
thi nh Trn ?

Nh Trn ch  xy dng lc lng qun i. Trai trng kho mnh c
tuyn vo qun i, thi bnh th  lng sn xut, lc c chin tranh th tham
gia chin u.

Ngoi cc chc quan tng t nh  thi L, nh Trn lp thm H  s
 trng coi vic p  v bo v  iu ; Khuyn nng s chm lo, khuyn
khch nng dn sn xut ; n in s tuyn m ngi i khn hoang.

-Nhng vic lm trn ca cc vua nh Trn nhm  lm g ?

Cu hi

1 . Nh Trn ra i trong hon cnh no ?
2. Nh Trn  c nhng vic lm g  cng c, xy dng t nc ?

u nm 1226, L Chiu Hong nhng ngi cho chng
l Trn Cnh, nh Trn c thnh lp.

Nh Trn rt quan tm n vic pht trin nng nghip
v phng th t nc.
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Bi 1 3
Nh Trn v vic p 

Thi Trn, ngh chnh ca nhn dn ta vn l trng la nc. Sng ngi
chng cht l ngun cung cp nc cho vic cy, trng, song lt li cng
thng xuyn xy ra. V vy, vic p  phng chng l lt  tr thnh
truyn thng ca ng cha ta.

- Em c c chng kin hoc bit cu chuyn no v cnh lt li
khng ? Hy k tm tt v cnh lt li .

Nh Trn rt quan tm n vic p  phng lt,  lp H  s 
trng coi vic p  v bo v . Nm 1248, nhn dn c nc c
lnh m rng vic p  sut t u ngun cc con sng ln cho n ca
bin. Hng nm, khi c l lt, tt c mi ngi khng phn bit trai gi,
giu ngho u phi tham gia bo v . Cc vua nh Trn cng c khi
t mnh trng nom vic p . Do vy, c cun s  ghi rng, nh Trn
l "triu i p " .

n thi nh Trn, h thng   hnh thnh dc theo sng Hng v
cc con sng ln khc  ng bng Bc B v Bc Trung B. H thng 
iu ny  gp phn gip cho nng nghip pht trin.

Cnh p  di thi Trn (tranh v)
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Cu hi

1 . Nh Trn  c bin php g v thu c kt qu nh th no trong vic
p  ?

2.  a phng em, nhn dn  lm g  phng chng l lt ?

Bi 1 4
Cuc khng chin
chng qun xm lc mng - nguyn

Thi nh Trn, ba ln qun Mng - Nguyn sang xm lc nc ta.

Lc , qun xm lc Mng - Nguyn ang tung honh khp chu u
v chu . Khi qun Mng - Nguyn trn vo nc ta, lo ngh trc sc
mnh ca qun xm lc, vua Trn  hi Trn Th  nn nh hay nn
ho. Trn Th  khng khi tr li : u thn cha ri xung t, xin
b h ng lo.

Trong cuc khng chin ln th hai, vua Trn mi cc b lo c nc
v kinh  Thng Long,  in Din Hng,  hi k nh gic. Tr li
cu hi ca vua : Nn nh hay nn ho ?, in Din Hng vang ln
ting h ng thanh ca cc b lo : nh! .  ch quyt chin vi gic
 c ton dn hng ng. Trn Hng o, ngi ch huy ti cao ca
cuc khng chin,  vit Hch tng s, trong  c cu : "Du cho trm
thn ny phi ngoi ni c, nghn xc ny gi trong da nga, ta cng vui
lng. . . " . Li Hch  khch l mi ngi. Cc chin s t mnh thch vo
cnh tay hai ch St Tht (git gic Mng C).

Nh Trn rt coi trng vic p  phng chng l lt.
Nh vy nn kinh t nng nghip pht trin, i sng
nhn dn m no.
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- Nu nhng s kin chng t tinh thn quyt tm khng chin chng
qun Mng - Nguyn ca qun dn nh Trn.

C ba ln, trc cuc tn cng ca hng
vn qun gic, vua ti nh Trn u ch
ng rt khi kinh thnh Thng Long. Qun
Mng - Nguyn vo c Thng Long,
nhng khng tm thy mt bng ngi, mt
cht lng n. Chng in cung ph
phch, nhng ch thm mt mi v i kht.

Chnh lc , qun ta tn cng quyt
lit vo Thng Long. Ln th nht, chng
cm c rt chy, khng cn hung hng cp
ph nh khi vo xm lc. Ln th hai,
tng gic l Thot Hoan phi chui vo ng
ng  thot thn. Ln th ba, qun ta
chn ng rt lui ca gic, dng k cm
cc g tiu dit chng trn sng
Bch ng.

- Nh Trn  i ph vi gic nh th
no khi chng mnh v khi chng yu ? Kt
qu ra sao ?

Hnh 2. Cc g c cm 

sng Bch ng (trng by ti

Vin Bo tng Lch s)

Hnh 1. Cnh cc b lo trong Hi ngh Din Hng (tranh v)
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Sau ba ln i bi, qun Mng - Nguyn khng dm sang xm lc
nc ta na.

CU hi

1 . ch quyt tm tiu dit qun xm lc Mng - Nguyn ca qun
dn nh Trn c th hin nh th no ?

2. Khi gic Mng - Nguyn vo Thng Long, vua ti nh Trn  dng
k g  nh gic ?

3. Em hy su tm cc mu chuyn k v tm gng yu nc ca
Trn Quc Ton trong cuc khng chin chng qun xm lc
Mng - Nguyn.

Bi 1 5
Nc ta cui thi Trn

T gia th k XIV, tnh hnh t nc ngy cng xu i. Vua quan n
chi sa o.

Trn D Tng bt dn o h ln trong Hong thnh, cht  gia

h lm ni, ch nc mn t bin  vo  nui hi sn. Nhng k c

quyn th ngang nhin v vt ca dn  lm giu.  iu khng ai

quan tm. Nhiu nm xy ra lt li , mt ma, cuc sng ca nhn dn

cng thm c cc.

Khng chu ni cuc sng kh cc v ch p bc, bc lt tn t ca
k thng tr, nng dn, n t  ni dy u tranh. Trong triu, mt s

Qun Mng - Nguyn sang xm lc nc ta ba ln.
C ba ln, vua ti, qun dn nh Trn u ng lng,
mu tr nh thng qun xm lc.
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quan li cng bt bnh. Chu Vn An dng s xin chm 7 tn quan  ln
t quyn vua, coi thng php nc. Vua khng nghe, ng xin t quan.

- Tnh hnh nc ta cui thi Trn nh thno ?

Trong tnh hnh phc tp v kh khn ,  xut hin nhn vt H Qu Ly,
mt v quan i thn c ti. Thot cht sau mt v mu st, nm 1400,
H Qu Ly trut ngi vua Trn v t xng lm vua, lp nn nh H, di
thnh v Ty  (Vnh Lc, Thanh Ho), i tn nc l i Ngu(1 ). Ngay
t khi cn l mt i thn, c bit sau khi ln ngi vua, H Qu Ly 
thc hin nhiu ci cch.

H Qu Ly thay th cc quan cp cao ca dng h Trn bng

nhng ngi thc s ti gii , t l cc quan phi thng xuyn xung

thm dn ; quy nh li s rung cho quan li , qu tc, nu tha phi tr

li nh nc ; quy nh li s n t phc v trong cc gia nh qu tc,

s tha ra phi np cho nh nc. Nhng nm c nn i , cc nh giu

buc phi bn thc cho dn v t chc ni cha bnh cho dn.

Nm 1406, qun Minh sang xm lc nc ta. H Qu Ly khng on
kt c ton dn  tin hnh khng chin m ch da vo qun i nn
 tht bi. Nc ta b nh Minh  h.

(1 ) i Ngu : an vui ln.

Thnh Ty  ca nh H (Thanh Ho)
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Cu hi

1 . Em hy trnh by tnh hnh nc ta vo cui thi Trn.
2. Do u nh H khng chng ni qun Minh xm lc ?

nc i vit bui u thi hu l
(Th k XV)

Bi 1 6
Chin thng chi lng

L Li l mt ho trng c uy tn ln  vng Lam Sn (Thanh Ho).

Khng chu cnh t nc b gic Minh  h, L Li  chiu tp binh

s, xy dng lc lng v chn Lam Sn lm cn c cho cuc khi ngha.

Khi lc lng ngha qun  ln mnh, L Li quyt nh tin qun ra

Bc. Trn nh  Chi Lng (thuc Lng Sn ngy nay) l mt trong

nhng trn nh quyt nh s thng li ca qun khi ngha Lam Sn.

T gia th k XIV, nh Trn bc vo thi k suy
yu. Vua quan khng quan tm ti dn. Dn on hn,
ni dy khi ngha.

Nm 1400, H Qu Ly nhn c hi   trut ngi
vua Trn, lp nn nh H. Khng chng ni qun xm
lc, nh H sp . t nc ta b nh Minh  h.
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i Chi Lng l vng ni  him tr, ng nh hp, khe su, rng cy
um tm.

S c chp rng : Thi nh Minh cai tr nc ta, ngha qun Lam Sn

do L Li ng u, t Thanh Ho ko ra bao vy ng Quan (nay l

H Ni). Nh Minh lo s c hai o qun ko sang ph vy.

Liu Thng cm u mt o qun nh vo Lng Sn. M sng,
chng n ca i Chi Lng. K binh ta ra nghnh chin ri quay u gi v
thua  nh Liu Thng cng m k binh vo i. K binh ca Liu Thng
ham ui nn b xa hng vn qun b  pha sau ang l lt chy. Khi
nga ca chng ang b bm vt qua ng ly, th bng nhin mt lot
pho hiu n vang nh sm dy. Lp tc t hai bn sn ni, nhng chm
tn v nhng mi lao vun vt phng xung.

Hnh 1. Lc  trn Chi Lng
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Lt vo gia trn a ma
tn, Liu Thng v m k binh
ti tm mt mi. Liu Thng b
git. Qun b theo sau cng b
phc binh ca ta t hai bn sn
ni v lng khe, nht t xng ra
tn cng. Qun ch hong lon,
li nghe tin Liu Thng t trn,
cng khip s. Hng vn qun
Minh b git, s cn li rt chy.

- Qun L Li  dng mu
kg  dit gic ?

Th l mu  cu vin cho
ng Quan ca nh Minh b tan
v. Qun Minh phi xin hng v
rt v nc. L Li ln ngi
Hong  (L Thi T). Nh Hu
L bt u t y.

Cu hi

1 . Ti sao qun ta chn i Chi Lng lm trn a nh ch ?
2. Em hy k li trn phc kch ca qun ta ti i Chi Lng.
3. Chin thng Chi Lng c  ngha nh th no i vi cuc khng

chin chng qun Minh xm lc ca ngha qun Lam Sn ?

Da vo a hnh him tr ca i Chi Lng, ngha
qun Lam Sn  nh tan qun Minh  Chi Lng.

Thua trn  Chi Lng v mt strn khc, qun Minh
xm lc phi u hng, rt v nc. L Li ln ngi
Hong (1428), m u thi Hu L.

Hnh 2. n th vua L Thi T (H Ni)
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Bi 1 7
Nh hu l v vic t chc
qun l t nc

Nm 1428, L Li chnh thc ln ngi Hong , ng   Thng Long.
Tn nc i Vit c khi phc nh xa. Tri qua cc i vua L Thi T,
L Thi Tng, L Nhn Tng, vic t chc qun l t nc ngy cng c
cng c v t ti nh cao vo i vua L Thnh Tng (1460 -1497).

Vua c uy quyn tuyt i. Mi quyn hnh u tp trung vo tay vua.
Vua trc tip l Tng ch huy qun i. L Thnh Tng bi b mt s
chc quan cao cp nht nh Tng quc, i tng qun, i hnh khin.
Gip vic cho vua c cc b v cc vin.

- Ti sao ni vua c uy quyn tuyt i ?

Vua L Thnh Tng cho v bn  t nc, gi l bn  Hng c.
y l bn  u tin ca nc ta.

Hnh 1. Cnh triu nh vua L (tranh c)
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Tuy vua L Thi T  ch  n
vic nh ra php lut, song phi n
i vua L Thnh Tng, mt b lut
mi ra i, c tn gi l B lut
Hng c. y l b lut hon chnh
u tin ca nc ta v c nhng iu
tin b. Ni dung c bn ca b lut
l bo v quyn li ca vua, quan li,
a ch ; bo v ch quyn quc gia ;
khuyn khch pht trin kinh t ; gi
gn truyn thng tt p ca dn tc ;
bo v mt s quyn li ca ph n.

- Nh Hu L, c bit l i
vua L Thnh Tng,  lm g 
qun l t nc ?

Cu hi

1 . Nhng s vic no trong bi th hin quyn ti cao ca nh vua ?

2. B lut Hng c c nhng ni dung c bn no ?

Thi Hu L, vic t chc qun l t nc rt cht ch.
L Thnh Tng cho v bn  v son B lut Hngc
bo v ch quyn ca dn tc v trt t x hi.

Hnh 2. Tng L Thnh Tng

(H Ni)
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trng hc thi hu l

thi L, nh nc lp Vn Miu, m Quc T Gim lm trng o

to nhn ti. Qua thi Trn, vic t chc dy hc v thi c bt u c quy

c. n thi Hu L, gio dc c pht trin v ch  o to mi thc

s c quy nh cht ch.

Nh Hu L cho dng nh Thi hc, dng li Quc T Gim. Ti y

c lp hc, c ch  cho hc sinh v c kho sch. Trng khng ch thu

nhn con chu vua v cc quan m n nhn c con em gia nh thng

dn nu hc gii. cc a phng, nh nc cng m trng cng bn

cnh cc lp hc t ca cc thy .
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Hnh 1. Nh Thi hc trong Vn Miu (H Ni)



Ni dung hc tp  thi c l Nho
gio(1 ). Hc sinh phi hc thuc lng
nhng iu Nho gio dy  tr thnh
ngi bit suy ngh v hnh ng
theo ng quy nh ca Nho gio.

C ba nm c mt k thi Hng(2)

 cc a phng v thi Hi(3)  kinh
thnh. Nhng ngi  k thi Hi c
d k thi nh  chn tin s. Ngoi
ra, theo nh k c kim tra trnh 
ca quan li. Nh Hu L t ra l
xng danh (l c tn ngi ), l
vinh quy (l n rc ngi  cao v
lng) v khc tn tui ngi  cao
(tin s) vo bia  dng  Vn Miu
 tn vinh nhng ngi c ti.

Cu hi

1 . Em hy m t t chc gio dc di thi Hu L (v t chc trng
hc ; ngi c i hc ; ni dung hc ; nn np thi c).

2. Nh Hu L  lm g  khuyn khch vic hc tp ?
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Gio dc thi Hu L  c nn np v quy c.
Trng hc thi Hu L nhm o to nhng

ngi trung thnh vi ch phong kin v nhn ti
cho t nc.

(1 ) Nho gio (cn gi l Khng gio) do Khng T sng lp, l h thng cc quy
nh v chnh tr, v o c, v cch ng x trong i sng,. . . nhm duy tr, bo v
trt t ca x hi phong kin.

(2) Thi Hng : k thi c t chc trong phm vi mt tnh hoc mt s tnh.
(3) Thi Hi : k thi do triu nh t chc  kinh  cho nhng ngi  cao nht

 k thi Hng.

Hnh 2. Bia tin s  Vn Miu (H Ni)



Bi 1 9
Vn hc v khoa hc thi HU L

thi Hu L, vn hc ch Hn(1 ) chim u th. Tuy vy, vn hc ch
Nm(2) vn khng ngng pht trin. L Thnh Tng, Nguyn Tri l nhng
ngi c nhiu tc phm sng tc bng ch Nm. Quc m thi tp ca
Nguyn Tri v Hng c quc m thi tp ca L Thnh Tng l hai trong
nhng tp th Nm xa nht v c gi tr cn lu truyn n ngy nay.

Nhiu tc phm vn hc phn nh kh phch anh hng v nim t

ho chn chnh ca dn tc, nh     ca Nguyn Tri

hoc cc bi th ca Nguyn Mng Tun, L Thnh Tng, . . .

Ngoi ra cn c nhng tc

phm ca ngi nh Hu L, 

cao v ca ngi cng c ca

nh vua. Tiu biu trong s ny

l cc tc phm ca hi Tao

n do vua L Thnh Tng

sng lp.

Tuy nhin, cn phi k

n nhiu tc phm ca mt

s tc gi ni ln tm s ca

nhng ngi mun em ti

nng, tr tu ra gip ch cho

nc, cho dn nhng li b mt

s quan li ghen ght, vi dp.

    ca Nguyn Tri

l mt trong nhng tc phm

. Ngoi ra cn c th ca

L T Tn, Nguyn Hc, . . .
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(1 ) Ch Hn l ch vit ca ngi Trung Quc.

(2) Ch Nm l ch do ngi Vit sng to da trn hnh dng ch Hn.

Nguyn Tri



- Trong giai on ny c nhng nh th, nh vn tiu biu no ?

Khoa hc di thi Hu L cng t c nhng thnh tu ng k. B i

Vit s k ton th ca Ng S Lin l b sch ghi li lch s nc ta t thi

Hng Vng n u thi Hu L. y l mt trong nhng b s xa nht

cn lu li n ngy nay. Nguyn Tri cng l mt trong nhng nh s hc.

B Lam Sn thc lc, tng truyn l ca ng,  ghi li mt cch r rng,

y  ton b din bin ca khi ngha Lam Sn.

V a l, tc phm D a ch ca Nguyn Tri  xc nh r lnh th

quc gia, nu ln nhng ti nguyn, sn phm phong ph ca t nc v

mt s phong tc tp qun ca nhn dn ta.

- Em hy ly mt s dn chng  nu r Nguyn Tri l nh vn,

nh khoa hc ln di thi Hu L.

Trn cc lnh vc khoa hc khc nh y hc, ton hc, thi Hu L

cng t c nhng thnh tu mi. Lng Th Vinh  tp hp nhng

kin thc ton hc ng thi  son cun i thnh ton php.

Cu hi

1 . Hy k tn cc tc gi tiu biu ca vn hc thi Hu L.

2. Em hy nu tn cc tc gi ca cc cng trnh khoa hc tiu biu 

thi Hu L.

3. V sao c th coi Nguyn Tri, L Thnh Tng l nhng nh vn ho

tiu biu cho giai on ny ?

52

Di thi Hu L (thk XV), vn hc v khoa hc ca
nc ta  t c nhng thnh tu ng k.
Nguyn Tri v L Thnh Tng l nhng tc gi tiu biu
trong thi k .



Bi 20
n tp

1 . Bui u c lp, nh L ng   u ? Tn gi nc ta  thi k
 l g ?

2. T bui u c lp n thi Hu L (th k XV), trong qu trnh
dng nc v gi nc c nhng s kin lch s no tiu biu ? Em hy lp
bng thng k cc s kin  (Xy ra lc no ? u ?).

3. Em hy k li mt trong nhng s kin, hin tng lch s tiu biu
trong qu trnh dng nc v gi nc t bui u c lp n thi Hu L
(c th k bng tranh).

Nc i vit th k xvi - xvi i i

Bi 21
trnh - nguyn phn tranh

T u th k XVI, nh Hu L bt u suy yu. Vua ch by tr n
chi xa x sut ngy m v xy dng cung in, do vy nhn dn ma mai
gi vua L Uy Mc l vua qu, vua L Tng Dc l vua ln. Quan li
trong triu th chia thnh phe phi, nh git ln nhau  tranh ginh quyn
li. t nc ri vo cnh lon lc.
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Nm 1 527, nhn tnh hnh , Mc ng Dung l mt quan v, 

cm u mt s quan li cp ngi nh L, lp nn triu Mc. Nm

1 533, Nguyn Kim (mt quan v triu L) tm mt ngi thuc dng di

nh L a ln ngi, lp mt triu nh ring  vng Thanh Ho. S c gi

y l Nam triu  phn bit vi Bc triu ca nh Mc  pha bc. t

nc b chia ct. Nam triu v Bc triu nh nhau, gy ra mt cuc ni

chin ko di hn 50 nm. Mi n nm 1 592, Nam triu chim c

Thng Long, chin tranh Nam - Bc triu mi c chm dt.

Tng giang sn li c thng nht, no ng, khi Nguyn Kim cht,
con r l Trnh Kim ln thay  nm ton b triu chnh. Con ca
Nguyn Kim l Nguyn Hong c c vo trn th vng Thun Ho,
Qung Nam  xy dng lc lng v chin tranh gia hai th lc bng n.
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Lc  a phn Bc triu - Nam triu v ng Trong, ng Ngoi



Trong khong 50 nm, h Trnh v h Nguyn nh nhau by ln. Vng t
min Trung tr thnh chin trng c lit. Cui cng hai bn phi ly sng
Gianh (Qung Bnh) lm ranh gii chia ct t nc. ng Ngoi t sng
Gianh tr ra, ng Trong t sng Gianh tr vo.  ng Ngoi, Trnh Tng
(con Trnh Kim) xng vng, xy ph bn cnh triu nh vua L, nhn dn
gi l vua L - cha Trnh.

-Hy ch trn lc  gii tuyn phn chia ng Trong v ng Ngoi.

Hu qu ca cc cuc tranh ginh quyn lc ca cc phe phi phong kin
 dn ln u ngi dn c hai min. t nc b chia ct. n ng phi ra
trn chm git ln nhau. V phi xa chng, con khng thy b.. . Hn 200
nm chia ct, lon lc  nh hng rt nhiu ti s pht trin ca t nc.

cu hi

1 . Do u m vo u th k XVI, nc ta lm vo thi k b chia ct ?
2. Cuc xung t gia cc tp on phong kin  gy ra nhng hu

qu g ?

Bi 22
cuc khn hoang  ng trong

Trc th k XVI, t sng Gianh vo pha nam, t hoang cn nhiu,
xm lng v c dn tha tht. T lu, nhng ngi nng dn ngho kh 
pha bc  di c vo y khai ph, lm n.
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T u thk XVI, chnh quyn nh L suy yu. Cc
tp on phong kin xu x nhau tranh ginh ngai vng.
Hu qu l t nc b chia ct, nhn dn cc kh.



Cui th k XVI, cc cha Nguyn rt quan tm ti vic khai khn t

hoang, m rng din tch sn xut. Nng dn, qun lnh c php em c

gia nh vo pha nam khn hoang lp lng, lp p.

Nhng ngi khn hoang c cp lng thc trong na nm cng mt

s nng c, ri chia thnh tng on, i khai ph t hoang. Cc on ngi

khai hoang c dn dn tin vo pha nam. T vng t Ph Yn, Khnh Ho

n Nam Trung B, Ty Nguyn, on ngi tip tc tin su vo vng

ng bng sng Cu Long ngy nay. i n u h lp lng, p mi n

. Cng cuc khn hoang  bin mt vng t hoang vng  pha nam

tr thnh nhng xm lng ng c v ngy cng tr ph.

- Da theo bn  Vit Nam, em hy m t cuc hnh trnh ca on

ngi khn hoang vo pha nam.

Lc , t Ph Yn tr vo c rt nhiu dn tc sinh sng (ngi Chm,

ngi Kh-me v cc dn tc  Ty Nguyn). Ngi Vit  cng vi cc

dn tc anh em sng ho hp vi nhau, cng on kt trong cuc u tranh

chng thin tai v ch p bc bc lt. Nn vn ho lu i ca cc dn

tc ho vo nhau, b sung cho nhau to nn nn vn ho chung ca dn tc

Vit Nam, mt nn vn ho thng nht v c nhiu bn sc.

Cu hi

1 . Cuc khn hoang  ng Trong  din ra nh th no ?

2. Cuc khn hoang  c tc dng nh th no i vi vic pht trin

nng nghip ?
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T cui thkXVI, cng cuc khn hoang  ngTrong
c xc tin mnh m.

Rung t c khai ph, xm lng c hnh thnh
v pht trin. Tnh on kt gia cc dn tc ngy cng
bn cht.



Bi 23
thnh th  thk xvi - xvii

 thk XVI -XVII, cuc sng  cc thnh th nh Thng Long, Ph Hin

(Hng Yn), Hi An (Qung Nam) tr nn si ng. Mt nh bun ngi

Anh m t Thng Long vo nm 1685 : Thnh Thng Long c th so vi

nhiu thnh th  chu, nhng li ng dn hn. Nhng ngy phin ch,

dn  cc lng ln cn ku kt gnh hng ho n ng khng th tng

tng c. Cc con

ng rng by gi u

tr thnh cht chi.

Nh nghin cu vn ho

Phm nh H m t li :

t kinh thnh

(Thng Long) ngi nhiu,

nh  san st, thng hay

c ho hon, phng

Hng Ngang v phng

Hng o l ni bn o,

bn cc th t, la, vc,

nhiu,. . . Hng Bum

cng l mt ph bun bn

rt huyn no.

- Da vo nhng on m t v bc tranh c v cnh Thng Long 
thk XVI, em hy trnh by li bng li, bng bi vit v cnh Thng Long
thi y.

Theo m t ca ngi nc ngoi, by gi Ph Hin c trn 2000 nc

nh ca cc c dn t nhiu nc n . Trong , ngi Trung Quc v

ngi Nht Bn rt ng, ngoi ra cn c ngi H Lan, Anh, Php. Ni

y bun bn rt tp np.
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Hnh 1. Mt gc Thng Long  thk XVI
(tranh c)



Hi An l thnh ph cng ln nht  ng Trong. Cc nh bun

Nht Bn cng vi mt s c dn a phng  dng nn thnh ph ny.

Nm 1618, mt gio s ngi Php  nhn xt Hi An l hi cng p

nht, ni m thng nhn ngoi quc thng lui ti bun bn.

-Da vo li m t ca ngi nc ngoi v bc tranh cvHi An, em

hy trnh by li cnh Hi An bng li hoc bng bi vit.

Ngy 5 - 12 -1999, ph c Hi An c UNESCO cng nhn l Di sn

Vn ho th gii.

cu hi

1 . Da vo cc on trch c nu trong bi, em hy m t li mt s
thnh th ca nc ta  th k XVI - XVII.

2. Theo em, cnh bun bn si ng  cc thnh th ni ln tnh hnh
kinh t nc ta thi  nh th no ?
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Vo thk XVI - XVII, mt s thnh th  nc ta tr
nn phn thnh.

Thng Long, Ph Hin, Hi An l nhng thnh th ni
ting thi .

Hnh 2. Mt gc Hi An  thk XVII

(tranh c)



Bi 24
ngha qun ty sn
tin ra thng long (Nm 1 786)

Ma xun nm 1 771 , ba anh em Nguyn Nhc, Nguyn L, Nguyn Hu

ln vng Ty Sn thng o (nay thuc An Kh, Gia Lai) lp cn c,

dng c khi ngha chng chnh quyn h Nguyn  ng Trong.

Sau khi lt  chnh quyn h Nguyn, lm ch ton b vng t
ng Trong, Nguyn Hu quyt nh tin ra Thng Long, lt  chnh
quyn h Trnh, thng nht giang sn.  l nm 1786.

Nghe tin , cha Trnh Khi ng ngi khng yn. Quan tng h
Trnh s hi, cung cung lo ct giu ca ci, a v con i trn.
Trnh Khi tc tc triu tp qun thn bn k gi kinh thnh.

Mt vin tng qu quyt :

_ Ty Sn ko qun vo su x l,  l iu king k trong binh

php. Nn nh cho chng ti gn na, ri nh mt trn m tiu d it

cho ht.

Mt vin tng khc li th vi cha Trnh :

_ Bm cha thng ! Xin cha thng yn lng, chn cha con ti

quyt em ci cht  n n cha.

Nghe ni vy, Trnh Khi yn lng, lnh cho qun s dn binh i nh.

Trong khi , qun thu v qun b ca Nguyn Hu tin nh v bo v
pha Thng Long, chng my chc  n Nam D(1 ). Qun Trnh tng qun
Ty Sn cn  xa nn b thuyn, ln b chi tn mt. Khi qun Ty Sn p
n, qun Trnh khng kp xung thuyn, phn b git, phn b chy. Qun
Ty Sn bng bng tin v kinh thnh Thng Long, nh mnh vo trn a
ca qun Trnh.
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(1 ) Nam D : nay thuc Thanh Tr (H Ni).



Trnh Khi pht c lnh thc qun nh tr nhng tng s nhn nhau
khng dm tin. Li dng c hi y, qun Ty Sn bn n la vo qun Trnh.
Pht chc, qun Trnh i bi. Trnh Khi vi ci o cha b chy, b dn
bt tri np cho qun Ty Sn.

Nguyn Hu lm ch c Thng Long, lt  h Trnh, giao quyn cai
tr  ng Ngoi cho vua L (nm 1786), m u vic thng nht li t
nc sau hn 200 nm b chia ct.

cu hi

1 . Nm 1786, Nguyn Hu ko qun ra Bc  lm g ?
2. Em hy k li chin thng ca ngha qun Ty Sn tiu dit chnh

quyn h Trnh.
3. Em hy trnh by kt qu ca vic ngha qun Ty Sn tin ra

Thng Long.

Bi 25
Quang trung i ph qun thanh
(nm 1 789)

Cui nm 1788, mn c gip nh L, qun Thanh sang chim nc ta.
Nguyn Hu lin ln ngi Hong , hiu l Quang Trung, ko qun ra Bc
nh qun Thanh.
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Nguyn Hu ko qun ra Bc, tin vo Thng Long,
tiu dit chnh quyn h Trnh. Qun ca Nguyn Hu i
n u nh thng ti .

Nm 1786, ngha qun Ty Sn lm ch Thng Long,
m u cho vic thng nht li t nc.



Ngy 20 thng chp nm Mu Thn (thng 1 nm 1789), Quang Trung ch

huy qun ra n Tam ip (Ninh Bnh). Qun s c lnh n Tt trc, ri

chia thnh 5 o qun tin ra Thng Long.

Ch tng nh Thanh l Tn S Ngh bit c tin  nhng c 
khinh thng.
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Hnh 1. Lc  Quang Trung i ph qun Thanh



m mng 3 Tt nm K Du (1789), qun ta ko ti st n H Hi
(cch Thng Long 20km v pha nam) m gic vn khng h bit. Vo lc
na m, qun ta vy kn n H Hi, Quang Trung bc loa gi. Tng s d
rm tri. Qun Thanh trong n hong s xin hng.

M sng mng 5 Tt, qun ta tn cng n Ngc Hi. Qun Thanh bn
i bc ra d di, khi la m mt. Qun ta ghp cc mnh vn thnh tm
l chn, ly rm dp nc qun ngoi, ri c 20 ngi mt tm tin ln.
Vua Quang Trung ci voi ch huy. Ti st ca n, qun ta b l chn
xng vo nh v bo. Cuc chin din ra rt c lit. Qun gic cht nhiu
v k. n Ngc Hi b mt, tn qun Thanh b chy v pha Thng Long,
b qun ta phc kch tiu dit.

Cng vo m sng mng 5 Tt, qun ta nh mnh vo n ng a
(H Ni). Tng gic l Sm Nghi ng phi tht c t t. Xc gic cht
thnh g ng. Tn S Ngh nhn c tin bo, hong s cng m tn
qun vt qua sng Hng chy v phng Bc.

Qun ta ton thng.
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Hnh 2. G ng a

(H Ni)

Hnh 3. Tng Quang Trung

(H Ni)



Hng nm c n mng 5 Tt,  G ng a (H Ni), nhn dn ta li

t chc gi trn  tng nh ngy Quang Trung i thng qun Thanh.

Cu hi

1 . Da vo lc  hnh 1 , em hy k li trn Ngc Hi, ng a.
2. Em bit thm g v cng lao ca Nguyn Hu - Quang Trung trong vic

i ph qun Thanh ?

Bi 26
NHNG CHNH SCH V KINH T
V VN HO CA VUA quang trung

Sau khi nh ui qun Thanh xm lc, trong nhng nm 1789 - 1792,

vua Quang Trung  ban hnh nhiu chnh sch v kinh t v vn ho.

Quang Trung ban b "Chiu(1 ) khuyn nng", lnh cho dn  tng b

lng qu phi tr v qu c cy cy, khai ph rung hoang. Vi chnh sch

ny, ch vi nm sau, ma mng tr li ti tt, lng xm li thanh bnh.
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Qun Thanh xm lcnc ta. ChngchimThngLong.

NguynHu ln ngiHong, koqun ra Bcnh ui
qun Thanh. H Hi, Ngc Hi, ng a, ta thng ln.
Qun Thanh  Thng Long hong lon, b chy v nc.

(1 ) Chiu : li (hoc thay li) vua ban b mnh lnh cho ton th quan li v nhn dn
lm theo.



_ Chiu khuyn nng quy nh iu g ? Tc dng ca n ra sao ?

 vic mua bn c thun tin, Quang Trung cho c ng tin mi.
i vi nc ngoi, Quang Trung yu cu nh Thanh m ca bin gii, cho
dn hai nc t do trao i hng ho. ng thi cho m ca bin  thuyn
bun nc ngoi vo bun bn.

_ Vic vua Quang Trung cho m ca bin gii vi nh Thanh v m
ca bin ca nc ta c li g ?

V vn ho, gio dc, vua Quang Trung cho dch cc sch ch Hn ra
ch Nm v coi ch Nm l ch chnh thc ca quc gia. Ch Nm c
dng trong thi c v nhiu sc lnh ca nh nc. Mong mun ca vua
Quang Trung l nhm bo tn v pht trin ch vit ca dn tc.

_ Ti sao vua Quang Trung li  cao ch Nm ?

Quang Trung cn ban b Chiu lp hc. ng ni : Xy dng t nc
ly vic hc lm u.

_ Em hiu cu Xy dng t nc ly vic hc lm u nh thno ?

Cng vic ang tin hnh thun li th Quang Trung mt (1792). Ngi
ng thi cng nh ngi i sau u tic thng mt ng vua ti nng v
c  nhng mt sm.

Cu hi

1 . Em hy k li nhng chnh sch v kinh t v vn ho, gio dc ca
vua Quang Trung.

2. Hy nh li cc bi hc trc  gii thch v sao Quang Trung ban
hnh cc chnh sch v kinh t v vn ho.
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Vua Quang Trung  c nhiu chnh sch nhm pht
trin kinh tv vn ho ca t nc. Tiu biu l Chiu
khuyn nng, Chiu lp hc v  cao ch Nm.



Bui u thi nguyn
(T nm 1802 n nm 1858)

Bi 27
nh nguyn thnh lp

Sau khi vua Quang Trung qua i, triu i Ty Sn suy yu dn. Li dng
thi c , Nguyn nh(1 )  huy ng lc lng tn cng nh Ty Sn.
Nm 1802, triu Ty Sn b lt . Nguyn nh ln ngi Hong , ly
nin hiu l Gia Long, nh   Ph Xun (Hu). K t nm 1802 n
nm 1858, nh Nguyn tri qua cc i vua Gia Long, Minh Mng,
Thiu Tr, T c.

Cc vua nh Nguyn khng t ngi
hong hu, b chc t tng, t mnh trc
tip iu hnh mi vic h trng trong
nc t trung ng n a phng, t
vic t lut php n vic t chc cc k
thi Hi, t vic thay i cc quan trong
triu, iu ng qun i nh xa n vic
trc tip iu hnh cc quan ng u
tnh v.v... u do vua quyt nh.

- Em hy dn ra mt s s kin 
chng minh rng, cc vua triu Nguyn
khng mun chia s quyn hnh cho ai.

Qun i nh Nguyn gm nhiu
th qun (b binh, thu binh, tng
binh,. . . ).  kinh  cng nh  cc ni
u xy dng thnh tr vng chc. 
kp thi chuyn tin tc, nh Nguyn 
cho xy dng cc trm nga ni lin t
cc Bc n cc Nam ca t nc.
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(1 ) Nguyn nh l ngi thuc dng h cha Nguyn  ng Trong.

Hnh 1. Lnh cn v thi Nguyn

(tranh c)



- Qun i ca nh Nguyn c t chc nh thno ?

Nh Nguyn cn ban hnh mt b lut mi, m lch s gi l B lut
Gia Long.

Trong b lut ny c iu quy nh : Nhng k mu phn v cng mu,

khng phn bit th phm hay tng phm u b x lng tr. ng, cha, con,

chu, anh, em ca nhng k  t 1 6 tui tr ln u b chm u. Con trai

t 1 5 tui tr xung, m, con gi, . . .ca nhng k  phi lm n t cho nh

quan. Ti sn ca cc k  b tch thu.

B lut Gia Long bo v quyn hnh tuyt i ca nh vua,  cao a
v ca quan li, trng tr tn bo k chng i.

cu hi

1 . Nh Nguyn ra i trong hon cnh no ?
2. Nhng iu g cho thy cc vua nh Nguyn khng chu chia s quyn

hnh cho bt c ai  bo v ngai vng ca mnh ?
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Nm 1802, Nguyn nh lt  triu Ty Sn, lp nn
triu Nguyn.

Cc vua nh Nguyn dng mi bin php thu tm
quyn hnh vo tay mnh.

Hnh 2. Hnh pht nh bng roi (tranh c)



Bi 28
Kinh thnh hu

Sau khi Nguyn nh lt  triu i Ty Sn, Ph Xun (Hu) c
chn lm kinh .

Nh Nguyn huy ng hng chc vn dn v lnh phc v vic xy
kinh thnh Hu. Cc loi vt liu nh , g, vi, gch, ngi t mi min
t nc c a v y. Sau my chc nm xy dng v tu b nhiu ln,
mt to thnh rng ln, di hn 2km  mc ln bn b sng Hng. y
l to thnh  s v p nht nc ta thi .

Thnh c 10 ca chnh ra vo. Bn trn ca thnh xy cc vng gc c
mi un cong hnh chim phng. Ca Nam to thnh c ct c cao 37m.
T nh ct c c th nhn thy ca bin Thun An.

Nm gia kinh thnh Hu l Hong thnh. Ca chnh vo Hong thnh
gi l Ng Mn. Tip n l h sen, ven h l hng cy i. Mt chic cu
bc qua h dn n in Thi Ho nguy nga trng l. in Thi Ho l ni
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Hnh 1. Ng Mn (Hu)



t chc cc cuc l ln. Quanh
in Thi Ho l h thng cung
in dnh ring cho vua v
hong tc.

Hu, cc vua nh Nguyn
cn cho xy dng rt nhiu lng
tm(1).  l nhng khun vin
rng, cy ci ti xanh bao quanh
cc cng trnh kin trc.

Ngy nay, kinh thnh Hu
khng c nguyn vn nh xa
nhng vn cn nhng du tch
ca mt cng trnh lao ng sng
to v ti hoa ca nhn dn ta.
Ngy 11 _ 12 _ 1993, qun th di
tch c  Hu c UNESCO
cng nhn l Di sn Vn ho
th gii v ang c tu sa,
hon thin.

cu hi

1 . Da vo ni dung ca bi, em hy m t kin trc c o ca qun
th kinh thnh Hu.

2. Ngoi ni dung ca bi, em bit thm g v Hu (v thin nhin,
con ngi) ?
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Kinh thnh Hul mt qun th cc cng trnh kin
trc v ngh thut tuyt p.

y l mt di sn vn ho chng t s ti hoa v sng
to ca nhn dn ta.

(1 ) Lng tm : ni chn v th cc vua  mt.

Hnh 2. Mt gc lng T c (Hu)



Bi 29
tng kt

Cc em  tm hiu mt s s kin, nhn vt lch s tiu biu t bui
u dng nc n bui u thi Nguyn.

Qua , cc em c th rt ra c nhng iu sau :

1 . Thi Vn Lang, u Lc, ng cha ta  to lp nn mt t nc ring
vi nhng phong tc tp qun ca mnh. Nc Vit bc u  c hnh
thnh v xy dng trong lao ng, trong u tranh.

2. Trong hn mt nghn nm di ch  h ca phong kin phng
Bc, nhiu cuc khi ngha ca nhn dn ta  n ra. Cui cng, vi chin
thng Bch ng, Ng Quyn  ginh li c c lp cho dn tc.

3. Sau ngy c lp, nh nc u tin  c xy dng. Khi Ng Quyn
mt, t nc lm vo thi k lon 12 s qun. inh B Lnh l ngi dp
lon, thng nht li t nc. Ni nghip nh inh, L Hon cng qun
dn ta nh tan cuc xm lc ca nh Tng.

4. T nh L n nh Nguyn, nc ta c lc thnh, lc suy, song thi no
cng c vua gii, ngi ti. Vua L di  ra Thng Long lo kxy dng t nc
giu mnh lu di. Nhng ngi nh L Thng Kit, Trn Hng o, L Li,
Nguyn Tri, L Thnh Tng, Quang Trung v.v...  lm rng danh nc nh.

_ T hiu bit ca mnh, em hy lp bng thng k cc s kin, nhn vt

tiu biu ca mi thi k trong lch s Vit Nam t bui u dng nc

n gia thk XIX.
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PHN A L

thin nhin v hot ng sn xut
ca con ngi  min ni v trung du

Bi 1
Dy Hong Lin Sn

1. Hong Lin Sn - dy ni cao v  s nht Vit Nam

-Quan st hnh 1 , em hy :

+ Ktn nhng dy ni chnh  Bc B.

+ Ch v tr ca dy Hong Lin Sn trn lc .

+ Ch nh ni Phan-xi-png trn lc  v cho bit  cao ca n.
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Hnh 1. Lc  cc dy ni chnh  Bc B



Hong Lin Sn l mt trong nhng dy ni chnh  pha bc ca nc
ta, chy di khong 180km v tri rng gn 30km. y l dy ni cao, 
s, c nhiu nh nhn, sn ni rt dc, thung lng(1) thng hp v su.
Dy Hong Lin Sn c nh Phan-xi-png cao nht nc ta v c gi l
nc nh ca T quc.

2. Kh hu  nhng ni cao lnh quanh nm

 nhng ni cao ca Hong Lin Sn kh hu lnh quanh nm, nht l
vo nhng thng ma ng, i khi c tuyt ri. T  cao 2000m n
2500m thng ma nhiu, rt lnh. T  cao 2500m tr ln, kh hu cng
lnh hn, gi thi mnh. Trn cc nh ni, my m hu nh bao ph
quanh nm.

- Ch v tr ca Sa Pa trn hnh 1 .

- Da vo bng s liu sau, em hy nhn xt v nhit  ca Sa Pa
vo thng 1 v thng 7.
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Hnh 2. nh Phan-xi-png

(1 ) Thung lng : nhng ni t thp nm gia cc sn ni.



Bng s liu v nhit  trung bnh  Sa Pa

Nh c kh hu mt m v phong cnh p nn Sa Pa  tr thnh ni

du lch, ngh mt l tng  vng ni pha bc.

cu hi

1 . Hy ch v tr dy Hong Lin Sn trn bn  a l t nhin Vit

Nam v nu c im ca dy ni ny.

2. Nhng ni cao ca Hong Lin Sn c kh hu nh th no ?

3. Ch v c tn nhng dy ni khc trn bn  a l t nhin

Vit Nam.
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a im
Nhit  (oC)

Thng 1 Thng 7

Sa Pa (1570m) 9 20

Dy Hong Lin Sn nm gia sngHng v sng .
y l dy ni cao,  s nht nc ta, c nhiu nh
nhn, sn dc, thung lng hp v su. Kh hu  nhng
ni cao lnh quanh nm.



Bi 2
mt s dn tc  Hong Lin Sn

1. Hong Lin Sn - ni c tr ca mt s dn tc t ngi

Hong Lin Sn c dn c tha tht. y c mt s dn tc t ngi
nh Thi, Dao, Mng (Hmng),. . .

- Da vo bng s liu, hy k tn cc dn tc theo th t a bn c
tr t ni thp n ni cao.

Bng s liu v a bn c tr ch yu ca mt sdn tc  Hong Lin Sn.

nhng ni ni cao i li kh khn, ng giao thng ch yu l
ng mn, ch c th i b hoc i bng nga.

2. Bn lng vi nh sn

Cc dn tc  Hong Lin Sn
thng sng tp trung thnh bn v cc
bn nm cch xa nhau. sn ni cao,
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Cc dn tc a bn c tr (ni sinh sng) theo  cao

Dn tc Dao 700m - 1000m

Dn tc Mng Trn 1000m

Dn tc Thi Di 700m

Hnh 2. Nh sn  Hong Lin SnHnh 1. Bn ngi Mng



mi bn c khong mi nh. Cc bn  di thung lng th ng hn.

Ni y c mt s dn tc sng  nh sn. H lm nh sn  trnh m
thp v th d. Nh sn c lm bng cc vt liu t nhin nh g, tre,
na,. . . Bp c t  gia nh khng ch l ni un nu m cn  si
m khi ma ng gi rt.

3. Ch phin, l hi, trang phc

Ch phin  vng ni Hong Lin Sn hp vo nhng ngy nht nh.
Vo ngy ny, ch thng rt ng vui. i vi mt s dn tc, ch phin
khng ch l ni mua bn, trao i hng ho m cn l ni giao lu vn ho
v gp g, kt bn ca nam n thanh nin.
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Hnh 3. Cnh ch phin  vng cao



- Da vo hnh 3 v vn hiu bit, em hy k tn mt shng ho bn
 ch.

Hong Lin Sn c nhng l hi nh : hi chi ni ma xun, hi
xung ng,.. . L hi ca cc dn tc thng t chc vo ma xun vi cc
hot ng : thi ht, ma sp, nm cn,. . .

Cc dn tc t ngi thng t may qun o, khn gi. Mi dn tc c
cch n mc ring. Trang phc ca cc dn tc c may, thu trang tr rt
cng phu v thng c mu sc sc s.

- Em hy nhn xt v trang phc truyn thng ca cc dn tc trong
cc hnh 4, 5, 6.
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Hnh 5. Ngi Mng

Hnh 4. Ngi Thi

Hnh 6. Ngi Dao



Cu hi

1 . Nu tn mt s dn tc t ngi  Hong Lin Sn. K v l hi,
trang phc v ch phin ca h.

2. M t nh sn v hy gii thch ti sao ngi dn  min ni thng
lm nh sn  .

Bi 3
Hot ng sn xut
ca ngi dn  Hong Lin Sn

1. Trng trt trn t dc

- Quan st hnh 1 , em hy cho bit rung bc thang thng c lm

 u (nh ni, sn ni hay thung lng) ?

Ngi dn  Hong Lin Sn thng trng la, ng, ch trn nng

ry, rung bc thang. Ngoi ra, h cn trng lanh  dt vi v trng rau,

cy n qu x lnh nh o, mn, l,. . .  trng la nc trn t dc,
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Hong Lin Sn l ni dn c tha tht. y c
cc dn tc t ngi nh : dn tc Thi, dn tc Dao,
dn tc Mng,.. . Dn c thng sng tp trung thnh
bn v c nhiu l hi truyn thng. Mt nt vn ho
c sc  y l nhng phin ch vng cao.



ngi dn x sn ni thnh nhng bc phng gi l rung bc thang.

2. Ngh th cng truyn thng

- Quan st hnh 2, em hy :

+ Ktn mt smt hng th cng chnh ca ngi dn Hong Lin Sn.

+ Hng th cm thng c dng lm g ?

 phc v i sng v sn xut, ngi dn  Hong Lin Sn lm
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Hnh 1. Rung bc thang  Hong Lin Sn

Hnh 2. Mt smt hng th cng truyn thng  Hong Lin Sn



nhiu ngh th cng nh : dt, may, thu, an lt, rn, c,. . . to nn nhiu

sn phm p, c gi tr. Ngy nay, khch du lch trong nc v quc t

n y thng thch mua nhng mt hng th cm nh : khn, m, ti,

tm thm,. . . v chng c hoa vn c o, mu sc sc s, bn, p.

3. Khai thc khong sn

Hong Lin Sn c mt s khong sn nh : a-pa-tt, ng, ch, km,. . .
Hin nay, a-pa-tt l khong sn c khai thc nhiu nht  vng ny v
l nguyn liu  sn xut phn ln.

Khong sn c dng lm nguyn liu cho nhiu ngnh cng nghip.

V vy, chng ta phi bit khai thc v s dng khong sn mt cch hp l.

Cuc sng ca ngi dn min ni cn gn lin vi vic khai thc g,

my, na v cc lm sn qu khc nh : mng, mc nh, nm hng, qu,

sa nhn,. . .
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Hnh 3. Quy trnh sn xut phn ln



Cu hi

1. Ngi dn  Hong Lin Sn lm nhng ngh g ? Ngh no l chnh ?
2. K tn mt s sn phm th cng truyn thng  Hong Lin Sn.

Bi 4
Trung du Bc b

1. Vng i vi nh trn, sn thoi

Nm gia min ni v ng bng Bc B l mt vng i vi cc nh
trn, sn thoi, xp cnh nhau nh bt p. Ni  c gi l vng trung
du. Thi Nguyn, Ph Th, Vnh Phc, Bc Giang l nhng tnh c vng
trung du.

Vng trung du Bc B c nt ring bit, mang nhng du hiu va ca
ng bng va ca min ni. y cng l ni t tin ta nh c t rt sm.

2. Ch v cy n qu  trung du

Vng trung du c iu kin thun li cho vic pht trin cy n qu
(cam, chanh, da, vi,. . . ) v cy cng nghip (nht l ch). Rng c, i
ch t lu  tr thnh biu tng ca vng trung du Bc B. Trong nhng
nm gn y xut hin nhiu trang tri chuyn trng cy n qu t hiu
qu kinh t cao.
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Nghnng l nghchnh ca ngi dn HongLin Sn.
H trng la, ng, ch, trng rau v cy n qu,... trn
nng ry, rung bc thang. Ngoi ra,  y cn c cc
ngh th cng (dt, thu, an, rn, c,...) v khai thc
khong sn.



_ Hnh 1 v hnh 2 cho bit loi cy trng no c  Thi Nguyn v
Bc Giang ? Xc nh v tr ca hai a phng ny trn bn  a l t
nhin Vit Nam.

Ch v cy n qu l mt trong nhng th mnh ca vng trung du.
Ch c trng  phc v nhu cu trong nc v xut khu. Thi Nguyn
l ni ni ting c ch thm ngon.

- Quan st hnh 3, em hy nu quy trnh chbin ch.
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Hnh 3 . Quy trnh chbin ch

Hnh 2. Trang tri trng vi  Bc GiangHnh 1. i ch  Thi Nguyn



3. Hot ng trng rng v cy cng nghip

vng trung du, c
nhng ni rng  b
khai thc cn kit, lm
cho din tch t trng,
i trc tng ln.

 che ph i,
ngn cn tnh trng
t ang b xu i,
ngi dn  y 
tch cc trng rng,
cy cng nghip lu
nm (keo, tru, s,. . . )
v cy n qu.

Bng s liu v din tch rng trng mi  Ph Th

- Da vo bng s liu, hy nhn xt v din tch rng c trng mi
 Ph Th (tng hay gim ?).

Cu hi

1 . Hy m t vng trung du Bc B.
2. Trung du Bc B thch hp cho vic trng nhng loi cy g ?
3. Nu tc dng ca vic trng rng  vng trung du Bc B.
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Hnh 4. Trng rng ph xanh i trc

Nm 2001 2002 2003

Din tch rng trng mi (ha) (1) 4600 5500 5700

Trung du Bc B l vng i vi cc nh trn, sn
thoi. Thmnh  y l trng cy n qu v cy cng
nghip, c bit l trng ch. t trng, i trc ang
c ph xanh bng vic trng rng, trng cy cng
nghip lu nm v trng cy n qu.

(1 ) ha : hc - ta, 1ha = 10 000 m2



Bi 5
Ty Nguyn

1. Ty Nguyn - x s ca cc cao nguyn xp tng

Vng t Ty Nguyn cao, rng ln bao gm cc cao nguyn xp tng
cao, thp khc nhau.

_ Quan st hnh 1 , em hy c tn cc cao nguyn (theo hng t Bc
xung Nam) v ch v tr ca chng trn lc .

- Da vo bng s liu, em hy xp cc cao nguyn theo th t t thp
n cao.
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Hnh 1. Lc  cc cao nguyn  Ty Nguyn



Bng s liu v  cao ca cc cao nguyn

2. Ty Nguyn c hai ma r rt : ma ma v ma kh

- Ch v tr thnh phBun Ma Thut trn hnh 1 .

- Da vo bng s liu, em hy cho bit  Bun Ma Thut :

+ Ma ma vo nhng thng no ?

+ Ma kh vo nhng thng no ?

Bng s liu v lng ma trung bnh thng (mm)  Bun Ma Thut

Kh hu Ty Nguyn c hai ma r rt l ma ma v ma kh. Ma

ma thng c nhng ngy ma ko di lin min, c rng ni b ph

mt bc mn nc trng xo. Vo ma kh, tri nng gay gt, t kh

vn b.
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Cao nguyn  cao trung bnh

Kon Tum
k Lk
Lm Vin
Di Linh

500m
400m

1500m
1000m

Thng 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Lng ma
(mm)

4 6 22 97 226 241 266 293 298 205 93 22

Ma

Ty Nguyn gm cc cao nguyn xp tng cao thp
khc nhau nh cao nguyn Kon Tum, k Lk, Lm Vin,
Di Linh,... y kh hu c hai ma r rt : ma ma
v ma kh.

Ma kh Ma ma



Cu hi

1 . Ty Nguyn c nhng cao nguyn no ? Hy ch v tr cc cao
nguyn  trn bn  a l t nhin Vit Nam.

2. Kh hu  Ty Nguyn c my ma ? Nu c im ca tng ma.

Bi 6
Mt s dn tc  ty nguyn

1. Ty Nguyn - ni c nhiu dn tc chung sng

Ty Nguyn c nhiu dn tc cng chung sng, nhng li l ni tha
dn nht nc ta. Nhng dn tc sng lu i  y l Gia-rai, -, Ba-na,
X-ng,. . . Mt s dn tc t ni khc n xy dng kinh t nh Kinh,
Mng, Ty, Nng,. . . Tuy mi dn tc c ting ni, tp qun sinh hot
ring, nhng u chung sc xy dng Ty Nguyn tr nn ngy cng
giu p.
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Hnh 1. Ngi Gia-rai Hnh 2. Ngi - Hnh 3. Ngi X-ng



2. Nh rng  Ty Nguyn

Cc dn tc  Ty Nguyn thng
sng tp trung thnh bun. Mi bun
thng c mt nh rng. Nh rng ca mi
dn tc c nhng nt ring v hnh dng v
cch trang tr. Nh rng l ngi nh chung
ln nht ca bun. Nhiu sinh hot tp th
nh hi hp, tip khch ca c bun,...
c din ra  . Nh rng cng to p th
chng t bun cng giu c, thnh vng.

- Quan st hnh 4, em hy m t v
nh rng.

3. Trang phc, l hi

- Em hy nhn xt v trang phc truyn thng ca cc dn tc trong
cc hnh 1 , 2, 3, 5, 6.

Ty Nguyn, nam thng ng kh, n thng qun vy. Trang phc
ngy hi c trang tr hoa vn nhiu mu sc. Gi trai u thch mang 
trang sc bng kim loi.

Vo ma
xun hoc sau
mi v thu
hoch, ngi
dn thng t
chc l hi.
y c nhng l
hi c sc nh :
l hi cng
ching, hi ua
voi, hi xun, l
hi m tru, l
n cm mi,. . .
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Hnh 4. Nh rng  Ty Nguyn

Hnh 5. L hi cng ching



Ngi dn Ty Nguyn rt yu thch

ngh thut. H c nhiu nhc c c

o nh : n t-rng, n krng-pt,

cng, ching,. . .

-Em hy kmt shot ng trong l

hi ca ngi dn  Ty Nguyn.

Cu hi

1 . K tn mt s dn tc  sng lu i  Ty Nguyn.

2. Nu mt s nt v trang phc v sinh hot ca ngi dn Ty Nguyn.

3. Hy m t nh rng. Nh rng dng  lm g ?
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Ty Nguyn tuy c nhiu dn tc cng chung sng
nhng y l ni tha dn nht nc ta.

Cc dn tc Ty Nguyn sng tp trung thnh cc
bun, sinh hot tp th  nh rng. Ngi dn ni y
rt yu thch ngh thut v sng to ra nhiu loi nhc
c dn tc c o.

Hnh 6. Ma ht trong l hi



Bi 7
hot ng sn xut
ca ngi dn  Ty Nguyn

1. Trng cy cng nghip trn t ba dan

- Quan st hnh 1 , k tn nhng cy trng chnh  Ty Nguyn.

Phn ln cc cao nguyn  Ty Nguyn c ph t ba dan. t
thng c mu nu , ti xp, ph nhiu, thun li cho vic trng cy
cng nghip lu nm (cao su, c ph, h tiu, ch,. . . ).
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Hnh 1. Lc  mt s cy trng v vt nui chnh  Ty Nguyn



- Da vo bng s liu, em hy cho bit cy cng nghip no c
trng nhiu nht  Ty Nguyn ?

Bng sliu v din tch trng cy cng nghip  Ty Nguyn (nm 2001)

Hin nay, Ty Nguyn c nhng vng chuyn trng cy cng nghip
lu nm nh : c ph, cao su, ch, h tiu,. . .  l nhng cy trng c gi
tr xut khu cao.

- Hnh 2 cho bit
loi cy trng no c 
Bun Ma Thut? Tm
v tr ca a phng
ny trn bn  a l
t nhin Vit Nam.

Ty Nguyn l ni
trng nhiu c ph nht
nc ta. C ph Bun
Ma Thut thm ngon,
ni ting khng ch 
trong nc m cn 
ngoi nc.

Vo ma kh, khi nng nng ko di, nhiu ni thiu nc trm trng.
V vy, ngi dn phi dng my bm ht nc ngm ln  ti cho cy.

2. Chn nui trn ng c

- Quan st hnh 1 , k tn nhng vt nui chnh  Ty Nguyn.

_ Da vo bng s liu, em hy cho bit con vt no c nui nhiu
hn  Ty Nguyn ?
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Cy cng nghip Din tch (ha)

C ph
Cao su
Ch
H tiu

494 200
97 200
22 358
11 000

Hnh 2. C ph  Bun Ma Thut



Bng s liu v vt nui  Ty Nguyn (nm 2003)

Ty Nguyn c nhng ng c xanh tt, thun li  pht trin chn
nui tru, b.

Nui v thun dng voi l mt ngh truyn thng  Ty Nguyn.

- Ty Nguyn, voi c nui  lm g ?

S lng tru, b, voi l mt biu hin v s giu c, sung tc ca cc gia
nh  Ty Nguyn.

Cu hi

1 . K tn nhng loi cy trng v vt nui chnh  Ty Nguyn.
2. Da vo iu kin t ai v kh hu, hy cho bit vic trng cy

cng nghip  Ty Nguyn c thun li v kh khn g.
3. Ty Nguyn c nhng thun li no  pht trin chn nui tru, b ?
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Hnh 3. n voi  Bun n, tnh k Lk

Trn cc cao nguyn  Ty Nguyn c nhng vng t
ba dan rng ln, c khai thc trng cy cng nghip
lu nm nh c ph, cao su, h tiu, ch v c nhiu ng
c thun li cho vic chn nui tru, b.

Vt nui S lng (con)

B

Tru
476 000
65 900



Bi 8
Hot ng sn xut

ca ngi dn  Ty Nguyn
(Tip theo)

3. Khai thc sc nc

-Quan st hnh 4, hy k tn mt scon sng bt ngun t Ty Nguyn.

Ty Nguyn l ni bt ngun ca nhiu con sng. Cc sng  y chy
qua nhiu vng c  cao khc nhau nn lng sng lm thc ghnh. Ngi
ta  p p, ngn sng to thnh h ln v dng sc nc chy t trn
cao xung  chy tua-bin sn xut ra in. Cc h cha ny cn c tc
dng gi nc, hn ch nhng cn l bt thng.
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Hnh 4. Lc  cc sng chnh  Ty Nguyn
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-Ch v tr nh my thu in Y-a-li trn hnh 4 v cho bit nh my 
nm trn dng sng no ?

4. Rng v khai thc rng  Ty Nguyn

Ty Nguyn c nhiu loi rng. Ni c lng ma nhiu th rng rm

nhit i pht trin. Ni ma kh ko di th xut hin loi rng rng l

ma kh vi ci tn kh c bit l rng khp (hay khc). Cnh rng

khp vo ma kh trng x xc v l rng gn ht.

-Quan st hnh 6 v 7, em hy m t rng rm nhit i v rng khp.
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Hnh 6. Rng rm nhit i Hnh 7. Rng khp

Hnh 5. Thu in Y-a-li



Rng Ty Nguyn cho ta nhiu sn vt, nht l g ; c nhng th g
qu nh : cm lai, ging hng, kn kn,. . . Ngoi g, rng cn c tre,
na, my, song v cc loi cy lm thuc nh sa nhn, h th ,. . . Rng
Ty Nguyn l x s ca nhiu th qu nh voi, b rng, t gic, gu en,. . .

Rng em li nhiu li ch, v vy cn phi bo v v khai thc hp l.

-Quan st cc hnh trn v m t quy trnh lm ra cc sn phm  g

nh bn, gh.

Vic khai thc rng ba bi, t ph rng lm nng ry, m rng din

tch trng cy cng nghip mt cch khng hp l khng ch lm mt rng

m cn lm cho t b xi mn, hn hn v l lt tng, nh hng xu n

mi trng v sinh hot ca con ngi.

Mt nguyn nhn na lm mt rng l tp qun du canh, du c. Nh nc
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Hnh 8. Vn chuyn g

Hnh 9. Xng ca, x g Hnh 10. Xng mc



 v ang to mi iu kin  ng bo nh canh, nh c, n nh cuc

sng v pht trin sn xut.

Cu hi

1 . Nu mt s c im ca sng  Ty Nguyn v ch li ca n.

2. M t rng rm nhit i v rng khp  Ty Nguyn.

3. Ti sao cn phi bo v rng v trng li rng ?

Bi 9
thnh ph  Lt

1. Thnh ph ni ting v rng thng v thc nc

-Da vo hnh 1  bi 5 v vn hiu bit, em hy tr li cc cu hi sau :

+  Lt nm trn cao nguyn no ?

+  Lt   cao khong bao nhiu mt ?

+ Em thon xem  cao ,  Lt c kh hu nh thno ?
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Ty Nguyn, sng thng nhiu thc ghnh, l iu
kin thun li cho vic s dng sc nc lm thu in.
Rng  Ty Nguyn c nhiu g v cc lm sn qu khc.
Cn phi bo v, khai thc rng hp l v trng li rng
 nhng ni t trng, i trc.



 Lt c nhiu phong cnh p. Gia thnh ph l h Xun Hng

xinh xn. Ni y c nhng vn hoa v rng thng xanh tt quanh nm.

Thng ph kn sn i, sn ni v chy dc theo cc con ng trong

thnh ph.  Lt c nhiu thc nc p, ni ting nh : thc Cam Ly,

P-ren,... Mi thc c mt v p ring, nhng tt c u rt nn th v hp dn.
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Hnh 2. Thc Cam Ly

Hnh 1. H Xun Hng



2.  Lt - thnh ph du lch v ngh mt

Nh c khng kh trong lnh mt m, thin nhin ti p nn  Lt
 l thnh ph ngh mt, du lch t hn mt trm nm nay. Nhiu cng
trnh phc v cho vic ngh ngi v du lch  c xy dng nh : khch
sn, sn gn, bit th vi nhiu kiu kin trc khc nhau,. . . n  Lt,
du khch cn c bi thuyn trn h Xun Hng, ngi trn nhng
chic xe nga kiu c do quanh thnh ph ngm cnh cao nguyn, chi
th thao, ci nga,. . .

Tt c nhng cng trnh  y u ho nhp vi thin nhin, lm cho
 Lt tr thnh thnh ph du lch, ngh mt ni ting.

- Ch v tr h Xun Hng v thc Cam Li trn hnh 3.

- Quan st hnh 3, k tn mt sim du lch   Lt.

3. Hoa qu v rau xanh   Lt

 Lt c nhiu loi rau, qu x lnh nh : bp ci, sp l, c chua, du
ty, o,. . . Rau  y c trng vi din tch ln. Quanh nm rau  Lt
c ch i cung cp cho nhiu ni  min Trung v Nam B.
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Hnh 3. Lc  khu trung tm thnh ph Lt



 Lt cn l thin ng ca cc loi hoa nh : lan, hng, cc, lay-n,

mi-m-da, cm t cu,. . . Hoa  Lt ch yu c tiu th  cc thnh ph

ln v xut khu ra nc ngoi.

_ Quan st hnh 4, em hy ktn mt sloi rau v hoa, qu   Lt.

Cu hi

1 . Ch v tr  Lt trn bn  a l t nhin Vit Nam.

2.  Lt  c nhng iu kin thun li no  tr thnh mt thnh

ph du lch v ngh mt ?
3. Ti sao   Lt c nhiu hoa, qu, rau x lnh ?
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 Lt nm trn cao nguyn Lm Vin, kh hu quanh
nm mt m.  Lt c nhiu hoa qu, rau xanh ; rng
thng, thc nc v bit th.  Lt l thnh phdu lch,
ngh mt ni ting ca nc ta.

Hnh 4. Hoa qu v rau   Lt



Bi 1 0
n tp

1 . Ch : dy Hong Lin Sn, nh Phan-xi-png, cc cao nguyn  Ty

Nguyn, thnh ph  Lt trn bn  a l t nhin Vit Nam.

2. Nu c im thin nhin v hot ng ca con ngi  Hong Lin Sn

v Ty Nguyn theo nhng gi   bng sau :

3. Nu c im a hnh vng trung du Bc B. y, ngi dn 
lm g  ph xanh t trng, i trc ?
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c im Hong Lin Sn Ty Nguyn

Thin nhin

_ a hnh

_ Kh hu

_ a hnh

_ Kh hu

Con ngi v cc

hot ng sinh

hot, sn xut

_ Dn tc

_ Trang phc

_ L hi

+ Thi gian

+ Tn mt s l hi

+ Hot ng trong l hi

_ Trng trt

_ Ngh th cng

_ Khai thc khong sn

_ Dn tc

_ Trang phc

_ L hi

+ Thi gian

+ Tn mt s l hi

+ Hot ng trong l hi

_ Trng trt

_ Chn nui

_ Khai thc sc nc

v rng



THIN NHIN V HOT NG SN XUT
ca con ngi  min ng bng

Bi 1 1
ng bng Bc b

1. ng bng ln  min Bc

Sng Hng v sng Thi Bnh
l hai sng ln nht ca min Bc.
Khi  ra gn bin, nc sng
chy chm  lm cho ph sa lng
ng thnh cc lp dy. Qua hng
vn nm, cc lp ph sa   to
nn ng bng chu th Bc B.
y l ng bng ln th hai ca
nc ta, c a hnh kh bng
phng v ang tip tc m rng ra
bin. Din tch ca ng bng
rng khong 15 000km2.

- Em hy ch v tr ca ng
bng Bc B trn bn  a l t
nhin Vit Nam.

2. Sng ngi v h thng 
ngn l

- Quan st hnh 1 , em hy tm sng Hng, sng Thi Bnh v mt s
sng khc ca ng bng Bc B trn lc .

Vo ma h ma nhiu, nc cc sng dng cao thng gy ngp lt 

ng bng.  ngn l lt, ngi dn ni y  p  dc hai bn b sng.
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Hnh 1. Lc  ng bng Bc B



Cng vi thi gian, h thng  ngy cng c p cao v vng chc hn.

Tng chiu di h thng  ca ng bng ny ln ti hng nghn km.  l

mt cng trnh v i ca ngi dn ng bng Bc B.

-Em hy cho bit  c tc dng g ?

Tuy nhin, h thng   lm cho phn ln din tch ng bng khng

c bi p thm ph sa hng nm v to nn nhiu vng t trng. y

nhn dn cn o nhiu knh, mng  ti, tiu nc cho ng rung.
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Hnh 4. Mng dn nc
 ng bng Bc B

Hnh 3. Mt on  sng Hng

Hnh 2. Cnh ng bng Bc B



Cu hi

1 . ng bng Bc B do nhng sng no bi p nn ?
2. Trnh by c im a hnh v sng ngi ca ng bng Bc B.

Bi 1 2
Ngi dn  ng bng Bc B

1. Ch nhn ca ng bng

Con ngi  sinh sng  ng bng Bc B t lu i. y l vng c
dn c tp trung ng c nht c nc.

Ngi dn  ng bng Bc B ch yu l ngi Kinh sng thnh tng
lng vi nhiu ngi nh quy qun bn nhau. Nh c xy dng chc
chn, xung quanh c sn, vn, ao,. . .

Lng Vit c thng c lu tre xanh bao bc. Mi lng c mt ngi
nh th Thnh hong. Thnh hong lng l ngi c cng vi lng, vi
nc. nh l ni din ra cc hot ng chung ca dn lng. Mt s lng
cn c cc n, cha, miu,. . .

100

ng bng Bc B c dng hnh tam gic, vi nh 
Vit Tr, cnh y l ng b bin. y l ng bng
chu th ln th hai ca nc ta, do sng Hng v sng
Thi Bnh bi p nn. ng bng c b mt kh bng
phng, nhiu sng ngi ; ven cc sng c  ngn l.



Ngy nay, lng ca ngi dn  ng bng Bc B c nhiu thay i.

Nh  v  dng trong nh ngy cng tin nghi hn.

2. Trang phc v l hi

Mt trong nhng hot ng vn ho c sc ca ngi dn ng bng

Bc B l cc l hi. L hi thng c t chc vo ma xun v ma

thu  cu cho mt nm mi mnh kho, ma mng bi thu,. . . Trong l

hi, ngi dn mc cc trang phc truyn thng, t chc t l v cc hot

ng vui chi, gii tr. Hi Lim, hi Cha Hng, Hi Ging,. . . l nhng

l hi ni ting  ng bng Bc B.

-Da vo cc hnh 2, 3, 4 v vn hiu bit ca mnh, em hy :

+ M t v trang phc truyn thng ca ngi dn  ng bng Bc B.

+ Ktn mt shot ng trong l hi  ng bng Bc B.
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Hnh 1. Lng  ng bng Bc B ngy nay
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Ngi dn sng  ng bng Bc B ch yu l ngi
Kinh. y l vng c dn c tp trung ng c nht
nc ta. Lng  ng bng Bc B c nhiu ngi nh
quy qun bn nhau.

Hi Cha Hng, Hi Lim, Hi Ging,... l nhng l
hi ni ting  ng bng Bc B.

Hnh 3. u c ngi Hnh 4. Thi nu cm

Hnh 2. L hi  sn nh



Cu hi

1 . Em hy k v nh  v lng xm ca ngi dn  ng bng Bc B.
2. L hi  ng bng Bc B c t chc vo cc thi gian no ?

 lm g ? Trong l hi c nhng hot ng no ?
3. K tn nhng l hi ni ting  ng bng Bc B m em bit.

Bi 1 3
hot ng sn xut

ca ngi dn  ng bng bc b

1. Va la ln th hai ca c nc

Nh c t ph sa mu m, ngun nc di do, ngi dn c nhiu

kinh nghim trng la nn ng bng Bc B  tr thnh va la ln th

hai ca c nc.

 c c nhng ht go ngon, ngi nng dn  phi mt nhiu
cng sc trn ng rung.

- Quan st cc hnh di y, em hy k cc cng vic phi lm trong
vic sn xut la go.

Ngoi la go, ngi dn ni y cn trng ng, khoai, cy n qu,

nui gia sc, gia cm, nui v nh bt c, tm. ng bng Bc B l ni

nui ln, g, vt vo loi nhiu nht nc ta.
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Hnh 1. Lm t Hnh 2. Gieo m

Hnh 3. Nh m

Hnh 8. Phi thc

Hnh 4. Cy la

Hnh 5. Chm sc la Hnh 6. Gt la

Hnh 7. Tut la



2. Vng trng nhiu rau x lnh

ng bng Bc B c ma ng lnh ko di t 3 n 4 thng. Trong
thi gian ny, nhit  thng gim nhanh mi khi c cc t gi ma
ng bc thi v.

-Quan st bng sliu di y, em hy cho bit H Ni c my thng
nhit  trung bnh di 20oC ?  l nhng thng no ?

Bng s liu v nhit  trung bnh thng  H Ni

Vo cc thng ma ng, nhit  h thp to iu kin thun li cho

vic trng cc loi rau x lnh. ng bng Bc B l vng trng nhiu rau

x lnh. Nh , ngun thc phm ca ngi dn thm phong ph v mang

li gi tr kinh t cao.

- Em hy k tn cc loi rau x lnh c trng  ng bng Bc B.

Cu hi

1 . K tn mt s cy trng, vt nui chnh ca ng bng Bc B.
2. V sao la go c trng nhiu  ng bng Bc B ?
3. Em hy nu th t cc cng vic trong qu trnh sn xut la go ca

ngi dn ng bng Bc B.
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Nh c t ph sa mu m, ngun nc di do,
ngi dn c nhiu kinh nghim trong sn xut nn
ng bng Bc B  tr thnh va la ln th hai ca
c nc. y cng l vng trng nhiu rau x lnh,
nui nhiu ln v gia cm.

Thng 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Nhit 
(oC)

17 17 20 24 27 28 29 28 27 25 21 18



Bi 1 4
hot ng sn xut
ca ngi dn  ng bng bc b
(Tip theo)

3. Ni c hng trm ngh th cng truyn thng

Ngi dn ng bng Bc B c ti hng trm ngh th cng khc nhau,
nhiu ngh t trnh  tinh xo, to nn nhng sn phm ni ting trong v
ngoi nc nh la Vn Phc, gm s Bt Trng, chiu ci Kim Sn, chm
bc ng Sm,.. .

Nhng ni ngh th cng pht trin mnh to nn cc lng ngh. Mi

lng ngh thng chuyn lm mt loi hng th cng. V d : lng Bt Trng

 H Ni chuyn lm gm, lng Vn Phc  H Ty (nay thuc H Ni)

chuyn dt la, lng ng K  Bc Ninh chuyn lm  g,. . .

-Hy k tn cc lng ngh v sn

phm th cng ni ting ca ngi

dn ng bng Bc B m em bit.

 to nn mt sn phm, nhng

ngi th th cng phi tin hnh

nhiu cng on khc nhau. Ngi

lm ngh th cng gii c gi l

ngh nhn.

- Quan st cc hnh bn, em hy

nu th t cc cng on to ra sn

phm gm.
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Hnh 9. Nho t v to dng cho gm



4. Ch phin

Mua, bn hng ho l hot ng din ra tp np nht  cc ch phin.
Hng ho bn  ch phn ln l nhng sn phm sn xut ti a phng
v mt s mt hng a t ni khc n phc v cho sn xut v i sng.
Nhn cc hng ho bn  ch, ta c th bit c ngi dn a phng
sng ch yu bng nhng ngh g.

Ch phin ca cc a phng gn nhau thng khng trng nhau,
nhm thu ht c nhiu ngi dn n ch mua v bn.
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Hnh 13. Nung gm

Hnh 12. Trng menHnh 10. Phi gm Hnh 11 . Vhoa vn

Hnh 14. Cc sn phm gm



-Quan st cc hnh trn, em hy m t v cnh ch phin.
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Ngi dn  ng bng Bc B c hng trm ngh th
cng vi nhiu sn phm ni ting  trong v ngoi nc.
Ni c ngh th cng pht trin to nn lng ngh.

Ch phin  ng bng Bc B l ni din ra cc hot
ng mua bn tp np. Hng ho bn  ch phn ln l
cc sn phm sn xut ti a phng.

Hnh 15. Cnh ch phin  lng qu ng bng Bc B



Cu hi

1 . K tn mt s ngh th cng ca ngi dn ng bng Bc B.
2. Em hy k tn cc bc lm ra mt sn phm gm.
3. Ch phin  ng bng Bc B c c im g ?

Bi 1 5
Th  h ni

1. Th  H Ni nm
 trung tm ng bng
Bc B

- Quan st h nh 1, em hy :

+ Ch v tr ca H Ni trn
lc  v cho bit H Ni gip
nhng tnh no ?

+ Cho bit t H Ni

c th i ti cc tnh khc bng

cc loi ng giao thng no ?

2. Thnh ph c ang
ngy cng pht trin

-Da vo kin thc lch s, hy cho bit H Ni c chn lm kinh  ca

nc ta t nm no ? Khi , kinh  c t tn l g ?
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Hnh 1. Lc  Th  H Ni



H Ni c c cc ph phng lm ngh th cng v bun bn  gn
h Hon Kim. Hin nay, mt s ph vn l ni bun bn tp np v
mang cc tn gn vi nhng hot ng sn xut, bun bn trc y nh
Hng o, Hng ng, Hng M,. . . Cng vi thi gian, H Ni ngy
cng c m rng v hin i hn.

- Quan st cc hnh 3, 4, em hy cho bit khu ph c v khu phmi
c g khc nhau (v nh ca, ng ph,. . . ) ?
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Hnh 2. H Hon Kim

Hnh 3. Khu phc Hnh 4. Khu phmi



3. H Ni - trung tm chnh tr, vn ho, khoa hc v kinh t ln
ca c nc

H Ni l th  ca nc ta. y l ni lm vic ca cc c quan
lnh o cao nht ca t nc.

Quc T Gim  H Ni l trng i hc u tin ca nc ta. Ngy nay,

H Ni l ni tp trung nhiu vin nghin cu, trng i hc, bo tng, th

vin hng u ca c nc.

H Ni cn c cc nh my, khu cng ngh cao, lng ngh,. . . lm ra

nhiu sn phm phc v cho nhu cu trong nc v xut khu. Nhiu trung tm

thng mi, giao dch trong v ngoi nc t ti H Ni, nh cc

ch ln, siu th, h thng ngn hng, bu in,. . .

-Quan st cc hnh di y, ch ra hnh nh thhin H Ni l trung
tm chnh tr, vn ho, khoa hc, kinh t.
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Hnh 5. Tr s B Ngoi giao Hnh 6. Trng i hc S phm H Ni

Hnh 7. Vin Bo tng Lch s Vit Nam Hnh 8. Ch ng Xun



- Hy k tn nhng danh lam thng cnh, di tch lch s ni ting ca
H Ni m em bit.

Cu hi

1 . Ch v tr ca th  H Ni trn bn  hnh chnh Vit Nam.
2. Nu nhng v d cho thy H Ni l trung tm chnh tr, kinh t,

vn ho, khoa hc ln ca nc ta.
3. Hy nu tn mt s di tch lch s, danh lam thng cnh ca H Ni.
4. Su tm cc tranh nh, bi vit v th  H Ni.
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Hnh 10. Lng la Vn Phc

Hnh 9. Khu cng nghip Thng Long

Th  H Ni nm  trung tm ng bng Bc B,
ni c sng Hng chy qua, rt thun li cho vic giao lu
vi cc a phng trong nc v th gii. Cc ph c
nm  gn h Hon Kim. H Ni ang ngy cng pht
trin v hin i hn.

Th  H Ni l trung tm chnh tr ca c nc,
trung tm ln v kinh t, vn ho, khoa hc.



bi 1 6
Thnh ph Hi Phng

1. Hi Phng - thnh ph cng

T H Ni, chng ta c th i  t theo quc l s 5 hoc tu ho ti
Hi Phng - thnh ph cng ln ca c nc.

_ Quan st hnh 1 , em hy :
+ Ch v tr Hi Phng trn lc  v cho bit Hi Phng gip cc

tnh no ?
+ Cho bit t Hi Phng c th i ti cc tnh khc bng cc loi

ng giao thng no ?

Cng Hi Phng nm bn b sng Cm, cch bin khong 20km, thun tin
cho vic ra, vo v neo u ca tu bin. Ni y c nhng cu tu ln  tu
cp bn, nhng bi rng v nh kho  cha hng cng nhiu phng tin phc
v cho vic bc d, chuyn ch hng c d dng, nhanh chng.
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Hnh 1. Lc  thnh phHi Phng



Cng Hi Phng thng
xuyn c nhiu tu
trong nc v ngoi
nc cp bn. Hng
nm, cng Hi Phng 
tip nhn, vn chuyn
mt khi lng ln
hng ho phc v cho
cng cuc xy dng t
nc.

2. ng tu l ngnh cng nghip quan trng ca Hi Phng

Hi Phng khng ch

l cng bin m cn l

mt trung tm cng

nghip ln. Ni y c

nhiu ngnh cng

nghip, trong  quan

trng nht l ngnh

ng tu. Cc nh my

ng tu Bch ng, c

kh H Long, c kh Hi

Phng,. . . c kh nng

ng mi v sa cha

cc loi s lan, ca n,

tu nh c, tu du lch, tu ch khch trn sng v trn bin, tu vn ti

c hng vn tn.

3. Hi Phng l trung tm du lch

Hi Phng c nhiu iu kin  pht trin ngnh du lch.  l bi bin

 Sn, o Ct B vi nhiu cnh p v hang ng k th ; cc l hi nh
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Hnh 3. Tu ca nh my
ng tu Bch ng ang h thu

Hnh 2. Xp d hng ti cng Hi Phng



l hi chi tru, hi ua thuyn truyn thng trn bin,. . . ; nhng di tch lch

s v thng cnh ni ting cng h thng khch sn, nh ngh  tin nghi,. . .

c sc hp dn ln i vi du khch. Hng nm, Hi Phng thu ht c rt

nhiu khch du lch trong v ngoi nc.

Cu hi

1 . Tm v xc nh v tr thnh ph Hi Phng trn bn  hnh chnh

Vit Nam.

2. K mt s iu kin  Hi Phng tr thnh mt cng bin, mt

trung tm du lch ln ca nc ta.

3. Nu tn cc sn phm ca ngnh cng nghip ng tu  Hi Phng.

115

Hnh 4. o Ct B

Hi Phng nm  ng bc ng bng Bc B. y l
mt thnh ph cng, mt trung tm cng nghip ng
tu v trung tm du lch ln ca nc ta.



Bi 1 7
ng bng nam b

1. ng bng ln nht ca nc ta

ng bng Nam B do ph sa ca h thng sng M Cng v sng
ng Nai bi p nn. y l ng bng ln nht c nc, c din tch ln
gp hn ba ln ng bng Bc B. Phn Ty Nam B (cn gi l ng bng
sng Cu Long) c nhiu vng trng d ngp nc nh ng Thp Mi,
Kin Giang, C Mau. Ngoi t ph sa mu m, ng bng cn c nhiu
t phn, t mn cn phi ci to.

- Quan st hnh 2, em hy ch v tr ca ng bng Nam B, ng Thp

Mi, Kin Giang, C Mau.
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Hnh 1. ng Thp Mi



2. Mng li sng ngi, knh rch chng cht

- Quan st hnh 2 :

+ Tm v k tn mt s sng ln, knh rch ca ng bng Nam B.

+ Nu nhn xt vmng li sng ngi, knh rch ca ng bng Nam B

(nhiu hay t sng ?).

Sng M Cng l mt trong nhng sng ln trn th gii, bt ngun t
Trung Quc, chy qua nhiu nc v  ra Bin ng. on h lu sng
chy trn t Vit Nam ch di trn 200km v chia thnh hai nhnh : sng
Tin, sng Hu. Do hai nhnh sng  ra bin bng chn ca nn c tn l
Cu Long (chn con rng).
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Ty Nam B, hng nm vo ma l, nc cc sng dng cao lm

ngp mt din tch ln. Ngi dn ni y khng p  ven sng  ngn

l nh  ng bng Bc B. Qua ma l, ng bng c bi thm mt lp

ph sa mu m. Nhng thng cn li l ma kh, mc nc sng h thp.

Vo ma ny, ng bng rt thiu nc ngt.

ng Nam B, nhiu h ln c xy dng  cp nc cho sn

xut v sinh hot vo ma kh nh h Du Ting, h Tr An. Ty Nam B

ngi dn o rt nhiu knh rch ni cc sng vi nhau, lm cho ng

bng c mng li sng ngi, knh rch chng cht.

Cu hi

1 . ng bng Nam B nm  pha no ca nc ta ? Do ph sa ca cc

sng no bi p nn ?

2. Nu mt s c im t nhin ca ng bng Nam B.

3. Ch trn bn  a l t nhin Vit Nam : sng Tin, sng Hu, sng

ng Nai, sng Si Gn v cc vng : ng Thp Mi, Kin Giang,

C Mau.
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ng bng Nam B nm  pha nam nc ta. y l
ng bng ln nht ca t nc, do ph sa ca h
thng sng M Cng v sng ng Nai bi p. ng
bng c mng li sng ngi, knh rch chng cht.
Ngoi t ph sa mu m, ng bng cn nhiu t
phn, t mn cn phi ci to.
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Bi 1 8
Ngi dn  ng bng Nam b

1. Nh  ca ngi dn
Cc dn tc sng

 ng bng Nam B
ch yu l : Kinh,
Kh-me, Chm, Hoa.
H cng nhau lp p,
khai khn t ai.

- Quan st hnh 1 ,
em hy cho bit nh 
ca ngi dn thng
phn b u ?

Ty Nam B
ngi dn thng lm
nh dc theo cc sng
ngi, knh rch, nh
ca n s. Xung,
ghe l phng tin i
li ph bin ca ngi
dn ni y.

Ngy nay, din
mo lng qu  ng
bng Nam B  c
nhiu thay i. Nhiu
ngi nh kin c,
khang trang c xy
dng. i sng mi
mt ca ngi dn
ang c nng cao.Hnh 2. Mt ngi nh mi 

nng thn ng bng Nam B

Hnh 1. Cm dn c ven sng  ng bng Nam B



2. Trang phc v l hi

Trc y, trang phc ph bin ca ngi Nam B l qun o b ba v
chic khn rn. Ngi dn ng bng Nam B thng t chc cc l hi 
cu c ma v nhng iu may mn trong cuc sng. Cc l hi ni ting
l l hi B Cha X  Chu c (An Giang) ; hi xun ni B (Ty Ninh) ;
l cng Trng ca ng bo Kh-me ; l t thn c ng (c voi) ca cc lng
chi ven bin,. . .
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Hnh 6. L hi B Cha X (An Giang)Hnh 5. ua ghe Ngo trong lhi

ca ng bo Kh-me

Hnh 3. Cha ca ngi Kh-me Hnh 4. Ngi Kinh  Nam B
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cu hi

1 . K tn mt s dn tc v nhng l hi ni ting  ng bng Nam B.
2. Nh  ca ngi dn Nam B c c im g ?
3. Phng tin i li ph bin ca ngi dn  ng bng sng Cu Long

l g ? V sao ?

Bi 1 9
hot ng sn xut ca ngi dn

 ng bng nam b

1. Va la, va tri cy ln nht c nc

Nh c t mu m, kh hu nng m, ngi dn cn c lao ng nn
ng bng Nam B  tr thnh va la, va tri cy ln nht c nc. La
go, tri cy ca ng bng  cung cp cho nhiu ni trong nc v xut
khu. Phn ln go xut khu ca nc ta l do ng bng Nam B
cung cp.

- Quan st cc hnh di y, k tn theo th t cc cng vic trong
thu hoch v chbin go xut khu  ng bng Nam B.

Cc dn tc sng  ng bng Nam B ch yu l
Kinh, Kh-me, Chm, Hoa. Ngi dn thng lp p,
lm nh  ven sng, ngi, knh, rch.

Lhi B Cha X, hi xun ni B, lcng Trng,...
l nhng l hi ni ting ca ngi dn  ng bng
Nam B.



- Quan st hnh di dy, kt hp vi vn hiu bit ca mnh, em hy
k tn cc tri cy  ng bng Nam B.
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d) Xay xt go v ng bao

c) Phi thc

e) Xp go ln tu xut khu

Hnh 1. Quy trnh thu hoch v chbin go xut khu

b) Tut la

a) Gt la

Hnh 2. Mt s tri cy  ng bng Nam B
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2. Ni nui v nh bt nhiu thu sn nht c nc

Vng bin c nhiu c, tm v cc hi sn khc, mng li sng ngi

dy c l iu kin thun li cho vic nui v nh bt thu sn  ng

bng Nam B. y l vng c sn lng thu sn ln nht c nc. Thu

sn ca ng bng c tiu th  nhiu ni trong nc v trn th gii.

Nhiu gia nh  giu ln t nui v nh bt c, tm.

Cu hi

1 . Em hy nu nhng thun li  ng bng Nam B tr thnh vng

sn xut la go, tri cy v thu sn ln nht c nc.

2. Nu nhng v d cho thy ng bng Nam B l ni sn xut la go,

tri cy, thu sn ln nht nc ta.

Nh c thin nhin u i, ngi dn cn c lao ng,
ng bng Nam B  tr thnh vng sn xut la go,
tri cy, thu sn ln nht c nc. Cc sn phm 
c a i tiu th  nhiu ni trong nc v xut khu.

Hnh 3. B nui c trn sng Hu



Bi 20
hot ng sn xut

ca ngi dn  ng bng nam b
(Tip theo)

3. Vng cng nghip pht trin mnh nht nc ta

Nh c ngun nguyn liu v lao ng, li c u t xy dng nhiu

nh my nn ng bng Nam B  tr thnh vng c ngnh cng nghip
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Hnh 4. Sn xut linh kin my tnh in t

Hnh 6. Chbin ht iu xut khuHnh 5. Dy chuyn sn xut bt ngt
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pht trin mnh nht nc

ta. Hng nm, ng bng

Nam B to ra c hn mt

na gi tr sn xut cng

nghip ca c nc. Cc

ngnh cng nghip ni ting

ca vng ny l khai thc

du kh, sn xut in, ho

cht, phn bn, cao su, ch

bin lng thc thc phm,

dt, may mc.

- Quan st cc hnh trn, k tn cc sn phm cng nghip ca ng

bng Nam B.

4. Ch ni trn sng

Ch ni trn sng l nt c o ca ng bng sng Cu Long, ni ting

 y l cc ch Ci Rng, Phong in (Cn Th), Phng Hip (Hu Giang).

Hnh 8. Nh my m Ph M

Hnh 7. Phn xng cn ng



- Quan st hnh 9, em hy m t v ch ni trn sng.

Ch ni thng hp  nhng on sng thun tin cho vic gp g

ca xung, ghe t nhiu ni  v. cc ch ni, ngay t sng sm vic

mua bn  din ra tp np. Mi th hng ho nh rau qu, tht, c,

qun o,. . . u c th mua bn trn xung, ghe.

Cu hi

1 . Nu dn chng cho thy ng bng Nam B c cng nghip pht
trin nht nc ta.

2. Hy m t ch ni trn sng  ng bng Nam B.
3. Su tm tranh nh v sn xut cng nghip, ch ni trn sng  ng

bng Nam B.
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ng bng Nam B l ni c cng nghip pht trin
nht nc ta. Nhng ngnh cng nghip ni ting l khai
thc du kh, chbin lng thc, thc phm, ho cht,
c kh, in t, dt may. Ch ni trn sng l mt nt
c o ca ng bng sng Cu Long.

Hnh 9. Ch ni trn sng  Cn Th



Bi 21
thnh ph h ch minh

1. Thnh ph ln nht c nc

Thnh ph H Ch Minh nm bn sng Si Gn, c lch s trn 300 nm.
Tri qua nhiu tn gi khc nhau, t nm 1976, thnh ph c mang tn
Thnh ph H Ch Minh.
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Hnh 1 . Lc  Thnh phH Ch Minh



_ Quan st hnh 1 , em hy cho bit :

+ Ch v tr ca Thnh phH Ch Minh trn lc  v cho bit thnh
ph tip gip nhng tnh no ?

+ T thnh phc thi ti cc tnh khc bng nhng loi ng giao
thng no ?

-Da vo bng sliu sau, em hy so snh v din tch v sdn ca
Thnh phH Ch Minh vi cc thnh phkhc.

2. Trung tm kinh t, vn ho, khoa hc ln

Thnh ph H Ch Minh l trung tm cng nghip ln nht c nc. Cc
ngnh cng nghip ca thnh ph rt a dng, bao gm : in, luyn kim, c
kh, in t, ho cht, sn xut vt liu xy dng, dt may,.. . Hot ng
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Thnh ph Din tch (km2)
S dn nm 2004
(nghn ngi)

H Ni
Hi Phng
 Nng
Thnh ph H Ch Minh
Cn Th

921
1526
1256
2095
1390

3083
1771
765

5731
1123

Hnh 2. Bo tng Lch s Vit Nam (Thnh phH Ch Minh)

Bng s liu v din tch v dn s ca mt s thnh ph



thng mi ca thnh ph cng rt pht trin vi nhiu ch v siu th ln.
Thnh ph c sn bay quc t Tn Sn Nht v cng Si Gn l sn bay v
cng bin ln bc nht c nc.

- Hy k tn cc sn phm cng nghip ca Thnh phH Ch Minh
m em bit.

Thnh ph H Ch Minh c nhiu vin nghin cu, trng i hc,. . .
Ni y cng c nhiu rp ht, rp chiu phim, cc khu vui chi gii tr
hp dn nh Tho Cm Vin, m Sen, Sui Tin,. . .
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Hnh 4. Ch Bn Thnh

a) Dy chuyn lp rp ti vi b) Phn xng dt

Hnh 3. Mt shot ng cng nghip ca Thnh phH Ch Minh



Cu hi

1 . Ch v tr, gii hn ca Thnh ph H Ch Minh trn bn  hnh
chnh Vit Nam.

2. Em hy k tn mt s ngnh cng nghip chnh, mt s ni vui chi,
gii tr ca Thnh ph H Ch Minh.
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Hnh 5. Nh hoa n i trong cng vin m Sen

Thnh phH Ch Minh nm bn sng Si Gn. y
l thnh ph v trung tm cng nghip ln nht ca
t nc. Cc sn phm cng nghip ca thnh ph
rt a dng, c tiu th  nhiu ni trong nc v
xut khu.
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Bi 22
thnh ph cn th

1. Thnh ph  trung tm ng bng sng Cu Long

- Da vo hnh 1 em hy :

+ Ch v tr thnh ph Cn Th trn lc  v cho bit thnh ph
Cn Th gip nhng tnh no ?

+ Cho bit t thnh ph ny c th i cc tnh khc bng cc loi
ng giao thng no ?

Thnh ph Cn Th nm bn sng Hu. Vi v tr  trung tm ng
bng sng Cu Long, Cn Th c nhiu iu kin thun li trong vic giao
lu vi cc ni khc  trong nc v th gii.

Hnh 1. Lc  thnh phCn Th



2. Trung tm kinh t, vn ho v khoa hc ca ng bng sng
Cu Long

Thnh ph Cn Th l trung tm kinh t quan trng ca ng bng
sng Cu Long. y l ni tip nhn cc hng nng sn, thu sn ca vng
ng bng sng Cu Long, ri t  xut i cc ni khc  trong nc v
th gii.

 phc v cho sn xut lng thc, thc phm, Cn Th cn l ni
sn xut my nng nghip, phn bn, thuc tr su. Ni y c Vin
nghin cu la, to ra nhiu ging la mi cho ng bng sng Cu Long.

Trng i hc Cn Th v cc trng cao ng, cc trung tm dy ngh

 v ang gp phn o to cho ng bng nhiu cn b khoa hc - k thut,

nhiu lao ng c chuyn mn gii.

n Cn Th, chng ta cn c tham quan du lch trong cc khu vn

vi nhiu loi cy tri ca vng nhit i nh nhn, xoi, mng ct, su

ring,. . . tham quan cc ch ni trn sng v vn c Bng Lng.
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Hnh 2. Ch thc phm, rau qu



Cu hi

1 . Ch v tr, gii hn ca thnh ph Cn Th trn bn  hnh chnh
Vit Nam.

2. Nu nhng dn chng cho thy thnh ph Cn Th l trung tm kinh t,
vn ho v khoa hc quan trng ca ng bng sng Cu Long.
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Thnh phCn Th nm bn sng Hu,  trung tm
ng bng sng Cu Long. Nh c v tr a l thun li,
Cn Th  tr thnh trung tm kinh t, vn ho, khoa
hc quan trng. y l ni tip nhn nhiu mt hng
nng, thu sn ca ng bng sng Cu Long chbin
v xut khu.

Hnh 5. Mt gc vn c Bng LngHnh 4. Chbin mc

Hnh 3. Bn Ninh Kiu
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Bi 23
n tp

1 . Ch trn bn  a l t nhin Vit Nam, v tr ca :

- ng bng Bc B, ng bng Nam B.

- Sng Hng, sng Thi Bnh, sng Tin, sng Hu, sng ng Nai.

2. Nu c im thin nhin ca ng bng Bc B v ng bng

Nam B theo gi  sau :

3. Hy c cc cu sau v cho bit cu no ng, cu no sai ? V sao ?

a) ng bng Bc B l ni sn xut nhiu la go nht nc ta.

b) ng bng Nam B l ni sn xut nhiu thu sn nht c nc.

c) Thnh ph H Ni c din tch ln nht v s dn ng nht nc.

d) Thnh ph H Ch Minh l trung tm cng nghip ln nht c nc.

c im thin nhin

- a hnh

- Sng ngi

- t ai

- Kh hu

ng bng Bc B ng bng Nam B



Bi 24
di ng bng duyn hi min trung

1. Cc ng bng nh hp vi nhiu cn ct ven bin

- Quan st hnh 1 , em hy c tn cc ng bng duyn hi min Trung

theo th t t Bc vo Nam.
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. Cn C

. L Sn

. Ph Qu

Hnh 1. Lc  di ng bng duyn hi min Trung



Cc ng bng duyn

hi min Trung nh, hp v

cc dy ni lan ra st bin.

Ven bin thng c cc

cn ct cao 20 - 30m. Nhn

dn  y trng phi lao 

ngn gi di chuyn cc cn

ct vo su trong t lin.

Nhng vng thp trng 

ca sng, ni c doi ct di

chn pha bin thng to

nn cc m, ph.

- Quan st hnh 2, c

tn cc m, ph  Tha

Thin - Hu.

2. Kh hu c s khc bit gia khu vc pha bc v pha nam

-Da vo hnh 1 , em hy :

+ Ch dy ni Bch M, o Hi Vn.

+ c tn hai thnh ph pha bc v nam dy ni Bch M.

Dy ni Bch M ko di ra n bin, nm gia Hu v  Nng to

thnh bc tng chn gi ma ng bc thi n, lm cho t pha nam

ca ni ny khng c ma ng lnh.  vt dy ni Bch M, ng

b phi qua o Hi Vn him tr, nay c thm ng hm Hi Vn gip

cho giao thng c thun tin hn.

- Quan st hnh 4, m t on ng vt ni trn o Hi Vn.
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Hnh 2. Lc  m, ph  Tha Thin - Hu

Hnh 3. Ph Tam Giang



Vo ma h, ng bng min
Trung ma t, khng kh kh, nng
lm ng rung nt n, sng h cn
nc. Trong khi , nhng thng
cui nm thng c ma ln v bo.
Ma bo lm nc sng dng ln
t ngt, ng rung b ngp lt,
nh ca, ng giao thng b ph
hoi, gy thit hi v ngi v ca.

Cu hi

1 . Da vo hnh 1 , em hy k tn cc ng bng theo th t t Nam ra Bc.
2. Ghi vo v ri nh du X vo   em cho l ng nht : ng

bng duyn hi min Trung nh hp v :
ng bng nm  ven bin.
ng bng c nhiu cn ct.
ng bng c nhiu m, ph.
Ni lan ra st bin.

3. Nu c im ca kh hu vng ng bng duyn hi min Trung.
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Duyn hi min Trung c nhiu ng bng nh vi
nhng cn ct v m, ph. Ma h, ti y thng kh,
nng v b hn hn. Cui nm thng c ma ln v bo
dgy ngp lt. Khu vc pha bc dy Bch M c ma
ng lnh.

Hnh 4. o Hi Vn



Bi 25
ngi dn V HOT NG SN XUT
 ng bng duyn hi min trung

1. Dn c  ng bng duyn hi

ng bng duyn hi min Trung tuy nh hp, song c iu kin tng

i thun li cho sinh hot v sn xut nn dn c tp trung kh ng c.

y, ngi Kinh, ngi Chm v mt s dn tc t ngi khc cng sng

bn nhau ho thun.

-Quan st hnh 1 v 2, nhn xt trang phc ca ph nChm, ph nKinh.
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Hnh 1. Trang phc

ca ph n Chm

Hnh 2. Trang phc

ca ph n Kinh
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2. Hot ng sn xut ca ngi dn

-Quan st cc hnh sau, em hy xp cc hnh theo nhm ngnh sn xut cho

ph hp : trng trt ; chn nui ; nui trng, nh bt thu sn ; cc ngnh khc.

Hnh 7. Cnh ng mui Hnh 8. Lng chi

Hnh 4. Cnh ng maHnh 3. m nui tm cng nghip

Hnh 6. Chn nui gia scHnh 5. Cnh ng la



-c bng di y, gii thch v sao ng bng duyn hi min Trung

li c cc hot ng sn xut trn.

Cu hi

1 . K tn mt s dn tc  ng bng duyn hi min Trung.
2. Gii thch v sao ngi dn  ng bng duyn hi min Trung li

trng la, lc, ma v lm mui ?
3. Em hy su tm cc nh v hot ng sn xut ca ngi dn  ng

bng duyn hi min Trung.
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ng bng duyn hi min Trung dn c tp trung
kh ng c,  ch yu l ngi Kinh v ngi Chm.
Ngh chnh ca h l ngh nng,  lm mui,  nh bt,
nui trng v ch bin thu sn.

Tn hot ng
sn xut

Mt s iu kin cn thit  sn xut

Trng la t ph sa tng i mu m,  kh hu nng m.

Trng ma,  lc t ct pha,  kh hu nng.

Lm mui
_ Nc bin mn.

- Nhiu nng.

Nui,  nh bt
thu sn

- Bin,  m ph,  sng.

-Ngi dn c kinh nghim nui trng, nh bt  v
ch bin thu sn.
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Bi  26
ngi dn V HOT NG SN XUT
 ng bng duyn hi   min  trung
(Tip theo)

3. Hot ng du lch 

Duyn hi min Trung c nhiu bi bin p,  bng phng,  ph ct

trng rp bng da v phi lao,  nc bin trong xanh.   l nhng a im

thun li cho khch du lch n tham quan,  tm bin,  ngh dng nh :

Sm Sn (Thanh Ho),  Lng C (Tha Thin -  Hu),  M Kh,  Non Nc

( Nng), Nha Trang (Khnh Ho),  Mi N (Bnh Thun),. . .  Ngoi ra cn

c nhiu di sn vn ho nh c  Hu (Tha Thin -  Hu),  ph c Hi An,

khu di tch M Sn (Qung Nam).  

Hnh 9.  Bi bin Nha Trang
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nhng ni ny,  cc hot ng dch v du lch (im vui chi,  khch

sn,. . . )  ngy cng nhiu,  thu ht lao ng ca a phng.

-Hy k tn mt s bi bin ni ting  min Trung m em bit.

4. Pht trin cng nghip

Cc nh my v khu cng nghip xut hin ngy cng nhiu  ng

bng duyn hi min Trung gip ngi dn c thm vic lm v thu nhp.

- Da vo kin thc  hc,  em hy cho bit v sao c th xy dng

nh my ng v nh my ng mi,  sa cha tu thuyn  duyn hi

min Trung ?

- Da vo hnh 11 ,  em hy cho bit mt s cng vic  sn xut

ng t cy ma.

Hnh 10.  Xng sa cha tu thuyn
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a) Thu hoch ma
b)  Vn chuyn ma 

c)  Sn xut ng th

) ng gi sn phmd) Sn xut ng kt tinh 

Hnh 11 .  Quy trnh sn xut ng ma



Ti tnh Qung Ngi ang hnh thnh
khu kinh t Dung Qut.   y s c nh
my lc du ln u tin ca Vit Nam.

5.  L hi

Ngi dn  ng bng duyn hi
min Trung thng t chc nhiu l hi
nh l rc c ng, l hi Ka-t,. . .

Vo u ma h,   Nha Trang c
l hi  Thp B ca ngi Chm.
Ngi dn tp trung ti khu Thp B 
lm l ca ngi cng c N thn v cu
chc mt cuc sng bnh yn,  m no,
hnh phc.  Sau  l phn hi vi cc
hot ng vn ngh,  th thao nh ma,
ht,  bi thuyn,. . .  din ra rt si ni.

Cu hi

1 . V sao ngy cng c nhiu khch du lch n tham quan  min Trung ?
2. K tn mt s ngnh cng nghip c  cc tnh duyn hi  min Trung.
3. Nu th t cc cng vic trong sn xut ng ma.
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Ngi dn  ng bng duyn hi min Trung ngy cng
c thm nhiu hot ng kinh t mi : phc v du lch, lm
vic trong cc nh my ng tu, nh my ng,...

Hnh 13.  Thp B  Nha Trang

Hnh 12.   chn sng  khu cng Dung Qut
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Bi  27
Thnh ph Hu

1.  Thin nhin p vi nhiu cng trnh kin trc c

- Quan st bn  hnh chnh Vit Nam v lc  thnh ph Hu,
em hy cho bit : thnh ph Hu thuc tnh no ?  Nu tn dng sng chy
qua thnh ph Hu.

_ Quan st hnh 1 ,  cc nh trong bi v vi kin thc ca mnh,  em hy
k tn cc cng trnh kin trc c knh ca Hu.

Ta lng vo dy Trng Sn, Hu nm cch bin khng xa, trn vng

chuyn tip t i thp sang ng bng.  C  Hu ni ting vi cc kin trc

cung nh, thnh quch, n miu, lng tm,.. .  ca cc vua cha triu Nguyn

v c cng nhn l Di sn Vn ho th gii.

2. Hu -  thnh ph du lch

- Quan st hnh 1 ,  em hy cho bit nu i thuyn trn sng Hng,
chng ta c th n thm nhng a im du lch no ca thnh ph Hu ?

-Quan st cc nh trong bi,  em hy m t mt trong nhng cnh p
ca thnh ph Hu.

Hnh 1 .  Lc  thnh ph Hu
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Ti Hu, khch du lch cn
c i thm cc nh vn, thng
thc nhng mn n c sn ca a
phng.  Du khch cn c i
thuyn trn sng Hng v thng
thc cc bi dn ca Hu.

Cu hi

1 . Tm v tr thnh ph Hu trn bn  hnh chnh Vit Nam.

2. Nhng a danh no di y l ca thnh ph Hu :  ch ng Ba,
ch Bn Thnh, Ng Mn, lng T c, sng Hng, sng Hng, cu
Trng Tin,  h Hon Kim, ni Ng Bnh.

3.  V sao Hu c gi l thnh ph du lch ?

4. Su tm tranh nh v Hu.

Thnh ph Hu c xy dng cch y trn 400
nm v  tng l kinh  ca nc ta thi nh Nguyn.
Hu c nhiu cnh thin nhin p, nhiu cng trnh
kin trc c c gi tr ngh thut cao nn thu ht rt
nhiu khch du lch.

Hnh 3.  Ton cnh cha Thin M Hnh 4.  Cu Trng Tin

Hnh 2.  Kinh thnh Hu



Bi  28
Thnh ph  nng

1.   Nng -  thnh ph cng

-Quan st lc  trong bi v bn  hnh chnh Vit Nam, em hy :

+ Cho bit v tr ca thnh ph  Nng.

+ Cho bit nhng phng tin giao thng no c th n  Nng ?
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Hnh 2.  Tu  bn cng Tin Sa

Hnh 1 .  Lc  thnh ph  Nng



 Nng c cng trn sng Hn v cng bin Tin Sa thun tin cho
tu thuyn cp bn.  Dc cc ph gn bn cng,  cc ngn hng,  khch sn,
tim n,. . .  mc ln san st.      

2.  Nng -  trung tm cng nghip

-Da vo bng di y,  em hy k tn mt s loi hng ho c a

n  Nng v hng t  Nng a i cc ni khc bng tu bin.

Hng chuyn ch bng tu bin   Nng

 Nng c cc c s sn xut hng tiu dng,  dt,  ch bin thc phm,
ng tu,  sn xut vt liu xy dng.

3.  Nng _ a im du lch

-Quan st hnh 1 ,  em hy cho bit nhng ni no ca  Nng thu ht

nhiu khch du lch ?

 Nng hp dn khch du lch bi c nhiu bi bin p lin k ni
Non Nc (cn gi l Ng Hnh Sn),  c bo tng Chm vi nhng hin
vt ca ngi Chm c xa.  
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 Nng l thnh ph cng ln,  u mi ca nhiu
tuyn ng giao thng  ng bng duyn hi min
Trung.   Nng cn l trung tm cng nghip v l ni
hp dn khch du lch.

Mt s hng a n Mt s hng a i ni khc

-  t,  my mc,  thit b

- Hng may mc

-  dng sinh hot

- Vt liu xy dng,  m ngh 

- Vi may qun o

- Hi sn (ng lnh,  kh)



cu hi

1 .  Tm cng sng v cng bin ca  Nng trn hnh 1 .

2.  Qua bng ghi tn hng chuyn ch t  Nng i ni khc,  em hy
nu tn mt s ngnh sn xut ca  Nng.

3. V sao  Nng li thu ht nhiu khch du lch ?  

vng bin  VIT NAM

Bi  29
bin,  o v qun o

1.  Vng bin Vit Nam
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Hnh 1 .  Bin ng,  cc o v qun o ca nc ta
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.  Ph Qu

.  Ph Quc

.  L Sn

.  Cn C

.  Ct B



Vng bin nc ta c din tch rng v l mt b phn ca Bin ng :
pha bc c vnh Bc B,  pha nam c vnh Thi Lan.  Bin ng l kho mui
v tn,  ng thi c nhiu khong sn,  hi sn qu v c vai tr iu ho kh
hu.  Ven b c nhiu bi bin p,  nhiu vng, vnh thun li cho vic pht
trin du lch v xy dng cc cng bin.

- Quan st hnh 1  :  

+ Cho bit Bin ng bao bc cc pha no ca phn t lin nc ta ?

+ Ch vnh Bc B,  vnh Thi Lan trn lc .  

+ Tm trn lc  ni c cc m du ca nc ta.

2. o v qun o

Vng bin ca nc ta c nhiu o v qun o.  o l b phn t
ni,  nh hn lc a(1 ),  xung quanh c nc bin v i dng bao bc.  Ni
tp trung nhiu o gi l qun o.

-Hy tm trn bn   a l t nhin Vit Nam cc o v qun o chnh
ca nc ta.
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Hnh 2.  Vnh H Long

(1 )  Lc a : l khi t lin ln,  xung quanh c bin v i dng bao bc.  Trn
th gii c 6 lc a l :  -  u, Phi,  Bc M,  Nam M,  c v Nam Cc.



Vng bin pha bc c vnh Bc B,  ni c nhiu o nht ca c nc.
Cc o ln nh Ci Bu,  Ct B c dn c ng c,  ngh nh c kh
pht trin.  Vnh H Long l mt thng cnh ni ting  c cng nhn l
Di sn Thin nhin th gii.

Ngoi khi bin min Trung nc ta c hai qun o ln l Hong Sa v
Trng Sa.

-Em hy cho bit cc qun o ny thuc tnh (thnh ph) no ?

Ven bin c mt s o nh
nh :  L Sn (Qung Ngi),  Ph
Qu (Bnh Thun).  Mt s o
 c chim yn lm t.  T yn
l mn n qu him, b dng.

Bin pha nam v ty nam
c mt s o,  ln hn c l
Ph Quc v Cn o.  Ngi
dn trn o lm ngh trng
trt,  nh bt v ch bin hi
sn, dch v du lch.  Ph Quc
ni ting v h tiu v nc
mm ngon.

Cu hi

1 .  Ch trn bn  v m t v vng bin ca nc ta.

2.  Nu vai tr ca bin,  o v qun o i vi nc ta.

3.  Su tm tranh nh v cc t liu v bin,  o v qun o ca nc ta.
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Nc ta c vng bin rng vi nhiu o v qun
o. Bin,  o v qun o ca nc ta c nhiu ti
nguyn qu cn c bo v v khai thc hp l.

Hnh 3.  Vn h tiu trn o Ph Quc



Bi  30
khai  thc khong sn
v hi  sn  vng bin  vit nam

1.  Khai thc khong sn

Ti nguyn khong sn quan trng nht ca thm lc a nc ta l du
m v kh t.  Nc ta  khai thc c hn mt trm triu tn du v hng
t mt khi kh,  phc v nhu cu trong nc v xut khu.

- Du kh khai thc  nc ta
c dng  lm g ?

Ngoi du kh,  nc ta cn khai
thc ct trng  lm nguyn liu
cho cng nghip thu tinh  ven
bin Khnh Ho,  Qung Ninh ;  sn
xut mui phc v cho nhu cu
trong nc v xut khu.
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Hnh 2. ng ng dn
vo kho cha du kh

Hnh 1 . Khai thc du kh trn bin



2. nh bt v nui trng hi sn

Vng bin nc ta rt giu hi sn.  Ring c cng c ti hng nghn
loi,  trong  c nhng loi c ngon ni ting nh c chim,  c thu,  c nh,
c hng,  c song,. . .  Bin nc ta c hng chc loi tm,  trong  c mt
s loi c gi tr nh tm hm, tm he,. . .  Ngoi ra cn c nhiu loi hi
sn qu khc nh hi sm, bo ng,  i mi,  s huyt,  c hng,. . .

Hot ng nh bt hi sn din ra khp vng bin t Bc vo Nam.
Nhng ni nh bt nhiu hi sn nht l cc tnh ven bin t Qung  Ngi
n Kin Giang.  Tuy nhin,  do nh bt ba bi nn nhiu vng bin ven
b  c nguy c cn kit cc loi hi sn.

153

Hnh 3.  Khai thc c bin
Hnh 6.  Chuyn ch sn phm 

Hnh 5.  ng gi c  ch bin 

Hnh 7.  a sn phm ln tu xut khuHnh 4.  Ch bin c ng lnh



- Quan st cc hnh trn,  nu th t cc cng vic t nh bt n tiu
th hi sn.

Bn cnh vic nh bt,  nhiu vng ven bin cn nui cc loi c,  tm
v cc hi sn khc nh i mi,  trai ngc,. . .

Cu hi

1 .  Nu nhng dn chng cho thy bin ca nc ta rt phong ph v
hi sn.

2.  Ch trn bn  a l t nhin Vit Nam ni khai thc du kh,  vng
nh bt nhiu hi sn ca nc ta.

3.  Nu mt s nguyn nhn dn ti cn kit ngun hi sn ven b.
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Nc ta ang khai thc du kh  vng bin pha Nam.
Du kh l mt hng xut khu c gi tr,  l nhin liu 
sn xut in v l nguyn liu to ra cc sn phm khc.

Vng bin nc ta c nhiu hi sn qu.  Ngnh nh
bt v nui trng hi sn pht trin khp cc vng bin.
Ni nh bt nhiu hi sn nht l cc tnh ven bin t
Qung Ngi ti Kin Giang.



Bi  31  -  32
n tp

1 .  Ch trn bn  a l t nhin Vit Nam :

- Dy ni Hong Lin Sn,  nh Phan-xi-png ;  ng bng Bc B,
ng bng Nam B v cc ng bng duyn hi min Trung ;  cc cao
nguyn  Ty Nguyn.

- Cc thnh ph ln :  H Ni,  Hi Phng,  Hu,   Nng,   Lt,
Thnh ph H Ch Minh,  Cn Th.

_ Bin ng ;  qun o Hong Sa, Trng Sa ;  cc o Ct B, Cn o,
Ph Quc.

2.  Nu mt s c im tiu biu ca H Ni, Hi Phng, Hu,  Nng,
 Lt, Thnh ph H Ch Minh, Cn Th.

3.  Hy k tn mt s dn tc sng  :

a)  Dy ni Hong Lin Sn.

b)  Ty Nguyn.

c)  ng bng Bc B.

d)  ng bng Nam B.

)  Cc ng bng duyn hi min Trung.

4.  Chn  em cho l ng :

*  Dy ni Hong Lin Sn l dy ni :

a)  Cao nht,  c nh trn,  sn thoi.

b)  Cao nht nc ta,  c nh trn,  sn dc.

c)  Cao th hai,  c nh nhn,  sn dc.

d)  Cao nht nc ta,  c nhiu nh nhn,  sn dc.
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*   Ty Nguyn l x s ca :

a)  Cc cao nguyn c  cao sn sn bng nhau.

b)  Cc cao nguyn xp tng cao,  thp khc nhau.

c)  Cc cao nguyn c nhiu ni cao,  khe su.

*  ng bng ln nht nc ta l :

a)  ng bng Bc B.

b)  ng bng Nam B.

c)  Cc ng bng duyn hi min Trung.

*  Ni c nhiu t mn,  t phn nht l :

a)  ng bng Bc B.

b)  ng bng Nam B.

c)  Cc ng bng duyn hi min Trung.

5.  c v ghp cc   ct A vi cc   ct B sao cho ph hp :

6.  Em hy k mt s hot ng khai thc ti nguyn bin  nc ta.
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A B

1 .  Ty Nguyn

2.  ng bng Bc B

3.  ng bng Nam B

4.  Cc ng bng duyn
hi min Trung

5.  Hong Lin Sn

6.  Trung du Bc B

a)  Sn xut nhiu la go,  tri cy,  thu sn
nht c nc.

b)  Nhiu t  ba dan,  trng nhiu c ph 
nht nc ta.

c)  Va la ln th hai,  trng nhiu rau x lnh.

d) Ngh nh bt hi sn,  lm mui pht trin.

) Trng rng  ph xanh t trng, i trc ;  
c nhiu ch ni ting  nc ta.

e) Trng la nc trn rung bc thang, cung 
cp qung a-pa-tt  lm phn bn.



Mc lc
Trang

Phn M u

Bi 1 .  Mn Lch s v a l 3

Bi 2.  Lm quen vi bn  4

Bi 3 .  Lm quen vi bn  (tip theo) 7

Phn Lch s

Bui u dng nc v gi nc
(Khong 700 nm TCN n nm 179 TCN)

Bi 1 .  Nc Vn Lang 11

Bi 2.  Nc u Lc 15

Hn mt nghn nm u tranh ginh li c lp
(T nm 179 TCN n nm 938)

Bi 3 .  Nc ta di ch  h ca cc triu i phong kin phng Bc 17
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