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Bn quyn thuc Nh xut bn Gio dc Vit Nam - B Gio dc v o to.

lch s 6
M s : 2H61 2T4
In . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . cun, kh 1 7 x 24 cm.
In ti . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
S in : . . . . . . . . . . . . . S XB : 01 -201 4/CXB/205-1 062/GD.
In xong v np lu chiu thng . . . . . nm 201 4

Chu trch nhim xut bn : Ch tch Hi ng Thnh vin kim Tng Gim c NGT NG TRN I
Ph Tng Gim c kim Tng bin tp GS.TS v vn hng

Bin tp ln u : nguyn hng lin - l nh h

Bin tp ti bn : lu hoa sn

Bin v lc : nguyn nam phng

Bin tp m thut : nguyn mnh hng

Thit ksch : phan thu hng

Trnh by v minh ho: t trng tr

Chbn : cng ty c phn m thut v truyn thng



M u

Bi 1

s lc v mn lch s

1.  Lch s l g ?
Con ngi,  cy c,  mi vt xung quanh ta u sinh ra,  ln ln v bin

i.  X hi  loi  ngi cng vy.  Nhng g  m cc  em thy ngy hm nay
u tri  qua nhng thay i theo thi gian,  ngha l  u c  lch s.

Lch s l  nhng g   din ra  trong qu kh.  Lch s loi  ngi m
chng ta hc  l  ton b  nhng hot ng ca con ngi t khi xut hin n
ngy nay.

C g khc nhau gia lch s mt con ngi v lch s x hi loi ngi ?

Lch s cn c ngha
l khoa hc tm hiu v
dng li ton b nhng
hot ng ca con ngi
v x hi loi ngi trong
qu kh.

2.  Hc lch s

 lm g ?

Nhn lp hc 
hnh 1, em thy khc vi
lp hc  trng em nh
th no ? Em c hiu v
sao c  s khc nhau
 khng ? Hnh 1  - Mt lp hc  trng lng thi xa
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Mi con ngi,  mi lng xm, mi dy ph.. . ,  cng nh mi dn tc,  u
tri qua nhng i thay theo thi gian m ch yu do con ngi to nn.

Theo em, chng ta c cn bit nhng i thay  khng ? Ti sao li c
nhng i thay  ?

Hc lch s  hiu c ci ngun ca t tin,  ng cha,  lng xm, ci
ngun ca dn tc mnh ;  bit c t tin,  ng cha  sng v lao ng nh
th no  to nn t nc ngy nay,  t  bit qu trng nhng g mnh
ang c ;  bit n nhng ngi  lm ra n,  cng nh bit mnh phi lm g
cho t nc.

Em hy ly v d trong cuc sng ca gia nh, qu hng em  thy r
s cn thit phi hiu bit lch s.

Hc lch s cn  bit nhng g m loi ngi lm nn trong qu kh 
xy dng c x hi vn minh ngy nay.

3.  Da vo u  bit v dng li lch s ?
Thi gian tri qua,  nhng du tch ca con ngi vn c gi li di

nhiu dng khc nhau :

Hnh 2 - Bia Tin s (Vn Miu - Quc T Gim)
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- Nhng cu chuyn,  nhng li m t c truyn t i ny qua i khc
 rt nhiu dng khc nhau,  s hc gi  l t liu truyn ming.

Th k nhng loi t liu truyn ming m em bit.

- Nhng di tch,   vt ca ngi xa cn gi c trong lng t hay trn
mt t,  s hc gi  l t liu hin vt.

- Nhng bn ghi, sch v chp tay hay c in, khc bng ch vit, gi chung
l t liu ch vit.

Quan st hnh 1  v 2, theo em,  l nhng loi t liu no ?

Hnh 1  v 2 gip em hiu thm c iu g ?

Ngun t liu l gc  gip ta hiu bit v dng li lch s.

Cu hi

1 . Trnh  by mt cch ngn gn l ch  s l g  ?

2. Lch s gip em hiu bit nhng g  ?

3. Ti  sao chng ta cn phi  hc l ch  s ?

Danh ngn

Lch s l thy dy ca cuc sng.
Xi-x-rng 

(Nh chnh tr R-ma c)

Bi 2

Cch tnh thi gian trong lch s

1.  Ti sao phi xc nh thi gian ?

Lch s loi ngi bao gm mun vn s kin,  xy ra vo nhng thi gian
khc nhau.  Con ngi,  nh ca,  lng mc,  ph x,  xe c  . . .  u ra i,  i thay.
X hi loi ngi cng vy.  Mun hiu v dng li lch s,  phi sp xp tt c
cc s kin  li theo th t thi gian.
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Xem li hnh 1  v 2 ca bi 1, em c th nhn bit c trng lng hay tm
bia  c dng ln cch y bao nhiu nm ? 

Nh vy, vic xc nh thi gian l thc s cn thit.

Xc nh thi gian xy ra cc s kin l mt nguyn tc c bn quan trng

trong vic tm hiu v hc tp lch s.

Vy,  da vo u v bng cch no,  con ngi sng to ra c cch tnh

thi gian ?

T xa,  con ngi  ngh n chuyn ghi li nhng vic mnh lm, t 

ngh ra cch tnh thi gian.  H  nhn thy nhiu hin tng t nhin lp i,

lp li mt cch thng xuyn,  nh ht sng n ti,  ht ma nng n ma

lnh . . .  Nhng hin tng ny c quan h cht ch vi hot ng ca Mt Tri

v Mt Trng.  C s  xc nh thi gian c bt u t y.

2.  Ngi xa  tnh thi gian nh th no ?

Da vo s quan st v tnh ton,  ngi xa  tnh c thi gian mc,
ln,  di chuyn ca Mt Tri,  Mt Trng v lm ra lch.

Hy xem trn bng ghi ''Nhng ngy lch s v k nim'' c nhng n v
thi gian no v c nhng loi lch no ?

Nhng ngy lch  s v k n im
(Theo th t thng m lch)

-  Ngy 2-1  Mu Tut (7-2-1 41 8) : Khi  ngha  Lam Sn.

-  Ngy 5-1  K Du (30-1 -1 789) : Chin  thng ng a,

Quang Trung  i  ph  qun Thanh.

-  Thng 2  Canh T (3-40) : Khi  ngha  Hai  B  Trng.

-  Ngy 8-3 Mu T (9-4-1 288) : Chin thng Bch ng,

Trn Hng o i ph qun Nguyn.

- Ngy 1 0-3 : Gi t Hng  Vng.

-  Ngy 20-9 inh Mi  (1 0-1 0-1 427) : Chin  thng Chi  Lng,

L Li  i  ph qun  Minh.
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Ngi xa  phn chia thi gian theo ngy, thng, nm v sau  chia
thnh gi,  pht. . .

Tuy nhin, mi dn tc, mi quc gia, mi khu vc c cch lm lch ring.
Nhn chung c hai cch chnh :  theo s di chuyn ca Mt Trng quanh 
Tri t (m lch)  v theo s di chuyn ca Tri t quanh Mt Tri (dng lch).

3.  Th gii c cn mt th lch chung hay khng ?

X hi loi ngi ngy cng pht trin.  S giao lu gia cc nc,  cc dn
tc,  cc khu vc ngy cng m rng.  Nhu cu thng nht cch tnh thi gian
c t ra.

Da vo cc thnh tu khoa hc,  dng lch c hon chnh  cc dn
tc u c th s dng,   l Cng lch. Cng lch ly nm tng truyn Cha
Gi-xu (ngi sng lp ra o Thin Cha)  ra i lm nm u tin ca Cng
nguyn.  Trc nm  l trc Cng nguyn (TCN).

Theo Cng lch, mt nm c 12 thng hay 365 ngy (nm nhun thm 1 ngy).  

100 nm l 1  th k -  1000 nm l 1  thin nin k

- Cch ghi th t thi gian nh sau :

Trc Cng nguyn Cng nguyn

179    111    50    40 248 542

Cu hi

1 . Tnh khong cch thi  gian  (theo th k v theo nm)  ca cc s kin ghi  trn  bng 
trang 6 so vi  nm nay.

2. Theo em,  v  sao trn  t l ch  ca chng ta c ghi  thm ngy,  thng,  nm m l ch  ?
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khi qut
lch s th gii c i

Bi 3

X hi nguyn thu 

Lch s loi ngi cho chng ta bit nhng s vic din ra trong i sng con
ngi t khi xut hin n ngy nay.

1.  Con ngi  xut hin nh th no ?

Cch y hng chc triu nm, trn Tri t c loi vn c sinh sng
trong nhng khu rng rm.  Trong qu trnh tm kim thc n,  loi vn ny
dn dn  bit i bng hai chi sau,  dng hai chi trc  cm nm v bit s
dng nhng hn ,  cnh cy.. .  lm cng c.   l Ngi ti c (1) (sm nht
cch y khong 3 - 4 triu nm) . Nhng hi ct ca Ngi ti c  c tm thy
 nhiu ni nh :  min ng chu Phi, trn o Gia-va (In--n-xi-a),  gn 
Bc Kinh (Trung Quc)  v.v...

Hnh 3 - Cuc sng ca ngi nguyn thu

(1)  Cn gi l Ngi vn.

Hnh 4 - Sn nga rng

Phn mt
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Ngi ti c sng theo by gm khong vi chc ngi.  Ban ngy, h hi
lm hoa qu v sn bt th  n ;  ban m h ng trong cc hang ng, di
mi  hoc trong nhng tp lu lm bng cnh cy, lp l hoc c kh.  H bit
gh o , lm cng c ;  bit dng la  si m, nng thc n v xua ui
th d.  Cuc sng bp bnh n lng,  l nh th ko di hng triu nm.

2.  Ngi tinh khn sng th no ?

Tri qua hng triu nm, Ngi ti c dn dn tr thnh Ngi tinh khn.
Nhng b xng ca Ngi tinh khn c nin i sm nht vo khong 4 vn
nm trc y,  tm c  hu khp cc chu lc.

Xem hnh 5, em thy Ngi
tinh khn khc Ngi ti c 
nhng im no ?

Ngi tinh khn khng sng
theo by m theo tng nhm nh,
gm vi chc gia nh, c h hng
gn gi vi nhau, gi l th tc.
Nhng ngi cng th tc u lm
chung, n chung, gip  ln nhau
trong mi cng vic.  Trong qu trnh
sinh sng, Ngi tinh khn  bit
trng rau, trng la, bit chn nui
gia sc, lm  gm, dt vi t si
v cy, bit lm  trang sc nh
vng tay, vng c.  Con ngi khng
ch kim c thc n nhiu hn m
cn sng tt hn, vui hn.

3.  V sao x hi nguyn thu tan r ?

Cuc sng ca Ngi tinh khn  bui ban u tuy c kh hn so vi Ngi
ti c song h cng ch mi bit dng   ch to cng c lao ng. Cng c
, d c ci tin khng ngng, khng th em li nng sut lao ng cao
c.  Mi n khong thin nin k th IV TCN, con ngi mi pht hin ra kim
loi v dng kim loi  ch to cng c.

Hnh 5 - Ngi ti c v Ngi tinh khn
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Nh cng c bng kim loi,  con
ngi c th khai ph t hoang,  tng
din tch trng trt,  c th x g ng
thuyn, x  lm nh.  Ngi ta c th
lm ra mt lng sn phm khng ch
 nui sng mnh m cn d tha.  Mt
s ngi,  do c kh nng lao ng hoc
do chim ot mt phn ca ci d tha
ca ngi khc,   ngy cng tr nn
giu c.  Nhng ngi trong th tc gi
y khng th cng lm chung,  hng
chung.  X hi nguyn thu dn dn tan
r,  nhng ch cho x hi c giai cp.

Cu hi

1 . By ngi  nguyn thu sng nh th no ?

2. i  sng ca Ngi  tinh  khn c nhng im no tin b hn so vi  Ngi  ti  c ?

3. Cng c  bng kim loi   c tc dng nh th no ?

Hnh 6 -  ng bng gm 
(khong 3000 nm TCN)

Hnh 7 - Cng c,  dng v  trang sc bng ng
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Bi 4

Cc quc gia c i phng ng

1. Cc quc gia c i phng ng  c hnh thnh
 u v t bao gi ?

Vo cui thi nguyn thu,  c dn   lu vc nhng dng sng ln nh
sng Nin   Ai Cp,  -ph-rat v Ti-g-r   Lng H,  sng n v sng Hng
 n ,  Hong H v Trng Giang   Trung Quc. . .  ngy cng ng.  t ven
sng va mu m, va d trng trt.  Ngh nng trng la ngy cng pht
trin v tr thnh ngnh kinh t chnh.  Ngi ta cng bit lm thu li(1 ),  p
 ngn l,  o knh,  mng dn nc vo rung.  Nh th,  con ngi c th
thu hoch la n nh hng nm.  La go ngy cng nhiu.  Trong x hi bt
u xut hin k giu,  ngi ngho.  Nh nc ra i.  T cui thin nin k IV
n u thin nin k III TCN, nhng quc gia c i phng ng u tin
 hnh thnh   Ai Cp,  vng Lng H,  n  v Trung Quc ngy nay.  y
l nhng quc gia xut hin sm nht trong lch s loi ngi.

Em hy miu t cnh lm rung ca ngi Ai Cp qua hnh 8.

Hnh 8 - Tranh khc trn tng  mt lng m  Ai Cp th k XIV TCN

(1)  Thu li :  nhng cng trnh ngn nc,  dn nc,  ti tiu cho ng rung.
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2.  X hi c i phng ng bao gm nhng tng
lp no ?

cc nc phng ng, c dn ch yu
lm ngh nng.  V vy, b phn ng o
nht v c vai tr to ln trong sn xut l
nng dn. H nhn rung t  cng x(1) 
cy cy v phi np mt phn thu hoch v
lao dch(2) khng cng cho bn qu tc(3).

Qu tc, quan li l tng lp c nhiu ca
ci v quyn th.  ng u tng lp ny l
mt ng vua nm mi quyn hnh.

Nh vua v cc qu tc u c nhiu
ngi hu h phc dch, gi chung l n l.
Thn phn ca n l khng khc g con vt.
Nhng ngi n l v dn ngho  nhiu ln
ni dy.  Nm 2300 TCN, mt v bo ng
bng n  La-gt (Lng H).  Nm 1750
TCN, n l v dn ngho  Ai Cp  ni dy,
cp ph, t chy cung in.

Lng H, vua Ham-mu-ra-bi  ban
hnh mt b lut, c khc trn .
- Phn trn ca bia  khc hnh Thn 
Sa-mt(4) ang trao b lut cho vua
Ham-mu-ra-bi.

- Phn di ca bia  khc phn u
ca b lut.

iu 42 :  Dn t do thu rung cy, nu
rung khng c thc th ngi ny b coi
l cha ht sc chm bn, phi ly ngi bn cnh lm tiu chun  np thc
cho ch rung.

Hnh 9 - Bia  khc Lut Ham-mu-ra-bi
(Lng H)

(1)  Cng x : khu vc c ngi sinh sng vi nhau nh lng,  x ngy nay.
(2)  Lao dch : lao ng nng nhc, bt buc v khng c tr cng  theo ch  ca nh nc 

hay lnh ca cha t.
(3)  Qu tc : lp ngi giu c v quyn th nht trong giai cp thng tr thi c i v phong kin.
(4)  Sa-mt : v thn Mt Tri ca Ba-bi-lon c.
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iu 43 :  Nu khng cy cy m b rung hoang th ngi ny phi cn c
theo ngi bn cnh  np thc cho ch rung v cn phi cy ba rung
 b hoang cho bng phng ri tr li cho ch rung.  

(Trch Lut Ham-mu-ra-bi)

Qua hai iu lut trn, theo em, ngi cy thu rung phi lm vic nh
th no ?

3.  Nh nc chuyn ch c i phng ng
 cai tr  t nc,  tng lp qu tc  lp ra b  my nh nc do vua

ng u.  Vua c quyn cao nht trong mi cng vic - t vic t ra lut
php,  ch huy qun i,  n vic xt x nhng ngi c ti.  Vua cn c coi
l ngi i din ca thn thnh   di trn gian.   Trung Quc,  vua c
gi l Thin t (con tri) ,    Ai Cp l Pha-ra-n (ngi nh ln),  cn   
Lng H th gi l En-si (ngi ng u).

Gip vic cho vua l b my hnh chnh t trung ng n a phng
gm ton qu tc.  H lo vic thu thu,  xy dng cung in,  n thp v ch
huy qun i.

cu hi

1 . Em hy nu tn cc quc gia c i  phng ng.

2. X hi  c i  phng ng bao gm nhng tng lp no ?

3. cc nc phng ng,  nh vua c nhng quyn hnh g  ?



1
4

Hnh 10 - Lc  :  Cc quc gia c i 
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Bi 5

Cc quc gia c i phng Ty

1.  S hnh thnh cc quc gia c i phng Ty
Nhn trn bn  th gii, ta s thy  min Nam u c hai bn o nh vn

di ra a Trung Hi.   l cc bn o Ban Cng v I-ta-li-a.  Ni y, vo
khong u thin nin k I TCN,  hnh thnh hai quc gia Hi Lp v R-ma.

t ai  y khng thun li cho vic trng la.  C dn  Hi Lp v R-ma
phi trng thm cc loi cy lu nin nh nho,    liu.  Nh c cng c st,  cc
ngh th cng nh luyn kim,  lm  m ngh,   gm, nu ru nho,  lm
du  liu . . .  pht trin.  B bin Hi Lp v R-ma c nhiu cng tt ;  thng
nghip,  nht l ngoi thng(1 ),  rt pht trin.  Ngi Hi Lp v R-ma mang
cc sn phm th cng v ru nho,  du   liu sang tn Lng H,  Ai Cp bn
ri mua v la m v sc vt.

2. X hi c i Hi Lp, R-ma gm nhng giai cp no ?
S pht trin ca th cng nghip v thng nghip  dn ti s hnh

thnh mt s ch xng,  ch l,  ch cc thuyn bun rt giu v c th lc v
chnh tr.  H nui nhiu n l   lm vic trong cc xng.  H l ch n, sng
rt sung sng.  S n l    Hi Lp v R-ma rt ng.  N l  phi lm vic cc
nhc   cc trang tri,  trong cc xng th cng,  khun vc hng ho hoc cho
thuyn.  Mi ca ci do h lm ra u thuc v ch n.  Bn thn n l  cng l
ti sn ca ch.  Ch n thng gi n l  l nhng cng c bit ni.

N l  thng b ch n i x rt tn bo nh nh p,  ng du trn
cnh tay hay trn trn.  Chnh v th, h  khng ngng chng li ch n bng
nhiu hnh thc khc nhau nh b trn,  ph hoi sn xut hay khi ngha v
trang.  in hnh l cuc khi ngha ca n l  do Xpac-ta-ct lnh o,  n ra
vo cc nm 73 -  71  TCN  R-ma,  lm cho gii ch n phi kinh hong.

3.  Ch  chim hu n l
Hi Lp v R-ma, s n l nhiu gp hng chc ln s ch n.  N l l lc

lng lao ng chnh trong x hi.  Mi ca ci u nh sc lao ng ca n l m

(1)  Ngoi thng :  bun bn vi ngi nc ngoi.
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c :  t vic sn xut la go  cc trang tri n vic lm ra cc sn phm th cng
nh giy dp, qun o v.v...  H cng l nhng ngi phc v trong cc gia nh
qu tc, quan li nh nhng con hu, y t.  Ch n nm mi quyn hnh chnh
tr.  Nh nc gm nhiu b phn do dn t do hay qu tc bu ra v lm vic
theo thi hn, gii quyt mi vic trong nc v cc cuc chin tranh.  Ch n
khng bao gi phi lao ng chn tay, ch lm chnh tr hoc hot ng vn ho,
ngh thut v h coi lao ng chn tay l cng vic dnh ring cho n l.  H sng
sung sng, nhn h da trn s bc lt sc lao ng ca n l.

Nh th,    Hi Lp v R-ma c i  hnh thnh hai giai cp c bn l 
n l v ch n .  X hi  gi l x hi chim hu n l.

cu hi

1 . Cc quc gia c i  phng Ty  c hnh  thnh  u v t bao gi ?

2. Em hiu th no l x hi  chim hu n l ?

Bi 6

vn ho c i

Thi c i, khi nh nc c hnh thnh, loi ngi bc vo x hi vn
minh.  Trong bui bnh minh ca lch s, cc dn tc phng ng v phng Ty
 sng to nn nhiu thnh tu vn ho rc r m ngy nay chng ta vn ang
c tha hng.

1.  Cc dn tc phng ng thi c i  c nhng
thnh tu vn ho g ?

 cy cy cho ng thi v,  nhng ngi nng dn lun phi trng tri,
trng t. Dn dn,  h bit c s chuyn ng ca Mt Tri,  Mt Trng v
cc hnh tinh  nh hng ti vic ma thun,  gi ho hng nm.   l
nhng tri thc u tin v thin vn.  Cng t nhng hiu bit ,  ngi
phng ng  sng to ra lch,  chia mt nm ra 12 thng,  mi thng c
khong 29 n 30 ngy.  H cn bit lm ng h o thi gian.

Ngi phng ng c i u dng ch tng hnh(1) m phng vt tht
 ni ln  ngh ca con ngi.  Nhng ch ny c vit trn giy Pa-pi-rt,  

(1)  Ch tng hnh : dng hnh gin lc ca mt vt  lm ch gi vt  hoc dng mt s
ng nt lm ch  th hin mt  no .
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trn mai ra, trn th
tre hoc trn cc
phin t st t ri
em nung kh.

Trong lnh vc
ton hc,  ngi 
Ai  Cp c i 
ngh ra php m
n 10 v rt gii v
hnh hc.  H  tnh
c s pi bng 3,16.
Cn ngi Lng H
li gii v s hc.  Cc
ch s ta ang dng
ngy nay, k c s 0,
l thnh tu ln do
ngi n  c xa
sng to nn.

Hnh 11  - Ch tng hnh Ai Cp (khc trn tng lng m vua Ram-xt VI)   

Hnh 12 - Kim t thp Ai Cp
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Cc dn tc phng ng
 xy dng nn nhng cng
trnh kin trc  s.  Nhng
kim t thp c   Ai Cp,
thnh Ba-bi-lon  Lng H.. .
mi mi l nhng k quan 
c th gii chim ngng v
thn phc.

2.  Ngi Hi Lp
v R-ma  c
nhng ng gp g
v vn ho ?

Ngi Hi Lp v R-ma
 bit lm lch da theo s di
chuyn ca Tri t quay
xung quanh Mt Tri.  H tnh
c mt nm c 365 ngy 6
gi, chia thnh 12 thng.   l
Dng lch.

Ngi Hi Lp v R-ma
 sng to ra h ch ci a,b,c,
ban u gm 20 ch, sau l 26 ch m ngy nay chng ta vn ang dng.

Nhng hiu bit ca ngi Hi Lp v R-ma cng t ti mt trnh  kh
cao trong nhiu lnh vc khoa hc nh s hc, hnh hc, thin vn, vt l,  trit hc,
s hc, a l v.v...  Trong mi lnh vc u c nhng nh khoa hc ni danh, nh
Ta-lt, Pi-ta-go, -c-lt trong ton hc, c-si-mt trong vt l hc, Pla-tn, A-ri-xtt
trong trit hc, H-r-t, Tu-xi-t trong s hc, St-ra-bn trong a l v.v...  H
l nhng ngi t nn mng cho nhiu ngnh khoa hc sau ny.

Nn vn hc Hi Lp c c th gii bit n vi nhng b s thi ni ting
I-li-at, -i-x ca H-me, nhng v kch th c o -re-xti ca Et-sin,  -p
lm vua ca X-ph-cl v.v. . .

Trn t nc Hi Lp v R-ma ngy nay cn bo tn nhiu di tch kin trc
v iu khc ca thi c i, nh n Pc-t-nng trn i A-cr-pn  A-ten, 
u trng C-li-d  R-ma, tng lc s nm a, tng thn V n   Mi-l...
 l nhng kit tc khin ngi i sau v cng thn phc.

Hnh 13 - Thnh Ba-bi-lon vi cng n I-s-ta
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Cu hi

1 . Em hy nu nhng thnh tu  vn ho ln  ca cc quc gia phng ng c i.

2. Ngi  Hi  Lp v R-ma  c nhng thnh tu vn ho g  ?

3. Theo em,  nhng thnh tu vn ho no ca thi c i cn c s dng n ngy nay ?

Hnh 14 - Bnh gm Hi Lp

Hnh 15 - n Pc-t-nng (Hi Lp)
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Hnh 17 - Tng lc s nm a

Hnh 16 - Khi hon mn  kinh thnh R-ma
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Bi 7

n tp

Phn mt ca chng trnh Lch s lp 6   trnh by nhng nt c bn
ca lch s loi ngi t khi xut hin n cui thi c i.  Chng ta  hc
v bit loi ngi  lao ng v bin chuyn nh th no  dn dn a x
hi tin ln v xy dng nhng quc gia u tin trn th gii,  ng thi 
sng to nn nhng thnh tu vn ho qu gi  li cho i sau.

Hy im li :

1.  Nhng du vt ca Ngi ti c (Ngi vn)  c pht hin   u ?

2.  Nhng im khc  nhau gia  Ngi  tinh khn v  Ngi  ti  c thi
nguyn thu :

- V con ngi

- V cng c sn xut

- V t chc x hi 

3.  Thi c i c  nhng quc gia ln no ?

4.  Cc tng lp x hi chnh   thi c i.

5.  Cc loi nh nc thi c i.

6.  Nhng thnh tu vn ho ca thi c i :

- V ch vit,  ch s

- V cc khoa hc

- V cc cng trnh ngh thut

7.  Th nh gi cc thnh tu vn ho ln ca thi c i.
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l ch s Vit Nam
t ngun gc n th k X

Chng I

Bui  u lch s nc ta

Bi 8  

Thi nguyn thu trn t nc ta

1. Nhng du tch ca Ngi ti c c tm thy  u ?

Thi xa xa,  nc ta l mt vng rng ni rm rp vi nhiu hang ng,
mi ,  nhiu sng sui,  c vng ven bin di ;  kh hu hai ma nng - lnh
r rt,  thun li cho cuc sng ca c cy,  mung th v con ngi.

Vo nhng nm 1960 -  1965,  cc nh kho c hc  ln lt pht hin
c hng lot di tch ca Ngi ti c.

Hnh 18 - Rng ca Ngi ti c
 hang Thm Hai (Lng Sn) Hnh 19 - Ru  ni  (Thanh Ho)

Phn hai
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Ngi ti c l nhng ngi nh th no ?

 cc hang Thm Khuyn, Thm Hai (Lng Sn), trong lp t cha nhiu

than, xng ng vt c cch y 40 - 30 vn nm, ngi ta pht hin c nhng

chic rng ca Ngi ti c.   mt s ni khc nh ni , Quan Yn 

(Thanh Ho), Xun Lc (ng Nai).. .,  ngi ta pht hin c nhiu cng c 

gh o th s dng  cht, p ;  nhiu mnh  gh mng...   nhiu ch.  

Nhn trn lc   trang 26, em c nhn xt g v a im sinh sng ca
Ngi ti c trn t nc ta ?

2.  giai on u, ngi tinh khn sng nh th no ?

Tri qua hng chc vn nm lao ng, nhng

Ngi ti c  m rng dn vng sinh sng ra

nhiu ni nh :  Thm m (Ngh An), Hang Hm

(Yn Bi), Thung Lang (Ninh Bnh), Ko Lng

(Lng Sn).  

H ci tin dn vic ch tc cng c , lm

tng thm ngun thc n.  Vo khong 3 - 2 vn

nm trc y, h chuyn thnh Ngi tinh khn.

Du tch ca Ngi tinh khn c tm thy  mi

 Ngm (Thi Nguyn), Sn Vi (Ph Th)  v

nhiu ni khc thuc Lai Chu, Sn La, Bc Giang,

Thanh Ho, Ngh An.  Cng c ch yu ca h l

nhng chic ru bng hn cui, c gh o th

s, c hnh th r rng.

Em th so snh cng c  hnh 19 v hnh 20.  

3. Giai on pht trin ca Ngi tinh khn c g mi ?

Cng c  sn xut c  ci  tin vi  vic  dng nhiu  loi    khc nhau.

Hng lot hang ng,  mi    c  du vt sinh sng ca  ngi  nguyn thu

c  tm thy   Ho Bnh,  Bc  Sn (Lng Sn) ,  Qunh Vn (Ngh An), H

Long (Qung Ninh), Bu Tr (Qung Bnh).   , Ngi tinh khn nguyn thu

Hnh 20  -  Cng c cht  
Nm Tun (Lai Chu)
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thi  ny sng cch y t 12.000 n 4.000 nm. Trong ch tc cng c , h 

bit mi  li cho sc.  S cng c  c mi  li nh ru ngn, ru c vai

ngy cng nhiu.  Ngoi ra, h vn dng ru  cui, mt s cng c bng xng,

bng sng.  cc a im thuc Bc Sn, Qunh Vn, H Long, ngi ta cn tm

thy  gm v li cuc .

So snh cng c  hnh 20 vi cc cng c  hnh 21, 22, 23.

Hnh 23 - Ru  H Long

Hnh 21  - Ru  Ho Bnh Hnh 22 - Ru  Bc Sn
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Nhng c gng v sng to trong ch tc cng c va to iu kin m
rng sn xut,  va nng cao dn cuc sng.

Cu hi

1 . Em hy lp bng h thng cc giai  on pht trin ca thi  nguyn thu  nc ta
theo mu :  thi  gian,  a im chnh,  cng c.

2. Gii  thch  s tin b ca ru  mi  li  so vi  ru  gh o.

Dn ta phi bit s ta,
Cho tng gc tch nc nh Vit Nam.

H Ch Minh
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Hnh 24 - Lc  :  Mt s di ch kho c  Vit Nam
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Bi 9

i sng ca ngi nguyn thu
trn t nc ta

1.  i sng vt cht

Trong qu trnh sinh sng, ngi nguyn thu thi Sn Vi - Ho Bnh - Bc Sn -

H Long thng xuyn tm cch ci tin cng c lao ng.  Nguyn liu ch

yu l .  Ban u,  ngi thi Sn Vi ch bit gh o cc hn cui ven sui

lm ru,  nhng n thi Ho Bnh - Bc Sn - H Long,  h  bit mi ,  dng

nhiu loi  khc nhau  lm cng c cc loi nh ru,  bn(1 ),  chy.  H cn

bit dng tre,  g,  xng,  sng lm cng c v  dng cn thit,  sau  bit

lm  gm.

(1)  Bn : ru  c mi vt mt bn,  c chui tra cn.

Hnh 25 - Cc loi ru  thuc vn ho Ho Bnh - Bc Sn
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Vic lm  gm c g khc so vi vic lm cng c bng  ?

Nhng im mi v cng c sn xut ca thi Ho Bnh - Bc Sn - H Long
l g ?

Ngi nguyn thu  bit trng trt v chn nui.  Ngun thc n ngy cng
tng ln.  Ngoi cy c kim c, h cn trng rau, u, b, bu...  Ngoi th rng
sn c, h cn nui thm ch, ln.

ngha ca vic trng trt v chn nui ?

Ngi nguyn thu sng ch yu  cc hang ng, mi .  H cng bit lm
cc tp lu lp bng c hoc l cy.

2.  T chc x hi

Ngi nguyn thu  bit sng thnh tng nhm  nhng vng thun tin.
Trong nhiu hang ng  Ho Bnh - Bc Sn, ngi ta  pht hin c nhng
lp v c dy 3 - 4m, cha nhiu cng c, xng th.  iu  cho thy :  ngi
nguyn thu thng nh c lu di  mt ni.  S ngi tng ln, bao gm gi,
tr, trai, gi.  Quan h x hi hnh thnh.  Nhng ngi cng huyt thng(1) sng
chung vi nhau v tn ngi m ln tui, c uy tn ln lm ch.   l ch 
th tc mu h.

Hng ngn nm tri qua, nhiu
th tc c quan h vi nhau v sng
ho hp trn mt vng t chung.

3.  i sng tinh thn 

Ngi nguyn thu thi 
Ho Bnh - Bc Sn - H Long khng
ch bit lao ng m cn lm nhiu
 trang sc.  Nhng v c c
xuyn l, nhng vng tay , nhng
ht chui bng t nung .. .  c tm
thy trong cc di ch (2) kho c 
khng nh iu .

Hnh 26 - Vng tay, khuyn tai 

(1)  Huyt thng : c cng dng mu, h hng.
(2)  Di ch : ni c du vt c tr v sinh sng ca ngi xa.
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Theo em, s xut hin ca nhng  trang sc trong cc di ch ni trn c

 ngha g ?

Ngi nguyn thu  bit v trn vch hang ng nhng hnh m t cuc
sng tinh thn ca mnh.  Trong quan h th tc, tnh m con, anh em ngy cng
gn b.  Trong nhiu hang ng  Bc Sn, nhiu a im  Qunh Vn, 
H Long, ngi ta pht hin c nhng b xng ngi c chn ct, thm ch
nh  Qunh Vn, bn cnh xng ngi cht, cn c mt, hai li cuc  c
chn ct theo.

Cuc sng ca ngi nguyn thu   Bc Sn - H Long  pht trin kh
cao v tt c cc mt.

Cu hi

1 . Nhng im mi  trong i  sng vt cht v x hi  ca ngi  nguyn thu thi
Ho Bnh -  Bc Sn -  H Long l g  ?

2. Nhng im mi  trong i  sng tinh thn ca ngi  nguyn thu l g  ?  Em c suy ngh
g  v vic chn cng c  sn xut theo ngi  cht ?

Hnh 27 - Hnh mt ngi khc trn vch hang ng Ni (Ho Bnh)
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Chng I I

thi  i  dng nc :  
vn lang - u lc

Bi 10

Nhng chuyn bin trong i sng kinh t

1.  Cng c sn xut c ci tin nh th no ?

Nhng ngi nguyn thu trn t
nc ta tip tc m rng vng c tr.  Mt
s  dng li  cc vng chn ni, thung
lng ven khe, sui... ,  mt s khc th
chuyn xung cc vng t bi ven sng,
dng chi, cuc t trng trt, lm chung
nui ln, g, ch...  Cc nh kho c  pht
hin c rt nhiu a im cha ng
nhng li ru  c vai c mi rng ra
hai mt, nhng li c, nhng bn mi v
nhng mnh ca .  S cng c bng
xng, sng cng nhiu hn. Bn cnh ,
h cn tm thy nhiu loi hnh  gm

Hnh 29 - Ru   Phng Nguyn

Hnh 28 - Ru  Hoa Lc
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nh bnh, v, ni cng nhiu ht chui , v c...  Ngi nguyn thu cng  bit
lm ch li bng t nung  nh c.

Trong mt s di ch nh Phng Nguyn (Ph Th), Hoa Lc (Thanh Ho),
Lung Leng (Kon Tum) c nin i cch y 4.000 - 3.500 nm, cc nh kho c 
pht hin c hng lot cng c :  nhng ru , bn  c mi nhn ton b,
c hnh dng cn xng.  H cn tm thy nhng  trang sc, nhng loi  gm
khc nhau nh bnh, v, vi, bt a, cc c chn cao...  Nhng mnh gm thng
in hoa vn(1) hnh ch S ni nhau, i xng hoc in nhng con du ni, lin nhau
vi nhng ng cun theo hnh trn hay hnh ch nht, nhng ng chm nh
li ti chy di trn mt nn phng.

Em c nhn xt g v trnh  sn xut cng c ca ngi thi  ?

2.  Thut luyn kim  c pht minh nh th no ?
Cuc sng ca ngi nguyn thu ngy cng n nh hn.  Dn dn  xut

hin nhng lng bn ng dn  cc vng ven sng, c bit l ven cc con sng
ln nh sng Hng, sng M, sng C, sng ng Nai . . . ,  gm nhiu gia nh
thuc nhiu th tc khc nhau.  Cuc sng nh c (2) lu di i hi con ngi lc
 phi ci tin hn na cc cng c sn xut v  dng hng ngy.

Hnh 30 - Hoa vn trn  gm Hoa Lc

(1)  Hoa vn : hnh v hay in trn  vt,  cng c.
(2)  nh c : sinh sng lu di   mt ni nht nh.
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Nh s pht trin ca ngh lm  gm, ngi Phng Nguyn, Hoa Lc 
pht minh ra thut luyn kim.  

Kim loi c dng u tin l ng.

Phng Nguyn, Hoa Lc v cc di ch khc cng thi trn khp nc ta,
ngi ta  pht hin c nhiu cc ng, x ng, dy ng, di ng.  Thut
luyn kim  c pht minh.

Theo em, pht minh ny c  ngha nh th no ?

3.  Ngh nng trng la nc ra i  u v trong

iu kin no ?

Theo cc nh khoa hc, nc ta l mt trong nhng qu hng ca cy la
hoang.  Vi ngh nng vn c v vi hng lot cng c sn xut c ci tin,
nhng ngi nguyn thu sng nh c lu di  vng ng bng ven sng, ven
bin.  H  trng c nhiu loi cy, c v c bit l cy la.  Vic pht hin
hng lot li cuc  c mi nhn ton b  cc di ch Hoa Lc, 
Phng Nguyn...   chng t iu .  Ngi ta cn tm thy  y go chy, du
vt thc la bn cnh cc bnh, v t nung ln.  Ngh nng trng la  ra i.
Trn cc vng c tr rng ln  ng bng ven sng, ven bin, cy la nc dn
dn tr thnh cy lng thc chnh ca con ngi.  Cy la cng c  trng 
vng thung lng, ven sui.

Vic trng cc loi rau,  u, bu, b.. .  v vic chn nui gia sc, nh c...
cng ngy cng pht trin.  Cuc sng ca con ngi c n nh hn v vng
ng bng mu m ca cc con sng ln nh sng Hng, sng M, sng C, sng
Thu Bn, sng Cu Long .. .  dn dn tr thnh ni sinh sng lu di ca con ngi
 y.

Theo em hiu, v sao t y con ngi c th nh c lu di  ng bng
ven cc sng ln ?

Cu hi

1 . Hy im li  nhng nt mi  v cng c  sn xut v  ngha ca vic pht minh ra thut
luyn kim.

2. Theo em,  s ra i  ca ngh nng trng la nc c tm quan trng nh th no ?

3. Hy trnh by s i  thay trong i  sng kinh t ca con ngi  thi  k  ny so vi  ngi
thi  Ho Bnh -  Bc Sn.
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Bi 11

Nhng chuyn bin v x hi

1. S phn cng lao ng  c hnh thnh nh th no ?
Em c nhn xt g v vic c mt  dng bng ng hay lm mt bnh

bng t nung, so vi vic lm mt cng c  ?

Khng phi ai cng bit c thut luyn kim v t mnh c c mt cng
c bng ng.  Sn xut nng nghip la nc ngy cng pht trin, i hi con
ngi phi chuyn tm lo vic cuc cy, lm t, gieo ht, chm bn...  S ngi
lm nng nghip tng ln ;  hn na,  c ngi lm vic ngoi ng, phi c
ngi  nh lo vic n ung.  S phn cng lao ng tr thnh cn thit.  Ph n,
ngoi vic nh, thng tham gia sn xut nng nghip v lm  gm, dt vi.
Nam gii, mt phn lm nng nghip, i sn bt, nh c ;  mt phn chuyn hn,
th ph trch vic ch tc cng c, bao gm c vic c ng, lm  trang sc,
v sau c gi chung l cc ngh th cng.

2.  X hi c g i mi ?

Sn xut ngy cng pht trin  gip cho cuc sng ca con ngi ngy
cng n nh.  Trn cc ng bng ven sng ln   mn Bc cng nh mn
Nam, hnh thnh hng lot lng bn,  by gi c gi l ching,  ch.  Cc lng
bn   vng cao cng nhiu hn trc,  do con ngi  nh c lu di.  Dn
dn hnh thnh cc cm ching,  ch hay lng bn c quan h cht ch vi
nhau,  c gi l b lc.

V tr ca ngi n ng ngy cng cao hn trong sn xut cng nh trong
gia nh,  lng bn.  Ch  ph h  dn dn thay th ch  mu h.

Nhng ngi gi,  nhng ngi c nhiu kinh nghim trong sn xut,  c
sc kho c bu lm ngi qun l  lng bn.  Mc d mi ngi u bnh
ng,  nhng khi c vic cn,  ngi qun l  c quyn ch huy,  sai bo v c
chia phn thu hoch ln hn.  Ngoi ra,  khi lng thc,  ca ci  d tha,  cc
gia nh cng thu nhp khc nhau.  cc di ch thi ny,  ngi ta pht hin
nhiu ngi m khng c ca ci chn theo,  song li c vi ngi m c chn
theo cng c,   trang sc.

Em ngh g v s khc nhau gia cc ngi m ny ?
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3.  Bc pht trin mi v x hi c ny sinh nh

th no ?

S pht trin ca nng nghip trn cc vng ng bng ven sng ln cng vi
s phn cng lao ng  y nhanh s pht trin x hi, kinh t.  T th k VIII
n th k I TCN, trn t nc ta  hnh thnh nhng nn vn ho pht trin
cao nh c Eo (An Giang)   Ty Nam B - c s ca nc Ph Nam sau ny, 
Sa Hunh (Qung Ngi)   Nam Trung B - c s ca nc Cham-pa v tp trung
hn l vn ho ng Sn  Bc B v Bc Trung B.

Vo thi vn ho ng Sn, cng c sn xut,  ng,  trang sc u pht
trin hn trc.   ng gn nh thay th  .  Cc nh kho c  tm thy

Hnh 32 - Dao gm ng ng SnHnh 31  - Mi gio ng ng Sn

Hnh 34 - Li lim ngHnh 33 - Li cy ng
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hng lot cng c, v kh ng nh li cy, li ru, li gio, mi tn . . .  c hnh
dng v trang tr hoa vn ging nhau  nhiu ni trn t Bc B, Bc Trung B,
nht l  vng ng bng sng Hng, sng M, sng C.

Theo em, nhng cng c no gp phn to nn bc bin chuyn trong
x hi ?

S c gi chung c dn thuc vn ho ng Sn l ngi Lc Vit.  Cuc
sng ca con ngi  c phn n nh.

Cu hi

1 . Em hy im li  cc bin chuyn chnh  v mt x hi.

2. Hy nu nhng nt mi  v tnh  hnh kinh  t,  x hi  ca c dn Lc Vit.

3. Hy nu nhng dn chng ni  ln  trnh  pht trin ca nn sn xut thi  vn ho
ng Sn.

Bi 12

Nc Vn Lang

1.  Nh nc Vn Lang ra i trong hon cnh no ?

Vo khong cc th k VIII - VII TCN,  vng ng bng ven cc sng ln
thuc Bc B v Bc Trung B ngy nay,  dn dn hnh thnh nhng b lc ln,
gn gi nhau v ting ni v phng thc hot ng kinh t.  Sn xut pht trin.
Trong cc ching, ch, mt s ngi giu ln, c bu lm ngi ng u 
trng coi mi vic ;  mt s t ngho kh, phi ri vo cnh n t.  Mu thun gia
ngi giu v ngi ngho  ny sinh v ngy cng tng thm.

Vic m rng ngh nng trng la nc  vng ng bng ven cc con sng
ln gp nhiu kh khn.

Theo em, truyn Sn Tinh - Thu Tinh ni ln hot ng g ca nhn dn
hi  ?

V vy,  cn phi c ngi ch huy ng ra tp hp nhn dn cc lng bn
chng li lt li,  bo v ma mng.

t ai   cc vng khng ging nhau nn cuc sng ca ngi dn cng
khc nhau.

S xut hin ca nhiu loi v kh (hnh 31, 32)  ni ln iu g ? 
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Hy lin h cc loi v kh y vi truyn Thnh Ging(1).

Cc lng bn c giao lu vi nhau nhng cng c xung t.

Xung t khng ch xy ra gia ngi Lc Vit vi cc tc ngi khc m cn
gia cc b lc Lc Vit vi nhau.  Cn phi gii quyt cc cuc xung t   sng
yn n hn.  Nh nc Vn Lang  ra i trong hon cnh phc tp ni trn.

2.  Nc Vn Lang thnh lp

B lc Vn Lang,  c tr trn vng t ven sng Hng - t Ba V (H Ni)
n Vit Tr (Ph Th),  l mt trong nhng b lc  giu c v hng mnh nht
thi .  Di ch Lng C (Vit Tr)  cho ta bit y l mt vng c ngh c ng
pht trin sm, dn c ng c.

Da vo th mnh ca mnh v c s ng h ca cc t trng(2) b lc khc
 vng ng bng Bc B v Bc Trung B ngy nay, th lnh(3) b lc
Vn Lang  hp nht cc b lc  li thnh mt nc.  S c vit :  Vo khong
th k  VII TCN,    vng Gia Ninh (Ph Th) ,  c  v  th lnh dng ti nng
khut phc c cc b lc v t xng l Hng Vng, ng   Bch Hc  
(Ph Th), t tn nc l Vn Lang.

Theo b s khc vit v s tch u C - Lc Long Qun, th nhng ngi con
theo m u C ln vng cao  tn ngi anh c ln lm vua, hiu l 
Hng Vng, t tn nc l Vn Lang.

Nc Vn Lang c thnh lp, c nh nc cai qun chung, do vua Hng
ng u.

3.  Nh nc Vn Lang c t chc nh th no ?

S c vit :  Hng Vng ln ngi, t tn nc l Vn Lang, chia nc lm
15 b(4),  ng   Bch Hc (Vit Tr - Ph Th).  Vua gi mi quyn hnh trong
nc, cc b u thn thuc(5).  t tng vn l Lc hu, tng v l Lc tng.
Con trai vua l Quan lang, con gi vua l M nng.  i i cha truyn con ni,
u gi l Hng Vng.

(1)  Theo truyn thuyt, i vua Hng th 6, gic n xm lc Vn Lang.  Vua Hng lo lng, sai s
i khp ni cu ngi hin ti ra tay nh gic.  Nghe ting m rao, Ging by gi mi 3 tui,
bng ct ting xin i nh gic.  Gic tan.  Ging v tri.
(2)  T trng : ngi ng u b lc.
(3)  Th lnh : ngi ng u, ch huy mt t chc chnh tr - x hi hay qun s.
(4)  B : n v hnh chnh trung gian gia trung ng v lng, ch.
(5)  Thn thuc : chu s cai qun ca mt ngi hay mt nc khc.
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ng u cc  b  l Lc  tng.
ng u cc  ching,  ch l B  chnh.
Trong ching,  ch,  nhng ngi gi
c tn trng,  thng gip B chnh
gii quyt vic  sn xut,  chia phn
rung cy cy,  gii quyt cc  mi bt
ho ca dn lng.

Nh nc Vn Lang cha c lut
php v qun i.  Khi c chin tranh,
vua Hng v cc Lc tng huy ng
thanh nin trai trng  cc ching,  ch
tp hp li,  cng chin u.  

Cu hi

1 . Nhng l  do ra i  ca nh nc thi  Hng Vng l g  ?

2. Em c nhn xt g  v t chc ca nh nc u tin ny ?

Hnh 35 - Lng vua Hng (Ph Th)

Hng Vng
Lc hu - Lc tng

(trung ng)

B chnh
(ching, ch)

Lc tng
(b)

Lc tng
(b)

B chnh
(ching, ch)

B chnh
(ching, ch)

Danh ngn 

Cc vua Hng  c cng dng nc
Bc chu ta phi cng nhau gi ly nc.

H Ch Minh 
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Bi 13

i sng vt cht v tinh thn
ca c dn Vn Lang

1.  Nng nghip v cc ngh th cng

Vn Lang l mt nc nng nghip.  mi vng, tu theo t ai, ngi Lc
Vit c cch gieo cy trn rung ng hay trn nng ry ca mnh.

Qua  cc hnh  bi 11, em hy trnh by ngi dn Vn Lang xi t  gieo,
cy bng cng c g ?

Thc la  tr  thnh lng thc chnh ca c dn Vn Lang ;  ngoi ra,  h
cn bit trng thm khoai,  u,  c,  bu,  b,  chui,  cam.. .  v trng du,  chn
tm.  Ngh nh c,  nui gia sc u pht trin.                       

Cc ngh th cng nh lm  gm, dt vi, la, xy nh, ng thuyn c
chuyn mn ho.

Qua cc hnh 36, 37, 38,
em nhn thy ngh no c
pht trin thi by gi ?

Ngh luyn kim c
chuyn mn ho cao.  Ngoi
vic c li cy,  v kh . . . ,
ngi th th cng cn c
nhng trng ng,  thp
ng.  iu  va th hin
trnh  k thut,  va l vt
tiu biu cho nn vn ho ca
ngi Lc Vit.  H cng bt
u bit rn st.

Theo em, vic tm thy
trng ng  nhiu ni trn
t nc ta v  c nc ngoi
 th hin iu g ?Hnh 36 - Thp ng o Thnh (Yn Bi)
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2.  i sng vt cht ca c dn Vn Lang ra sao ?

Nh   ph bin l nh sn mi cong hnh thuyn hay mi trn hnh mui
thuyn,  lm bng g,  tre,  na,  l,  c  cu thang tre (hay g)   ln xung.

Lng, ch thng gm vi chc gia nh, sng quy qun  ven i hoc 
vng t cao ven sng, ven bin.   mt vi lng, ch, ngi ta  bit dng tre ro
quanh lng  ngn th d.  Vic i li gia cc lng, ch ch yu bng thuyn.

Thc n chnh hng ngy l cm np,  cm t,  rau,  c,  tht,  c.  Trong ba
n,  ngi ta  bit dng mm, bt,  mui.  H cn bit lm mui,  mm c v
dng gng lm gia v.

Ngy thng, nam th ng kh,  mnh trn,  i chn t ;  cn n th mc
vy, o x gia,  c ym che ngc.  Mi tc c nhiu kiu :  hoc ct ngn b xo,
hoc bi t,  hoc tt ui sam th sau lng.  Ngy l,  h thch eo cc  trang
sc nh vng tay,  ht chui,  khuyn tai.  Ph n mc vy xo kt bng lng
chim, i m cm lng chim hay bng lau.

Hnh 37 - Trng ng Ngc L (H Nam) Hnh 38 - Hnh trang tr trn trng ng 
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3. i sng tinh thn ca c dn Vn Lang c g mi ?

X hi thi Vn Lang  chia thnh nhiu tng lp khc nhau :  nhng
ngi quyn qu,  dn t do,  n  t.  Tuy vy,  s phn bit gia cc tng lp ny
cn cha su sc.

Sau nhng ngy lao  ng mt nhc,  ngi dn Vn Lang thng t
chc l  hi,  vui  chi.  Mt s hnh nh v l  hi    c  ghi  li  trn mt
trng ng.  Trai,  gi  n mc  p,  nhy ma,  ht ca  trong ting trng,  ting
khn,  ting ching no  nc,  rn rng.  H  cn t chc  ua thuyn,  gi  go.
Trong ngy hi,  thng vang ln ting trng ng  th hin iu mong
mun c  ma thun,  gi  ho ,  ma mng ti  tt,  sinh   nhiu,  lm
n yn n.

Cc truyn Tru, cau v Bnh chng, bnh giy cho ta bit ngi thi Vn Lang

 c nhng tc g ?

V tn ngng,  ngi Lc  Vit th  cng cc  lc  lng t nhin nh ni,
sng,  Mt Tri,  Mt Trng,  t,  nc.  Ngi cht c  chn ct trong thp,
bnh,  trong m  thuyn,  m  cy km theo  nhng cng c v   trang sc
qu gi.

Ngi thi Vn Lang  c khiu thm m kh cao.

i sng vt cht v tinh thn c sc ni trn  ho quyn nhau li trong
con ngi Lc Vit ng thi,  to nn tnh cm cng ng(1 ) su sc.

Cu hi

1 . Em hy im li  nhng nt chnh trong i  sng vt cht v tinh  thn ca c dn Vn
Lang qua ni  ,  n  mc,  phong tc,  l hi,  tn  ngng.

2. Em hy m t cc trng ng thi  Vn Lang.

3. Nhng yu t no to nn tnh  cm cng ng ca c dn Vn Lang ?

(1)  Tnh cm cng ng : tnh cm gn b vi nhau gia nhng ngi sng lu trong mt vng.
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Bi 14

nc u Lc

1. Cuc khng chin chng qun xm lc Tn  din ra
nh th no ?

Vo cui th k III TCN - i vua Hng th 18,  t nc Vn Lang khng
cn yn bnh nh trc na.  "Vua khng lo sa sang v b,  ch ham n ung
vui chi.  Lt li xy ra,  i sng nhn dn gp nhiu kh khn".  

Gia lc ,    phng Bc,  nh Tn thng nht Trung nguyn(1 ).  Nm 218
TCN, vua Tn sai qun nh xung phng Nam  m rng b ci.  Sau 4
nm chinh chin,  qun Tn ko n vng Bc Vn Lang,  ni ngi Lc Vit
cng sng vi ngi Ty u (hay u Vit) ,  vn c quan h gn gi vi nhau
t lu i.  Cuc khng chin bng n.  Ngi th lnh Ty u b git nhng
nhn dn Ty u - Lc Vit khng chu u hng.  S c Trung Quc chp:
Ngi Vit trn vo rng,  khng ai chu  qun Tn bt. . .  Ri h t ngi
kit tun ln lm tng,  ngy   yn,  m n ra nh qun Tn.

Ngi kit tun  l Thc Phn.

Cuc chin u kin cng, quyt lit ca c dn Ty u -  Lc Vit  lm
qun Tn nh ng binh  t v dng, tin khng c, thoi khng xong.
Su nm sau, ngi Vit  i ph qun Tn, git c Hiu u  Th.  Nh
Tn phi h lnh bi binh.

Em ngh sao v tinh thn chin u ca ngi Ty u - Lc Vit ?

2.  Nc u Lc ra i

Khng chin thng li v vang.  Thc Phn,  nhn ,  nm 207 TCN 
buc vua Hng phi nhng ngi cho mnh.  Hai vng t c ca ngi Ty
u v Lc Vit c hp thnh mt nc mi c tn l u Lc.

V sao Thc Phn t tn nc l u Lc ?

Thc Phn t xng l An Dng Vng, t chc li nh nc,  ng  
Phong Kh (nay l vng C Loa,  huyn ng Anh - H Ni) .

(1)Trung nguyn :  khu vc trung tm ca t nc,    y l Trung Quc.  
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By gi Phong Kh  l mt vng t ng dn, nm  trung tm t nc,
va gn sng Hng, va c sng Hong chy qua.  Sng Hong nh nhng li l
ng ni vi sng Hng  mn Nam v ni vi sng Cu  mn Bc.

B my nh nc thi An Dng Vng khng c g thay i so vi trc.
ng u nh nc l An Dng Vng, nm gi mi quyn hnh chnh.  Gip
vic cho vua c cc Lc hu, Lc tng.  C nc c chia thnh nhiu b, do Lc
tng ng u.  Cc lng, ch vn do B chnh cai qun.  Tuy nhin, sau nhiu
th k c lp thi Hng Vng, quyn hnh ca nh nc  cao hn v cht ch
hn trc.  Vua c quyn th hn trong vic tr nc.  

V s  nh nc thi An Dng Vng.  

3.  t nc thi u Lc c g thay i ?
Sau nhiu th k pht trin, t nc cui thi Hng Vng v u thi u

Lc  c nhng tin b ng k.  Trong nng nghip, li cy ng c ci tin
v c dng ph bin hn.  La go,  khoai,  u,  rau,  c. . .  ngy mt nhiu hn.
Chn nui,  nh c,  sn bn u pht trin.

Hnh 40 - Mi tn ng C LoaHnh 39 - Li cy ng C Loa
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Cc ngh th cng nh lm  gm, dt,  lm  trang sc,  ng thuyn.. .
u tin b.  Ngnh xy dng v luyn kim c bit pht trin.  Gio,  mc,  mi
tn ng,  ru ng,  cuc st,  ru st c sn xut ngy cng nhiu.

Theo em, ti sao c s tin b ny ?

Dn s tng ln.  S phn bit gia tng lp thng tr v nhn dn cng su
sc hn.

Cu hi

1 . Cuc khng chin ca nhn dn Ty u  -  Lc Vit chng qun xm lc Tn  
din ra nh th no ?

2. Nh nc u  Lc c thnh lp trong hon cnh no ?

Bi 15

Nc u lc
(tip theo)

4.  Thnh C Loa v lc lng quc phng

An Dng Vng cho xy dng   Phong Kh mt khu thnh t ln m
ngi sau gi l Loa thnh hay thnh C Loa.

S c chp:  "Thnh rng hn nghn trng nh hnh trn c nn gi l
Loa thnh" .

Thnh c ba vng khp kn vi tng chiu di chu vi khong 16.000 m.  Chiu
cao ca thnh khong t 5 - 10 m, mt thnh rng trung bnh 10 m, chn thnh
rng t 10 - 20 m.

Cc thnh u c ho bao quanh,  rng t 10 - 30 m.  Cc ho thng nhau,
va ni vi mt m ln (m C)    gia thnh Trung v thnh Ngoi,  va
ni vi sng Hong.

Bn trong thnh Ni l nhng khu nh   v lm vic ca gia nh An
Dng Vng v cc Lc hu,  Lc tng.

Em c nhn xt g v vic xy dng cng trnh thnh C Loa vo 
th k III - II TCN  nc u Lc ?
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C Loa cn l mt qun thnh(1).  y c mt lc lng qun i ln gm
b binh v thu binh c trang b cc v kh bng ng nh gio, ru chin, dao
gm v c bit l n.  Cc nh kho c  pht hin c  pha nam thnh (Cu
Vc)  mt h mi tn ng gm hng vn chic.  m C l ni tp trung cc
thuyn chin va luyn tp, va sn sng chin u.

Em th nu nhng im ging v khc nhau ca nh nc Vn Lang 
v nh nc u Lc ?

Sng Hong

Hnh 41- S  khu di tch thnh C Loa 

(1)  Qun thnh : khu thnh qun s,  phc v chin u.
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5.  Nh nc u Lc sp  trong hon cnh no ?
t nc u Lc yn n cha c bao lu th xy ra cuc xm lc ca

Triu .

Triu  l mt tng ca nh Tn,  c giao cai qun cc qun gip pha
bc u Lc (tng ng vi Qung ng,  Qung Ty thuc Trung Quc ngy
nay).  Nm 207 TCN, nhn lc nh Tn suy yu,  Triu   ct t ba qun,
lp thnh nc Nam Vit,  sau  em qun i nh cc vng xung quanh v
nh xung u Lc.  Qun dn u Lc,  vi v kh tt v tinh thn chin u
dng cm,  nh bi cc cuc tn cng ca qun Triu,  gi vng nn c lp
ca t nc.  Triu ,  bit khng th nh bi c qun ta,  bn v xin ho
v dng mu k chia r ni b nc ta.

Theo em, truyn M Chu - Trng Thu ni ln iu g ?

Nm 179 TCN, sau khi  chia r c ni b  nh nc u Lc,  khin cc
tng gii nh Cao L,  Ni Hu phi b v qu,  Triu  li sai qun nh
u Lc.  An Dng Vng do khng  phng,  li mt ht tng gii,  nn b
tht bi nhanh chng.  u Lc ri vo ch  h ca nh Triu.

Theo em, s tht bi ca An Dng Vng  li cho i sau bi hc g ?

Hnh 42 - n th An Dng Vng ti thnh C Loa (H Ni)
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Cu hi

1 . Em hy m t thnh C Loa.

2. Da vo t l iu  l ch  s v truyn thuyt,  em hy trnh by nguyn nhn tht bi  ca An
Dng Vng trong cuc khng chin chng qun xm lc Triu .

Bi 16
n tp chng I v II

Chng ta va hc xong thi k lch s t khi xut hin nhng ngi u
tin trn t nc ta n thi dng nc Vn Lang - u Lc.

Em hy im li :

1 .  Du tch ca s xut hin nhng ngi u tin trn t nc ta ?  Thi
gian ?  a im ?

2.  X hi nguyn thu Vit Nam tri qua nhng giai on no ?

- a im (hay nn vn ho)
- Thi gian
- T liu chnh dng  phn nh

3. Nhng iu kin dn n s ra i ca nh nc Vn Lang v nh nc u Lc.

- Vng c tr
- C s kinh t
- Cc quan h x hi

4.  Nhng cng trnh vn ho tiu biu ca thi Vn Lang - u Lc.

Ai v qua huyn ng Anh,     
Gh xem phong cnh Loa thnh Thc Vng.

C Loa thnh c khc thng,
Tri bao nm thng du thnh cn y.

Ca dao

Tm li, thi Vn Lang - u Lc   li cho chng ta :

- T quc
- Thut luyn kim
- Nng nghip la nc
- Phong tc,  tp qun ring
- Bi hc u tin v cng cuc gi nc.  



Chng II I

thi k bc thuc v u tranh
ginh c lp

Bi 17

Cuc khi ngha Hai B Trng (nm 40)

1.  Nc u Lc t th k II TCN n th k I c g 
i thay ?

Nm 179 TCN, Triu  sp nhp t ai u Lc vo Nam Vit,  chia u
Lc thnh hai qun(1 ) Giao Ch v Cu Chn.

Nm 111  TCN, nh Hn chim u Lc v chia li thnh ba qun:  Giao Ch,
Cu Chn v Nht Nam (bao gm Bc B v Bc Trung B n Qung Nam
ngy nay) ,  gp vi 6  qun ca Trung Quc thnh chu(2) Giao.  Th ph ca
chu Giao c t   Luy Lu (Thun Thnh  -  Bc Ninh) .  ng u chu l
Th s,  ng u mi qun l Thi th coi vic  chnh tr,   u coi vic qun
s.  Nhng vin quan ny u l ngi Hn.  Di qun l huyn,  cc  Lc
tng vn tr  dn nh c.

Nh Hn  gp u Lc vi 6 qun ca Trung Quc thnh chu Giao nhm
m mu g ? Em c nhn xt g v cch t quan li cai tr ca nh Hn ?

Nhn dn chu Giao,  ngoi vic  phi np cc loi thu,  nht l thu mui,
thu st. . . ,  hng nm phi ln rng,  xung bin tm kim nhng sn vt qu
nh ng voi,  sng t,  ngc trai,  i mi. . .   cng np cho nh Hn.  Nh Hn
li a ngi Hn sang   cc  qun Giao Ch,  Cu Chn v bt dn ta phi
theo phong tc ca h.

Nm 34,  T  nh c c sang lm Thi th qun Giao Ch.  Tn ny ra
sc n p v v vt ca ci ca dn ta,  khin cho dn ta cng thm kh cc.

Nhn dn chu Giao b nh Hn bc lt nh th no? Nh Hn a ngi
Hn sang  chu Giao nhm mc ch g ?
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(1)  Qun : n v hnh chnh thi Bc thuc gm nhiu huyn (nh tnh ngy nay) .

(2)  Chu : n v hnh chnh trn cp qun.



2.  Cuc khi ngha Hai B Trng bng n 

By gi   huyn M Linh (vng t t Ba V n Tam o,  nay thuc
H Ni,  Vnh Phc) ,  c  hai ch em Trng Trc v Trng Nh l con gi Lc
tng thuc dng di Hng Vng.  Chng b Trng Trc l Thi Sch,  con trai
Lc tng huyn Chu Din (vng an Phng v T Lim - H Ni) .

Hai gia nh Lc tng cng nhau mu vic  ln.  H b mt tm cch lin
kt vi cc th lnh   mi min t nc  chun b ni dy.  Khng may,  Thi
Sch b qun Hn git.

Ma xun nm 40 (thng 3 dng lch), Hai B Trng dng c khi ngha 
Ht Mn (H Ni).  Tng truyn, ngy xut qun, b Trng Trc  c li th,
sau ny c vit thnh 4 cu th :

"Mt xin ra sch nc th,
Hai xin em li nghip xa h Hng,

Ba ko oan c lng chng,
Bn xin vn vn s  cng lnh ny."

(Thin Nam ng lc, ng s ca dn gian th k XVII)

Qua 4 cu th trn, em hy cho bit mc tiu ca cuc khi ngha.

Theo truyn thuyt, nghe tin Hai B Trng ni dy, Nguyn Tam Trinh (Mai
ng - H Ni)   dn 5.000 ngha binh, nng Quc (Hong X - Gia Lm)
dn hn 2.000 trng s, ng Cai (Thanh Oai - H Ni)  vi i n binh hn
3.000 ngi, b Vnh Huy (C Chu - Bc Ninh)  vi hn 1.000 trng inh, b
L Chn (Hi Phng), b Thnh Thin (Bc Ninh), b L Th Hoa (Thanh
Ho)...  cng ko v M Linh.

Theo em, vic khp ni u ko qun v M Linh ni ln iu g ?

Ngha qun nhanh chng nh bi k th,  lm ch M Linh ;  ri t M
Linh,  tin nh C Loa v Luy Lu.  T nh hong ht phi b thnh,  ct tc,
co ru,  ln trn v Nam Hi (Qung ng - Trung Quc) .  Qun Hn   cc
qun khc cng b nh tan.

Cuc khi ngha  ginh c thng li.
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Da vo lc , em hy trnh by din bin ca cuc khi ngha Hai B Trng.

Cu hi

1 . t nc v nhn dn u  Lc di  thi  thuc Hn c g  thay i  ?

2. Em c suy ngh g  v li  nhn xt ca L Vn Hu ?
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Hnh 43 - Lc  :  Khi ngha Hai B Trng

"Trng Trc,  Trng Nh l ph n,  h  mt ting m cc  qun Giao Ch,
Cu Chn,  Nht Nam, Hp Ph cng 65 thnh   Lnh ngoi u
hng ng,  vic  dng nc xng vng d nh tr  bn tay,  c  th thy
hnh th t Vit ta  dng c nghip b vng."

L Vn Hu
(Nh s hc th k XIII)



Bi 18

Trng Vng v cuc khng chin
chng qun xm lc Hn

1.  Hai B Trng  lm g sau khi ginh li c

c lp ?
Sau khi nh ui c qun  h,  Trng Trc c suy tn lm vua

(Trng Vng),  ng    M Linh v phong chc tc cho nhng ngi c
cng,  thnh lp chnh quyn t ch.

Cc Lc tng c gi quyn cai qun cc huyn.  Trng Vng x thu
hai nm lin cho dn.  Lut php h khc cng cc th lao dch nng n ca
chnh quyn  h b bi b.

c tin Hai B Trng khi ngha,  vua Hn ni gin,  h lnh cho cc qun
min Nam Trung Quc khn trng chun b xe,  thuyn,  lm thm ng s,
tch tr lng thc  sang n p ngha qun.

2.  Cuc khng chin chng qun xm lc Hn 

(42 - 43)  din ra nh th no ?

M Vin l mt vin tng  tng chinh chin   phng Nam, c vua
Hn phong lm Phc ba tng qun,  ch huy o qun xm lc gm hai vn
qun tinh nhu(1 ),  hai nghn xe,  thuyn cc loi v nhiu dn phu.  Thng 4
nm 42,  qun Hn tn cng Hp Ph.  Qun ta   Hp Ph  anh dng chng
tr ri rt lui.

V sao M Vin li c chn lm ch huy o qun xm lc ?

M Vin chim c Hp Ph, lin chia qun thnh hai o thu, b tin vo
Giao Ch.  o qun b men theo b bin, n cy m ng m i, chng ln qua
Qu Mn Quan (Tin Yn - Qung Ninh), xung vng Lc u.  o qun thu
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(1)  Qun tinh nhu : qun c hun luyn v t chc chu o,  chin u gii.



t Hp Ph vt bin vo sng Bch ng, ri ngc ln vng Lc u.  Ti y,
hai cnh qun thu, b hp li  Lng Bc.

Hai B Trng ko qun n vng Lng Bc  nghnh chin.  Cuc chin
u din ra quyt lit.

Lng Bc nm  pha ng C Loa (gn Ch Linh - Hi Dng).  y l mt
min i t cao, xung quanh l vng ng su, h nc mnh mng.

M Vin,  sau ny nh li,  vn kinh hong v vng Lng Bc :  "Di nc
lt,  trn my m, kh c bc ln ngn ngt,  ngng trng ln thy
chim diu hu ang bay  b s rt xung nc cht".  Mt vin tng l
Bnh Lc hu Hn V  cht   y.

Qun ta li v gi C Loa v M Linh.  M Vin truy ui ro rit,  qun ta
phi rt v Cm Kh (thuc vng Ba V -  H Ni) .  Ti y,  qun ta ra sc cn
ch,  gi tng xm lng,  tc t.  Cui cng,  thng 3  nm 43 (ngy 6 thng Hai
m lch) ,  Hai B Trng  hi sinh oanh lit trn t Cm Kh.

Sau khi Hai B Trng hi sinh,  cuc khng chin vn tip tc n thng 11
nm 43.  Ma thu nm 44, M Vin thu qun tr v Trung Quc.  Qun i mi
phn, khi v ch cn bn, nm phn.
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Hnh 44 - Lc  :  Khng chin chng qun xm lc Hn



Cu hi

1 . Trnh  by din bin ca cuc khng chin chng qun xm lc Hn.

2. Vic nhn dn ta lp n th Hai B Trng v cc v  tng  khp ni  ni ln iu g  ?

Bi 19

T sau Trng Vng n trc L Nam 
(Gia th k I  - Gia th k VI)

1. Ch  cai tr ca cc triu i phong kin phng Bc
i vi nc ta t th k I n th k VI

Sau khi n p c cuc khi ngha Hai B Trng,  nh Hn vn gi
nguyn chu Giao.

u th k III,  nh ng Hn suy yu.  Trung Quc b chia thnh ba nc
Ngy - Thc -  Ng (Tam quc) .  Nh Ng tch chu Giao thnh Qung Chu
(thuc Trung Quc)  v Giao Chu (u Lc c) .
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Hnh 45 - n th Hai B Trng  huyn M Linh (H Ni)



Em hy cho bit min t u Lc trc y bao gm nhng qun no
ca chu Giao ?

T sau cuc khi ngha Hai B Trng,  nh Hn a ngi Hn sang thay
ngi Vit lm Huyn lnh(1),  trc tip cai qun cc huyn.

Em c nhn xt g v s thay i ny ?

Trong thi gian ny,  nhn dn Giao Chu vn phi chu nhiu th thu
(nht l thu mui,  thu st) ,  lao dch v np cng (cc  sn vt qu,  sn phm
th cng v c th  kho) .  

Th s Tn T bt hng nghn th th cng sang xy dng kinh  Kin
Nghip (Nam Kinh).

Cui th k II,  Th s (2)Giao Chu l Gi Tng hi ti sao dn hay "phn
lon",  dn tr li :  "Ph lim(3) qu nng, trm h xc x". Gi Tng phi tm
thi "tha min cc khon lao dch" (Hu Hn th).

S nh ng Hn cng phi tha nhn:  " t Giao Ch...th s trc sau
phn ln khng thanh lim, trn th b  k quyn qu, di th thu vt ca
ci ca dn, n khi y ti lin xin i v nc."

Em c nhn xt g v chnh sch bc lt ca bn  h ?

Th lc phong kin phng Bc tip tc tng cng a ngi Hn sang
Giao Chu,  buc dn ta phi hc ch Hn v ting Hn,  tun theo lut php
v phong tc tp qun ca ngi Hn.

V sao nh Hn tip tc thi hnh ch trng a ngi Hn sang  nc ta ?

2.  Tnh hnh kinh t nc ta t th k I  n th k VI

c g thay i ?
Chnh quyn  h Hn nm c quyn v st v t cc  chc quan 

kim sot gt gao vic  khai thc,  ch to v mua bn  st.

V sao nh Hn gi c quyn v st ?

Mc d b hn ch, nhng ngh rn st  Giao Chu vn pht trin.  
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(1)  Huyn lnh : chc quan cai qun mt huyn thi Hn   h.
(2)  Th s : chc quan cai qun mt chu thi Bc thuc.
(3)  Ph lim : ch thu m v cc th phi cng np cho bn  h.



Trong cc  di ch,  m c thuc th k I  -  VI,  chng ta  tm c nhiu 
st.  V cng c,  c ru,  mai,  cuc,  dao. . .  ;  v v kh,  c  kim, gio,  kch, lao...;
v dng c, c ni gang, chn n v rt nhiu inh st...  n th k III,  nhn dn
ven bin  dng li st  khai thc san h.  min Nam, ngi dn cn
bit bt ca g chi bng st.

T th k I,    Giao Chu,  vic  cy,  ba do tru,  b ko  ph bin.

Theo Giao Chu k,    huyn Phong Kh (min Vnh Phc,  Ph Th v
ng Anh - H Ni)  c  phng lt.  S c cng ni Giao Chu c nhiu knh,
ngi.  Ngi ta  bit trng hai v la trong mt nm :  v chim v v ma,
la rt tt.

Nng thn Giao Chu c  loi cy trng v chn nui rt phong ph.
Sch Nam phng tho mc trng ni n mt k thut trng cam rt c bit
ca ngi chu Giao :   chng su b chm c thn cy cam, ngi ta nui
loi kin vng,  cho lm t ngay trn cnh cam.. .  ;   l k thut dng cn
trng dit cn trng.

Em hy cho bit nhng chi tit no chng t nn nng nghip Giao Chu
vn pht trin ?

Bn cnh ngh rn st,  ngh gm c truyn cng rt pht trin.  Ngi ta
 bit trng men v v trang tr  trn  gm ri mi em nung.  Sn phm 
gm ngy cng phong ph v chng loi,  nh ni,  v,  bnh,  bt,  a,  m chn,
gch,  ngi. . . ,  p ng nhu cu sinh hot v xy dng nh ca.

Cng vi cc loi vi bng,  vi gai,  vi t. . . ,  ngi ta cn dng t tre,  t
chui  dt thnh vi.  Vi t chui l c  sn ca min t u Lc c,  cc
nh s hc gi l vi Giao Ch.

Cc sn phm nng nghip v hng th cng khng b sung lm  cng
np m c em trao i   cc  ch lng.   nhng ni tp trung ng dn c
nh Luy Lu,  Long Bin. . . ,  c c ngi Trung Quc,  Gia-va,  n . . .  n trao
i bun bn.  Chnh quyn  h gi c quyn ngoi thng.

Cu hi

1 . Trong cc th k I  -  VI ,  ch  cai  tr  ca cc triu  i  phng Bc i  vi  nc ta c g
thay i  ?

2. Nhng biu  hin mi  trong nng nghip thi  k  ny l g  ?

3. Hy trnh by nhng biu hin  v s pht trin ca th  cng nghip v thng nghip
nc ta trong thi  k  ny.
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Bi 20

T sau Trng Vng n trc L Nam 
(Gia th k I -  Gia th k VI)

(tip theo)

3.  Nhng bin chuyn v x hi v vn ho nc ta
 cc th k I - VI

S  phn ho x hi
(so snh)

Quan st s , em c nhn xt g v s bin chuyn x hi  nc ta ?

Chnh quyn  h m mt s trng hc dy ch Hn ti cc qun.  Cng
vi vic dy hc,  Nho gio,  o gio,  Pht gio v nhng lut l,  phong tc
ca ngi Hn cng c du nhp vo nc ta.

* Nho gio hay Khng gio, do Khng T (th k VI - V TCN) lp ra  Trung
Quc.  Theo Nho gio, mi ngi phi coi vua l "Thin t"  (con tri)  v c
quyn quyt nh tt c.

* o gio, do Lo T sng lp  Trung Quc, cng thi vi Khng gio,
khuyn ngi ta sng theo s phn, khng lm vic g tri vi t nhin.

* Pht gio ra i  n  cng thi vi Nho gio, khuyn mi ngi hy
thng yu nhau, lm iu lnh, trnh iu c...

Theo em, vic chnh quyn  h m mt s trng hc  nc ta nhm
mc ch g ?
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Thi Vn Lang - u Lc

Vua

Qu tc

Nng dn cng x

N t

Thi k b  h

Quan li   h

Ho trng Vit      a ch Hn
Nng dn cng x
Nng dn l  thuc

N t



Nhn dn ta   trong cc  lng x vn s dng ting ni ca t tin v sinh
hot theo np sng ring vi nhng phong tc c truyn nh xm mnh,
nhum rng,  n tru,  lm bnh giy,  bnh chng. . .

Tri qua nhiu th k tip xc v giao dch,  nhn dn ta  hc c ch
Hn nhng vn dng theo cch c ca mnh.

V sao ngi Vit vn gi c phong tc, tp qun v ting ni ca
t tin ?

4.  Cuc khi ngha B Triu (nm 248)
Khng cam chu b p bc,  bc lt nng n,  nhn dn ta  ni dy   nhiu

ni.  Thi th Giao Ch l Tit Tng  phi tu ln vua :  Giao Ch. . .t rng,
ngi nhiu,  him tr  c hi,  dn x y rt d lm lon,  rt kh cai tr.

Li tu ca Tit Tng ni ln iu g ?

Gia th k III,   qun Cu Chn  ni ln cuc khi ngha ln ca B Triu.

B Triu c tn l Triu Th Trinh, l em gi Triu Quc t - mt ho trng
ln  min ni huyn Quan Yn, thuc qun Cu Chn (huyn Yn nh,
Thanh Ho) .  B l ngi c sc kho,  c  ch ln v giu mu tr.  Nm 19 tui,
b  cng anh trai tp hp nhiu ngha s trn nh ni Na,  mi gm luyn
v,  chun b khi ngha.

C ngi khuyn b ly chng,  b khng khi p:  "Ti mun ci cn
gi mnh,  p lung sng d,  chm c knh   bin khi,  nh ui qun
Ng ginh li giang sn,  ci ch n  l,  u chu khom lng lm t  thip
cho ngi ! " .

Qua cu ni ny, em hiu B Triu l ngi nh th no ?

Nm 248,  cuc khi ngha bng n.  T cn c Ph in (Hu Lc -  
Thanh Ho),  B Triu lnh o ngha qun nh ph cc  thnh p ca bn
quan li nh Ng   qun Cu Chn,  ri t  nh ra khp Giao Chu.

S nh Ng chp :  Nm 248,  ton th Giao Chu u chn ng.

Khi ra trn,  B Triu thng mc o gip,  ci trm vng,  i guc ng,  ci
voi,  trng rt oai phong lm lit.

Em c nhn xt g v cuc khi ngha ca B Triu ?
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c tin,  nh Ng vi c vin tng Lc Dn em 6.000 qun sang Giao
Chu.  Lc Dn huy ng thm lc lng ln va nh,  va mua chuc,  chia
r ngha qun.  Cuc khi ngha b n p.  B Triu hi sinh trn ni Tng (Ph
in - Hu Lc -  Thanh Ho) .   y,  hin nay cn lng m v n th B.

Ru con con ng cho lnh,
 m gnh nc ra bnh con voi.

Mun coi ln ni m coi,
Coi B Triu tng ci voi nh cng.

Ti gm cho ln ti hng,
Tm tru cnh kin cho chng ra qun.

Ca dao 

Cu hi

1 . Nhng nt mi  v vn ho nc ta trong cc th k I  -  VI  l g  ?

2. Em hy trnh by din bin ca cuc khi  ngha B Triu.
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Hnh 46 - Lng B Triu  ni Tng (Thanh Ho)



Bi 21

Khi ngha L B.  Nc Vn Xun
(542 - 602)

1.  Nh Lng sit cht ch  h nh th no ?
u th k VI,  nh Lng  h Giao Chu.

Chnh quyn  h chia li nc ta thnh :  Giao Chu (ng bng 
v trung du Bc B), i Chu (Thanh Ho), c Chu, Li Chu, Minh Chu
(Ngh An - H Tnh)  v Hong Chu (Qung Ninh) .

Nh Lng ch trng ch c  tn tht(1) nh Lng v mt s dng h ln
mi c giao nhng chc v quan trng.

Tinh Thiu l ngi nc ta, vn hc gii, vn hay, sang kinh  nh Lng
xin lm quan.  Vin Thng th (2) nh Lng bo :  "H Tinh khng phi
l vng tc(3)" v ch cho Thiu gi chc "gc cng thnh" .  Tinh Thiu bt
bnh,  b v qu.

Th s Giao Chu by gi l Tiu T  t ra hng trm th thu :  ngi no
trng cy du cao mt thc (khong 40 cm) u phi np thu, bn v  con cng
phi np thu...  S sch Trung Quc th nhn :  Tiu T tn bo mt lng dn.

Em c nhn xt g v chnh sch cai tr ca nh Lng i vi Giao Chu ?

2.  Khi ngha L B.  Nc Vn Xun thnh lp
L B (cn gi l L Bn),  qu   Thi Bnh (mn bc Sn Ty) .  T tin ng

l ngi Trung Quc nhng sang nc ta lp nghip t lu.  ng c c gi
chc ch huy qun i   c Chu (nam Ngh An - H Tnh) .  Mt thi gian
ngn sau,  v cm ght bn  h,  ng  t quan v qu,  ngm ngm lin lc
vi cc  ho kit trong vng  chun b ni dy.

Ma xun nm 542,  L B pht c khi ngha,  ho kit khp ni ko v
hng ng.   vng Chu Din c Triu Tc v con l Triu Quang Phc,  
Thanh Tr (H Ni)  c Phm Tu,    Thi Bnh(4) c Tinh Thiu. . .
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(1)  Tn tht (hay tng tht)  :  ngi cng h vi vua.

(2)  Thng th : chc quan ng u mt b,  nh B  trng ngy nay.

(3)  Vng tc : dng h c danh ting,  quyn th.

(4)  Tnh Thi Bnh ngy nay.



V sao ho kit v nhn dn khp ni hng ng cuc khi ngha L B ?

Trong vng cha y ba thng,  ngha qun  chim c hu ht cc
qun,  huyn.  Tiu T hong s,  vi b thnh Long Bin (nay thuc Bc Ninh)
chy v Trung Quc.

Thng 4 nm 542,  nh Lng huy ng qun t Qung Chu sang n p.
Ngha qun ch ng ko qun ln pha bc  v nh bi qun Lng,  gii
phng thm Hong Chu (Qung Ninh) .

u nm 543,  nh Lng t chc cuc tn cng n p ln th hai.  Qun
ta ch ng n nh ch   Hp Ph.  Qun Lng mi phn cht n by,
tm phn.  Tng ch b git gn ht.
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Hnh 47 - Lc  :  Khi ngha L B



Em c nhn xt g v tinh thn chin u ca qun khi ngha ?

Da vo lc , em hy trnh by din bin chnh ca cuc khi ngha L B.

Ma xun nm 544, L B ln ngi hong  (L Nam ), t tn nc l Vn
Xun, dng kinh   vng ca sng T Lch (H Ni), t nin hiu(1) l Thin
c (c tri); thnh lp triu nh vi hai ban vn, v.  Triu Tc gip vua cai
qun mi vic.  Tinh Thiu ng u ban vn.  Phm Tu ng u ban v.

Cu hi

1 . V  sao khi  ngha L B ginh c thng li  ?

2. L B  lm g  sau  thng li  ca cuc khi  ngha ?

3. Em c suy ngh g  v vic t tn  nc l Vn Xun ?

Bi 22

Khi ngha L B.  Nc Vn Xun
(542 - 602)
(tip theo)

3.  Chng qun Lng xm lc

Thng 5  nm 545,  vua Lng c Dng Phiu lm Th s Giao Chu,

cng vi tng Trn B Tin ch huy mt o qun ln theo hai ng thu,

b tin xung Vn Xun.

L Nam  chng c khng ni,  phi lui qun v gi thnh   ca sng T
Lch (H Ni) .  Thnh b v,  lo tng Phm Tu t trn.  L Nam  phi em
qun ngc sng Hng v gi thnh Gia Ninh (Vit Tr -  Ph Th) .  u nm
546, qun Lng chim c thnh Gia Ninh,  L Nam  phi chy n min
ni Ph Th ;  sau  li em qun ra ng   h in Trit.
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(1)  Nin hiu : tn hiu ca vua ang cm quyn,  dng  ghi trn s sch,  giy t  v xc nh
thi gian.



H in Trit (nay thuc Lp Thch - Vnh Phc)  nm  bn b sng L, cch
Bch Hc khong 15 km.  Xa c con ngi ni sng vi h ;  ba mt ng, nam,
bc ca h l cc di i cao ;  pha ty l nhng i thp hn v cnh ng
trng.  T sng L ch c mt con ng i vo pha bc ca h.

Vo mt m tri ma to,  gi ln,  Trn B Tin ch huy on qun nh
p vo h in Trit.  Qun ta tan v,  L Nam  li phi chy vo ng
Khut Lo (Tam Nng - Ph Th).  Anh trai vua l L Thin Bo cng L Pht T
(mt ngi trong h v l tng ca L Nam )  em mt cnh qun lui v
Thanh Ho.  Nm 548,  L Nam  mt.

Theo em, tht bi ca L Nam  c phi l s sp  ca nc Vn Xun
khng ? Ti sao ?

4. Triu Quang Phc nh bi qun Lng nh th no ?

Triu Quang Phc (con ca Triu Tc)  l ngi c cng ln trong cuc
khi ngha v c L B rt tin cy.  Sau tht bi   h  in Trit,  ng c
L Nam  trao quyn ch huy cuc khng chin chng qun Lng.

Triu Quang Phc quyt nh lui qun v vng D Trch (Hng Yn) .

D Trch l mt vng ng ly rng mnh mng, lau sy um tm. gia c
mt bi t cao kh ro, c th  c.  ng vo bi rt kn o, kh khn,
ch c th dng thuyn nh, chng so lt nh trn m c nc, theo my
con lch nh mi ti c.  Theo s c, Triu Quang Phc  b mt em qun
ng trn bi ni.  Ban ngy, ngha qun tt ht khi la, im hi lng ting nh
khng c ngi.  m n, ngha qun cho thuyn ra nh p tri gic, cp
v kh, lng thc.

Theo em, v sao Triu Quang Phc li chn D Trch lm cn c khng chin
v pht trin lc lng ?

V sau,  nhn dn thng gi ng l D Trch Vng.

Qun Lng tng cng lc lng bao vy D Trch v c sc tn cng.
Ngha qun anh dng chng tr.  Tnh th ging co ko di.  n nm 550,  nh
Lng c lon,  Trn B Tin phi b v nc.  Chp thi c ,  ngha qun
Triu Quang Phc phn cng nh tan qun xm lc,  chim c Long Bin.
Cuc khng chin kt thc thng li.

Em hy nu nguyn nhn thng li ca cuc khng chin chng qun Lng
xm lc do Triu Quang Phc lnh o.
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5.  Nc Vn Xun c lp  kt thc nh th no ?
Sau khi nh bi qun Lng,  Triu Quang Phc ln ngi vua (Triu Vit

Vng),  t chc li chnh quyn.  20 nm sau,  L Pht T t pha nam ko
qun v cp ngi.  L Pht T ln lm vua,  s c gi l Hu L Nam .

Vua Tu i L Pht T phi sang chu,  nhng L Pht T thoi thc
khng i.

V sao nh Tu li yu cu L Pht T sang chu ?  V sao L Pht T
khng sang ?

L Pht T cho tng thm qun  nhng thnh trng yu nh Long Bin (Bc
Ninh),  Din (H Ni), cn mnh th cm qun gi thnh  C Loa (H Ni).

Nm 603,  mi vn qun Tu tn cng Vn Xun.  L Pht T b vy hm
 C Loa,  ri b bt gii v Trung Quc.

Cu hi

1 . Cuc khng chin chng qun Lng xm lc  din ra nh th no ?

2. Triu  Quang Phc l ai  ?  V  sao ng nh bi  c qun Lng,  ginh li  c lp cho
t nc ?

Bi 23

Nhng cuc khi ngha ln
trong cc th k VII - IX

1.  Di ch  h ca nh ng, nc ta c g

thay i ?

Nm 618,  nh ng c thnh lp   Trung Quc.  Nc ta li chu s
thng tr ca nh ng.  Nm 679,  nh ng i Giao Chu thnh An Nam
 h ph.  Cc chu,  huyn do ngi Trung Quc cai tr,  di huyn l
hng v x vn do ngi Vit t cai qun.

 min ni,  cc chu vn do cc t trng a phng cai qun.  Tr s
ca ph  h t   Tng Bnh (H Ni) .
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Nh ng cho sa sang cc  ng giao thng thu,  b  t Trung Quc

sang Tng Bnh v t Tng Bnh ti cc  qun,  huyn.  Tng Bnh v mt s

qun,  huyn quan trng,  nh ng cho xy thnh,  p lu v tng thm s

qun n tr. . .

Em c nhn xt g v tnh hnh nc ta di ch thng tr ca nh ng ?

Ngoi thu rung t,  nh ng t ra nhiu th thu nh thu mui,

thu st,  thu ay, gai,  t la.. .  Hng nm, nhn dn ta phi cng np nhng

sn vt qu him nh ngc trai,  ng voi,  sng t,  i mi, trm hng, vng,

bc...

Theo em, chnh sch bc lt ca nh ng c g khc vi cc thi trc ?
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Hnh 48 - Lc  :  Nc ta thi thuc ng th k VII - IX



2.  Khi ngha Mai Thc Loan (u th k VIII)

Mai Thc Loan ngi lng Mai Ph (cn c tn l K Mm), mt lng chuyn
lm mui  ca bin Thch H (huyn Thch H, tnh H Tnh).  Dn c  y
phn ln mang h Mai.  Sau, m ng a con sang sng  Ngc Trng (huyn
Nam n, tnh Ngh An).  Ngay t nh, Mai Thc Loan  phi kim ci, chn
tru, cy rung cho nh giu.  ng rt khi ng, tun t.

Khong u nhng nm 10 ca th k VIII,  nhn phi tham gia on dn
phu gnh sn vt cng np,  Mai Thc Loan  ku gi nhng ngi dn phu
b v qu,  m binh ni dy.

Ngh An,  nay cn truyn li mt bi ht chu vn k ti bn  h 
nh ng :

"Nh khi ni thuc ng triu
Giang sn,  c quc nhiu iu gh gai.

Su qu vi v ai vch l
Nga hng trn k  ho hon.. .".
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Hnh 49 - Lc  :  Khi ngha Mai Thc Loan



V sao Mai Thc Loan ku gi mi ngi khi ngha ?

Ngha qun nhanh chng chim thnh Hoan Chu.  Nhn dn i Chu,
Din Chu ni dy h ng ng.  Mai Thc Loan chn vng Sa Nam (Nam n)
 xy dng cn c.  Sau  ng x ng ,  nhn dn th ng gi l Mai Hc 
(Vua en),  xy dng thnh Vn An lm quc .

Mai Hc  lin kt vi nhn dn khp Giao Chu v c nhn dn Lm
p,  Chn lp,. . .  ko qun tn cng thnh Tng Bnh.  Vin  h Giao Chu l
Quang S Khch phi chy v Trung Quc.  Nn c lp,  t ch ca dn tc
 c duy tr trong gn mt thp k (713 -  722) .

Nm 722,  nh ng c Dng T Hc em 10 vn qun sang n p.  Mai
Hc  thua trn.  Qun gic in cung tn st ngha qun v nhn dn.

Hin nay,    trn ni V v trong thung lng Hng Sn vn cn n th
Mai Hc .

3.  Khi ngha Phng Hng (trong khong 776 - 791)

ng Lm (Sn Ty - H Ni)  l qu ca Phng Hng.  H Phng ni i
lm th lnh gi l quan lang(1) .  Nm Phng Hng 18  tui,  cha m qua i.
ng  ni nghip cha lm quan lang   ng Lm.  L ngi rt kho,  c  sc
vt ni tru,  nh c h,  Phng Hng li giu lng thng ngi,  hay gip
 ngi ngho kh.  Nhn dn trong vng ai cng mn phc.

Khong nm 776,  Phng Hng cng em l Phng Hi  hp qun khi
ngha   ng Lm.  Nhn dn cc vng xung quanh ni dy hng ng v
ginh c quyn lm ch vng t ca mnh.

Theo em, v sao cuc khi ngha Phng Hng c mi ngi hng ng ?

t lu sau,  Phng Hng ko qun v bao vy ph thnh Tng Bnh.  Vin
 h(2) l Cao Chnh Bnh phi rt vo thnh c th,  ri sinh bnh cht.
Phng Hng chim c thnh,  sp t vic  cai tr.

Phng Hng mt,  con trai l Phng An ni nghip cha.  Nm 791,  nh
ng em i qun sang n p,  Phng An ra hng.

Cuc khi ngha Phng Hng  em li kt qu nh th no ? 
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(1)  Quan lang : ngi ng u mt vng gm nhiu bn,  lng   min ni.

(2)  Vin  h : chc quan ng u ph  h.



Cu hi

1 . Nc ta thi  thuc ng c g  thay i  ?

2. Trnh  by din bin ca cuc khi  ngha Mai  Thc Loan.

3. Nu tm tt din bin  ca cuc khi  ngha Phng Hng.

Bi 24

Nc Cham-pa t th k II  n th k X

1.  Nc Cham-pa c lp ra i

Thi Hn, sau khi chim c Giao Ch v Cu Chn, qun Hn nh xung
pha nam chim c t ca ngi Chm c, sp nhp vo Nht Nam, t ra
huyn Tng Lm.

Qun Nht Nam (t Honh Sn tr vo)  gm nm huyn.  Huyn xa nht
l Tng Lm (nay thuc t Qung Nam, Qung Ngi,  Bnh nh),  l a bn
sinh sng ca b lc  Da - tc ngi Chm c,  thuc nn vn ho ng thau
Sa Hunh kh pht trin.
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Hnh 50 - nh th Phng Hng  ng Lm (Sn Ty - H Ni)



Vo th k II,  nhn dn Giao Chu nhiu ln ni dy.  Nh Hn t ra bt lc,
nht l i vi cc qun xa.  Nm 192 - 193, nhn dn Tng Lm di s lnh
o ca Khu Lin  ni dy ginh c lp.  Khu Lin t xng lm vua, t tn
nc l Lm p.

Nhn dn Tng Lm  ginh c c lp trong hon cnh no ? 
Quc gia Lm p c lc lng qun s kh mnh (o qun thng trc

gm  4  -  5  vn ngi) .  Cc vua Lm p  hp nht b  lc  Da vi b  lc  Cau
 pha nam, tn cng cc nc lng ging,  m rng lnh th - v pha bc n
Honh Sn (huyn Ty Quyn) ,  pha nam n Phan Rang,  ri i tn nc
l Cham-pa (s sch Trung Quc gi l nc Hon Vng), ng   Sin-ha-pu-ra
(Tr Kiu - Qung Nam).

Em c nhn xt g v qu trnh thnh lp v m rng nc Cham-pa ?

2.  Tnh hnh kinh t,  vn ho Cham-pa t th k II
n th k X

Ngi Chm bit s dng
cng c bng st v dng tru,
b ko cy.  Ngun sng ch yu
ca h l nng nghip trng la
nc,  mi nm hai v.  Ngi
Chm cn lm rung bc thang
 sn i,  ni.  H sng to ra
xe gung nc  a nc t
sng,  sui ln rung v t
rung thp ln rung cao.  H
cn trng cc loi cy n qu
(cau, da,  mt. . . )  v cc loi cy
khc (bng, gai. . . ) .  Ngh khai
thc lm th sn (trm hng,
ng voi,  sng t. . . ) ,  lm  gm
kh pht trin.  C dn sng ven
bin,  ven sng c ngh nh c.
Ngi Chm thng trao i,
bun bn vi nhn dn cc
qun  Giao Chu, Trung Quc,
n .  Mt s li bun Chm

cn kim ngh cp bin v
bun bn n l.
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Hnh 51  - Lc  :  Giao Chu v Cham-pa 
gia th k VI - X



Em hy nhn xt v trnh  pht trin kinh t ca Cham-pa t th k II
n th k X.

T th k IV,  ngi Chm  c ch vit ring,  bt ngun t ch Phn ca
ngi n .

Nhn dn Chm theo o B La Mn v o Pht.

Ngi Chm c tc ho tng(1) ngi cht,  b tro vo bnh hoc v gm ri

nm xung sng hay xung bin.  H  nh sn v cng c thi quen n tru cau.

Ngi Chm  sng to ra mt nn ngh thut c sc,  tiu biu l cc
thp Chm, n,  tng,  cc  bc chm ni. . .  

Quan st hnh 53, em c nhn xt g v ngh thut kin trc ca 
ngi Chm ?

Gia ngi Chm vi cc  c dn Vit   Nht Nam, Cu Chn v Giao Ch
c mi quan h cht ch t lu i.  Nhiu cuc ni dy ca nhn dn Tng
Lm v Nht Nam c nhn dn Giao Chu ng h.  Nhn dn Tng Lm
v Nht Nam cng ni dy hng ng cuc khi ngha Hai B Trng.
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(1)  Ho tng : t xc ngi cht thnh tro.     

Hnh 52 - Khu thnh a M Sn (Qung Nam)



Cu hi

1 . Nc Cham-pa c thnh lp v pht trin nh th no ?

2. Nu nhng thnh tu v vn ho v kinh  t ca Cham-pa.

Bi 25

n tp chng III

1. ch thng tr ca cc triu i phong kin Trung Quc

i vi nhn dn ta
a)  Ti sao s c gi giai on lch s nc ta t nm 179 TCN n th k X

l thi Bc thuc ?

b)  Trong thi gian Bc thuc,  nc ta  b mt tn,  b chia ra,  nhp vo
vi cc  qun,  huyn ca Trung Quc vi nhng tn gi khc nhau nh th 
no ?  Hy thng k  c th qua tng giai on b   h.

c)  Chnh sch cai tr  ca cc triu i phong kin Trung Quc i vi nhn
dn ta trong thi Bc thuc  nh th no ?  Chnh sch thm him nht ca h
l g ?
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Hnh 53 - Thp Chm (Phan Rang)



2. Cuc u tranh ca nhn dn ta trong thi Bc thuc
Lp bng thng k cc cuc khi ngha ln trong thi Bc thuc, theo mu sau :

3.  S bin chuyn v kinh t v vn ho x hi

a)  Hy nu cc  biu hin c th ca nhng bin chuyn v kinh t,  vn ho
 nc ta trong thi Bc thuc.

b)  Theo em,  sau hn mt nghn nm b   h,  t tin chng ta vn gi
c nhng phong tc,  tp qun g ?  ngha ca iu ny ?
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Hn 1000 nm u tranh ginh li c lp, t tin   li cho chng ta :

- Lng yu nc

- Tinh thn u tranh bn b v c lp ca t nc

- thc vn ln,  bo v  nn vn ho dn tc.

s
tt thi  gian tn cuc

khi  ngha
ngi

lnh o
tm tt

din bin  chnh  ngha



Chng IV

Bc ngot lch s  u th k x

Bi 26

Cuc u tranh ginh quyn t ch
ca H Khc,  h Dng

1. Khc Tha D dng quyn t ch trong hon cnh no ?

T cui th k IX,    Trung Quc,  nhiu cuc khi ngha nng dn  n ra

(nh cao l cuc khi ngha Hong So) .  Nh ng suy yu.  Li dng thi

c ,  Khc Tha D  tp hp nhn dn ni dy.

Khc Tha D qu  Hng Chu (Ninh Giang - Hi Dng), thuc mt dng

h ln lu i.  ng sng khoan ho, hay thng ngi, c dn chng mn phc.

Gia nm 905,  Tit  s (1 ) An Nam l c C Tn b ging chc.  Khc

Tha D,  c s ng h ca nhn dn,   nh chim Tng Bnh ri t xng

l Tit  s,  xy dng mt chnh quyn t ch.

u nm 906,  vua ng buc phi phong Khc Tha D lm Tit  s

An Nam  h.

Theo em, vic vua nh ng phong Khc Tha D lm Tit  s c 
ngha g ?

Khc Tha D lm Tit  s c hai nm th mt (907) ,  con trai l Khc

Ho ln thay.  Khc Ho quyt nh xy dng t nc t ch theo ng li

Chnh s ct chung khoan dung,  gin d,  nhn dn u c yn vui.  ng

 lm c nhiu vic ln :  t li cc khu vc hnh chnh,  c ngi trng

coi mi vic n tn x ;  xem xt v nh li mc thu,  bi b cc th lao dch

ca thi Bc thuc ;  lp li s h khu. . .

Nhng vic lm ca Khc Ho nhm mc ch g ?
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(1)  Tit   s : chc quan cai qun mt n v hnh chnh ln gm nhiu chu,  qun.



2.  Dng nh Ngh chng qun xm lc Nam Hn
(930 - 931)

By gi   Qung Chu,  c vin Tit  s l Lu n,  nhn nh ng ,
 chim thm c mt s chu   Hoa Nam, lin kt vi nc Nam
Chiu (Vn Nam, Trung Quc),  dn dn tr  nn cng thnh.  Nm 910,
Lu n cht,  em l Lu Nham ln thay.  Nm 917,  c s ng h ca bn
quan li nh ng c   y,  Lu Nham t xng hong ,  thnh lp
nc Nam Hn.

Nhn thy nh Nam Hn c  nh xm lc nc ta,  Khc Ho gi con
trai mnh l Khc Tha M sang lm con tin.

Khc Ho gi con trai mnh sang nh Nam Hn lm con tin nhm mc
ch g ?

Nm 917,  Khc Ho mt,  Khc Tha M ln thay.  Tip tc s nghip ca
cha,  Khc Tha M  c s sang thn phc nh Hu Lng v c vua
Lng phong cho chc Tit  s.

Ma thu nm 930,  qun Nam Hn nh sang nc ta.

Khc Tha M chng c khng ni,  b  bt em v Qung Chu.  Nh Nam
Hn nhn  c L Tin lm Th s Giao Chu,  t c quan  h   Tng
Bnh (H Ni) .

Nm 931,  mt tng c ca Khc Ho l Dng nh Ngh c tin,  
em qun t Thanh Ho ra Bc bao vy,  tn cng thnh Tng Bnh.
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Hnh 54 - Lc  :  Khng chin chng qun Nam Hn ln th nht (930 - 931)



Dng nh Ngh qu   lng Ging (Thiu Dng,  Thiu Ho,  Thanh
Ho) ,  l mt ho trng(1)  i Chu (Thanh Ho) .  L ngi thuc dng
h ln,  ng nui 3.000 "con nui" u ly h Dng.

Qun Nam Hn lo  s  vi cho ngi v nc cu cu.  Vin binh ca ch
cha n ni th Dng nh Ngh  chim c Tng Bnh v ch ng
n nh qun tip vin.  Qun tip vin ca gic  va n  b nh tan tc.
Tng ch huy ca chng b git ti trn.

Sau khi nh tan qun Nam Hn,  Dng nh Ngh t xng l Tit 
s,  tip tc xy dng nn t ch.

Da vo lc , em hy trnh by din bin cuc khng chin chng qun
Nam Hn ca Dng nh Ngh.

Cu hi 
1 . H Khc  ginh li  c lp cho t nc nh th no v lm c nhng g   cng

c quyn t ch ?

2. Cuc khng chin chng qun Nam Hn xm lc ln th nht ca Dng nh  Ngh
thng li  c  ngha g  ?

Bi 27

Ng Quyn v chin thng Bch ng 
nm 938

1. Ng Quyn  chun b nh qun xm lc Nam Hn
nh th no ?

Ng  Quyn (898  -  944) ,  ngi  ng Lm (Sn Ty  -  H  Ni) ,  cha  l
Ng Mn, lm chu mc ng Lm.

Ng Quyn l ngi c sc kho,  ch ln, mu cao, mo gii.  Trong cuc
khng chin ca Dng nh Ngh chng qun Nam Hn, Ng Quyn 
tng chin u anh dng.  L mt tng gii li c nhiu cng lao, ng c
Dng nh Ngh tin yu v g con gi cho.  Sau khi nh ui c qun
Nam Hn, Ng Quyn c Dng nh Ngh phong cho lm Th s, trn
gi i Chu (Thanh Ho).
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(1)  Ho trng : ngi c th lc ln nht   mt vng min xui.       



Nm 937,  Dng nh Ngh b mt vin tng ca mnh l Kiu Cng
Tin git cht  ot chc.  c tin ,  Ng Quyn lin ko qun ra Bc.

Ng Quyn ko qun ra Bc nhm mc ch g ?

Kiu Cng Tin vi cho ngi sang cu cu nh Nam Hn.  Vua Nam Hn
nhn c ,  cho qun xm lc nc ta ln th hai.

V sao Kiu Cng Tin cho ngi cu cu nh Nam Hn ?

Nm 938,  vua Nam Hn sai con l Lu Hong Tho ch huy mt o qun
thu sang xm lc nc ta.  Bn thn vua Nam Hn ng qun   Hi Mn
(Bch Bch - Qung Ty -  Trung Quc),  sn sng tip ng cho Hong Tho.

Ng Quyn  nhanh chng tin qun vo thnh i La (Tng Bnh - H
Ni),  bt git Kiu Cng Tin,  khn trng chun b chng qun xm lc.

D on qun Nam Hn s vo nc ta theo ng sng Bch ng,  Ng
Quyn bn vi cc  tng cch chng gic.

Sng Bch ng c tn nm l sng Rng,  v hai b sng,  nht l pha t
ngn,  ton l rng rm, hi lu thp,    dc khng cao,  do vy nh hng
ca thu triu ln,  xung rt mnh.  Mc nc sng lc triu ln,  xung
chnh lch nhau n 3m.  Khi triu ln,  lng sng rng mnh mng n
hng nghn mt,  su hn chc mt.

ng  huy ng qun v dn ln rng n hng ngn cy g di,  u
o nhn v bt st,  ri em ng xung lng sng Bch ng   nhng ni
him yu,  gn ca bin,  xy dng thnh mt trn a cc ngm, c qun mai
phc hai bn b.

K hoch nh gic ca Ng Quyn ch ng v c o  im no ?

2.  Chin thng Bch ng nm 938
Vo cui nm 938,  on thuyn chin Nam Hn do Lu Hong Tho ch

huy ko vo vng bin nc ta.

Ng Quyn cho mt ton thuyn nh ra nh nh qun Nam Hn vo ca
sng Bch ng lc nc triu ang ln.

Lu Hong Tho hm h c qun ui theo,  vt qua bi cc ngm m
khng bit.

Nc triu bt u rt.  Ng Quyn h lnh dc ton lc lng nh qut
tr li.  Qun Nam Hn chng khng ni phi rt chy ra bin.
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Hnh 55 - Lc  :  Chin thng Bch ng nm 938

ng lc nc triu rt
nhanh,  bi cc dn dn nh
ln.  Qun ta t pha thng
lu nh mnh xung, qun
mai phc hai bn b nh
tt ngang.  Qun Nam Hn
ri lon,  thuyn x vo bi
cc nhn,  v tan tnh.  S
cn li,  v thuyn to nng
nn khng sao thot khi
trn a bi cc.  Qun ta,
vi  thuyn nh,    nh
nhng lun lch,  xng vo
nh gip l c rt quyt
lit.  Qun ch b thuyn
nhy xung sng,  phn b
git,  phn cht ui,  thit
hi  n qu na.  Hong
Tho cng b  thit mng
trong m lon qun.

Vua Nam Hn, c tin
bi trn trn sng Bch ng,
con trai l Hong Tho b
cht,  ht hong, vi h
lnh thu qun v nc.

Hnh 56 - Trn chin trn sng Bch ng



Trn Bch ng ca Ng Quyn kt thc hon ton thng li.

V sao li ni :  trn chin trn sng Bch ng nm 938 l mt chin thng
v i ca dn tc ta ?

Hnh 57 - Lng Ng Quyn (ng Lm - Sn Ty - H Ni)

Ng Quyn  c cng nh th no trong cuc khng chin chng qun
Nam Hn xm lc nc ta ln th hai ?

Cu hi

1 . Ti  sao qun Nam Hn li  xm lc nc ta ln th hai  ?

2. Trnh  by din bin ca trn  quyt chin trn sng Bch ng.

3. Nh s hc L Vn Hu  nh gi cng lao ca Ng Quyn nh th no ?

76

"Tin Ng vng c th ly qun mi nhm hp ca t Vit ta m ph
c trm vn qun ca Lu Hong Tho, m nc xng vng lm cho
ngi phng Bc khng dm sang na.  C th bo l mt cn gin m
yn c dn, mu cng gii m nh cng gii vy.  Tuy ch xng
vng, cha ln ngi hong  v i nin hiu nhng m chnh thng
ca nc Vit ng hu  ni li c".

L Vn Hu



Bi 28
n tp

Chng ta  hc qua lch s nc nh t ngun gc xa xa n th k X.

Hy cng nhau n li qua cc  cu hi sau y :

1 .  Lch s thi k ny  tri qua nhng giai on ln no ?

2.  Thi dng nc u tin din ra vo lc no ?  Tn nc l g ?  V vua
u tin l ai ?

Thi dng nc u tin  li cho i sau nhng g ?

3.  Nhng cuc khi ngha ln trong thi Bc thuc.  ngha lch s ca
nhng cuc khi ngha .

4.  S kin lch s no  khng nh thng li hon ton ca nhn dn ta
trong s nghip ginh li c lp cho T quc ?

5.  Hy k tn nhng v anh hng  ging cao l c  u tranh chng Bc
thuc,  ginh c lp cho T quc.

6.  Hy m t mt s cng trnh ngh thut ca nc ta thi c i.

Bi tp   nh : Lp bng thng k nhng s kin ln ng ghi nh ca 
lch s nc ta t khi dng nc n nm 938 (da vo bng thng k  c) .
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thi  gian s kin nhn vt chnh kt qu



Nhng s kin  chnh
t thi  dng nc n  th k X
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Nm s kin

Th k VII TCN

214 - 208 TCN

207 TCN

179 TCN

40

42 - 43

192 -  193

248

542

544

550

679

u th k VIII

776 -  791

905

930 -  931

938

Nc Vn Lang thnh lp

Khng chin chng qun xm lc Tn

Nc u Lc ca An Dng Vng 
thnh lp

Nc u Lc b qun Triu  xm chim

Khi ngha Hai B Trng bng n

Khng chin ca nhn dn ta chng qun
xm lc Hn

Nc Lm p thnh lp

Khi ngha B Triu

Khi ngha L B bng n

Nc Vn Xun thnh lp

Triu Quang Phc ginh li c lp

Nh ng i Giao Chu thnh An Nam
 h ph

Khi ngha Mai Thc Loan

Khi ngha Phng Hng

Khc Tha D khi ngha ginh quyn 
t ch

Khng chin chng qun Nam Hn ln 
th nht

Khng chin chng qun Nam Hn ln th hai
v  chin thng Bch ng lch s khng nh
nn c lp hon ton ca t nc ta
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B

B (thi Vn Lang - u Lc)  : n v hnh
chnh trung gian gia trung ng
v lng, ch.  B thng l mt vng
gm nhiu lng, ch.  Thi Bc
thuc, b c chuyn thnh huyn.

Bn : ru  c mi vt mt bn, c
chui tra cn.

C

Chu : n v hnh chnh trn cp qun ;
thi Bc thuc gm nhiu qun,
huyn.  T th k VI, chu l mt
n v hnh chnh nh tnh sau ny.

Chuyn ch : t mnh quyt nh mi vic,
thng dng  ch mt ch 
chnh tr, trong  ngi ng u
l vua, quyt nh tt c mi vic.  

Ch tng hnh : ch vit u tin ca
ngi phng ng c i, dng
hnh gin lc ca mt vt  lm
ch gi vt  hoc dng mt s
ng nt lm ch  th hin mt
 no .

Cng x : khu vc c ngi sinh sng vi
nhau nh lng, x ngy nay.

D

Di  ch : ni c du vt c tr v sinh sng
ca ngi xa.

nh c : sinh sng lu di  mt ni
nht nh.

 h (ch, ch )  : ch  thng tr
ca nc xm lc i vi nc b
xm lc.

 u,  Thi  th : cc chc quan cai qun
mt qun thi Hn.  

ng  ho (chnh sch)  : chnh sch
nhm lm thay i li sng ca
mt dn tc khc theo li sng ca
dn tc mnh.

H

Ho trng : ngi c th lc ln nht 
mt vng min xui.

Hoa vn : hnh v hay in trn  vt, cng c.

Ho tng : t xc ngi cht thnh tro,
b vo bnh, v, hp.

Huyn lnh : chc quan cai qun mt
huyn thi Hn  h.

Huyt thng : c cng dng mu, h hng.

L

Lc hu : chc quan ph trch vic dn 
thi Hng Vng - An Dng Vng.

Lc tng :

- Chc quan ph trch qun s  thi
Hng Vng - An Dng Vng.

- Chc quan ng u mt b ca
nc Vn Lang - u Lc.  

Lao dch  : lao ng nng nhc,  bt buc
v khng c tr cng,  theo ch
 ca nh nc hay lnh ca
cha t.

Bng tra cu  thut ng



N

Ngoi  thng  : bun bn vi ngi
nc ngoi.

Nin hiu  : tn hiu ca vua ang cm
quyn, dng  ghi trn s sch,
giy t v xc nh thi gian.  Mi
nin hiu u tng ng vi nhng
nm, thng nht nh.

P

Ph l im : ch thu m v cc th phi
cng np cho bn  h.

Q

Qun thnh : khu thnh qun s, phc v
chin u.

Qun : n v hnh chnh thi Bc thuc,
gm nhiu huyn (nh tnh ngy nay).

Qu tc : lp ngi giu c v quyn th
nht trong giai cp thng tr thi c
i v phong kin.

S

Sa-mt : v thn Mt Tri ca Ba-bi-lon c.

T

Thn thuc : chu s cai qun ca mt
ngi hay mt nc khc.

Th  tc mu h : th tc theo dng h
ngi m, thng do mt ph n
ln tui, c uy tn ng u.

Th  tc ph h : th tc theo dng h
ngi cha, trong  nam c quyn
hn n.

Th  l nh  : ngi ng u,  ch huy 
mt t chc chnh tr  -  x hi hay
qun s.

Thu li  : nhng cng trnh ngn nc,
dn nc, ti tiu cho ng rung.

Th s : chc quan cai qun mt chu
thi Bc thuc.

Thng th : chc quan ng u mt b
(c quan nh nc), nh B trng
ngy nay.

Tit  s : chc quan cai qun mt n
v hnh chnh ln gm nhiu chu,
qun  vng bin gii Trung Quc
thi ng (gi l phin trn).  Vo
na sau th k IX, chc quan  h
An Nam c i thnh Tit 
s. Ngi u tin gi chc ny l
Cao Bin.

Tinh nhu : c hun luyn v t chc
chu o, chin u gii.

Tnh cm cng ng : tnh cm gn b vi
nhau gia nhng ngi sng lu
trong mt vng.

Tn tht (hay tng tht)  : ngi cng h
vi vua.

Trung nguyn : khu vc trung tm ca
t nc,  y l Trung Quc.

T trng : ngi ng u b lc.

V

Vng tc : dng h c  danh ting,
quyn th.
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Mc lc

M u
Bi  1  -  S lc v mn Lch  s (1  tit) 3
Bi  2 -  Cch tnh thi  gian trong l ch  s (1  tit) 5

Phn mt

khi  qut Lch  s th gii  c i
Bi  3 -  X hi  nguyn thu (1  tit) 8
Bi  4 -  Cc quc gia c i  phng ng (1  tit) 1 1
Bi  5 -  Cc quc gia c i  phng Ty (1  tit) 1 5
Bi  6 -  Vn ho c i  (1  tit) 1 6
Bi  7 -  n tp (1  tit) 21

Phn hai

Lch  s Vit Nam t ngun gc n  th k  X
Chng I

Bui  u lch  s nc ta
Bi  8 -  Thi  nguyn thu trn t nc ta (1  tit) 22
Bi  9 -  i  sng ca ngi  nguyn thu trn  t nc ta (1  tit) 27 

Chng II
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