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Bn quyn thuc Nh xut bn Gio dc Vit Nam - B Gio dc v o to

Vt l 6
M s :  2H605T4

In  . . . . . . . . . . . . .  cun,  kh 1 7 x 24 cm.
In  ti  Cng ti  c phn  in  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
S ng k KHXB :  01 -201 4/CXB/201 -1 062/GD.  
In  xong v np lu  chiu  thng . . .  nm 201 4.

Chu trch nhim xut bn : Ch tch Hi ng Thnh vin kim Tng Gim c NGT NG TRN I
Ph Tng Gim c kim Tng bin tp GS.TS v vn hng

Bin tp ln u : phm quang tr c - phm th ngc thng

Bin tp ti bn : v th thanh mai

Bin tp m thut v trnh by  ba : t thanh tng 

Sa bn in : v th thanh mai

Ch bn : Cng ty c phn m thut v truyn thng



Li  ni  u

Cc em ang c trong tay cun sch Vt l 6.  Cc em hy hot
ng theo s hng dn ca thy gio,  c gio v theo cc ch
dn trong sch.

Trong tit hc,  cc em s thc hin cc hot ng ch yu
sau y.

1. Thu thp thng tin : Thng qua vic t lm th nghim hoc
quan st th nghim do thy, c gio lm ;  quan st hin tng t
nhin ;  c ti liu ;  xem tranh, nh ;  n li nhng kin thc  hc
 lp di cc em s thu thp c nhng thng tin cn thit v
cc hin tng vt l cn hc.

Nhng phn c lin quan n vic thu thp thng tin cn thit
c nh du bng k hiu  .

2. X l thng tin : Cn c vo nhng thng tin  thu thp c,
ng thi thng qua mt h thng cc cu hi trong bi hc,  cc
em s rt ra nhng kt lun cn thit.   l vic x l thng tin.

Trong sch c nhiu cu khng c vit trn vn.  Cc em
phi tm t thch hp  in vo ch trng ca cc cu ny.

Nhng phn c lin quan n vic x l thng tin c nh
du bng k hiu .

3. Vn dng : Hot ng ny va gip cc em vn dng nhng
kt lun  rt ra t bi hc vo thc t  hiu su bi hc,  va
gip cc em t kim tra trnh  ca mnh.  Phn vn dng c
trnh by di dng cc cu hi v cc bi tp,  trong  c bi
cc em phi t vit cu tr li,  c bi cc em phi chn cu tr
li ng trong s cc cu tr li cho sn.  Cc bi c nh du (*)
l cc bi tp kh.

Nhng phn c lin quan n vic vn dng c nh du
bng k hiu .



4. Ghi nh : Nhng  ni dung cc em phi hc thuc v ghi nh
c in bng ch m  trong nn khung mu.

Trong sch,  vic hng dn cc em thu thp thng tin,  x l
thng tin v vn dng cc thng tin c thng qua cc cu hi
hoc cc  lnh.  Chng c k  hiu bng  ,  c  nh s lin
tc ,  ,  ,  . . .  t u n cui mi bi.

Vi cc cu yu cu in t vo ch trng,  cc em c th in
trc tip vo sch gio khoa,  hoc khng in trc tip,  m vit
vo v ca mnh k hiu ca cu,  ch s  ch trng phi in
t,  v cui cng l t c chn.

V d :   bi 2,  o  di,  phn Rt ra kt lun,  s
c cc em thc hin trong v nh sau :

(1 )  -  di

(2) - gii hn o

(3) -  chia nh nht

. . .

Ngoi ra,   cui mi bi cn c th c mc C th em cha

bit,  vit v nhng vn  l th lin quan n ni dung bi hc
hoc  mc Gii tr, gip cc em th gin mt cht cui bi hc.

Mong rng cun sch ny s l ngi bn gn gi v thn thit
ca cc em trong sut nm hc.

Tp th tc gi

C6

C1 C2 C3

C. . .
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Ti sao o  di ca cng mt

on dy,  m hai ch em li c kt

qu  khc nhau ?

 khi tranh ci,  hai ch em phi

thng nht vi nhau v iu g ?

I.  n v o  di

1 .  n li mt s n v o  di

n v o  di trong h thng n v o
lng hp php ca nc ta l mt (k hiu : m). 

n v o  di thng dng nh hn
mt l ximt (dm), xentimt (cm), milimt

(mm) v ln hn mt l kilmt (km).

Tm s thch hp in vo cc ch
trng sau :

1m = (1 ) . . . . .  dm ;  1m = (2) . . . . . . . . . .  cm ;

1 cm = (3) . . . . .  mm ;  1 km = (4) . . . . . . . . .  m.

2.  c lng  di

Hy c lng  di 1m trn cnh bn.  Dng thc kim tra xem c lng
ca em c ng khng ?

Hy c lng xem  di ca gang tay em l bao nhiu cm.  Dng thc
kim tra xem c lng ca em c ng khng ?

C3

C2

C1
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II.  o  di   

1 .  Tm hiu dng c o  di

Hy quan st hnh 1 .1  v cho bit th

mc,  hc sinh,  ngi bn vi ang dng

thc no trong nhng thc sau y :

thc k,  thc dy (thc cun),  thc

mt (thc thng) ?

Khi s dng bt k dng c o no cng 

cn bit gii hn o v  chia nh nht ca n. 

Gii hn o (GH) ca thc l  di

ln nht ghi trn thc.  

 chia nh nht (CNN) ca thc l

 di gia 2 vch chia lin tip trn thc.

Hy cho bit GH v CNN ca mt

thc o m em c.

C 3  thc o sau y :

- Thc c GH 1m v CNN 1 cm.

- Thc c GH 20cm v CNN 1mm.

- Thc c GH 30cm v CNN 1mm.

Hi nn dng thc no  o :

a) Chiu rng ca cun sch Vt l 6 ?

b) Chiu di ca cun sch Vt l 6 ?

c) Chiu di ca bn hc ?

Th may thng dng thc no  o

chiu di ca mnh vi,  cc s o c th ca

khch hng ?

C7

C6

C5

C4

a)

b)

c)

Hnh 1 .1 .  Mt s hnh nh v 

o  di
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2.  o  di 

o chiu di ca bn hc v b dy cun sch Vt l 6.

a) Chun b :

- 1  thc dy,  thc k hc sinh.

- K bng kt qu o  di vo v (bng 1 .1 ).  

Bng 1 .1 .  Bng kt qu o  di

b) Tin hnh o :

i vi tng  di,  lm theo ch dn di y v ghi kt qu vo bng :

- c lng  di cn o.

- Chn dng c o :  xc nh GH v CNN ca dng c o.

- o  di :  o 3  ln,  ghi vo bng,  ri tnh gi tr trung bnh

n v  o  di  hp php ca nc Vit Nam l mt (m).

Khi  dng thc o,  cn  bit GH v CNN ca thc.

 di  vt cn  o

Chiu  di  bn  hc
ca em

B dy cun sch 
Vt l  6

 di
c
lng

Tn

thc
GH   CNN  Ln  1   Ln  2   Ln  3

Chn dng c  
o  di

Kt qu o (cm)

. . .  cm

. . .  mm
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I.  cch o  di

Hy da vo phn thc hnh o  di i vi tng vt  tit trc  tr li
cc cu hi sau :

Em hy cho bit  di c lng v kt qu o thc t khc nhau bao nhiu ?

Em  chn dng c o no ? Ti sao ?

Em t thc o nh th no ?

Em t mt nhn nh th no  c kt qu o ?

Nu u cui ca vt khng ngang bng vi vch chia th c kt qu o nh
th no ?

Rt ra kt lun

Hy chn t thch hp trong khung  in vo ch trng trong cc cu sau :

Khi o  di cn :

a) c lng (1 ) . . . . . . . . . . . . . .  cn o.

b) Chn thc c (2) . . . . . . . . . .v c (3) . . . . . . . . .  
thch hp.

c) t thc (4) . . . . . . . . . . . . . . .   di cn o sao
cho mt u ca vt (5) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
vch s 0 ca thc.

d) t mt nhn theo hng (6) . . . . . . . . . . . . . . . .
vi cnh thc  u kia ca vt.

e) c v ghi kt qu o theo vch chia (7)
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  vi u kia ca vt.

C6

C5

C4

C3

C2

C1
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- CNN

-  di

- GH

- vung gc

- dc theo

- gn nht

- ngang bng vi



II.  Vn dng

Trong cc hnh sau y,  hnh no

v v tr t thc ng  o chiu di

bt ch (H.2.1 ) ?

a)  Khng t  thc  dc  theo  chiu

di  bt ch .

b) t thc dc theo chiu di bt ch,

nhng mt u khng ngang bng vi

vch s 0.

c) t thc dc theo chiu di bt ch,

vch s 0 ngang bng vi mt u ca

bt ch.

Trong cc hnh sau y,  hnh no

v v tr t mt ng  c kt qu o

(H.  2.2) ?

a)  t mt nhn theo  hng xin

sang phi.

b)  t mt nhn theo  hng xin

sang tri.

c) t mt nhn theo hng vung gc

vi cnh thc ti u ca vt.

Quan st k hnh 2.3  v ghi kt

qu o tng ng.

a) l = (1 ) . . . . . . . .

b) l = (2) . . . . . . . .

c) l = (3) . . . . . . . .

C9

C8

C7

10

c)

b)

a)

Hnh 2.2

c)

b)

a)

Hnh 2.3

c)

b)

a)

Hnh 2.1



Kinh nghim cho

thy  di ca si tay

mt ngi thng gn

bng chiu cao ngi  ;

 di vng nm tay

thng gn bng chiu di

ca bn chn ngi 

(H.2.4).

Hy kim tra li xem

c ng khng.

Cch o  di :

c lng  di cn o  chn thc o thch hp.

t thc v mt nhn ng cch.

c,  ghi kt qu o ng quy nh.

C th em cha bit

Inh (inch)  v dm (mile)  l n v o  di thng dng ca nc 

Anh v cc nc s dng ting Anh.

1inh =  2,54cm.  Mt t ngn tay ngi ln c chiu di khong 1inh.

Tivi 21inh c ngha l ng cho ca mn hnh di 21inh =  53,3cm.

1  dm (mile)  =  1609m.

 o nhng khong cch rt ln trong v tr,  ngi ta khng dng 

n v mt hoc kilmt (km),  m dng n v nm nh sng.  Mt 

nm nh sng (1  n.a.s)  9461  t km.

*

*

C1 0

1 1

Hnh 2.4



in vo ch trng ca cu sau :

Nhng dng c o th tch cht lng
gm... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2.  Tm hiu cch o th tch
cht lng

hnh 3 .3 ,  hy cho bit cch t
bnh chia  no cho php o th tch
cht lng chnh xc ?

Xem hnh 3 .4,  hy cho bit cch
t mt no cho php c ng th tch
cn o ?

Hy c th tch o theo cc  v
tr  mi tn ch bn ngoi bnh chia
  hnh 3 .5 .

Rt ra kt lun

Chn t thch hp trong khung 
 in vo ch trng trong cc cu sau :

Khi o th tch cht lng bng
bnh chia  cn :

C9

C8

C7

C6

C5

1 3

Hnh 3.4

Hnh 3.5

Hnh 3.3



a) c lng (1 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  cn o.

b) Chn bnh chia  c (2) . . . . . .  v c (3) . . . . . . . . . .  thch hp.

c) t bnh chia  (4) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

d) t mt nhn (5) . . . . . .vi  cao mc cht lng trong bnh.

e)  c v ghi kt qu o theo vch chia (6)  . . . . . . . . . . . . . . . . .
vi mc cht lng.

3.  Thc hnh

o th tch nc cha trong 2 bnh.

a) Chun b :

- Bnh chia ,  chai,  l hoc ca ong c ghi sn dung tch.

- Bnh 1  ng y nc,  bnh 2 ng mt t nc.

- K sn bng ghi kt qu o th tch cht lng vo v
(bng 3 .1 ).

b) Tin hnh o :

- c lng th tch ca nc (lt) cha trong 2 bnh v
ghi kt qu c lng  vo bng 3 .1 .

- Kim tra c lng bng cch o th tch ca chng v
ghi kt qu o vo bng 3 .1 .

Bng 3.1 .  Kt qu o th tch cht lng

 o th tch cht lng c th dng bnh chia ,  ca ong,  ...

14

Vt cn  o th tch

Nc trong  bnh  1  (1 ). . . . . . (3). . . . . . (5). . . . . . (7). . . . . .

Nc trong bnh  2 (2). . . . . . (4). . . . . . (6). . . . . . (8). . . . . .

Dng c  o Th tch  c       Th tch  o 

lng (lt)          c (cm3)GH         CNN

- ngang

- gn nht

- thng ng

- th tch

- GH

- CNN



Lm th no  bit chnh xc th

tch ca ci inh c v hn  (H.4.1) ?

I.  Cch o th tch vt rn
khng thm nc v chm
trong nc

1 .  Dng bnh chia 

Quan st hnh 4.2 v m t cch o

th tch ca hn  bng bnh chia .

2.  Dng bnh trn

Nu hn  to khng b lt bnh chia

 th ngi ta dng thm bnh trn v bnh

cha  o th tch ca n nh  hnh 4.3a.

Hy m t cch o th tch hn  bng

phng php bnh trn v  hnh 4.3.

C2

C1

1 5

BI 4. O TH TCH VT RN
KHNG THM NC

V

Hnh 4.2

Hnh 4.1

Hnh 4.3

a) b) c)



Rt ra kt lun

Chn t thch hp trong khung  in
vo ch trng trong cc cu sau :

Th tch ca vt rn bt k khng thm
nc c th o c bng cch :

a) (1 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  vt  vo cht lng ng
trong bnh chia .  Th tch ca phn cht
lng (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  bng th tch ca vt.

b) Khi vt rn khng b lt bnh chia  th
(3) . . . .. . . . . . .vt  vo trong bnh trn.  Th tch
ca phn cht lng (4) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  bng th
tch ca vt.

3.  Thc hnh :  o th tch vt rn

a) Chun b

- 1  bnh chia ;  1  chai,  l hoc ca ong.. .
c ghi sn dung tch ;  dy buc.

- 1  bnh trn (nu khng c th thay bng
ca,  bt hoc bnh cha b lt vt rn).

- 1  bnh cha (nu khng c th thay bng
khay hoc a t di bnh trn).

- X ng nc.

- Vt rn khng thm nc (hn ,   inh
c  hoc kho hng.. .).

- K bng 4.1  vo v.

b) c lng th tch ca vt (cm3) v ghi
kt qu vo bng.

c) Kim tra c lng bng cch o th tch
ca vt v ghi kt qu vo bng.

C3

- trn ra

- th chm

- th

- dng ln

Vt Dng c  o Th      Th
cn tch       tch
o     c o
th GH   CNN   lng    c
tch                             (cm3)     (cm3)   

(1 ) . . . (2) . . .     (3) . . .      (4) . . .      (5) . . .
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Bng 4.1 . 

Kt qu o  th tch vt rn



II.  Vn dng

Nu dng ca thay cho bnh trn v bt to thay cho bnh cha  o th tch

ca vt nh  hnh 4.4 th cn phi ch  iu g ?

Hy t lm mt bnh chia  :  Dn bng giy trng dc theo chai nha (hoc

cc),  dng bm tim bm 5cm3 nc vo chai,  nh du mc nc v ghi 5cm3 vo

bng giy. Tip tc lm nh vy v ghi 10cm3, 15cm3 ... cho n khi nc y bnh chia .

Hy tm hai vt no  v o th tch ca chng bng bnh chia  va to ra.

 o th tch vt rn khng thm nc v chm trong nc,  c
th dng bnh chia ,  bnh trn.

C th em cha bit

Ngi ta  xc nh c cng

thc ton  tnh th tch ca mt s

vt c dng hnh hc khc nhau

(H.4.5).  Nh vy,  ch cn o  di

cc cnh hnh hp,  bn knh hnh

cu, . . .  ri tnh th tch theo cng thc.

*

C6

C5

C4
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Hnh 4.4

Hnh 4.5

a) b) c)
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o khi lng bng dng c g ?

I.   KHI lng. n v  khi lng

1 .  Khi lng

a) Hy tr li cc cu hi sau :

Trn v hp sa ng Th c ghi :  Khi lng
tnh 397g.  S  ch sc nng ca hp sa hay
lng sa cha trong hp ?

Trn v ti bt git OMO c ghi 500g.  S 
ch g ?

b) Hy tm t hoc s thch hp trong khung 
in vo ch trng trong cc cu sau :

(1 ) . . . . . .  l khi lng ca bt git cha trong ti.

(2) . . . . . . . . . .  l khi lng ca sa cha trong hp.

Mi vt u c (3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Khi lng ca mt vt ch  (4)  . . . . . . . . . . . . . . .
cht cha trong vt.

2.  n v khi lng

a) Trong h thng o lng hp php ca Vit
Nam, n v o khi lng l kilgam (k hiu:  kg).

Kilgam l khi lng ca mt qu cn mu,  t

 V in o lng quc t  Php (H.5.1 ).

C6

C5

C4

C3

C2

C1

BI 5. KHI LNG - O KHI LNG

- 397g

- 500g

- lng

- khi lng

Hnh 5.1
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b) Cc n v khi lng khc thng gp :

- gam (k hiu g) :  1 g = kg. - miligam (k hiu mg) :1mg = g.

- hctgam (cn gi l lng) :  1  lng = 100g.   - t :  1  t = 1 00kg.

- tn (k hiu t)  :  1 t = 1 000kg.

II.  o khi lng
Ngi ta o khi lng bng cn.  Trong

phng th nghim, ngi ta thng dng
cn R-bc-van  o khi lng.

1 .  Tm hiu cn R-bc-van
Hy i chiu nh ca ci cn 

R-bc-van trong hnh 5.2 vi ci cn tht
 nhn ra cc b phn sau y :  n cn
(1 ),  a cn (2),  kim cn (3),  hp qu cn
(4),  c iu chnh (5) v con m (6).

Hy cho bit GH v CNN ca cn
R-bc-van trong lp.

2.  Cch dng cn R-bc-van  cn
mt vt

Chn t thch hp trong khung  in
vo ch trng trong cc cu sau :

Thot tin,  phi iu chnh sao cho khi
cha cn,  n cn phi nm thng bng,  kim
cn ch ng vch gia(*).   l vic (1 )
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  t (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
ln a cn bn tri.  t ln a cn bn kia
mt s (3) . . . . . . . . . . . . . . .  c khi lng ph hp
v iu chnh con m sao cho n cn nm
(4) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ,  kim cn nm (5) . . . . . . . . . . . . . . .
bng chia .  Tng khi lng ca cc (6)
. . . . . . . . . . . . . . . . . .  trn a cn cng vi s ch ca
con m s bng khi lng ca (7)
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Hy thc hin php cn mt vt
no  bng cn R-bc-van.
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Hnh 5.2

- qu cn

- vt em cn

- iu chnh s 0

- ng gia

- thng bng

(*) t con m  v tr s 0,  vn c iu chnh cho n khi n cn nm thng bng.



Trong hai ngi ai tc dng lc y,

ai tc dng lc ko ln ci t ?

I.  Lc

1 .  Th nghim

a) B tr th nghim nh  hnh 6.1 .

Nhn xt v tc dng ca l xo l trn

ln xe v ca xe ln l xo l trn khi ta y

xe cho n p l xo li.

b) B tr th nghim nh  hnh 6.2.

Nhn xt v tc dng ca l xo ln xe

v ca xe ln l xo khi ta ko xe cho l xo

dn ra.

c) a t t mt cc ca mt thanh nam

chm li gn mt qu nng bng st (H.6.3).

Nhn xt v tc dng ca nam chm

ln qu nng.

C3
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Dng t thch hp trong khung  in vo ch
trng trong cc cu sau :

a)  L xo l trn b p  tc dng vo xe ln mt (1 ). . . . . .
. . . .  Lc  tay ta (thng qua xe ln)  tc dng ln l
xo l trn mt (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  lm cho l xo b mo i.

b) L xo b dn  tc dng ln xe ln mt (3)
. . . . . . . . . . . . . . . . .  Lc  tay ta (thng qua xe ln)  tc dng
ln l xo mt (4) . . . . . . . . . . . . . . . .  lm cho l xo b dn di ra.

c)  Nam chm  tc  dng ln qu nng mt (5)  . . . . . . . . .

2.  Rt ra kt lun

Khi vt ny y hoc ko vt kia,  ta ni vt ny tc

dng lc ln vt kia.

II.  Phng v chiu ca lc

Lm li cc th nghim  hnh 6.1  v 6.2.

- Lc do l xo  hnh 6.2 tc dng ln xe ln c phng dc theo l xo v c chiu
hng t xe ln n ci cc (tc l hng t tri sang phi).

- Lc do l xo l trn  hnh 6.1  tc dng ln xe ln c phng gn song song vi
mt bn,  v c chiu y ra.

Vy,  mi lc c phng v chiu xc nh.

Hy xc nh phng v chiu ca lc do nam chm tc dng ln qu nng
trong th nghim  hnh 6.3 .

III.  Hai lc cn bng

Quan st hnh 6.4.  on xem :
si dy s chuyn ng nh th no,
nu i ko co bn tri mnh hn,  yu
hn v nu hai i mnh ngang nhau?

Nu  nhn  x t  v  phng  v
chiu ca hai lc m hai i tc dng
vo si dy.
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- lc ht

- lc y

- lc ko

- lc p
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Dng cc t thch hp trong khung  in vo ch
trng trong cc cu sau :

a)  Nu hai i ko co mnh ngang nhau th h s tc dng
ln dy hai lc (1 )  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Si dy chu tc dng ca
hai lc cn bng th s (2)  . .....................

b)  Lc do i bn phi tc dng ln dy c phng dc theo
si dy,  c chiu hng v bn phi.  Lc do i bn tri tc
dng ln si  dy c  phng dc theo si  dy v c  (3 )
. . . . . . . . . . . . .  hng v bn tri.

c)  Hai lc cn bng l hai lc mnh nh nhau,  c cng (4) . . . . . . . . . . . . . . . . . .  nhng
ngc (5) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ,  tc dng vo cng mt vt.

IV.  Vn dng

Tm t thch hp  in vo ch trng trong cc cu sau :

a) Gi tc dng vo bum mt . . . . . .            b)  u tu tc dng vo toa tu mt . . . .

Tm mt th d v hai lc cn bng.

Tc dng y,  ko ca vt ny ln vt khc gi l lc.
Nu ch c hai lc tc dng vo cng mt vt m vt vn ng yn,
th hai lc  l hai lc cn bng. 
Hai lc cn bng l hai lc mnh nh nhau, c cng phng nhng
ngc chiu, tc dng vo cng mt vt .

C th em cha bit

Trong ting Vit c nhiu t  ch cc lc c th nh : Lc ko,  lc y,

lc ht,  lc nng,  lc p,  lc un,  lc nn,  lc gi v.v. . .  Tuy nhin,  tt c cc

lc  u c th quy v tc dng y v pha ny,  hay ko v pha kia.

*
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- phng

- chiu

- cn bng

- ng yn
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Lm sao bit trong hai ngi,  ai ang ging cung,  ai cha ging cung ?

I.  Nhng hin tng cn ch  quan st khi c lc
tc dng

1 .  Nhng s bin i ca chuyn ng

- Vt ang chuyn ng,  b dng li.

- Vt ang ng yn,  bt u chuyn ng.

- Vt chuyn ng nhanh ln.

- Vt chuyn ng chm li.

- Vt ang chuyn ng theo hng ny,  bng chuyn ng theo hng khc.

Hy tm bn th d c th  minh ho nhng s bin i chuyn ng.

2.  Nhng s bin dng

 l nhng s thay i hnh dng ca mt vt.  Th d,  l xo b ko dn di ra.

Hy tr li cu hi nu  u bi.C2

C1
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Hy vit y  cu di y :

Lc m vt A tc dng ln vt B c th lm (1 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  vt B hoc lm

(2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  vt B.  Hai kt qu ny c th cng xy ra.

III.  Vn dng

Hy nu 3  th  d v lc  tc  dng ln mt vt lm bin i chuyn ng
ca vt.

Hy nu 3  th d v lc tc dng ln vt lm vt bin dng.

Hy nu mt th d v lc tc dng ln mt vt c th gy ra ng thi hai

kt qu ni trn.

Lc tc dng ln mt vt c th lm bin i chuyn ng
ca vt  hoc lm n bin dng.

C th em cha bit

Hnh bn l nh chp mt ci vt

ang p vo mt qu bng trong mt

khong thi gian rt ngn.  Lc m mt

vt tc dng vo qu bng lm cho qu

bng b bin dng.  Ngc li,  lc m

qu bng tc dng vo mt vt cng

lm cho mt vt b bin dng.

*
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Con : B i ! Ti sao ngi ng

 Nam cc khng b ri ra ngoi

Tri t ?

B : Con khng bit l Tri t ht

tt c mi vt,  k c cc vt  Nam

cc  ?

I.  Trng lc l g ?

1 .  Th nghim

a) Treo mt vt nng vo mt l xo,  ta
thy l xo b dn ra (H.8.1 ).

L xo c tc dng lc vo qu nng
khng ? Lc  c phng v chiu nh
th no ? Ti sao qu nng vn ng yn ?

b) Cm mt vin phn trn cao,  ri t
nhin bung tay ra.

iu g  chng t  c  mt lc  tc
dng ln vin phn ?  Lc  c  phng
v chiu nh th no ?

C2
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Tm t thch hp trong khung  in vo ch
trng trong cc cu sau :

- L xo b dn di ra  tc dng vo qu nng mt lc
ko ln pha trn.  Th m qu nng vn ng yn.  Vy
phi c mt lc na tc dng vo qu nng hng
xung pha di  (1 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  vi lc ca l
xo.  Lc ny do (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  tc dng ln qu nng.

- Khi vin phn c bung ra,  n bt u ri xung.
Chuyn ng ca n  b (3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Vy phi
c mt (4) . . . . . . . . . . . . . . . . . .  vin phn xung pha di.  Lc
ny do (5) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  tc dng ln vin phn.

2.  Kt lun

a) Tri t tc dng lc ht ln mi vt.  Lc ny gi l
trng lc.

b) Ngi ta gi cng  ( ln) ca trng lc tc
dng ln mt vt l trng lng ca vt .

II.  Phng v chiu ca trng lc

1 .  Phng v chiu ca trng lc

Dy di (H.8.2) l dng c m th n (th xy) dng
 xc nh phng thng ng.  Dy di gm mt qu
nng treo vo u mt si dy mm.  Phng ca dy
di l phng thng ng.

Dng t thch hp trong khung  in vo ch
trng trong cc cu sau :

a) Khi qu nng treo trn dy di ng yn th trng lc
tc dng vo qu nng  (1 ) . . . . . . . . . . . . . . . .  vi lc ko ca
si dy.  Do ,  phng ca trng lc cng l phng
ca (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ,  tc l phng (3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

b) Cn c vo hai th nghim  hnh 8.1  v 8.2 ta c th
kt lun l chiu ca trng lc hng (4) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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- thng ng

- t trn 

xung di

- cn bng

- dy  di

- lc ht

- Tri t

- cn bng

- bin i

Hnh 8.2



2.  Kt lun

Tm t thch hp  in vo ch trng
trong cu :

Trng lc c phng (1 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
v c chiu (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

III.  n v  lc

 o cng  ca lc,  h thng n v
o lng hp php ca Vit Nam dng
n v niutn (k hiu N).  

Trng lng ca qu cn 1 00g c tnh
trn l 1  niutn.

Trng lng ca qu cn 1kg l 10N.   

Trng lc l lc ht ca Tri t.
Trng lc c phng thng ng v  c chiu hng v
pha  Tri  t.
Trng lng ca mt vt l cng  ca trng lc tc dng ln
vt .
n v lc l niutn (N).  Trng lng ca qu cn 1 00g l 1 N.

C th em cha bit

Trng lng ca mt vt l cng  ca lc ht ca Tri t ln vt .  Do ,

trng lng ca vt ph thuc vo v tr ca vt trn Tri t.  Chng hn,  khi

ln cao th trng lng ca vt s gim i cht t.  Tri li,  khi lng ca mt

vt khng thay i theo v tr t vt,  v khi lng ch lng cht cha trong vt.

Thc ra,  trng lng ca qu cn 100g ch c 0,98N.  Tuy nhin,  nu

khng yu cu  chnh xc cao,  ta c th ly trn trng lng ca qu cn

100g l 1N.

Khi  b ln Mt Trng th trng lng trn Mt Trng ca nh du hnh

v tr (tc l lc ht ca Mt Trng ln ngi )  ch bng 1/6 trng lng

ca ngi  trn Tri t,  cn khi lng ca ngi  khng i.

*

*

*
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IV.  Vn dng

Treo mt dy di pha trn
mt nc ng yn ca mt chu
nc.  Mt nc l mt nm ngang.

Hy dng mt thc ke  tm
mi lin h gia phng thng
ng v mt nm ngang.  

C6



Mt si dy cao su v mt l xo c

tnh cht no ging nhau ?

I.  Bin dng n hi.
 bin dng

1 .  Bin dng ca mt l xo

Ta hy nghin cu xem s bin dng ca

mt l xo c c im g ?

Th nghim

Treo mt l xo xon di  t th thng

ng vo mt ci gi th nghim, ri tin

hnh cc php o sau :

- o chiu di ca l xo khi cha ko dn

n (l xo cha b bin dng,  hnh 9.1 ).   l

chiu di t nhin ca l xo (l0).  Ghi gi tr

o c vo  tng ng ca bng 9.1 .

- Mc mt qu nng 50g vo u di ca l xo.  o chiu di ca l xo lc  (l).

 l chiu di ca l xo lc b bin dng.  Ghi kt qu vo  tng ng ca bng 9.1 .

- Tnh trng lng ca qu nng v ghi vo  tng ng ca bng 9.1 .

Bng 9.1 .  Bng kt qu

BI 9. L#C N HI

Hnh 9.1

0 0   (N) l
0
= . . .        (cm) 0 (cm)

1  qu nng . . . . . .  (N) l = . . . (cm) l - l
0
=      . . .  (cm)

2 qu nng             . . . . . .  (N) l = . . .         (cm) l - l
0
=      . . .  (cm)

3 qu nng . . . . . .  (N) l = . . .         (cm)             l - l
0
= . . .  (cm)

Chiu  di  ca l xo    S qu nng 50g      Tng trng lng                                          bin  dng
mc vo l xo           ca cc qu nng                                               ca l xo 
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- o li chiu di ca l xo khi b qu nng
ra v so snh vi chiu di t nhin ca l xo.
-Mc thm mt,  ri hai. . .  qu nng 50g vo
u di ca l xo v lm nh trn (H.9.2).
(Khng c treo n 5  qu nng,  v s lm
hng l xo).

Rt ra kt lun

Tm t thch hp trong khung  in
vo ch trng ca cc cu sau :

Khi b cc qu nng ko th l xo b (1 )
. . . . . . . . . . . . . . . . . ,  chiu di ca n (2) . . . . . . . . . . . . . . . .
Khi b cc qu nng i,  chiu di ca l xo
tr li (3) . . . . . . . . . . . .  chiu di t nhin ca n.
L xo li c hnh dng ban u.

Bin dng ca l xo c c im nh trn
l bin dng n hi.

L xo l vt c tnh cht n hi.

2.   bin dng ca l xo

 bin dng ca l xo l hiu gia chiu
di khi bin dng v chiu di t nhin ca
l xo : l - l

0
.

Hy tnh  bin dng ca l xo khi
treo 1 ,  2,  3  qu nng,  ri ghi kt qu vo cc
 thch hp trong bng 9.1 .

II.  Lc n hi v c im
ca n

1 .  Lc n hi

Lc m l  xo  khi bin dng tc dng
vo qu nng trong th  nghim trn gi  l
lc n hi.

C2
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Hnh 9.2

- bng

- tng ln

- dn ra



Trong th nghim v  hnh 9.2,  khi
qu nng ng yn,  th lc n hi m l xo
tc dng vo n  cn bng vi lc no ?

Nh vy,  cng  ca lc n hi ca
l xo s bng cng  ca lc no ?

2.  c im ca lc n hi
Chn cu ng trong cc cu di y :

A.  Lc n hi khng ph thuc vo 
bin dng.

B.   bin dng tng th lc n hi gim.

C.   bin dng tng th lc n hi tng.

L xo l  mt vt n hi.  Sau khi nn hoc ko dn n mt
cch va phi,  nu bung ra,  th chiu di ca n li tr li
bng chiu di t nhin.

Khi  l xo b  nn hoc ko dn,  th n s  tc dng lc n
hi  ln cc vt tip xc (hoc gn)  vi  hai  u ca  n.

 bin dng ca l xo cng ln,  th lc n hi cng ln.

C th em cha bit

L xo ch dn u nu cc vng ca n c qun u n.  Nu em v

 ko dn mt vi vng ca l xo qu mc,  th n s khng dn u na

v th nghim s tht bi.

Tnh n hi ca l xo ph thuc vo vt  liu lm l xo.  Thp v ng

thau n hi rt tt,  nn l xo thng c lm bng thp hoc ng thau.

St v ng  n hi rt km,  nn khng th dng chng lm l xo c.

Nu ko dn l xo bng mt lc qu ln,  th l xo s b mt tnh n hi.

Lc ,  nu thi khng ko dn,  chiu di ca l xo s khng th tr li

bng chiu di t nhin ca n c na.

*

*

*
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III.  Vn dng

Da vo bng 9.1 ,  hy tm t
thch hp  in vo ch trng
trong cc cu sau :

a)  Khi  bin dng tng gp i
th lc n hi (1 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

b)  Khi  bin dng tng gp ba th
lc n hi (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Hy tr li cu hi nu ra 
u bi.
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Ti sao khi i mua,  bn ngi ta c th dng mt ci lc k  lm

mt ci cn ?

I.  Tm hiu lc k

1 .  Lc k l g ?

Lc k l dng c dng  o lc.

- C nhiu loi lc k.  Loi lc k
thng dng l lc k l xo.

- C lc k o lc ko,  lc k o lc
y v lc k o c lc ko ln lc y.
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BI 1 0. L#C K - PHP O L#C
TRNG LNG V KHI LNG



2.  M t mt lc k l xo n gin

Dng t thch hp trong khung  in vo ch trng
ca cc cu sau :

Lc k c mt chic (1 ) . . . . . . . . .  mt u gn vo v lc
k, u kia c gn mt ci mc v mt ci (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Kim ch th chy trn mt mt (3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Hy tm hiu CNN v GH ca lc k  nhm em.

II.  o mt lc bng lc k

1 .  Cch o lc

Dng t thch hp trong khung  in vo ch trng
trong cc cu sau :

Thot tin phi iu chnh s 0,  ngha l phi iu chnh
sao cho khi cha o lc,  kim ch th nm ng (1 ) . . . . . . . .
Cho (2) . . . . . . . . . . . . . . . .  tc dng vo l xo ca lc k.  Phi cm
vo v lc k v hng sao cho l xo ca lc k nm dc
theo (3) . . . . . . . . . . .  ca lc cn o (xem 2 nh chp  u bi).

2.  Thc hnh o lc

Hy tm cch o trng lng ca mt cun sch gio
khoa Vt l 6.  So snh kt qu o gia cc bn trong nhm.

Khi o phi cm lc k  t th nh th no ? Ti sao
phi cm nh th ?

III. Cng thc lin h gia trng lng
v khi lng

Hy tm nhng con s thch hp  in vo ch
trng trong cc cu sau :

a) Mt qu cn c khi lng 100g th c trng lng (1 ) ...  N.

b)  Mt qu cn c khi lng (2) .....  g th c trng lng 2N.

c)  Mt ti ng c khi lng 1kg th c trng lng (3) .... . . .
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Nh vy, gia trng lng v khi lng ca cng mt vt c h thc :  P = 10m,

trong  P l trng lng ca vt,  o bng niutn (N),  cn m l khi lng ca

vt,  o bng kilgam (kg).

IV.  Vn dng

Hy gii thch ti sao trn cc cn b ti bn  ngoi ph ngi ta khng

chia  theo n v niutn m li chia  theo n v kilgam ? Thc cht cc cn

b ti l dng c g ?  

V nh,  hy th lm mt ci lc k,  v phi nh chia  cho lc k .        

Mt xe ti c khi lng 3 ,2 tn s c trng lng bao nhiu niutn ? 

Lc k dng  o lc.

H thc gia trng lng v khi lng ca cng mt vt :

P = 1 0m,  trong  :  P l trng lng (n v niutn),

m l khi lng (n v kilgam).

C th em cha bit

- Lc m ngn tay ta bm l xo bt bi vo c 1N.

Lc ko ca mt hc sinh THCS khong t 50N n 60N.

Lc do chic vt tc dng vo qu bng  hnh 7.3 vo c 500N.

Lc ko ca  mt con  tru t 800N n 1000N.

Lc nng ca mt lc s c t c th ln n 2200N.

Lc ko ca mt u tu ho t 40000N n 60000N.

Lc ca mt ng c y tn la lc khi hnh c th n

10000000N.

S 10 trong h thc P =  10m ch l  con s ly gn ng.

Thc ra,  mt vt c khi lng 1kg phi c trng lng l

9,78N khi t  xch o,  v 9, 83N khi t  a cc.  Vy

trng lng ca mt vt thay i theo v tr ca n trn Tri

t,  nhng thay i rt t.
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 n ,  thi c xa,  ngi ta  c c mt ci

ct bng st nguyn cht,  c khi lng n gn mi

tn.  Lm th no  cn c chic ct  ?

I.  Khi lng ring.  Tnh khi lng
ca cc vt theo khi lng ring

1 .  Khi lng ring

Hy chn phng n xc nh khi lng ca chic ct

st  n  :

A.  Ca chic ct st thnh nhiu on nh,  ri em cn tng

on mt.

B.  Tm cch o th tch ca chic ct,  xem n bng bao nhiu

mt khi ? Bit khi lng ca 1m3 st nguyn cht ta s tnh

c khi lng ca chic ct.

 gip cc em la chn, ngi ta cho bit s liu sau :  Sau

khi o chu vi v chiu cao ca chic ct, ngi ta  tnh ra c

th tch ca chic ct vo khong 0,9m3.  Mt khc, ngi ta cng

 cn v cho bit 1dm3 st nguyn cht c khi lng 7,8kg.

Em hy xc nh khi lng ca chic ct.

Khi lng ca mt mt khi mt cht gi l khi lng

ring ca cht .

n v khi lng ring l kilgam trn mt khi,  k hiu

l kg/m3.
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2.  Bng khi lng ring ca mt s cht

3.  Tnh khi lng ca mt vt theo khi
lng ring

Hy tnh khi lng ca mt khi
.  Bit khi   c th tch l 0,5m3 .

Hy tm cc ch trong khung  in
vo cc  ca cng thc tnh khi lng
theo khi lng ring :

II.  Trng lng ring

1 .  Trng lng ca mt mt khi ca mt
cht gi l trng lng ring ca cht .

2.  n v trng lng ring l niutn trn
mt khi (N/m3) .

Chn t thch hp trong khung 
in vo ch trng :

d l (1 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

d = ,  trong  :      P l (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

V l (3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3 . Da vo cng thc P  = 1 0m,  ta c  th
tnh trng lng ring d theo khi lng
ring D : d =  10D.

C2

C3

C4

Khi  lng ring Khi  lng ring
Cht rn                                                Cht lng  

(kg/m3)  (kg/m3)

Ch 1 1 300 Thu ngn 1 3600

St 7800 Nc 1 000

Nhm 2700 Xng 700

 (khong)  2600 Du ho (khong)  800

Go (khong)  1 200 Du n (khong)  800

G tt (khong)    800 Ru,  cn (khong)  790
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- khi lng ring : D (kg/m3)

- khi lng :          m  (kg)

- th tch :              V  (m3)

=                x

- trng lng (N)

- th tch (m3)

- trng lng ring (N/m3)
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III.  Xc nh trng lng ring ca mt cht

Hy tm cch xc nh trng lng ring ca cht lm qu cn.

Dng c gm c :

- Mt qu cn 200g m ta cn o trng lng ring ca cht lm n,  c mt si
ch buc vo qu cn.

- Mt bnh chia  c GH 250cm3,  ming rng  c th cho lt qu cn vo
trong bnh.  Bnh cha khong 1 00cm3 nc.

- Mt lc k c GH t nht 2,5N.

IV.  Vn dng

Hy tnh khi lng v trng lng ca mt chic dm st c th tch 40dm3 .

Mi nhm hc sinh hy ho 50g mui n vo 0,5l nc ri o khi lng
ring ca nc mui .

Khi lng ring ca mt cht c xc nh bng khi lng
ca mt n v th tch (1m3)  cht  :    D =     .

n v khi lng ring l kilgam trn mt khi (kg/m3).

Trng lng ring ca mt cht c xc nh bng trng lng
ca mt n v th tch (1m3)  cht  :    d =     .

Cng thc tnh trng lng ring theo khi lng ring :  d = 1 0D.

C th em cha bit

Khi ngi ta ni ch nng hn st th phi hiu ngm l khi lng ring

(hoc trng lng ring) ca ch ln hn khi lng ring (hoc trng lng

ring) ca st.

Irii thuc loi cht nng nht,  n c khi lng ring l

22400kg/m3.
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I.  Thc hnh

1 .  Dng c

- Mt ci cn.
- Mt bnh chia  c GH 1 00cm3 hoc ln hn.
- Mt cc nc.
- Khong 1 5  hn si to bng t ngn tay ngi ln.
Si  c ra sch v lau kh.
- Giy lau hoc khn lau.

2.  Tin hnh o

- Chia ch si lm 3  phn  o 3  ln v tnh gi tr
trung bnh.  Nh ly bt ch hay bt d nh du vo
cc hn si,    trnh ln hn si  ca phn n
sang phn kia.
- Cn khi lng ca mi phn,  sau   ring mi
phn,  trnh ln.
-  khong 50cm3 nc vo bnh chia .
- Ln lt cho tng phn si vo bnh  o th tch
ca mi phn.

Ch   : Phi nghing bnh  cho si trt nh
xung di,  ko v bnh.

3.  Tnh khi lng ring ca si

Da vo cng thc D =      ,  trong  :  D l khi

lng ring ca si (kg/m3),  
m l khi lng ca mi phn si (kg),  V l th tch ca phn si  (m3).

Nh li : 1kg = 1 000g.

1m3 = 1 000000cm3 .
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II.  Mu bo co

1 .  H v tn hc sinh : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Lp : . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2.  Tn bi thc hnh : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3.  Mc tiu ca bi :  Nm c cch xc nh khi lng ring ca cc vt

rn khng thm nc.

4.  Tm tt l thuyt :

a) Khi lng ring ca mt cht l g ?

b) n v khi lng ring l g ?

5.  Tm tt cch lm  :

 o khi lng ring ca si,  em phi thc hin nhng cng vic sau :

a) o khi lng ca si bng (dng c g ?) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

b) o th tch ca si bng (dng c g ?) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

c) Tnh khi lng ring ca si theo cng thc . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

6.  Bng kt qu o khi lng ring ca si

Gi tr trung bnh ca khi lng ring ca si l :

Dtb = = . . .  kg/m3 .
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3

Ln           Khi  lng si                Th tch  si                Khi  lng ring

o         Theo g       Theo kg       Theo cm3 Theo m3 ca si  (kg/m3)

1

2

3



Mt ng btng nng b ln xung mng

(H.13.1).  C th a ng ln bng nhng cch

no v dng nhng dng c no  cho 

vt v ?

I .  Ko vt ln theo phng
thng ng

1 .  t vn 

Nu ch dng dy,  liu c th ko vt ln theo

phng thng ng vi lc nh hn trng lng

ca vt c khng (H.1 3.2) ?

2.  Th nghim

lp,  ta dng khi tr kim loi  nh thay cho

ng btng  lm th nghim nhm tr li  cu

hi trn.
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C  KTrang 42

Trang 42 C  K

a) Chun b :

- Hai lc k,  khi tr kim loi c mc.

- Chp bng 1 3 .1  vo v.

b) Tin hnh o :

- o trng lng ca vt nh hnh
13.3a v ghi kt qu vo bng 1 3 .1 .

- Ko vt ln t t nh hnh 1 3 .3b,  o
lc ko v ghi kt qu vo bng 1 3 .1 .

Nhn xt

T kt qu th nghim, hy so snh
lc ko vt ln vi trng lng ca vt.

3.  Rt ra kt lun

Chn t thch hp trong khung 
in vo ch trng trong cu sau :

Khi ko vt ln theo phng thng
ng cn phi dng lc (1 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
trng lng ca vt.

Hy nu nhng kh khn trong
cch ko ny.

II.  Cc my c n gin

Trong thc t,  ngi ta s dng
cc dng c nh tm vn t nghing,
x beng,  rng rc,  . . .   di  chuyn
hoc nng cc  vt nng ln cao mt
cch d dng.

C1

C2

C3
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- ln hn

- nh hn

- t nht bng

Hnh 13.3

a) b)

Lc Cng 

Trng lng ca vt . . .  N

Tng 2 lc 

dng  ko vt ln              . . .  N

Bng 13.1 .  Kt qu th nghim



Cc dng c k trn c gi  l nhng my c n gin.  C ba loi my c
n gin thng dng l mt phng nghing (H.1 3 .4),  n by (H.1 3 .5)  v
rng rc (H.1 3 .6).

Chn t thch hp trong du ngoc
 in vo ch trng trong cc cu sau :

a)  My c n gin l nhng dng c
gip thc hin cng vic  (1 )  . . . . . . . . . . . . . . . .
hn.  (nhanh/d dng)

b) Mt phng nghing,  n by,  rng rc
l (1 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
(palng/my  c n gin)                   

Khi ko vt ln theo phng thng ng cn phi dng lc c
cng  t nht bng trng lng ca vt .

Cc my c n gin thng dng l : mt phng nghing,  n
by, rng rc.

C4

43

Nu khi lng ca ng
btng l 200kg v lc ko ca mi
ngi trong hnh 1 3.2 l 400N th
nhng ngi ny c ko c ng
btng ln hay khng ? V sao ?

Tm nhng th d s dng my
c n gin trong cuc sng.

C6

C5

Hnh 13.4

Hnh 13.5 Hnh 13.6



Mt s ngi quyt nh bt bt b
mng,  dng mt phng nghing 
ko ng btng ln (H.14.1).  Liu lm
nh th c d dng hn khng ?

1 .  t vn 

Dng tm vn lm mt phng nghing c

th lm gim lc ko vt ln hay khng ? 

Mun lm gim lc ko vt th phi tng

hay gim  nghing ca tm vn ?

2.  Th nghim

a) Chun b :

- Lc k c GH 2,5  - 3N, khi tr kim

loi c mc,  3  tm vn c  di khc nhau

v mt s vt k.

- Chp bng 1 4.1  vo v.

Bng 14.1 .  Kt qu th nghim

44

BI 1 4. MT PHNG NGHING

Trng lng                 Cng  ca
Ln o Mt phng nghing   

ca vt :  P =  F1 lc ko vt F2

Ln 1  nghing ln F2 = . . .  N

Ln 2  nghing va F1 = . . .  N F2 = . . .  N

Ln 3  nghing nh F2 = . . .  N
}

Hnh 14.1



b) Tin hnh o :

- o trng lng ca vt P = F1
v ghi kt qu vo bng 1 4.1 .

- o lc ko vt F2 trn mt phng
nghing c  nghing khc nhau :

+ Ln 1  : Dng tm vn c  di ngn
nht v lp th nghim nh hnh 1 4.2.
Cm lc k ko vt ln t t dc theo
mt phng nghing. c v ghi s ch ca
lc k vo bng.

+ Ln 2  :  Tm cch lm gim 
nghing ca mt phng nghing.  Lp
li th nghim v ghi tip s ch ca lc
k vo bng.

+ Ln 3  : Tip tc lm gim  nghing
ca mt phng nghing.  Lp li th
nghim v ghi  tip s ch  ca lc k
vo bng.

Trong th nghim  hnh 1 4.2 em
 lm gim  nghing ca mt phng
nghing bng cch no ? 

3.  Rt ra kt lun

Da vo  bng kt qu th  nghim
trn  tr li vn  t ra  u bi.

4.  Vn dng

Nu hai th d v s dng mt
phng nghing.

Ti sao i ln dc cng thoai
thoi,  cng d hn ?                        

C1

C2

C3

C4
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Hnh 14.2

Hnh 14.3

hnh 1 4.3  ch Bnh  dng
mt lc 500N  a mt thng phuy
nng 2000N t mt t ln xe t.  Nu
s dng mt tm vn di hn th ch
Bnh dng lc no c li hn trong cc
lc sau y ?

a) F = 2000N ;     c)  F < 500N

b) F > 500N ;     d)  F = 500N

Hy gii thch cu tr li ca em.

C5



Dng mt phng nghing c th ko (y) vt ln vi lc nh
hn trng lng ca vt.

Mt phng cng nghing t,  th lc cn  ko vt trn mt
phng  cng nh.

C th em cha bit

Cc kim t thp ca Ai Cp c xy

dng cch y hn 4000 nm,  l mt

trong nhng k quan ca nhn loi.

Trong s cc kim t thp ny,  c Kim t

thp Ln cao 138m,  c xy dng

bng hn 2300000 tng ,  mi tng

nng khong 25000N.  Trong hnh 14.4,

ho s tng tng cnh nhng ngi n

l dng mt phng nghing  ko nhng

tng  khng l ln xy kim t thp.

*
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Mt s ngi quyt nh dng cn vt

 nng ng btng ln (H.15.1).  Liu

lm nh th c d dng hn hay khng ?

I .  Tm  hiu cu to ca
n by

Hy quan st hnh v chic cn vt,  x

beng,  ba nh inh  cc  hnh 1 5 .1 ,  1 5 .2,

1 5 .3 .  Chng u l cc n by.  Cc n

by u c  mt im xc nh,  gi l

im ta.  n by quay quanh im ta

(O).  Trng lng ca vt cn nng (F1 )

tc  dng vo mt im ca n by (O1 ).

Lc nng vt (F2)  tc  dng vo mt im

khc ca n by (O2).

Hy in cc ch O,  O1 v O2 vo v

tr thch hp trn cc hnh 1 5.2,  1 5.3 .

C1
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II.  n by gip con ngi lm
vic d dng hn nh th no ?

1 .  t vn 

Trong n by  hnh 1 5.4,  mun lc nng vt

ln nh hn trng lng ca vt th cc khong

cch OO1 (khong cch t im ta ti im tc

dng ca trng lng vt) v OO2 (khong cch

t im ta ti im tc dng ca lc ko) phi

tho mn iu kin g ?

2.  Th nghim

a) Chun b :

- Lc k, khi tr kim loi c mc v dy buc, gi

 c thanh ngang khi lng khng ng k.

- Chp bng 1 5.1  vo v.

Bng 15.1 .  Kt qu th nghim

b) Tin hnh o :

Lp dng c th nghim nh hnh 1 5.4  o

lc ko F2.

- o trng lng ca vt v ghi kt qu vo

bng 1 5.1 .

- Ko lc k  nng vt ln t t.  c v ghi s ch

ca lc k theo 3  trng hp ghi trong bng 1 5.1 .

C2

So snh               Trng lng         Cng  ca 

OO2 vi  OO1 ca vt :  P =  F1 lc ko vt F2

OO2 > OO1 F2 = . . .  N

OO2 = OO1 F1 = . . .  N F2 = . . .  N

OO2 < OO1 F2 = . . .  N
}
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3.  Rt ra kt lun

Chn t thch hp trong khung  in
vo ch trng ca cu sau :

Mun lc nng vt (1 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
trng lng ca vt th phi lm cho khong
cch t im ta ti im tc dng ca lc
nng (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  khong cch t im
ta ti im tc dng ca trng lng vt.

4.  Vn dng

Tm th  d s dng n by trong
cuc sng.

Hy ch ra im ta,  cc im tc dng
ca lc F1 ,  F2 ln n by trong hnh 1 5.5.

Hy ch  ra  cch ci  tin vic  s
dng n by  hnh 1 5 . 1    lm gim
lc  ko  hn.

Mi n by u c :

im ta l O.

im tc dng ca lc F1 l O1 .

im tc dng ca lc F2 l O2.

Khi OO2 > OO1 th F2 < F1 .

C6

C5

C4

C3
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- ln hn

- bng

- nh hn

Hnh 15.5



Mt s ngi quyt nh

dng rng rc  nng vt

ln (H.16.1).  Liu lm nh

th c d dng hn hay

khng ?

I.  Tm hiu v          
rng rc

Rng rc  c mc nh 

hnh 1 6.2a c gi  l rng

rc c nh,  cn  hnh 1 6.2b

l rng rc ng.

Hy m t cc rng rc v

 hnh 1 6.2.

I I .  Rng rc gip
con ngi lm vic
d dng hn nh
th no ?

C1
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BI 1 6. RNG RC

Hnh 16.2

Hnh 16.1

a) b)



1 .  Th nghim

a) Chun b :

- Lc k,  khi tr kim

loi,  gi ,  rng rc  v

dy ko.

- Chp bng 1 6.1  vo v.

b) Tin hnh o :

- o lc ko vt

theo phng thng ng

nh hnh 16.3  v ghi kt

qu o c vo bng 16.1 .

- o lc ko vt qua rng rc c nh nh hnh 1 6.4.  Ko t t lc k.  c v ghi

s ch ca lc k vo bng 1 6.1 .

- o lc ko vt qua rng rc ng nh hnh 1 6.5.  Ko t t lc k.  c v ghi

s ch ca lc k vo bng 1 6.1 .

C2
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Bng 16.1 .  Kt qu th nghim

Lc ko vt ln             Chiu  ca        Cng 

trong trng hp             lc ko ca lc ko

Khng dng rng rc         T di  ln         . . .  N

Dng rng rc c nh . . .  . . .  N

Dng rng rc ng . . . . . .  N

Hnh 16.3 Hnh 16.4 Hnh 16.5



2.  Nhn xt

Da vo bng kt qu th nghim
hy so snh :

a) Chiu,  cng  ca lc ko vt ln
trc tip v lc ko vt qua rng rc
c nh.

b) Chiu, cng  ca lc ko vt ln 
trc tip v lc ko vt qua rng rc ng.

3.  Rt ra kt lun

Tm t thch hp  in vo
ch trng ca cc cu sau :

a) Rng rc (1 ) . . . . . . . . . . . . .  c tc dng
lm i hng ca lc ko so vi khi
ko trc tip.

b) Dng rng rc (2) .......  th lc ko vt
ln nh hn trng lng ca vt.  

Rng rc c nh gip lm thay i hng ca lc ko so vi khi
ko trc tip.

Rng rc ng gip lm lc ko vt ln nh hn trng lng 
ca vt.

C th em cha bit

Trong thc t,  ngi ta hay s

dng palng,   l mt thit b

gm nhiu rng rc (H.16.7).

Dng palng cho php gim

cng  lc ko,  ng thi lm

i hng ca lc ny.

C3

C4

*
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Hnh 16.6

Hnh 16.7

Iii.  Vn dng

Tm nhng th d v s dng rng rc.

Dng rng rc c li g ?

S dng h thng rng rc no trong
hnh 16.6 c li hn v lc ? Ti sao ?

C5

C6

C7



1 .  Hy nu tn cc dng c dng  o :
a)  di ;  b) th tch cht lng ;  c) lc ;
d) khi lng.

2.  Tc dng y,  ko ca vt ny ln
vt khc gi l g ?

3 .  Lc tc dng ln mt vt c th gy
ra nhng kt qu g trn vt ?

4.  Nu ch c hai lc tc dng vo cng
mt vt ang ng yn m vt vn
ng yn th  hai  lc    gi  l  hai
lc  g  ?

5.  Lc ht ca Tri  t ln cc vt
gi l g  ?

6.  Dng tay p hai u ca mt l xo
bt bi li.  Lc m l xo tc dng ln
tay ta gi l lc g ?

7.  Trn v mt hp kem git VISO c
ghi 1 kg.  S  ch g ?

8.  Hy tm t thch hp  in vo ch
trng :  7800kg/m3 l. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
ca st.

9.  Hy tm t thch hp  in vo cc
ch trng :

- n v o  di l . . . . . . . .  k hiu l . . . .

- n v o th tch l . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
k hiu l . . . . . .

- n v o lc l . . . . . . . . . . .  k hiu l . . . .

- n v o khi lng l . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
k hiu l . . . .

- n v o khi lng ring l
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  k hiu l . . . . . . .

1 0.  Vit cng thc lin h gia trng
lng v khi lng ca cng mt vt.

1 1 .  Vit cng thc tnh khi lng
ring theo khi lng v th tch.

1 2.  Hy nu tn ba loi my c n
gin m em  hc.

1 3.  Hy nu tn ca my c n gin
m ngi ta dng trong cc cng vic
hoc dng c sau :

- Ko mt thng btng ln cao  
trn nh.

- a mt thng phuy nng t mt
ng ln sn xe ti.

- Ci chn t ti nhng im bn v
trn ng cao tc.

BI 1 7. TNG KT CHNG 1 :  C HC

I.  N tp
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II.  Vn dng

1 .  Hy dng cc t trong 3   sau  vit

thnh 5  cu khc nhau.

V d :  Thanh nam chm tc dng lc

ht ln ci inh.

2.  Mt hc sinh  vo qu bng.  C

nhng hin tng g  xy ra i vi

qu bng ?  Hy chn cu tr li

ng.

3*.  C ba hn bi c kch thc bng

nhau,  c nh s 1 ,  2,  3 .  Hn bi 1

nng nht,  hn bi 3  nh nht.  Trong ba

hn bi  c mt hn bng st,  mt hn

bng nhm v mt hn bng ch.  Hi

hn no bng st,  hn no bng nhm,

hn no bng ch ? Chn cch tr li

ng trong 3  cch tr li A,  B,  C.
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Cch St         Nhm        Ch

A Hn bi  1     Hn bi  2      Hn bi  3

B Hn bi  2    Hn bi  3      Hn bi  1

C Hn bi  3    Hn bi  1       Hn bi  2

- con tru

- ngi th mn bng 

- chic km  nh inh

- thanh nam chm

- chic vt bng bn

- lc ht

- lc y

- lc ko

A.  Qu bng ch b bin dng.

B. Ch c chuyn ng ca qu bng 

b bin i.

C.  Qu bng b bin dng,  ng thi

chuyn ng ca n b bin i.

D.  Khng c s bin i no xy ra.

- qu bng 

- qu bng bn

- ci cy

- ci inh

- ming st



4.  Hy chn nhng n v thch hp
trong khung  in vo ch trng ca
cc cu sau :

a) Khi lng ring ca ng l 8900
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

b) Trng lng ca mt con ch l
70 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

c) Khi lng ca mt bao go l
50 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

d) Trng lng ring ca du n l
8000 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

e) Th tch nc trong mt b nc l
3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

5. Hy chn nhng t thch hp trong khung
 in vo ch trng ca cc cu sau :

a) Mun y mt chic xe my t va
h ln nn nh cao 0,4m th phi dng
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

b) Ngi ph n ng di ng,
mun ko bao ximng ln tng hai
thng dng mt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

c) Mun nng u mt cy g nng ln
cao khong 1 0cm  k hn gch
xung di th phi dng . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

d) u cn cu ca cc xe cu ngi
ta c lp mt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Nh th,
ngi ta c th nhc nhng c my rt
nng ln cao bng lc nh hn trng
lng ca c my.

6.  a) Ti sao ko ct kim loi c tay
cm di hn li ko ?

b) Ti sao ko ct giy,  ct tc c tay
cm ngn hn li ko ?
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- mt khi

- kilgam

- niutn

- kilgam trn mt khi

- niutn trn mt khi

- rng rc c nh

- rng rc ng

- mt phng nghing

- n by

Hnh 17.1



III.  Tr chi  ch

A .   ch th nht (H.17.2)

Theo hng ngang :

1 . My c n gin gip lm thay i
 ln ca lc,  (1 1  ).

2.  Dng c o th tch,  (1 0 ).

3. Phn khng gian m vt chim ch, (7 ).

4.  Loi dng c gip con ngi lm vic
d dng hn,  (1 2 ).

5.  Dng c gip lm thay i c  ln
v hng ca lc,  (1 5  ).  

6.  Lc ht ca Tri t tc dng ln
vt,  (8  ).

7.  Thit b gm c rng rc ng v
rng rc c nh,  (6 ).

Hy nu ni dung ca t hng dc

trong cc  in m.

B.   ch th hai (H.17.3)

Theo hng ngang :

1 .  Lc ht ca Tri t tc dng ln
vt,  (8  ).

2 .  i  lng ch  lng cht cha
trong vt,  (9  ) .

3 .  Ci g dng  o khi lng,  (6 ) ?

4.  Lc m l xo tc dng ln tay ta khi
tay p l xo li,  (9 ).

5.  My c n gin c im ta,  (6 ).
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6.  Dng c m th may thng dng 
ly s o c th khch hng,  (8  ).

T nm trong cc  in m theo

hng dc ch khi nim g ?
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Thp pphen (Eiffel)   Pari th  nc Php l thp bng thp ni ting
th gii.  Cc php o chiu cao thp vo ngy 

Thp p-phen (Eiffel)   Pari,  Th  nc
Php l thp bng thp ni ting th gii.  Cc
php o chiu cao thp vo ngy 01/01/1890 v
ngy 01/7/1890 cho thy,  trong vng 6 thng
thp cao thm hn 10cm.  Ti sao li c s k l
 ? Chng l mt ci thp bng thp li c
th ln ln c hay sao ?

Bi ny s gip em tr li cu hi trn.

1 .  Lm th nghim

Dng dng c v  hnh 1 8.1 .

- Trc khi h nng qu cu bng kim loi, th th

xem qu cu c lt qua vng kim loi khng.  Nhn xt.

- Dng n cn h nng qu cu kim loi trong 3

pht,  ri th th xem qu cu c cn lt qua vng

kim loi na khng.  Nhn xt.

- Nhng qu cu  c h nng vo nc lnh,  ri

th th cho n lt qua vng kim loi.  Nhn xt.

2.  Tr li cu hi

Ti sao sau khi b h nng,  qu cu li khng

lt qua vng kim loi ?

Ti sao sau khi c nhng vo nc lnh,  qu

cu li lt qua vng kim loi ?

C1

C2
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3.  Rt ra kt lun

Chn t thch hp trong khung  in vo ch
trng ca cc cu sau :

a) Th tch qu cu (1 ) . . . . . . . . . . . . .  khi qu cu nng ln.
b) Th tch qu cu gim khi qu cu (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ch   : S n v nhit theo chiu di (s n di) ca
vt rn c nhiu ng dng trong i sng v k thut.

Bng bn ghi  tng chiu di ca cc thanh kim
loi khc nhau c chiu di ban u l 1 00cm khi
nhit  tng thm 50oC.

T bng trn c th rt ra nhn xt g v s n
v nhit ca cc cht rn khc nhau ?

4. Vn dng

u cn (chui) dao, lim bng g, thng c
mt ai bng st, gi l ci khu (H.18.2) dng  gi
cht li dao hay li lim. Ti sao khi lp khu, ngi
th rn phi nung nng khu ri mi tra vo cn ?

Hy ngh cch lm cho qu cu trong th nghim
 hnh 1 8.1 ,  d ang nng vn c th lt qua vng
kim loi.  Hy lm th nghim kim chng.

Hy t tr li cu hi  nu  u bi hc.  Bit
rng,   Php thng Mt ang l ma ng,  cn thng
By ang l ma H.

Cht rn n ra khi nng ln,  co li khi lnh i.

Cc cht rn khc nhau n v nhit khc nhau.

C th em cha bit

Btng c lm t ximng trn vi nc v ct,  si,  n v nhit nh thp.

Nh  m cc tr btng ct thp khng b nt khi nhit  ngoi tri thay i.

C3

C4

C5

C6

C7

*
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- nng ln

- lnh i

- tng

- gim

Nhm 0,1 2cm

ng 0,086cm

St 0,060cm

Hnh 18.2



An :   bit khi un nng mt ca nc y th nc c trn ra ngoi khng ?

Bnh :  Nc ch nng ln thi,  trn th no c,  v lng nc trong ca

c tng ln u.

Bnh tr li nh vy,  ng hay sai ?

1 .  Lm th nghim

 y nc mu vo mt bnh cu.  Nt cht bnh

bng nt cao su c mt ng thy tinh cm xuyn qua.

Khi  nc mu s dng ln trong ng (H.1 9.1 ).

t bnh cu vo chu nc nng v quan st hin

tng xy ra vi mc nc trong ng thu tinh (H.19.2).

2.  Tr li cu hi

C hin tng g xy ra vi mc nc trong ng

thu tinh khi  ta  t  bnh vo  chu nc  nng ?

Gii  thch.

Nu sau  ta t bnh cu vo nc lnh th s c

hin tng g xy ra vi mc nc trong ng thu tinh ?

Hy d on v lm th nghim kim chng.

Hy quan st hnh 1 9.3  m t th nghim v s n

v nhit ca cc cht lng khc nhau v rt ra nhn xt.

C1

C2

C3
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3.  Rt ra kt lun

Chn t thch hp trong khung  in vo ch
trng ca cc cu sau :
a)  Th tch nc trong bnh (1 ) . . . . . . . . . . . . . . .  khi nng ln,
(2) . . . . . . . . . . . . . . . . .  khi lnh i.
b)  Cc cht lng khc nhau n v nhit (3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4.  Vn dng

Ti sao khi un nc,  ta khng nn  nc tht
y m ?

Ti sao ngi ta khng ng chai nc ngt 
tht y ?

Nu trong th nghim m t  hnh 1 9.1 ,  ta cm hai
ng c tit din khc nhau vo hai bnh c dung tch
bng nhau v ng cng mt lng cht lng,  th khi
tng nhit  ca hai bnh ln nh nhau,  mc cht lng
trong hai ng c dng cao nh nhau khng ? Ti sao ?

Cht lng n ra khi nng ln,  co li khi lnh i.

Cc cht lng khc nhau n v nhit khc nhau.

C th em cha bit

S n v nhit ca nc rt c bit.  Khi
tng nhit  t 0oC n 4oC th nc co
li,  ch khng n ra.  Ch khi nhit  tng
t 4oC tr ln,  nc mi n ra.  V vy,  
4oC nc c trng lng ring ln nht.
Trong cc h n c lnh,  v ma ng,

lp nc  4oC nng nht,  nn chm xung
y h.  Nh ,  v ma ng,   x lnh,
c vn sng c  y h,  trong khi trn
mt h,  nc  ng thnh lp bng dy
(H.19.4).

C4

C5

C6

C7

61

- tng

- gim

- ging nhau

- khng ging nhau
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An :   Khi  qu bng bn  b  mp,  lm th no cho n phng ln  ?
Bnh  :   Qu d,  ch vic nhng bng vo nc nng,  n s phng tr li .
An :  Mnh   nhng bng vo nc nng ri,  nh  ng khng thy n

phng tr li .  
Bnh  :  L nh!
B i  n y  s  g i p  em  h i u  t i  sao  c  q u  bng  bn  b  mp c

nhng  vo  nc nng  th   phng  l n ,  n h   ng  cng  c  q u  bng  bn
b  mp  c nhng  vo  nc nng  l  i  khng  phng  l n  c.

1 .  Th nghim

- Cm mt ng thu tinh nh xuyn qua nt

cao su ca mt bnh cu.

Nhng mt u ng vo cc nc mu.

Dng ngn tay bt cht u cn li ri rt

ng ra khi cc sao cho cn mt git nc

mu trong ng (H.20.1 ).

- Lp cht nt cao su c gn ng thu tinh

vi git nc mu vo bnh cu,   nht

mt lng kh trong bnh.  Xt hai bn tay

vo nhau cho nng ln,  ri p cht vo bnh

cu (H.20.2).  Quan st hin tng xy ra

vi git nc mu.

2.  Tr li cu hi

C hin tng g xy ra vi git nc

mu trong ng thu tinh khi bn tay p vo

bnh cu ? Hin tng ny chng t th tch

khng kh trong bnh thay i th no ?

Khi ta thi khng p tay vo bnh cu,

c hin tng g xy ra vi git nc mu

trong ng thu tinh ? Hin tng ny chng

t iu g ?

C1

C2
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Ti sao th tch khng kh trong bnh cu li tng ln khi ta p hai bn tay
nng vo bnh ?

Ti sao th tch khng kh trong bnh li gim i khi ta thi khng p tay vo
bnh cu ?

Hy c bng 20.1  ghi  tng th tch ca 1 000cm3 (1  lt)  mt s cht,  khi
nhit  ca n tng thm 50oC v rt ra nhn xt.

Bng 20.1 .

Ghi ch : Sau ny,  khi hc v p sut cht kh,

cc em s bit rng cc s liu v s n ca cht

kh cho  bng ny ch ng khi p sut cht kh

khng i.

3.  Rt ra kt lun

Chn t thch hp trong khung  in vo
ch trng ca cc cu sau :

a) Th tch kh trong bnh (1 ) ......  khi kh nng ln.

b) Th tch kh trong bnh gim khi kh (2) . . . . . . . . . . .

c) Cht rn n ra v nhit (3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ,  cht
kh n ra v nhit (4) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4.  Vn dng

Phi c iu kin g th qu bng bn b
mp,  c nhng vo nc nng mi c th
phng ln ?

Ti sao khng kh nng li nh hn khng
kh lnh ? (Hy xem li bi trng lng ring 
tr li cu hi ny).
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Cht kh Cht lng Cht rn

Khng kh :  1 83cm3 Ru         :  58cm3 Nhm :  3,45cm3

Hi  nc  :  1 83cm3 Du ho   :  55cm3 ng  :  2,55cm3

Kh xi       :  1 83cm3 Thu ngn :  9cm3 St     :  1 ,80cm3

- nng ln,  lnh i

- tng,  gim

- nhiu nht,  t nht



Dng c o  nng, lnh u tin ca loi

ngi do nh bc hc Ga-li-l (1 564 - 1642) sng ch.

N gm mt bnh cu c gn mt ng thu tinh.  H

nng bnh ri nhng u ng thu tinh vo mt bnh

ng nc.  Khi bnh kh ngui i,  nc dng ln trong

ng thu tinh (H.20.3).

By gi,  da theo mc nc trong ng thu tinh,

ngi ta c th bit thi tit nng hay lnh.  Hy gii

thch ti sao ?

Cht kh n ra khi nng ln,  co li khi lnh i.

Cc cht kh khc nhau n v nhit ging nhau.

Cht kh n v nhit nhiu hn cht lng,  cht lng n v nhit
nhiu hn cht rn.

C th em cha bit

Ngy 21 thng 11 nm 1783,  hai anh em k s

ngi Php Mnggnphi (Montgolfier)  nh

dng khng kh nng  lm cho qu kh cu

u tin ca loi ngi bay ln khng trung

(H.20.4).

C9

*

64

Hnh 20.3
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S n v nhit ca cc cht c rt nhiu

ng dng trong i sng v k thut.  Bi

ny gii thiu mt s ng dng thng

gp ca s n v nhit ca cht rn.

I.  Lc xut hin trong s 
co dn v nhit

1 .  Th nghim

B tr th nghim nh hnh 21 .1 a.

Lp cht ngang,  ri vn c  sit cht

thanh thp li.

Quan st hin tng xy ra khi dng

bng tm cn t tht nng thanh thp.

2.  Tr li cu hi

C hin tng g xy ra i vi thanh

thp khi n nng ln ?

Hin tng xy ra vi cht ngang

chng t iu g ?

B tr th nghim nh hnh 21 .1 b,  ri

t nng thanh thp.  Sau  vn c  sit

cht thanh thp li.  Nu dng mt khn tm

nc lnh ph ln thanh thp th cht ngang

cng b gy.  T  rt ra kt lun g ?
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Hnh 21 .1a

Hnh 21 .1b



3.  Rt ra kt lun

Chn t thch hp trong khung  in vo
ch trng ca cc cu sau :

a)   Khi thanh thp (1 )  . . . . . . . . . .  v  nhit n  gy ra
(2)  . . . . . . . . .  rt ln.

b)  Khi thanh thp co li (3) . . . . . . . . . . . . .  n cng gy
ra (4) . . . . . . . . . . . .  rt ln.

4.  Vn dng

Hnh 21 .2  l nh chp ch tip ni hai u
thanh ray ng tu ho.  Em c nhn xt g ?
Ti sao ngi ta phi lm nh th ?

Hnh 21 . 3  v  gi    hai  u cu ca
mt s cu thp.  Hai  gi     c  cu to
ging nhau khng ?  Ti  sao  mt gi   phi
t trn cc  con ln ?

II.  Bng kp

1 .  Quan st th nghim

Hai thanh kim loi c bn cht khc nhau,  th
d ng v thp,  c tn cht vo nhau dc theo
chiu di ca thanh,  to thnh mt bng kp.

Hy quan st hnh dng bng kp nu b h
nng trong hai trng hp sau :

- Mt ng  pha di (H.21 .4a).

- Mt ng  pha trn (H.21 .4b).

2.  Tr li cu hi

ng v thp n v  nhit nh nhau hay
khc nhau ?

Khi b h nng,  bng kp lun lun cong v
pha thanh no ? Ti sao ?
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- lc

- v nhit

- n ra

Hnh 21 .2

Hnh 21 .3

Hnh 21 .4



Bng kp ang thng.  Nu lm cho

lnh i th n c b cong khng ? Nu c,  th

cong v pha thanh thp hay thanh ng ?

Ti sao ?

3.  Vn dng

Bng kp c s dng nhiu  cc thit

b t ng ng - ngt mch in khi nhit

 thay i.

Ti sao bn l in v  hnh 21 .5  li

t ng tt khi   nng ?

Thanh ng ca bng kp  thit b ng

ngt ca bn l ny nm  pha trn hay di ?

S co dn v nhit khi b ngn cn c th gy ra nhng lc rt ln.

Bng kp khi b t nng hoc lm lnh u cong li.

Ngi ta ng dng tnh cht ny ca bng kp vo vic
ng ngt t ng mch in.

C th em cha bit

Mc d  ch tip ni hai u thanh

ray ng tu ho   khong cch

cho thanh ray n ra khi nhit  tng,

nhng khi nhit  tng qu nhiu,  th

cc thanh ray vn  b un  cong

(H.21.6) .  Nh vy  bit lc do s dn

n v nhit gy ra ln ti chng no !
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Con :  M i,  cho con i  bng nh !

M :  Khng c u ! Con ang st nng y ny !

Con : Con khng st u ! M cho con i nh !

Vy phi dng dng c no  c th bit chnh xc

ngi con c st hay khng ?

1 .  Nhit k

Hy nh li bi hc v nhit k  hc  lp 4  tr

li cc cu hi sau y :

C 3  bnh ng nc a,  b,  c ;  cho thm nc 

vo bnh a  c nc lnh v cho thm nc nng vo

bnh c  c nc m.

a) Nhng ngn tr ca bn tay phi vo bnh a,  nhng

ngn tr ca bn tay tri vo bnh c (H.22.1 ).  Cc ngn

tay c cm gic th no ?

b) Sau mt pht,  rt c hai ngn tay ra,  ri cng nhng

ngay vo bnh b (H.22.2).  Cc ngn tay c cm gic th

no ? T th nghim ny c th rt ra kt lun g ?

Cho bit,  th nghim v  hnh 22.3  v hnh 22.4

dng  lm g ?
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BI 22. NHIT K - THANG NHIT 

Hnh 22.1
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Tr li cu hi

Hy quan st ri so snh cc nhit k
v  hnh 22.5  v GH, CNN, cng dng
v in vo bng 22.1 .

Cu to ca nhit k y t  c c im
g ? Cu to nh vy c tc dng g ?

Bng 22.1 .

2.  Thang Nhit 

a) Nm 1 742,  Xen-xi- t (Celsius,
1 701 - 1 744),  ngi Thu in,   
ngh chia khong cch gia nhit  ca
nc  ang tan v nhit  ca hi nc
ang si thnh 1 00 phn bng nhau,  mi
phn ng vi 1  ,  k hiu l 1 oC.  Thang
nhit  ny gi l thang nhit  Xen-xi- t.
Ch C trong k hiu oC l ch ci u ca
tn nh vt l.  Trong thang nhit  ny,
nhng nhit   thp  hn 0oC c  gi
l nhit    m.  V  d,  -20oC c  gi
l m 20oC.
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Loi              GH CNN     Cng dng 

nhit k  

Nhit k      T . . .  

thu ngn    n . . .

Nhit k     T . . .  

y t   n . . .

Nhit k     T . . .  

ru        n . . .

Hnh 22.5



C  KTrang 70

Trang 70 C  K

c

b) Trc ,  vo nm 1 71 4,  nh vt l  ngi c l Fa-ren-hai  (Fahrenheit,

1686 - 1736)   ngh mt thang nhit  mang tn ng. Trong thang nhit  ny,

nhit  ca nc  ang tan l 32oF, cn nhit  ca hi nc ang si l 212oF.

Nh vy,  khong 1 00oC ng vi khong 212oF - 32oF = 1 80oF, ngha l

khong 1oC = khong 1 ,8oF.

Thang nhit  Fa-ren-hai c s dng  phn ln cc nc ni ting Anh.

Th d : Tnh xem 20oC ng vi bao nhiu oF ?

20oC = 0oC + 20oC.  Vy :

20oC = 32oF + (20 x 1 ,8oF) = 68oF.

3.  Vn dng

Hy tnh xem 30oC, 37oC ng vi bao nhiu oF ?

 o nhit ,  ngi ta dng nhit k.

Nhit k thng dng hot ng da trn hin tng dn n v nhit
ca c cht.

C nhiu loi nhit k khc nhau nh : Nhit k ru, nhit k thu
ngn, nhit k y t...

Trong thang nhit  Xen - xi - t, nhit  ca nc  ang tan l 0oC, ca
hi nc ang si l 100oC. Trong thang nhit  Fa - ren - hai, nhit 
ca nc  ang tan l 32oF, ca hi nc ang si l 212oF.

C th em cha bit

Ngoi hai thang nhit  trn, trong khoa hc cn dng thang nhit  Ken-vin.

n v nhit  trong thang nhit  ny  gi l kenvin,  c k hiu bng ch

K.  Mi  trong thang nhit  Ken-vin (1K) bng mt  trong thang nhit 

Xen-xi-t (1oC)  v 0oC ng vi 273K.  Nhit  trong thang nhit 

Ken-vin c gi l  nhit  tuyt i,  v k hiu bng T.

C5

*
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Nhit k kim loi c cu to da

trn s dn n v nhit ca mt bng

kp.  Bng kp ny c cun thnh

vng trn,  mt u c gi c nh,

u cn li gn vi mt kim quay trn

bng chia  (H.22.6).

Khi nhit  thay i,  th vng trn

bng kp cun li hoc dn ra lm quay

kim.  Trn bng chia  c ghi cc gi tr

nhit .

C mt s cht c c im i mu

theo nhit .  Ngi ta s dng tnh

cht ny  ch to ra nhit k,  gi l

nhit k i mu.  Nhit k ny thng

c dng trong y t,  thay cho nhit k

thu ngn.  Ch cn dn mt bng giy

nh c ph mt lp cht i mu theo

nhit  (H.22.7) ln trn ngi bnh l

c th bit c nhit  c th ca h.

Hin nay,  ngi ta cn s dng

nhit k hin s,  l loi nhit k m s

ch nhit  cn o hin ngay trn mn

hnh.  Hnh 22.8 l nh chp nhit k

 hin s c gn vo ng h in t

 bn.

*

*

*
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I.  Dng nhit k y t o nhit
 c th

1 .  Dng c

Nhit k y t (loi nhit k thu ngn).

Quan st nhit k y t v in vo ch trng
trong cc cu sau y :

Nhit  thp nht ghi trn nhit k :  . . . . . .

Nhit  cao nht ghi trn nhit k :  . . . . . .

Phm vi o ca nhit k :  T . . . . .  n . . . . . .

  chia nh  nht ca nhit  k :  . . . . . .

Nhit  c ghi mu  :  . . . . . .

2.  Tin trnh o

- Kim tra xem thu ngn  tt ht xung bu cha,  nu cn trn ng th cm vo
phn thn nhit k,  vy mnh cho thu ngn tt ht xung bu.

Ch   :  Khi vy,  tay cm cht nhit k  khi b vng ra v phi ch  khng
 nhit k va p vo cc vt khc.

- Dng bng y t lau sch thn v bu nhit k.

- Dng tay phi cm thn nhit k,  t bu nhit k vo nch tri,  kp cnh tay li
 gi nhit k.

- Ch chng 3  pht,  ri ly nhit k ra  c nhit .

Ch   :  Khng cm vo bu nhit k khi c nhit .

- o nhit  ca mnh v ca mt bn khc.  Ghi cc kt qu o c vo bn bo
co th nghim.

C1

C2

C3

C4

C5
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II.  Theo di s thay i nhit 
theo thi gian trong qu trnh
un nc

1 .  Dng c

Nhit k du,  cc ng nc (loi cc bng
thu tinh chu nhit),  n cn,  gi .

Quan st nhit k du v in s liu vo ch
trng trong cc cu sau :

Nhit  thp nht ghi trn nhit k :  . . . . . .

Nhit  cao nht ghi trn nhit k :  . . . . . .

Phm vi o ca nhit k :  T . . . . .  n . . . . . .

 chia nh nht ca nhit k :  . . . . . .

2.  Tin trnh o

a) Lp dng c theo hnh 23.1 .

b) Ghi nhit  ca nc trc khi un.

c) t n cn  un nc.

C sau 1  pht li ghi nhit  ca nc vo bng
theo di nhit , ti pht th 10 th tt n cn.

d) V th.  V trn giy k  ng biu din
s thay i nhit  ca nc khi un nh sau :

- V hai trc vung gc.  Trc nm ngang ghi gi
tr thi gian theo pht.  Mi cnh ca  vung
nm trn trc ngang biu th 1  pht.  Trc thng
ng ghi gi tr ca nhit  theo oC.  Mi cnh
ca  vung nm trn trc ny,  biu th 2oC.
Vch gc ca trc nhit  ghi nhit  ban u
ca nc (tc l nhit  o trc khi un).

- Ni cc im xc nh nhit  ng vi thi
gian un,  ta c ng biu din s thay i
nhit   theo thi gian ca nc ang c
un nng.

C6

C7

C8

C9
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Hnh 23.1

Hnh 23.2



III.  Mu bo co

1 .  H v tn hc sinh : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Lp: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2.  Ghi li :

a) 5  c im ca nhit k y t.

b) 4 c im ca nhit k du.

3.  Cc kt qu o :

a) o nhit  c th ngi

74

Thi  gian                Nhit           

(pht)                      (oC)

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

1 0

Ngi Nhit 

Bn thn . . .

Bn . . . . . .

b) Bng theo di nhit  ca nc



Lng Ng X  H Ni ni ting v
c ng.  Nm 1677 cc ngh nhn
ca lng ny  c thnh cng pho
tng Huyn Thin Trn V bng ng
en,  l mt trong nhng pho tng
ng ln nht  nc ta.  Tng cao
3,48m,  c khi lng 4000kg,  hin
ang c t ti n Qun Thnh,  
H Ni.

Vic c ng lin quan n hin tng

vt l m cc em s hc trong bi ny.

Tng ng Huyn Thin Trn V

I.  S nng chy

1 .  Phn tch kt qu th nghim

Trong cc phng th nghim, ngi ta

nghin cu s nng chy bng th nghim

tng t nh th nghim v  hnh 24.1 .

- Dng n cn un nc v theo di nhit

 ca bng phin.  Khi nhit  bng phin

ln ti 60oC th c sau 1  pht li ghi nhit

 v nhn xt v th (rn hay lng) ca

bng phin vo bng theo di.  Ghi cho ti

khi nhit  ca bng phin t n 86oC, 

ta c bng 24.1 .
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Hy da vo bng 24.1   v trn giy
k  ng biu din s thay i nhit 
ca bng phin theo  thi  gian khi
nng chy.

- Trc nm ngang l trc thi gian.  Mi
cnh ca  vung nm trn trc ny biu
th 1  pht.  Trc thng ng l trc nhit
 ;  mi cnh ca  vung nm trn trc
ny biu th 1 oC.  Gc ca trc nhit 
ghi 60oC ; gc ca trc thi gian ghi pht 0.

- Ni cc im xc nh nhit  ng vi
thi gian un,  ta c ng biu din
s thay i nhit  ca bng phin theo
thi gian trong qu trnh nng chy.

- Cn c vo ng biu din va v
c,  tr li cc cu hi sau y :

Khi c un nng th nhit  ca
bng phin thay i nh th no ? ng
biu din t pht 0 n pht th 6 l on
thng nm nghing hay nm ngang ?

Ti nhit  no th bng phin bt
u nng chy ? Lc ny bng phin tn
ti  nhng th no ?

Trong sut thi gian nng chy,
nhit  ca bng phin c thay i
khng ? ng biu din t pht th 8
n pht th 1 1  l on thng nm
nghing hay nm ngang ?

Khi bng phin  nng chy ht
th nhit  ca bng phin thay i nh
th no theo thi gian ? ng biu din
t pht th 1 1  n pht th 1 5  l on
thng nm ngang hay nm nghing ?  

C1

C2

C3

C4
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0 60 rn

1 63 rn

2 66 rn

3 69 rn

4 72 rn

5 75 rn

6 77 rn

7 79 rn

8 80 rn  v lng

9 80 rn  v lng

1 0 80 rn v lng

1 1  80 rn  v lng

1 2 81 lng

1 3 82 lng

1 4 84 lng

1 5 86 lng

Thi  g ian   Nh it    Th rn
un (pht)            (oC)            hay lng

- 70oC, 80oC, 90oC

- thay  i,  khng thay  i

2.  Rt ra kt lun

Chn t thch hp trong khung
 in vo ch trng ca cc cu sau :

a) Bng phin nng chy  (1 ) . . . . . .
nhit  ny gi l nhit  nng chy
ca bng phin.
b) Trong thi gian nng chy, nhit 
ca bng phin (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

C5

Bng 24.1 .



II.  S ng c

1 .  D on

Trong th nghim v s nng chy ca bng phin,  khi bng phin c un
nng,  n nng dn ln ri nng chy.

Hy d on iu g s xy ra i vi bng phin khi thi khng un nng v
 bng phin ngui dn.  Hy vit iu d
on  ca em vo v.

2.  Phn tch kt qu th nghim

a) - un bng phin nh th nghim  trong
hnh 24.1  (Bi 24) ln ti khong 90oC ri
tt n cn.

- Ly ng nghim ng bng phin ra khi
nc nng v  cho bng phin ngui dn.
Khi nhit  bng phin gim dn n 86oC
th bt u ghi nhit  v th ca bng phin
trong thi gian quan st.  C sau 1  pht li ghi
nhit  v th ca bng phin, cho ti khi
nhit  gim ti 60oC, ta c bng 25.1 .  

b)  Hy da vo bng 25.1   v ng biu
din s thay i nhit  ca bng phin
theo thi gian trong qu trnh bng phin
ng c.

- Trc nm ngang l trc thi gian,  mi
cnh ca  vung nm trn trc ny biu th
1  pht.  Trc thng ng l trc nhit ,
mi cnh  vung nm trn trc ny biu th
1 oC.  Gc ca trc nhit  ghi 60oC ;  gc
ca trc thi gian l pht 0.
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- Ni cc im xc nh nhit  ng
vi thi gian  ngui,  ta c ng
biu din s thay i nhit  ca bng
phin theo thi gian trong qu trnh
ng c.

c) Cn c vo ng biu din va v
c, tr li cc cu hi sau y :

Ti nhit  no th bng phin
bt u ng c ?

Trong cc khong thi gian sau,
dng ca ng biu din c  c
im g :

- T pht 0 n pht th 4 ;

- T pht th 4 n pht th 7 ;

- T pht th 7 n pht th 1 5  ? 

C1
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Trong cc khong thi gian sau,
nhit  ca bng phin thay i 
th no :

- T pht 0 n pht th 4 ;

- T pht th 4 n pht th 7 ;

- T pht th 7 n pht th 1 5  ?

3.  Rt ra kt lun

Chn t thch hp trong khung 
in vo ch trng ca cc cu sau :

a) Bng phin ng c  (1 ) . . . . . . .
Nhit  ny gi l nhit  ng c
ca bng phin.  Nhit  ng c (2)
. . . . . . . . . . .  nhit  nng chy.

b) Trong thi gian ng c,  nhit 
ca bng phin (3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

III.  Vn dng

Hnh 25.1  v ng biu din s
thay i nhit  theo thi gian khi
nng chy ca cht no ?

C3

C4

C5

Bng 25.2

Nhit  nng chy ca mt s cht

- 70oC,  80oC,  90oC

- bng,  ln hn,  nh hn

- thay i,  khng thay i.

Cht

Vonfam
(cht

lm dy
tc n
in)

Thp

ng

Vng

Bc

Nhit 
nng

chy (oC)

3370

1 300

1 083

1 064

960

Cht

Ch

Km

Bng
phin

Nc

Thu
ngn

Ru

Nhit 
nng chy

(oC)

327

420

80

0

-39

-1 1 7

Hnh 25.1



Hy m t s thay i nhit  v th ca cht  khi nng chy ?

Trong vic c tng ng,  c nhng qu trnh chuyn th no ca ng ?

Ti sao ngi ta dng nhit  ca nc  ang tan  lm mt mc o nhit  ?

S chuyn t th rn sang th lng gi l s nng chy.  S
chuyn t th lng sang th rn gi l s ng c.

Phn ln cc cht nng chy (hay ng c)  mt nhit  xc
nh.  Nhit   gi l nhit  nng chy.  Nhit  nng chy
ca cc cht khc nhau th khc nhau*.

Trong thi gian nng chy (hay ng c) nhit  ca vt
khng thay i.

*  cc lp trn,  cc em s c bit khng phi cht no cng nng chy (hay ng

c)   mt nhit  nht nh.  C nhiu cht (nh thu tinh,  nha ng,  v. v. . . )  khi

b un nng,  chng mm ra ri nng chy dn trong khi nhit  vn tip tc tng.

C th em cha bit

Phn ln cc cht rn khi nng chy c km theo s tng th tch,  cn

khi ng c th gim th tch.  Tuy nhin,  c mt s t cht nh ng,  gang,

nc. . .  li tng th tch khi ng c.

Trng hp ca nc l rt c bit.  Cc php o chnh xc cho thy

100cm3 nc,  khi ng c  0 oC s cho 109cm3 nc .  Trong khi tng

th tch nc c th gy ra nhng lc rt ln.  Khi nhit  xung ti 0 oC,

nc ng thnh bng,  gy ra nhng lc ln n mc c th lm v ng

dn nc,  chai ng nc,  tng  c k h cha nc.

C6
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*
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Rn

Nng chy  

( nhit  xc nh)

ng c 

( nhit  xc nh)

Lng



I.  S bay hi

Nc ma trn

mt ng nha 

bin i u,  khi

Mt Tri li xut

hin sau cn ma ?

1 .  Nh li nhng iu  hc t lp 4 v s
bay hi

- Hin tng nc bin thnh hi (nc bay hi)
cc em  hc  lp 4.

Mi em hy tm v ghi vo v mt th d v
nc bay hi.

- Khng phi ch c nc mi bay hi,  mi cht
lng u c th bay hi.  Hy tm v ghi vo v
mt th d v s bay hi ca mt cht lng khng
phi l nc.

2.  S bay hi nhanh hay chm ca mt cht
lng ph thuc vo nhng yu t no ?

a)  Quan st hin tng

Trong i sng, c nhiu hin tng gip ta nhn
bit s bay hi ca mt cht xy ra nhanh hay chm
(tc  bay hi) ph thuc vo nhng yu t no.

Hy quan st nhng hin tng m t  hnh
26.2  tr li cc cu hi sau y.

Qun o v  hnh A2 kh nhanh hn v 
hnh A1  ,  chng t tc  bay hi ph thuc vo
yu t no ?

C1
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BI 26. S# BAY HI 
V S# NGNG T|

Hnh 26.1

Hnh 26.2a



Qun o v  hnh B1 kh nhanh
hn v  hnh B2 ,  chng t tc  bay
hi ph thuc vo yu t no ?       

b)  Rt ra nhn xt

T vic phn tch cc hin tng trn,  c th rt ra nhn xt :

Tc  bay  hi ca mt cht lng ph thuc vo nhit ,

gi v din tch mt thong ca cht lng.

Chn t thch hp trong khung  in vo ch trng
ca cc cu sau :

- Nhit  cng (1 ) . . . . .  th tc  bay hi cng (2) . . . . . . . . .

- Gi cng (3) . . . . . . .  th tc  bay hi cng (4) . . . . . . . . . . . .

- Din tch mt thong ca cht lng cng (5) . . . . . . . . .  th tc
 bay hi cng (6) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

C2
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Hnh 26.2b-c

Qun o v  hnh C2 kh nhanh
hn v  hnh C1  ,  chng t tc  bay
hi ph thuc vo yu t no ?

C3

- ln,  nh

- cao,  thp

- mnh,  yu



c)  Th nghim kim tra

Nhn xt  trn mi ch  l mt d
on.  Cn phi lm th nghim 
kim tra.

Th d :  Mun kim tra tc ng ca
nhit  i vi s bay hi ca nc,  ta
phi lm cho nhit  thay i,  cn gi
nguyn din tch mt thong v khng
cho gi tc ng.

C th,  c  th  lm th  nghim
nh sau :

- Ly hai a nhm c din tch lng
a nh nhau,  t trong phng khng
c gi.

- H nng mt a.

-  vo mi a khong t 2cm3 n
5cm3 nc.

Quan st xem nc  a no bay
hi nhanh hn.

Ti sao phi dng a c din tch
lng a nh nhau ?

Ti sao phi t hai a trong
cng mt phng khng c gi ?

Ti sao ch h nng mt a ? 

Cn c vo kt qu th nghim
no,  c th khng nh d on tc 
bay hi ph thuc nhit  l ng ?

Hy t vch k hoch  thc hin
th nghim kim tra xem tc  bay hi
c ph thuc vo cc yu t gi,  din
tch mt thong ca cht lng khng.   

Ch   : Trong k hoch th nghim
cn nu r :

- Mc ch th nghim :  Dng  kim
tra tc ng ca yu t no ?

- Cc dng c cn dng.

- Cc bc tin hnh th nghim.

Ghi k hoch th nghim vo v 
xin  kin thy gio,  c gio.  Thy c
gio s cho em bit k hoch th no l
ng,   cc em thc hin nu c 
dng c.

d)  Vn dng

Ti sao khi trng chui hay trng
ma,  ngi ta phi pht bt l ?

 lm mui,  ngi ta cho nc
bin chy vo rung mui.  Nc trong
nc bin bay hi,  cn mui ng li
trn rung.  Thi tit nh th no th
nhanh thu hoch c mui ? Ti sao ?

C5

C6

C7

C8

C9

C1 0
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II.  S ngng t

1 .  Tm cch quan st s ngng t

a)  D on

Hin tng cht lng bin  thnh hi l
s bay hi,  cn hin tng hi bin thnh
cht lng l s ngng t.  Ngng t l qu

trnh ngc vi bay  hi.

 d quan st hin tng bay hi,  ta c th cho cht lng bay hi nhanh bng
cch tng nhit  cht lng.  Vy mun d quan st hin tng ngng t,  ta lm
tng hay gim nhit  ?

Ngng t l qu trnh ngc vi bay hi, nn ta c th d on khi gim nhit  ca
hi, s ngng t s xy ra nhanh hn v ta s d quan st c hin tng hi ngng t.

b)  Th nghim kim tra

Trong khng kh c hi nc.  Bng cch gim nhit  ca khng kh, ta c th
lm hi nc trong khng kh ngng t nhanh hn v quan st c hin tng ny.

- Dng c th nghim  :

+ 2 cc thu tinh ging nhau.
+ Nc c pha mu.
+ Nc  p nh.                  + 2 nhit k.

- Tin hnh th nghim (H.27.1 ) :

+ Dng khn kh lau mt ngoi ca hai cc.

+  nc mu y ti 2/3  mi cc.  Mt
cc dng  i chng,  mt cc dng lm
th nghim.

+ o nhit  ca nc  hai cc.

+  nc  vn vo cc lm th nghim.

Ch   :  Phi t hai cc kh xa nhau.
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Lng
Bay  hi

Ngng t

Hi

Hnh 27.1

BI 27. S# BAY HI 
V S# NGNG T| (tip theo)



S chuyn t th lng sang th hi gi l s bay hi.

Tc  bay hi  ca  mt cht lng ph thuc vo nhit ,
gi v  din tch mt thong ca  cht lng.

S chuyn t th hi sang th lng gi l s ngng t.

C th em cha bit

Hai phn ba b mt Tri t c nc bao ph.  Lng nc ny khng

ngng bay hi,  to thnh mt lp hi nc trong kh quyn dy t 10km n

17km.  Hi nc to thnh my,  ma,  sng m,  tuyt nh hng n kh

hu Tri t v i sng con ngi.

Khi khng kh c nhit  30oC,  ta vn cm thy d chu,  nu trong mi

mt khi khng kh cha khng qu 7,5g hi nc.  Cn nu lng hi nc

trong mt mt khi khng kh vt qu 25g,  th ta cm thy rt oi bc,  kh

chu,  d nhit  vn l 30oC.

 nc ta trong nhng ngy m t,  mi mt khi khng kh c th cha

ti 30g hi nc.

*

*

*
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c)  Rt ra kt lun

Theo di  nhit   ca nc  hai

cc v quan st hin tng xy ra 

mt ngoi ca hai  cc nc  tr li

cc cu hi  sau :

C g khc nhau gia nhit  ca

nc trong cc i chng v trong cc

th nghim ?

C hin tng g xy ra  mt

ngoi ca cc th nghim ? Hin tng

ny c xy ra  cc i chng khng ?

Cc git nc ng  mt ngoi

ca cc th nghim c th l do nc 

trong cc thm ra khng ? Ti sao ? 

Cc git nc ng  mt ngoi

cc th nghim l do u m c ?

Vy d on ca chng ta c

ng khng ?

2.  Vn dng

Hy nu hai th d v hin tng

ngng t.

Gii thch s to thnh git nc

ng trn l cy vo ban m.

Ti sao ru ng trong chai

khng y nt s cn dn,  cn nu nt

kn th khng cn ?

C8

C7

C6

C5

C4

C3

C2

C1



Bnh v An ang un nc,  Bnh cht

reo ln :
- A ! Nc si ri,  tt la i thi !

An ngt li Bnh :
- Nc si ri,  nhng c un thm t na
cho n nng gi hn.

Bnh khng nh :
- Nc  si,  th d c un mi,  nc
cng khng nng hn ln u !

An ci li :
- V l ! Mnh vn tip tc un th nc
phi vn tip tc nng ln ch !

Bi ny gip cc em bit c trong cuc
tranh lun ny,  ai ng,  ai sai.

I.  Th nghim v s si
Trc khi tin hnh th nghim, cc em

cn c k ni dung ca phn ny,   nm
chc cch lm th nghim v ghi kt qu.

1 .  Tin hnh th nghim

Mun bit ai ng,  ai sai,  cch tt nht l
lm th nghim kim chng.

a) Th nghim c b tr nh hnh 28.1 .

- t n cn  un nc.

b) Theo di s thay i nhit  ca nc
theo thi gian,  cc hin tng xy ra  trong
lng khi nc,  trn mt nc v ghi kt
qu theo hng dn sau :
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- Khi nhit  ca nc t ti 40oC,
th c sau 1  pht li ghi nhit  ca
nc,  cng vi phn nhn xt hin
tng xy ra trong bnh nc vo bng
theo di (bng 28.1 ),  cho ti khi nc
si c 3  pht th dng v tt n.

- Khi ghi nhn xt hin tng xy ra
trong lng khi nc v trn mt nc
cn theo hng dn sau :

+ Quan st xem vo pht th bao
nhiu th  xut hin cc  hin tng
c nu di y :

+  Khi ghi phn nhn xt hin tng
xy ra vo bng theo di,  khng cn
dng li  m t hin tng,  ch cn
ghi vo bng cc ch ci A,  B,  C,  D
hoc cc con s la m I,  II,  III ch cc
hin tng  nu ng vi thi gian xy
ra hin tng .

2.  V ng biu din
- V trn giy k  ng biu din s
thay i nhit  ca nc theo thi gian.

+ Trc nm ngang l trc thi gian ;  ghi
cc gi tr thi gian theo pht,  (mi
cnh ca  vung nm trn trc ny
biu th 1  pht).                           

+ Trc thng ng l trc nhit , ghi
cc gi tr nhit  theo oC, (mi cnh 
vung nm trn trc ny biu th 2oC).

Gc ca trc nhit  l 40oC.  Gc
ca trc thi gian l pht 0.

- Ghi nhn xt v ng biu din.
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Thi  gian      Nhit       
theo di       nc (oC)          

H in  tng  H in  tng
trn  mt     trong lng
nc           nc

40

trn mt nc :

- Hin  tng I :
C  mt  t  h  i
nc bay  l n .

- Hin  tng II :
M t  n c  b t
u  xo  ng .

- Hin tng III :
Mt nc xo ng
mnh,  hi  nc
bay ln rt nhiu.

trong lng nc :

- Hin tng A :
Cc bt kh bt u
xut hin  y bnh.

- Hin tng B :
Cc bt kh ni  ln.

- Hin tng C :
Nc reo.

- Hin tng D :  
Cc bt kh ni  ln
nhiu hn,  cng  i
ln  cng  to  ra,  kh i
ti  mt thong  th 
v tung.  Nc si
sng  sc.

Bng 28.1 .
Cc hin tng xy  ra trong qu trnh

un nc



II.  Nhit  si

1 .  Tr li cu hi

Da vo kt qu th nghim tr li cc cu hi sau :

 nhit  no bt u thy xut hin cc bt kh  y bnh ?

 nhit  no bt u thy cc bt kh tch khi y bnh v i ln mt nc ? 

 nhit  no xy ra hin tng cc bt kh ni ln ti mt nc,  v tung
ra v hi nc bay ln nhiu (nc si)  ?

Trong khi nc ang si,  nhit  ca nc c
tng khng ?

Ch   :

Cc cht khc nhau si  nhit   khc nhau.
Bng 29.1  ghi  nhit   si  ca mt s cht  iu
kin chun.

2.  Rt ra kt lun

Trong cuc tranh lun ca Bnh v An (nu 
phn u bi),  ai ng, ai sai ?

Chn t thch hp trong khung in vo c h
trng trong cc cu sau y :

a) Nc si  nhit  (1 ) . . . . . . . . .  Nhit  ny gi l
(2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ca nc.

b) Trong sut thi gian si,  nhit  ca nc (3)
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

c) S si l mt s bay hi c bit.  Trong sut thi
gian si,  nc va bay hi to  ra cc (4)  . . . . . . . . . . . . . .
va bay hi trn (5)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

C1

C2

C3

C4

C5

C6
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- 100oC, gn 100oC

- thay  i,  khng

thay  i

- nhit  si

- bt kh

- mt thong

Bng 29.1 .

Nhit  si ca

mt s cht

Cht

te

Ru

Nc

Thu ngn

ng

Nhit  
si  (oC)
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III.  Vn dng

Ti sao ngi ta chn nhit  ca hi nc
ang si  lm mt mc chia nhit  ?

Ti sao  o nhit  ca hi nc si,  ngi
ta phi dng nhit k thu ngn,  m khng dng
nhit k ru ?

Hnh 29.1  v ng biu din s thay i nhit
 ca nc khi c un nng.  Cc on AB v BC
ca ng biu din ng vi nhng qu trnh no ?

Mi cht lng si  mt nhit  nht nh. Nhit   gi l nhit
 si.

Trong sut thi gian si, nhit  ca cht lng khng thay i.

C th em cha bit

Nhit  si ca cht lng cn ph thuc p

sut trn mt thong.  p sut trn mt thong

cng ln th nhit  si ca cht lng cng cao.

Do  trong ni p sut,  nhit  si ca nc

cao hn 100oC.

Hnh 29.2 v ng biu din s ph thuc

ca nhit  si ca nc vo  cao so vi mt

bin khi  cao ny khng ln lm.

nh Phng Xi Png thuc dy Hong Lin Sn

cao  khong 3200m so vi mt bin,  l nh ni

cao nht nc ta.  Hy da vo  th  xc

nh gn ng nhit  si ca nc  y.

C7

C8

C9

*

*
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Tr li cu hi

1 .  Th tch ca cc cht thay i nh
th no khi nhit  tng,  khi nhit 
gim ?

2.  Trong cc cht rn,  lng,  kh cht
no n v nhit nhiu nht,  cht no n
v nhit t nht ?

3 .  Tm mt th d chng t s co dn 
v nhit khi b ngn tr c th gy ra
nhng lc rt ln ?

4.  Nhit k hot ng da trn hin
tng no ? Hy k tn v nu cng dng
ca cc nhit k thng gp trong 
i sng.

5.  in vo ng chm chm trong 
s  tn gi ca cc s chuyn th
ng vi cc chiu mi tn.

6.  M i  cht c nng chy v ng c
 cng mt nhit  xc nh khng ?
Nhit  ny gi l g ?

7.  Trong thi gian nng chy,  nhit
 ca cht rn c  tng khng khi ta
vn tip tc un ?

8.  Cht lng c bay hi  mt nhit 
xc nh khng ? Tc  bay hi ca
mt cht lng ph thuc vo nhng
yu t no ?

9.  nhit  no th mt cht lng,  cho
d c tip tc un vn khng tng nhit
 ? S bay hi ca cht lng  nhit
 ny c c im g ?
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BI 30. TNG KT CHNG II:  NHIT HC

Th
rn

Th lng

(1 )

(3)

Th 
kh

(2)

(4)

I.  n tp

II.  Vn dng
1 .  Trong cc cch sp xp di y cho cc cht
n v nhit t t ti nhiu, cch sp xp no ng ?

A.  Rn - kh - lng.

B.  Lng - rn - kh.

C.  Rn - lng - kh.

D.  Lng - kh - rn.

2. Nhit k no trong cc nhit k sau y c th
dng  o nhit  ca hi nc ang si ?



A.  Nhit k ru.

B.  Nhit k y t.

C.  Nhit k thu ngn.

D.  C ba loi trn u khng dng c.

3 .  Ti sao trn ng ng dn hi phi c nhng
on c un cong (H.30.1 ).  Hy v li hnh ca
on ng ny khi ng ng nng ln, lnh i ?

4.  Hy s dng s liu trong bng 30.1   tr li
cc cu hi sau y :

a) Cht no c nhit  nng chy cao nht ?

b) Cht no c nhit  nng chy thp nht ?

c) Ti sao c th dng nhit k ru  o nhng

nhit  thp ti -50oC.  C th dng nhit k thu
ngn  o nhng nhit  ny khng ? Ti sao ?

d) Hnh 30.2 v mt thang nhit  t -200oC n
1600oC.  Hy :

- Dng bt mu nh du vo v tr trn thang c
ghi nhit  ng vi nhit  trong lp em.

- nh du nhit  nng chy v ghi tn cht c
trong bng 30.1  vo thang nhit ,  (th  d,

nc c ghi   vch ng vi 0oC ca thang
trn hnh 30.2).
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-  nhit  ca lp hc,  cc cht no
trong bng 30.1   th rn,   th lng ?

-  nhit  ca lp hc,  c th c hi
ca cht no trong cc hi sau y ?

+ Hi nc.

+ Hi ng.

+ Hi thu ngn.

+ Hi st.

5.  An v Bnh cng luc khoai.  Khi ni
khoai bt u si,  Bnh bo nn rt bt
ci ra,  ch  ngn la nh,   cho ni
khoai tip tc si.  An li ni,  phi tip
tc cht thm ci na,   ngn la chy
tht to,  v An cho rng,  cng un cho la
to,  th nc luc khoai cng nng,  nh
vy khoai cng mau chn.

 kin no ng ? Ti sao ?

6.  Hnh 30.3  v ng biu din s thay
i nhit  theo thi gian ca nc.  Hi :

a) Cc on BC, DE ng vi cc qu
trnh no ?

b) Trong cc on AB, CD nc tn ti
 nhng th no ?

Gii tr 

 CH~ V S# CHUYN TH

Hng ngang

1 .  Tn gi s chuyn t th rn sang th
lng (8  ).

2.  Tn gi s chuyn t th lng sang th
kh (hay hi) (6 ).

3 . Mt yu t tc  ng n tc   bay
hi (3  ).

Hnh 30.3

Hnh 30.4



4.  Vic ta phi lm  kim tra cc d on (9 ).

5.  Mt yu t na tc ng n tc  bay hi (9 ).

6.  Tn gi s chuyn t th lng sang th rn (7 ).

7.  T dng  ch s nhanh chm (5  ).

Hng dc

Hy din t ni dung ca t trong cc  hng dc c t m (H.30.4).

C th em cha bit

Cht cacbon ixit (thng gi l tuyt kh)  c th chuyn thng t th

rn sang th hi.  S chuyn th c bit ny gi l S thng hoa.  Khi

thng hoa,  tuyt kh lm lnh khng kh xung quanh,  khin cho hi nc

trong khng kh ngng t,  to nn mt mn sng.  Nu chiu nh sng

mu vo mn sng ny,  ta s c mt mn sng mu tuyt p.  Hin

tng ny thng c s dng  to cnh trn sn din ca - ma - nhc.

Trong lng Mt Tri nhit  ln ti 20 triu  (20000000 oC).  nhit

 ny,  vt cht khng tn ti  th rn,  th lng hay th kh thng thng

m ta bit.  N tn ti di mt th c bit,  gi l Plasma.  th plasma,

vt cht tn ti di dng cc ht mang in.

*

*
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