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Li  ni  u

Cc em ang c trong tay cun sch Vt l 6.  Cc em hy hot
ng theo s hng dn ca thy gio,  c gio v theo cc ch
dn trong sch.

Trong tit hc,  cc em s thc hin cc hot ng ch yu
sau y.

1. Thu thp thng tin : Thng qua vic t lm th nghim hoc
quan st th nghim do thy, c gio lm ;  quan st hin tng t
nhin ;  c ti liu ;  xem tranh, nh ;  n li nhng kin thc  hc
 lp di cc em s thu thp c nhng thng tin cn thit v
cc hin tng vt l cn hc.

Nhng phn c lin quan n vic thu thp thng tin cn thit
c nh du bng k hiu  .

2. X l thng tin : Cn c vo nhng thng tin  thu thp c,
ng thi thng qua mt h thng cc cu hi trong bi hc,  cc
em s rt ra nhng kt lun cn thit.   l vic x l thng tin.

Trong sch c nhiu cu khng c vit trn vn.  Cc em
phi tm t thch hp  in vo ch trng ca cc cu ny.

Nhng phn c lin quan n vic x l thng tin c nh
du bng k hiu .

3. Vn dng : Hot ng ny va gip cc em vn dng nhng
kt lun  rt ra t bi hc vo thc t  hiu su bi hc,  va
gip cc em t kim tra trnh  ca mnh.  Phn vn dng c
trnh by di dng cc cu hi v cc bi tp,  trong  c bi
cc em phi t vit cu tr li,  c bi cc em phi chn cu tr
li ng trong s cc cu tr li cho sn.  Cc bi c nh du (*)
l cc bi tp kh.

Nhng phn c lin quan n vic vn dng c nh du
bng k hiu .



4. Ghi nh : Nhng  ni dung cc em phi hc thuc v ghi nh
c in bng ch m  trong nn khung mu.

Trong sch,  vic hng dn cc em thu thp thng tin,  x l
thng tin v vn dng cc thng tin c thng qua cc cu hi
hoc cc  lnh.  Chng c k  hiu bng  ,  c  nh s lin
tc ,  ,  ,  . . .  t u n cui mi bi.

Vi cc cu yu cu in t vo ch trng,  cc em c th in
trc tip vo sch gio khoa,  hoc khng in trc tip,  m vit
vo v ca mnh k hiu ca cu,  ch s  ch trng phi in
t,  v cui cng l t c chn.

V d :   bi 2,  o  di,  phn Rt ra kt lun,  s
c cc em thc hin trong v nh sau :

(1 )  -  di

(2) - gii hn o

(3) -  chia nh nht

. . .

Ngoi ra,   cui mi bi cn c th c mc C th em cha

bit,  vit v nhng vn  l th lin quan n ni dung bi hc
hoc  mc Gii tr, gip cc em th gin mt cht cui bi hc.

Mong rng cun sch ny s l ngi bn gn gi v thn thit
ca cc em trong sut nm hc.

Tp th tc gi

C6

C1 C2 C3

C. . .

4



C HC

CHNG I



Ti sao o  di ca cng mt

on dy,  m hai ch em li c kt

qu  khc nhau ?

 khi tranh ci,  hai ch em phi

thng nht vi nhau v iu g ?

I.  n v o  di

1 .  n li mt s n v o  di

n v o  di trong h thng n v o
lng hp php ca nc ta l mt (k hiu : m). 

n v o  di thng dng nh hn
mt l ximt (dm), xentimt (cm), milimt

(mm) v ln hn mt l kilmt (km).

Tm s thch hp in vo cc ch
trng sau :

1m = (1 ) . . . . .  dm ;  1m = (2) . . . . . . . . . .  cm ;

1 cm = (3) . . . . .  mm ;  1 km = (4) . . . . . . . . .  m.

2.  c lng  di

Hy c lng  di 1m trn cnh bn.  Dng thc kim tra xem c lng
ca em c ng khng ?

Hy c lng xem  di ca gang tay em l bao nhiu cm.  Dng thc
kim tra xem c lng ca em c ng khng ?

C3

C2

C1
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II.  o  di   

1 .  Tm hiu dng c o  di

Hy quan st hnh 1 .1  v cho bit th

mc,  hc sinh,  ngi bn vi ang dng

thc no trong nhng thc sau y :

thc k,  thc dy (thc cun),  thc

mt (thc thng) ?

Khi s dng bt k dng c o no cng 

cn bit gii hn o v  chia nh nht ca n. 

Gii hn o (GH) ca thc l  di

ln nht ghi trn thc.  

 chia nh nht (CNN) ca thc l

 di gia 2 vch chia lin tip trn thc.

Hy cho bit GH v CNN ca mt

thc o m em c.

C 3  thc o sau y :

- Thc c GH 1m v CNN 1 cm.

- Thc c GH 20cm v CNN 1mm.

- Thc c GH 30cm v CNN 1mm.

Hi nn dng thc no  o :

a) Chiu rng ca cun sch Vt l 6 ?

b) Chiu di ca cun sch Vt l 6 ?

c) Chiu di ca bn hc ?

Th may thng dng thc no  o

chiu di ca mnh vi,  cc s o c th ca

khch hng ?

C7

C6

C5

C4

a)

b)

c)

Hnh 1 .1 .  Mt s hnh nh v 

o  di
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2.  o  di 

o chiu di ca bn hc v b dy cun sch Vt l 6.

a) Chun b :

- 1  thc dy,  thc k hc sinh.

- K bng kt qu o  di vo v (bng 1 .1 ).  

Bng 1 .1 .  Bng kt qu o  di

b) Tin hnh o :

i vi tng  di,  lm theo ch dn di y v ghi kt qu vo bng :

- c lng  di cn o.

- Chn dng c o :  xc nh GH v CNN ca dng c o.

- o  di :  o 3  ln,  ghi vo bng,  ri tnh gi tr trung bnh

n v  o  di  hp php ca nc Vit Nam l mt (m).

Khi  dng thc o,  cn  bit GH v CNN ca thc.

 di  vt cn  o

Chiu  di  bn  hc
ca em

B dy cun sch 
Vt l  6

 di
c
lng

Tn

thc
GH   CNN  Ln  1   Ln  2   Ln  3

Chn dng c  
o  di

Kt qu o (cm)

. . .  cm

. . .  mm
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I.  cch o  di

Hy da vo phn thc hnh o  di i vi tng vt  tit trc  tr li
cc cu hi sau :

Em hy cho bit  di c lng v kt qu o thc t khc nhau bao nhiu ?

Em  chn dng c o no ? Ti sao ?

Em t thc o nh th no ?

Em t mt nhn nh th no  c kt qu o ?

Nu u cui ca vt khng ngang bng vi vch chia th c kt qu o nh
th no ?

Rt ra kt lun

Hy chn t thch hp trong khung  in vo ch trng trong cc cu sau :

Khi o  di cn :

a) c lng (1 ) . . . . . . . . . . . . . .  cn o.

b) Chn thc c (2) . . . . . . . . . .v c (3) . . . . . . . . .  
thch hp.

c) t thc (4) . . . . . . . . . . . . . . .   di cn o sao
cho mt u ca vt (5) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
vch s 0 ca thc.

d) t mt nhn theo hng (6) . . . . . . . . . . . . . . . .
vi cnh thc  u kia ca vt.

e) c v ghi kt qu o theo vch chia (7)
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  vi u kia ca vt.

C6

C5

C4

C3

C2

C1
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- CNN

-  di

- GH

- vung gc

- dc theo

- gn nht

- ngang bng vi



II.  Vn dng

Trong cc hnh sau y,  hnh no

v v tr t thc ng  o chiu di

bt ch (H.2.1 ) ?

a)  Khng t  thc  dc  theo  chiu

di  bt ch .

b) t thc dc theo chiu di bt ch,

nhng mt u khng ngang bng vi

vch s 0.

c) t thc dc theo chiu di bt ch,

vch s 0 ngang bng vi mt u ca

bt ch.

Trong cc hnh sau y,  hnh no

v v tr t mt ng  c kt qu o

(H.  2.2) ?

a)  t mt nhn theo  hng xin

sang phi.

b)  t mt nhn theo  hng xin

sang tri.

c) t mt nhn theo hng vung gc

vi cnh thc ti u ca vt.

Quan st k hnh 2.3  v ghi kt

qu o tng ng.

a) l = (1 ) . . . . . . . .

b) l = (2) . . . . . . . .

c) l = (3) . . . . . . . .

C9

C8

C7
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c)

b)

a)

Hnh 2.2

c)

b)

a)

Hnh 2.3

c)

b)

a)

Hnh 2.1



Kinh nghim cho

thy  di ca si tay

mt ngi thng gn

bng chiu cao ngi  ;

 di vng nm tay

thng gn bng chiu di

ca bn chn ngi 

(H.2.4).

Hy kim tra li xem

c ng khng.

Cch o  di :

c lng  di cn o  chn thc o thch hp.

t thc v mt nhn ng cch.

c,  ghi kt qu o ng quy nh.

C th em cha bit

Inh (inch)  v dm (mile)  l n v o  di thng dng ca nc 

Anh v cc nc s dng ting Anh.

1inh =  2,54cm.  Mt t ngn tay ngi ln c chiu di khong 1inh.

Tivi 21inh c ngha l ng cho ca mn hnh di 21inh =  53,3cm.

1  dm (mile)  =  1609m.

 o nhng khong cch rt ln trong v tr,  ngi ta khng dng 

n v mt hoc kilmt (km),  m dng n v nm nh sng.  Mt 

nm nh sng (1  n.a.s)  9461  t km.

*

*

C1 0

1 1

Hnh 2.4



in vo ch trng ca cu sau :

Nhng dng c o th tch cht lng
gm... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2.  Tm hiu cch o th tch
cht lng

hnh 3 .3 ,  hy cho bit cch t
bnh chia  no cho php o th tch
cht lng chnh xc ?

Xem hnh 3 .4,  hy cho bit cch
t mt no cho php c ng th tch
cn o ?

Hy c th tch o theo cc  v
tr  mi tn ch bn ngoi bnh chia
  hnh 3 .5 .

Rt ra kt lun

Chn t thch hp trong khung 
 in vo ch trng trong cc cu sau :

Khi o th tch cht lng bng
bnh chia  cn :

C9

C8

C7

C6

C5

1 3

Hnh 3.4

Hnh 3.5

Hnh 3.3



a) c lng (1 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  cn o.

b) Chn bnh chia  c (2) . . . . . .  v c (3) . . . . . . . . . .  thch hp.

c) t bnh chia  (4) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

d) t mt nhn (5) . . . . . .vi  cao mc cht lng trong bnh.

e)  c v ghi kt qu o theo vch chia (6)  . . . . . . . . . . . . . . . . .
vi mc cht lng.

3.  Thc hnh

o th tch nc cha trong 2 bnh.

a) Chun b :

- Bnh chia ,  chai,  l hoc ca ong c ghi sn dung tch.

- Bnh 1  ng y nc,  bnh 2 ng mt t nc.

- K sn bng ghi kt qu o th tch cht lng vo v
(bng 3 .1 ).

b) Tin hnh o :

- c lng th tch ca nc (lt) cha trong 2 bnh v
ghi kt qu c lng  vo bng 3 .1 .

- Kim tra c lng bng cch o th tch ca chng v
ghi kt qu o vo bng 3 .1 .

Bng 3.1 .  Kt qu o th tch cht lng

 o th tch cht lng c th dng bnh chia ,  ca ong,  ...

14

Vt cn  o th tch

Nc trong  bnh  1  (1 ). . . . . . (3). . . . . . (5). . . . . . (7). . . . . .

Nc trong bnh  2 (2). . . . . . (4). . . . . . (6). . . . . . (8). . . . . .

Dng c  o Th tch  c       Th tch  o 

lng (lt)          c (cm3)GH         CNN

- ngang

- gn nht

- thng ng

- th tch

- GH

- CNN



Lm th no  bit chnh xc th

tch ca ci inh c v hn  (H.4.1) ?

I.  Cch o th tch vt rn
khng thm nc v chm
trong nc

1 .  Dng bnh chia 

Quan st hnh 4.2 v m t cch o

th tch ca hn  bng bnh chia .

2.  Dng bnh trn

Nu hn  to khng b lt bnh chia

 th ngi ta dng thm bnh trn v bnh

cha  o th tch ca n nh  hnh 4.3a.

Hy m t cch o th tch hn  bng

phng php bnh trn v  hnh 4.3.

C2

C1

1 5

BI 4. O TH TCH VT RN
KHNG THM NC

V

Hnh 4.2

Hnh 4.1

Hnh 4.3

a) b) c)



Rt ra kt lun

Chn t thch hp trong khung  in
vo ch trng trong cc cu sau :

Th tch ca vt rn bt k khng thm
nc c th o c bng cch :

a) (1 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  vt  vo cht lng ng
trong bnh chia .  Th tch ca phn cht
lng (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  bng th tch ca vt.

b) Khi vt rn khng b lt bnh chia  th
(3) . . . .. . . . . . .vt  vo trong bnh trn.  Th tch
ca phn cht lng (4) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  bng th
tch ca vt.

3.  Thc hnh :  o th tch vt rn

a) Chun b

- 1  bnh chia ;  1  chai,  l hoc ca ong.. .
c ghi sn dung tch ;  dy buc.

- 1  bnh trn (nu khng c th thay bng
ca,  bt hoc bnh cha b lt vt rn).

- 1  bnh cha (nu khng c th thay bng
khay hoc a t di bnh trn).

- X ng nc.

- Vt rn khng thm nc (hn ,   inh
c  hoc kho hng.. .).

- K bng 4.1  vo v.

b) c lng th tch ca vt (cm3) v ghi
kt qu vo bng.

c) Kim tra c lng bng cch o th tch
ca vt v ghi kt qu vo bng.

C3

- trn ra

- th chm

- th

- dng ln

Vt Dng c  o Th      Th
cn tch       tch
o     c o
th GH   CNN   lng    c
tch                             (cm3)     (cm3)   

(1 ) . . . (2) . . .     (3) . . .      (4) . . .      (5) . . .
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Bng 4.1 . 

Kt qu o  th tch vt rn



II.  Vn dng

Nu dng ca thay cho bnh trn v bt to thay cho bnh cha  o th tch

ca vt nh  hnh 4.4 th cn phi ch  iu g ?

Hy t lm mt bnh chia  :  Dn bng giy trng dc theo chai nha (hoc

cc),  dng bm tim bm 5cm3 nc vo chai,  nh du mc nc v ghi 5cm3 vo

bng giy. Tip tc lm nh vy v ghi 10cm3, 15cm3 ... cho n khi nc y bnh chia .

Hy tm hai vt no  v o th tch ca chng bng bnh chia  va to ra.

 o th tch vt rn khng thm nc v chm trong nc,  c
th dng bnh chia ,  bnh trn.

C th em cha bit

Ngi ta  xc nh c cng

thc ton  tnh th tch ca mt s

vt c dng hnh hc khc nhau

(H.4.5).  Nh vy,  ch cn o  di

cc cnh hnh hp,  bn knh hnh

cu, . . .  ri tnh th tch theo cng thc.

*

C6

C5

C4

17

Hnh 4.4

Hnh 4.5

a) b) c)
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o khi lng bng dng c g ?

I.   KHI lng. n v  khi lng

1 .  Khi lng

a) Hy tr li cc cu hi sau :

Trn v hp sa ng Th c ghi :  Khi lng
tnh 397g.  S  ch sc nng ca hp sa hay
lng sa cha trong hp ?

Trn v ti bt git OMO c ghi 500g.  S 
ch g ?

b) Hy tm t hoc s thch hp trong khung 
in vo ch trng trong cc cu sau :

(1 ) . . . . . .  l khi lng ca bt git cha trong ti.

(2) . . . . . . . . . .  l khi lng ca sa cha trong hp.

Mi vt u c (3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Khi lng ca mt vt ch  (4)  . . . . . . . . . . . . . . .
cht cha trong vt.

2.  n v khi lng

a) Trong h thng o lng hp php ca Vit
Nam, n v o khi lng l kilgam (k hiu:  kg).

Kilgam l khi lng ca mt qu cn mu,  t

 V in o lng quc t  Php (H.5.1 ).

C6

C5

C4

C3

C2

C1

BI 5. KHI LNG - O KHI LNG

- 397g

- 500g

- lng

- khi lng

Hnh 5.1
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b) Cc n v khi lng khc thng gp :

- gam (k hiu g) :  1 g = kg. - miligam (k hiu mg) :1mg = g.

- hctgam (cn gi l lng) :  1  lng = 100g.   - t :  1  t = 1 00kg.

- tn (k hiu t)  :  1 t = 1 000kg.

II.  o khi lng
Ngi ta o khi lng bng cn.  Trong

phng th nghim, ngi ta thng dng
cn R-bc-van  o khi lng.

1 .  Tm hiu cn R-bc-van
Hy i chiu nh ca ci cn 

R-bc-van trong hnh 5.2 vi ci cn tht
 nhn ra cc b phn sau y :  n cn
(1 ),  a cn (2),  kim cn (3),  hp qu cn
(4),  c iu chnh (5) v con m (6).

Hy cho bit GH v CNN ca cn
R-bc-van trong lp.

2.  Cch dng cn R-bc-van  cn
mt vt

Chn t thch hp trong khung  in
vo ch trng trong cc cu sau :

Thot tin,  phi iu chnh sao cho khi
cha cn,  n cn phi nm thng bng,  kim
cn ch ng vch gia(*).   l vic (1 )
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  t (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
ln a cn bn tri.  t ln a cn bn kia
mt s (3) . . . . . . . . . . . . . . .  c khi lng ph hp
v iu chnh con m sao cho n cn nm
(4) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ,  kim cn nm (5) . . . . . . . . . . . . . . .
bng chia .  Tng khi lng ca cc (6)
. . . . . . . . . . . . . . . . . .  trn a cn cng vi s ch ca
con m s bng khi lng ca (7)
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Hy thc hin php cn mt vt
no  bng cn R-bc-van.

C1 0

C9

C8

C7

1
1000

1
1000

Hnh 5.2

- qu cn

- vt em cn

- iu chnh s 0

- ng gia

- thng bng

(*) t con m  v tr s 0,  vn c iu chnh cho n khi n cn nm thng bng.



Trong hai ngi ai tc dng lc y,

ai tc dng lc ko ln ci t ?

I.  Lc

1 .  Th nghim

a) B tr th nghim nh  hnh 6.1 .

Nhn xt v tc dng ca l xo l trn

ln xe v ca xe ln l xo l trn khi ta y

xe cho n p l xo li.

b) B tr th nghim nh  hnh 6.2.

Nhn xt v tc dng ca l xo ln xe

v ca xe ln l xo khi ta ko xe cho l xo

dn ra.

c) a t t mt cc ca mt thanh nam

chm li gn mt qu nng bng st (H.6.3).

Nhn xt v tc dng ca nam chm

ln qu nng.

C3

C2

C1

21

BI 6. L#C - HAI L#C CN BNG

Hnh 6.2

Hnh 6.1

Hnh 6.3



Dng t thch hp trong khung  in vo ch
trng trong cc cu sau :

a)  L xo l trn b p  tc dng vo xe ln mt (1 ). . . . . .
. . . .  Lc  tay ta (thng qua xe ln)  tc dng ln l
xo l trn mt (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  lm cho l xo b mo i.

b) L xo b dn  tc dng ln xe ln mt (3)
. . . . . . . . . . . . . . . . .  Lc  tay ta (thng qua xe ln)  tc dng
ln l xo mt (4) . . . . . . . . . . . . . . . .  lm cho l xo b dn di ra.

c)  Nam chm  tc  dng ln qu nng mt (5)  . . . . . . . . .

2.  Rt ra kt lun

Khi vt ny y hoc ko vt kia,  ta ni vt ny tc

dng lc ln vt kia.

II.  Phng v chiu ca lc

Lm li cc th nghim  hnh 6.1  v 6.2.

- Lc do l xo  hnh 6.2 tc dng ln xe ln c phng dc theo l xo v c chiu
hng t xe ln n ci cc (tc l hng t tri sang phi).

- Lc do l xo l trn  hnh 6.1  tc dng ln xe ln c phng gn song song vi
mt bn,  v c chiu y ra.

Vy,  mi lc c phng v chiu xc nh.

Hy xc nh phng v chiu ca lc do nam chm tc dng ln qu nng
trong th nghim  hnh 6.3 .

III.  Hai lc cn bng

Quan st hnh 6.4.  on xem :
si dy s chuyn ng nh th no,
nu i ko co bn tri mnh hn,  yu
hn v nu hai i mnh ngang nhau?

Nu  nhn  x t  v  phng  v
chiu ca hai lc m hai i tc dng
vo si dy.

C7
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C5     
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Dng cc t thch hp trong khung  in vo ch
trng trong cc cu sau :

a)  Nu hai i ko co mnh ngang nhau th h s tc dng
ln dy hai lc (1 )  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Si dy chu tc dng ca
hai lc cn bng th s (2)  . .....................

b)  Lc do i bn phi tc dng ln dy c phng dc theo
si dy,  c chiu hng v bn phi.  Lc do i bn tri tc
dng ln si  dy c  phng dc theo si  dy v c  (3 )
. . . . . . . . . . . . .  hng v bn tri.

c)  Hai lc cn bng l hai lc mnh nh nhau,  c cng (4) . . . . . . . . . . . . . . . . . .  nhng
ngc (5) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ,  tc dng vo cng mt vt.

IV.  Vn dng

Tm t thch hp  in vo ch trng trong cc cu sau :

a) Gi tc dng vo bum mt . . . . . .            b)  u tu tc dng vo toa tu mt . . . .

Tm mt th d v hai lc cn bng.

Tc dng y,  ko ca vt ny ln vt khc gi l lc.
Nu ch c hai lc tc dng vo cng mt vt m vt vn ng yn,
th hai lc  l hai lc cn bng. 
Hai lc cn bng l hai lc mnh nh nhau, c cng phng nhng
ngc chiu, tc dng vo cng mt vt .

C th em cha bit

Trong ting Vit c nhiu t  ch cc lc c th nh : Lc ko,  lc y,

lc ht,  lc nng,  lc p,  lc un,  lc nn,  lc gi v.v. . .  Tuy nhin,  tt c cc

lc  u c th quy v tc dng y v pha ny,  hay ko v pha kia.

*

C1 0
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Lm sao bit trong hai ngi,  ai ang ging cung,  ai cha ging cung ?

I.  Nhng hin tng cn ch  quan st khi c lc
tc dng

1 .  Nhng s bin i ca chuyn ng

- Vt ang chuyn ng,  b dng li.

- Vt ang ng yn,  bt u chuyn ng.

- Vt chuyn ng nhanh ln.

- Vt chuyn ng chm li.

- Vt ang chuyn ng theo hng ny,  bng chuyn ng theo hng khc.

Hy tm bn th d c th  minh ho nhng s bin i chuyn ng.

2.  Nhng s bin dng

 l nhng s thay i hnh dng ca mt vt.  Th d,  l xo b ko dn di ra.

Hy tr li cu hi nu  u bi.C2

C1
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Hy vit y  cu di y :

Lc m vt A tc dng ln vt B c th lm (1 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  vt B hoc lm

(2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  vt B.  Hai kt qu ny c th cng xy ra.

III.  Vn dng

Hy nu 3  th  d v lc  tc  dng ln mt vt lm bin i chuyn ng
ca vt.

Hy nu 3  th d v lc tc dng ln vt lm vt bin dng.

Hy nu mt th d v lc tc dng ln mt vt c th gy ra ng thi hai

kt qu ni trn.

Lc tc dng ln mt vt c th lm bin i chuyn ng
ca vt  hoc lm n bin dng.

C th em cha bit

Hnh bn l nh chp mt ci vt

ang p vo mt qu bng trong mt

khong thi gian rt ngn.  Lc m mt

vt tc dng vo qu bng lm cho qu

bng b bin dng.  Ngc li,  lc m

qu bng tc dng vo mt vt cng

lm cho mt vt b bin dng.

*
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Con : B i ! Ti sao ngi ng

 Nam cc khng b ri ra ngoi

Tri t ?

B : Con khng bit l Tri t ht

tt c mi vt,  k c cc vt  Nam

cc  ?

I.  Trng lc l g ?

1 .  Th nghim

a) Treo mt vt nng vo mt l xo,  ta
thy l xo b dn ra (H.8.1 ).

L xo c tc dng lc vo qu nng
khng ? Lc  c phng v chiu nh
th no ? Ti sao qu nng vn ng yn ?

b) Cm mt vin phn trn cao,  ri t
nhin bung tay ra.

iu g  chng t  c  mt lc  tc
dng ln vin phn ?  Lc  c  phng
v chiu nh th no ?

C2

C1
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Tm t thch hp trong khung  in vo ch
trng trong cc cu sau :

- L xo b dn di ra  tc dng vo qu nng mt lc
ko ln pha trn.  Th m qu nng vn ng yn.  Vy
phi c mt lc na tc dng vo qu nng hng
xung pha di  (1 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  vi lc ca l
xo.  Lc ny do (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  tc dng ln qu nng.

- Khi vin phn c bung ra,  n bt u ri xung.
Chuyn ng ca n  b (3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Vy phi
c mt (4) . . . . . . . . . . . . . . . . . .  vin phn xung pha di.  Lc
ny do (5) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  tc dng ln vin phn.

2.  Kt lun

a) Tri t tc dng lc ht ln mi vt.  Lc ny gi l
trng lc.

b) Ngi ta gi cng  ( ln) ca trng lc tc
dng ln mt vt l trng lng ca vt .

II.  Phng v chiu ca trng lc

1 .  Phng v chiu ca trng lc

Dy di (H.8.2) l dng c m th n (th xy) dng
 xc nh phng thng ng.  Dy di gm mt qu
nng treo vo u mt si dy mm.  Phng ca dy
di l phng thng ng.

Dng t thch hp trong khung  in vo ch
trng trong cc cu sau :

a) Khi qu nng treo trn dy di ng yn th trng lc
tc dng vo qu nng  (1 ) . . . . . . . . . . . . . . . .  vi lc ko ca
si dy.  Do ,  phng ca trng lc cng l phng
ca (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ,  tc l phng (3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

b) Cn c vo hai th nghim  hnh 8.1  v 8.2 ta c th
kt lun l chiu ca trng lc hng (4) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

C4

C3
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2.  Kt lun

Tm t thch hp  in vo ch trng
trong cu :

Trng lc c phng (1 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
v c chiu (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

III.  n v  lc

 o cng  ca lc,  h thng n v
o lng hp php ca Vit Nam dng
n v niutn (k hiu N).  

Trng lng ca qu cn 1 00g c tnh
trn l 1  niutn.

Trng lng ca qu cn 1kg l 10N.   

Trng lc l lc ht ca Tri t.
Trng lc c phng thng ng v  c chiu hng v
pha  Tri  t.
Trng lng ca mt vt l cng  ca trng lc tc dng ln
vt .
n v lc l niutn (N).  Trng lng ca qu cn 1 00g l 1 N.

C th em cha bit

Trng lng ca mt vt l cng  ca lc ht ca Tri t ln vt .  Do ,

trng lng ca vt ph thuc vo v tr ca vt trn Tri t.  Chng hn,  khi

ln cao th trng lng ca vt s gim i cht t.  Tri li,  khi lng ca mt

vt khng thay i theo v tr t vt,  v khi lng ch lng cht cha trong vt.

Thc ra,  trng lng ca qu cn 100g ch c 0,98N.  Tuy nhin,  nu

khng yu cu  chnh xc cao,  ta c th ly trn trng lng ca qu cn

100g l 1N.

Khi  b ln Mt Trng th trng lng trn Mt Trng ca nh du hnh

v tr (tc l lc ht ca Mt Trng ln ngi )  ch bng 1/6 trng lng

ca ngi  trn Tri t,  cn khi lng ca ngi  khng i.

*

*

*
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IV.  Vn dng

Treo mt dy di pha trn
mt nc ng yn ca mt chu
nc.  Mt nc l mt nm ngang.

Hy dng mt thc ke  tm
mi lin h gia phng thng
ng v mt nm ngang.  

C6



Mt si dy cao su v mt l xo c

tnh cht no ging nhau ?

I.  Bin dng n hi.
 bin dng

1 .  Bin dng ca mt l xo

Ta hy nghin cu xem s bin dng ca

mt l xo c c im g ?

Th nghim

Treo mt l xo xon di  t th thng

ng vo mt ci gi th nghim, ri tin

hnh cc php o sau :

- o chiu di ca l xo khi cha ko dn

n (l xo cha b bin dng,  hnh 9.1 ).   l

chiu di t nhin ca l xo (l0).  Ghi gi tr

o c vo  tng ng ca bng 9.1 .

- Mc mt qu nng 50g vo u di ca l xo.  o chiu di ca l xo lc  (l).

 l chiu di ca l xo lc b bin dng.  Ghi kt qu vo  tng ng ca bng 9.1 .

- Tnh trng lng ca qu nng v ghi vo  tng ng ca bng 9.1 .

Bng 9.1 .  Bng kt qu

BI 9. L#C N HI

Hnh 9.1

0 0   (N) l
0
= . . .        (cm) 0 (cm)

1  qu nng . . . . . .  (N) l = . . . (cm) l - l
0
=      . . .  (cm)

2 qu nng             . . . . . .  (N) l = . . .         (cm) l - l
0
=      . . .  (cm)

3 qu nng . . . . . .  (N) l = . . .         (cm)             l - l
0
= . . .  (cm)

Chiu  di  ca l xo    S qu nng 50g      Tng trng lng                                          bin  dng
mc vo l xo           ca cc qu nng                                               ca l xo 

30
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- o li chiu di ca l xo khi b qu nng
ra v so snh vi chiu di t nhin ca l xo.
-Mc thm mt,  ri hai. . .  qu nng 50g vo
u di ca l xo v lm nh trn (H.9.2).
(Khng c treo n 5  qu nng,  v s lm
hng l xo).

Rt ra kt lun

Tm t thch hp trong khung  in
vo ch trng ca cc cu sau :

Khi b cc qu nng ko th l xo b (1 )
. . . . . . . . . . . . . . . . . ,  chiu di ca n (2) . . . . . . . . . . . . . . . .
Khi b cc qu nng i,  chiu di ca l xo
tr li (3) . . . . . . . . . . . .  chiu di t nhin ca n.
L xo li c hnh dng ban u.

Bin dng ca l xo c c im nh trn
l bin dng n hi.

L xo l vt c tnh cht n hi.

2.   bin dng ca l xo

 bin dng ca l xo l hiu gia chiu
di khi bin dng v chiu di t nhin ca
l xo : l - l

0
.

Hy tnh  bin dng ca l xo khi
treo 1 ,  2,  3  qu nng,  ri ghi kt qu vo cc
 thch hp trong bng 9.1 .

II.  Lc n hi v c im
ca n

1 .  Lc n hi

Lc m l  xo  khi bin dng tc dng
vo qu nng trong th  nghim trn gi  l
lc n hi.

C2

C1
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Trong th nghim v  hnh 9.2,  khi
qu nng ng yn,  th lc n hi m l xo
tc dng vo n  cn bng vi lc no ?

Nh vy,  cng  ca lc n hi ca
l xo s bng cng  ca lc no ?

2.  c im ca lc n hi
Chn cu ng trong cc cu di y :

A.  Lc n hi khng ph thuc vo 
bin dng.

B.   bin dng tng th lc n hi gim.

C.   bin dng tng th lc n hi tng.

L xo l  mt vt n hi.  Sau khi nn hoc ko dn n mt
cch va phi,  nu bung ra,  th chiu di ca n li tr li
bng chiu di t nhin.

Khi  l xo b  nn hoc ko dn,  th n s  tc dng lc n
hi  ln cc vt tip xc (hoc gn)  vi  hai  u ca  n.

 bin dng ca l xo cng ln,  th lc n hi cng ln.

C th em cha bit

L xo ch dn u nu cc vng ca n c qun u n.  Nu em v

 ko dn mt vi vng ca l xo qu mc,  th n s khng dn u na

v th nghim s tht bi.

Tnh n hi ca l xo ph thuc vo vt  liu lm l xo.  Thp v ng

thau n hi rt tt,  nn l xo thng c lm bng thp hoc ng thau.

St v ng  n hi rt km,  nn khng th dng chng lm l xo c.

Nu ko dn l xo bng mt lc qu ln,  th l xo s b mt tnh n hi.

Lc ,  nu thi khng ko dn,  chiu di ca l xo s khng th tr li

bng chiu di t nhin ca n c na.

*

*

*
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III.  Vn dng

Da vo bng 9.1 ,  hy tm t
thch hp  in vo ch trng
trong cc cu sau :

a)  Khi  bin dng tng gp i
th lc n hi (1 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

b)  Khi  bin dng tng gp ba th
lc n hi (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Hy tr li cu hi nu ra 
u bi.

c6

C5



Ti sao khi i mua,  bn ngi ta c th dng mt ci lc k  lm

mt ci cn ?

I.  Tm hiu lc k

1 .  Lc k l g ?

Lc k l dng c dng  o lc.

- C nhiu loi lc k.  Loi lc k
thng dng l lc k l xo.

- C lc k o lc ko,  lc k o lc
y v lc k o c lc ko ln lc y.

33
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2.  M t mt lc k l xo n gin

Dng t thch hp trong khung  in vo ch trng
ca cc cu sau :

Lc k c mt chic (1 ) . . . . . . . . .  mt u gn vo v lc
k, u kia c gn mt ci mc v mt ci (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Kim ch th chy trn mt mt (3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Hy tm hiu CNN v GH ca lc k  nhm em.

II.  o mt lc bng lc k

1 .  Cch o lc

Dng t thch hp trong khung  in vo ch trng
trong cc cu sau :

Thot tin phi iu chnh s 0,  ngha l phi iu chnh
sao cho khi cha o lc,  kim ch th nm ng (1 ) . . . . . . . .
Cho (2) . . . . . . . . . . . . . . . .  tc dng vo l xo ca lc k.  Phi cm
vo v lc k v hng sao cho l xo ca lc k nm dc
theo (3) . . . . . . . . . . .  ca lc cn o (xem 2 nh chp  u bi).

2.  Thc hnh o lc

Hy tm cch o trng lng ca mt cun sch gio
khoa Vt l 6.  So snh kt qu o gia cc bn trong nhm.

Khi o phi cm lc k  t th nh th no ? Ti sao
phi cm nh th ?

III. Cng thc lin h gia trng lng
v khi lng

Hy tm nhng con s thch hp  in vo ch
trng trong cc cu sau :

a) Mt qu cn c khi lng 100g th c trng lng (1 ) ...  N.

b)  Mt qu cn c khi lng (2) .....  g th c trng lng 2N.

c)  Mt ti ng c khi lng 1kg th c trng lng (3) .... . . .

C6

C5
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C3
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Nh vy, gia trng lng v khi lng ca cng mt vt c h thc :  P = 10m,

trong  P l trng lng ca vt,  o bng niutn (N),  cn m l khi lng ca

vt,  o bng kilgam (kg).

IV.  Vn dng

Hy gii thch ti sao trn cc cn b ti bn  ngoi ph ngi ta khng

chia  theo n v niutn m li chia  theo n v kilgam ? Thc cht cc cn

b ti l dng c g ?  

V nh,  hy th lm mt ci lc k,  v phi nh chia  cho lc k .        

Mt xe ti c khi lng 3 ,2 tn s c trng lng bao nhiu niutn ? 

Lc k dng  o lc.

H thc gia trng lng v khi lng ca cng mt vt :

P = 1 0m,  trong  :  P l trng lng (n v niutn),

m l khi lng (n v kilgam).

C th em cha bit

- Lc m ngn tay ta bm l xo bt bi vo c 1N.

Lc ko ca mt hc sinh THCS khong t 50N n 60N.

Lc do chic vt tc dng vo qu bng  hnh 7.3 vo c 500N.

Lc ko ca  mt con  tru t 800N n 1000N.

Lc nng ca mt lc s c t c th ln n 2200N.

Lc ko ca mt u tu ho t 40000N n 60000N.

Lc ca mt ng c y tn la lc khi hnh c th n

10000000N.

S 10 trong h thc P =  10m ch l  con s ly gn ng.

Thc ra,  mt vt c khi lng 1kg phi c trng lng l

9,78N khi t  xch o,  v 9, 83N khi t  a cc.  Vy

trng lng ca mt vt thay i theo v tr ca n trn Tri

t,  nhng thay i rt t.

*
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 n ,  thi c xa,  ngi ta  c c mt ci

ct bng st nguyn cht,  c khi lng n gn mi

tn.  Lm th no  cn c chic ct  ?

I.  Khi lng ring.  Tnh khi lng
ca cc vt theo khi lng ring

1 .  Khi lng ring

Hy chn phng n xc nh khi lng ca chic ct

st  n  :

A.  Ca chic ct st thnh nhiu on nh,  ri em cn tng

on mt.

B.  Tm cch o th tch ca chic ct,  xem n bng bao nhiu

mt khi ? Bit khi lng ca 1m3 st nguyn cht ta s tnh

c khi lng ca chic ct.

 gip cc em la chn, ngi ta cho bit s liu sau :  Sau

khi o chu vi v chiu cao ca chic ct, ngi ta  tnh ra c

th tch ca chic ct vo khong 0,9m3.  Mt khc, ngi ta cng

 cn v cho bit 1dm3 st nguyn cht c khi lng 7,8kg.

Em hy xc nh khi lng ca chic ct.

Khi lng ca mt mt khi mt cht gi l khi lng

ring ca cht .

n v khi lng ring l kilgam trn mt khi,  k hiu

l kg/m3.

C1
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2.  Bng khi lng ring ca mt s cht

3.  Tnh khi lng ca mt vt theo khi
lng ring

Hy tnh khi lng ca mt khi
.  Bit khi   c th tch l 0,5m3 .

Hy tm cc ch trong khung  in
vo cc  ca cng thc tnh khi lng
theo khi lng ring :

II.  Trng lng ring

1 .  Trng lng ca mt mt khi ca mt
cht gi l trng lng ring ca cht .

2.  n v trng lng ring l niutn trn
mt khi (N/m3) .

Chn t thch hp trong khung 
in vo ch trng :

d l (1 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

d = ,  trong  :      P l (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

V l (3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3 . Da vo cng thc P  = 1 0m,  ta c  th
tnh trng lng ring d theo khi lng
ring D : d =  10D.

C2

C3

C4

Khi  lng ring Khi  lng ring
Cht rn                                                Cht lng  

(kg/m3)  (kg/m3)

Ch 1 1 300 Thu ngn 1 3600

St 7800 Nc 1 000

Nhm 2700 Xng 700

 (khong)  2600 Du ho (khong)  800

Go (khong)  1 200 Du n (khong)  800

G tt (khong)    800 Ru,  cn (khong)  790
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- khi lng ring : D (kg/m3)

- khi lng :          m  (kg)

- th tch :              V  (m3)

=                x

- trng lng (N)

- th tch (m3)

- trng lng ring (N/m3)

P

V {



III.  Xc nh trng lng ring ca mt cht

Hy tm cch xc nh trng lng ring ca cht lm qu cn.

Dng c gm c :

- Mt qu cn 200g m ta cn o trng lng ring ca cht lm n,  c mt si
ch buc vo qu cn.

- Mt bnh chia  c GH 250cm3,  ming rng  c th cho lt qu cn vo
trong bnh.  Bnh cha khong 1 00cm3 nc.

- Mt lc k c GH t nht 2,5N.

IV.  Vn dng

Hy tnh khi lng v trng lng ca mt chic dm st c th tch 40dm3 .

Mi nhm hc sinh hy ho 50g mui n vo 0,5l nc ri o khi lng
ring ca nc mui .

Khi lng ring ca mt cht c xc nh bng khi lng
ca mt n v th tch (1m3)  cht  :    D =     .

n v khi lng ring l kilgam trn mt khi (kg/m3).

Trng lng ring ca mt cht c xc nh bng trng lng
ca mt n v th tch (1m3)  cht  :    d =     .

Cng thc tnh trng lng ring theo khi lng ring :  d = 1 0D.

C th em cha bit

Khi ngi ta ni ch nng hn st th phi hiu ngm l khi lng ring

(hoc trng lng ring) ca ch ln hn khi lng ring (hoc trng lng

ring) ca st.

Irii thuc loi cht nng nht,  n c khi lng ring l

22400kg/m3.

C7
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I.  Thc hnh

1 .  Dng c

- Mt ci cn.
- Mt bnh chia  c GH 1 00cm3 hoc ln hn.
- Mt cc nc.
- Khong 1 5  hn si to bng t ngn tay ngi ln.
Si  c ra sch v lau kh.
- Giy lau hoc khn lau.

2.  Tin hnh o

- Chia ch si lm 3  phn  o 3  ln v tnh gi tr
trung bnh.  Nh ly bt ch hay bt d nh du vo
cc hn si,    trnh ln hn si  ca phn n
sang phn kia.
- Cn khi lng ca mi phn,  sau   ring mi
phn,  trnh ln.
-  khong 50cm3 nc vo bnh chia .
- Ln lt cho tng phn si vo bnh  o th tch
ca mi phn.

Ch   : Phi nghing bnh  cho si trt nh
xung di,  ko v bnh.

3.  Tnh khi lng ring ca si

Da vo cng thc D =      ,  trong  :  D l khi

lng ring ca si (kg/m3),  
m l khi lng ca mi phn si (kg),  V l th tch ca phn si  (m3).

Nh li : 1kg = 1 000g.

1m3 = 1 000000cm3 .
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II.  Mu bo co

1 .  H v tn hc sinh : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Lp : . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2.  Tn bi thc hnh : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3.  Mc tiu ca bi :  Nm c cch xc nh khi lng ring ca cc vt

rn khng thm nc.

4.  Tm tt l thuyt :

a) Khi lng ring ca mt cht l g ?

b) n v khi lng ring l g ?

5.  Tm tt cch lm  :

 o khi lng ring ca si,  em phi thc hin nhng cng vic sau :

a) o khi lng ca si bng (dng c g ?) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

b) o th tch ca si bng (dng c g ?) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

c) Tnh khi lng ring ca si theo cng thc . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

6.  Bng kt qu o khi lng ring ca si

Gi tr trung bnh ca khi lng ring ca si l :

Dtb = = . . .  kg/m3 .
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Ln           Khi  lng si                Th tch  si                Khi  lng ring

o         Theo g       Theo kg       Theo cm3 Theo m3 ca si  (kg/m3)

1

2

3



Mt ng btng nng b ln xung mng

(H.13.1).  C th a ng ln bng nhng cch

no v dng nhng dng c no  cho 

vt v ?

I .  Ko vt ln theo phng
thng ng

1 .  t vn 

Nu ch dng dy,  liu c th ko vt ln theo

phng thng ng vi lc nh hn trng lng

ca vt c khng (H.1 3.2) ?

2.  Th nghim

lp,  ta dng khi tr kim loi  nh thay cho

ng btng  lm th nghim nhm tr li  cu

hi trn.
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C  KTrang 42

Trang 42 C  K

a) Chun b :

- Hai lc k,  khi tr kim loi c mc.

- Chp bng 1 3 .1  vo v.

b) Tin hnh o :

- o trng lng ca vt nh hnh
13.3a v ghi kt qu vo bng 1 3 .1 .

- Ko vt ln t t nh hnh 1 3 .3b,  o
lc ko v ghi kt qu vo bng 1 3 .1 .

Nhn xt

T kt qu th nghim, hy so snh
lc ko vt ln vi trng lng ca vt.

3.  Rt ra kt lun

Chn t thch hp trong khung 
in vo ch trng trong cu sau :

Khi ko vt ln theo phng thng
ng cn phi dng lc (1 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
trng lng ca vt.

Hy nu nhng kh khn trong
cch ko ny.

II.  Cc my c n gin

Trong thc t,  ngi ta s dng
cc dng c nh tm vn t nghing,
x beng,  rng rc,  . . .   di  chuyn
hoc nng cc  vt nng ln cao mt
cch d dng.

C1

C2

C3

42

- ln hn

- nh hn

- t nht bng

Hnh 13.3

a) b)

Lc Cng 

Trng lng ca vt . . .  N

Tng 2 lc 

dng  ko vt ln              . . .  N

Bng 13.1 .  Kt qu th nghim



Cc dng c k trn c gi  l nhng my c n gin.  C ba loi my c
n gin thng dng l mt phng nghing (H.1 3 .4),  n by (H.1 3 .5)  v
rng rc (H.1 3 .6).

Chn t thch hp trong du ngoc
 in vo ch trng trong cc cu sau :

a)  My c n gin l nhng dng c
gip thc hin cng vic  (1 )  . . . . . . . . . . . . . . . .
hn.  (nhanh/d dng)

b) Mt phng nghing,  n by,  rng rc
l (1 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
(palng/my  c n gin)                   

Khi ko vt ln theo phng thng ng cn phi dng lc c
cng  t nht bng trng lng ca vt .

Cc my c n gin thng dng l : mt phng nghing,  n
by, rng rc.

C4
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Nu khi lng ca ng
btng l 200kg v lc ko ca mi
ngi trong hnh 1 3.2 l 400N th
nhng ngi ny c ko c ng
btng ln hay khng ? V sao ?

Tm nhng th d s dng my
c n gin trong cuc sng.

C6

C5

Hnh 13.4

Hnh 13.5 Hnh 13.6



Mt s ngi quyt nh bt bt b
mng,  dng mt phng nghing 
ko ng btng ln (H.14.1).  Liu lm
nh th c d dng hn khng ?

1 .  t vn 

Dng tm vn lm mt phng nghing c

th lm gim lc ko vt ln hay khng ? 

Mun lm gim lc ko vt th phi tng

hay gim  nghing ca tm vn ?

2.  Th nghim

a) Chun b :

- Lc k c GH 2,5  - 3N, khi tr kim

loi c mc,  3  tm vn c  di khc nhau

v mt s vt k.

- Chp bng 1 4.1  vo v.

Bng 14.1 .  Kt qu th nghim
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BI 1 4. MT PHNG NGHING

Trng lng                 Cng  ca
Ln o Mt phng nghing   

ca vt :  P =  F1 lc ko vt F2

Ln 1  nghing ln F2 = . . .  N

Ln 2  nghing va F1 = . . .  N F2 = . . .  N

Ln 3  nghing nh F2 = . . .  N
}

Hnh 14.1



b) Tin hnh o :

- o trng lng ca vt P = F1
v ghi kt qu vo bng 1 4.1 .

- o lc ko vt F2 trn mt phng
nghing c  nghing khc nhau :

+ Ln 1  : Dng tm vn c  di ngn
nht v lp th nghim nh hnh 1 4.2.
Cm lc k ko vt ln t t dc theo
mt phng nghing. c v ghi s ch ca
lc k vo bng.

+ Ln 2  :  Tm cch lm gim 
nghing ca mt phng nghing.  Lp
li th nghim v ghi tip s ch ca lc
k vo bng.

+ Ln 3  : Tip tc lm gim  nghing
ca mt phng nghing.  Lp li th
nghim v ghi  tip s ch  ca lc k
vo bng.

Trong th nghim  hnh 1 4.2 em
 lm gim  nghing ca mt phng
nghing bng cch no ? 

3.  Rt ra kt lun

Da vo  bng kt qu th  nghim
trn  tr li vn  t ra  u bi.

4.  Vn dng

Nu hai th d v s dng mt
phng nghing.

Ti sao i ln dc cng thoai
thoi,  cng d hn ?                        

C1

C2

C3

C4
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Hnh 14.2

Hnh 14.3

hnh 1 4.3  ch Bnh  dng
mt lc 500N  a mt thng phuy
nng 2000N t mt t ln xe t.  Nu
s dng mt tm vn di hn th ch
Bnh dng lc no c li hn trong cc
lc sau y ?

a) F = 2000N ;     c)  F < 500N

b) F > 500N ;     d)  F = 500N

Hy gii thch cu tr li ca em.

C5



Dng mt phng nghing c th ko (y) vt ln vi lc nh
hn trng lng ca vt.

Mt phng cng nghing t,  th lc cn  ko vt trn mt
phng  cng nh.

C th em cha bit

Cc kim t thp ca Ai Cp c xy

dng cch y hn 4000 nm,  l mt

trong nhng k quan ca nhn loi.

Trong s cc kim t thp ny,  c Kim t

thp Ln cao 138m,  c xy dng

bng hn 2300000 tng ,  mi tng

nng khong 25000N.  Trong hnh 14.4,

ho s tng tng cnh nhng ngi n

l dng mt phng nghing  ko nhng

tng  khng l ln xy kim t thp.

*
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Mt s ngi quyt nh dng cn vt

 nng ng btng ln (H.15.1).  Liu

lm nh th c d dng hn hay khng ?

I .  Tm  hiu cu to ca
n by

Hy quan st hnh v chic cn vt,  x

beng,  ba nh inh  cc  hnh 1 5 .1 ,  1 5 .2,

1 5 .3 .  Chng u l cc n by.  Cc n

by u c  mt im xc nh,  gi l

im ta.  n by quay quanh im ta

(O).  Trng lng ca vt cn nng (F1 )

tc  dng vo mt im ca n by (O1 ).

Lc nng vt (F2)  tc  dng vo mt im

khc ca n by (O2).

Hy in cc ch O,  O1 v O2 vo v

tr thch hp trn cc hnh 1 5.2,  1 5.3 .

C1
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II.  n by gip con ngi lm
vic d dng hn nh th no ?

1 .  t vn 

Trong n by  hnh 1 5.4,  mun lc nng vt

ln nh hn trng lng ca vt th cc khong

cch OO1 (khong cch t im ta ti im tc

dng ca trng lng vt) v OO2 (khong cch

t im ta ti im tc dng ca lc ko) phi

tho mn iu kin g ?

2.  Th nghim

a) Chun b :

- Lc k, khi tr kim loi c mc v dy buc, gi

 c thanh ngang khi lng khng ng k.

- Chp bng 1 5.1  vo v.

Bng 15.1 .  Kt qu th nghim

b) Tin hnh o :

Lp dng c th nghim nh hnh 1 5.4  o

lc ko F2.

- o trng lng ca vt v ghi kt qu vo

bng 1 5.1 .

- Ko lc k  nng vt ln t t.  c v ghi s ch

ca lc k theo 3  trng hp ghi trong bng 1 5.1 .

C2

So snh               Trng lng         Cng  ca 

OO2 vi  OO1 ca vt :  P =  F1 lc ko vt F2

OO2 > OO1 F2 = . . .  N

OO2 = OO1 F1 = . . .  N F2 = . . .  N

OO2 < OO1 F2 = . . .  N
}
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3.  Rt ra kt lun

Chn t thch hp trong khung  in
vo ch trng ca cu sau :

Mun lc nng vt (1 ) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
trng lng ca vt th phi lm cho khong
cch t im ta ti im tc dng ca lc
nng (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  khong cch t im
ta ti im tc dng ca trng lng vt.

4.  Vn dng

Tm th  d s dng n by trong
cuc sng.

Hy ch ra im ta,  cc im tc dng
ca lc F1 ,  F2 ln n by trong hnh 1 5.5.

Hy ch  ra  cch ci  tin vic  s
dng n by  hnh 1 5 . 1    lm gim
lc  ko  hn.

Mi n by u c :

im ta l O.

im tc dng ca lc F1 l O1 .

im tc dng ca lc F2 l O2.

Khi OO2 > OO1 th F2 < F1 .

C6

C5

C4

C3
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- ln hn

- bng

- nh hn
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Mt s ngi quyt nh

dng rng rc  nng vt

ln (H.16.1).  Liu lm nh

th c d dng hn hay

khng ?

I.  Tm hiu v          
rng rc

Rng rc  c mc nh 

hnh 1 6.2a c gi  l rng

rc c nh,  cn  hnh 1 6.2b

l rng rc ng.

Hy m t cc rng rc v

 hnh 1 6.2.

I I .  Rng rc gip
con ngi lm vic
d dng hn nh
th no ?

C1
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Hnh 16.2

Hnh 16.1

a) b)



1 .  Th nghim

a) Chun b :

- Lc k,  khi tr kim

loi,  gi ,  rng rc  v

dy ko.

- Chp bng 1 6.1  vo v.

b) Tin hnh o :

- o lc ko vt

theo phng thng ng

nh hnh 16.3  v ghi kt

qu o c vo bng 16.1 .

- o lc ko vt qua rng rc c nh nh hnh 1 6.4.  Ko t t lc k.  c v ghi

s ch ca lc k vo bng 1 6.1 .

- o lc ko vt qua rng rc ng nh hnh 1 6.5.  Ko t t lc k.  c v ghi

s ch ca lc k vo bng 1 6.1 .

C2
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Bng 16.1 .  Kt qu th nghim

Lc ko vt ln             Chiu  ca        Cng 

trong trng hp             lc ko ca lc ko

Khng dng rng rc         T di  ln         . . .  N

Dng rng rc c nh . . .  . . .  N

Dng rng rc ng . . . . . .  N

Hnh 16.3 Hnh 16.4 Hnh 16.5



2.  Nhn xt

Da vo bng kt qu th nghim
hy so snh :

a) Chiu,  cng  ca lc ko vt ln
trc tip v lc ko vt qua rng rc
c nh.

b) Chiu, cng  ca lc ko vt ln 
trc tip v lc ko vt qua rng rc ng.

3.  Rt ra kt lun

Tm t thch hp  in vo
ch trng ca cc cu sau :

a) Rng rc (1 ) . . . . . . . . . . . . .  c tc dng
lm i hng ca lc ko so vi khi
ko trc tip.

b) Dng rng rc (2) .......  th lc ko vt
ln nh hn trng lng ca vt.  

Rng rc c nh gip lm thay i hng ca lc ko so vi khi
ko trc tip.

Rng rc ng gip lm lc ko vt ln nh hn trng lng 
ca vt.

C th em cha bit

Trong thc t,  ngi ta hay s

dng palng,   l mt thit b

gm nhiu rng rc (H.16.7).

Dng palng cho php gim

cng  lc ko,  ng thi lm

i hng ca lc ny.

C3

C4

*
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Hnh 16.6

Hnh 16.7

Iii.  Vn dng

Tm nhng th d v s dng rng rc.

Dng rng rc c li g ?

S dng h thng rng rc no trong
hnh 16.6 c li hn v lc ? Ti sao ?

C5

C6

C7



1 .  Hy nu tn cc dng c dng  o :
a)  di ;  b) th tch cht lng ;  c) lc ;
d) khi lng.

2.  Tc dng y,  ko ca vt ny ln
vt khc gi l g ?

3 .  Lc tc dng ln mt vt c th gy
ra nhng kt qu g trn vt ?

4.  Nu ch c hai lc tc dng vo cng
mt vt ang ng yn m vt vn
ng yn th  hai  lc    gi  l  hai
lc  g  ?

5.  Lc ht ca Tri  t ln cc vt
gi l g  ?

6.  Dng tay p hai u ca mt l xo
bt bi li.  Lc m l xo tc dng ln
tay ta gi l lc g ?

7.  Trn v mt hp kem git VISO c
ghi 1 kg.  S  ch g ?

8.  Hy tm t thch hp  in vo ch
trng :  7800kg/m3 l. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
ca st.

9.  Hy tm t thch hp  in vo cc
ch trng :

- n v o  di l . . . . . . . .  k hiu l . . . .

- n v o th tch l . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
k hiu l . . . . . .

- n v o lc l . . . . . . . . . . .  k hiu l . . . .

- n v o khi lng l . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
k hiu l . . . .

- n v o khi lng ring l
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  k hiu l . . . . . . .

1 0.  Vit cng thc lin h gia trng
lng v khi lng ca cng mt vt.

1 1 .  Vit cng thc tnh khi lng
ring theo khi lng v th tch.

1 2.  Hy nu tn ba loi my c n
gin m em  hc.

1 3.  Hy nu tn ca my c n gin
m ngi ta dng trong cc cng vic
hoc dng c sau :

- Ko mt thng btng ln cao  
trn nh.

- a mt thng phuy nng t mt
ng ln sn xe ti.

- Ci chn t ti nhng im bn v
trn ng cao tc.

BI 1 7. TNG KT CHNG 1 :  C HC

I.  N tp
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II.  Vn dng

1 .  Hy dng cc t trong 3   sau  vit

thnh 5  cu khc nhau.

V d :  Thanh nam chm tc dng lc

ht ln ci inh.

2.  Mt hc sinh  vo qu bng.  C

nhng hin tng g  xy ra i vi

qu bng ?  Hy chn cu tr li

ng.

3*.  C ba hn bi c kch thc bng

nhau,  c nh s 1 ,  2,  3 .  Hn bi 1

nng nht,  hn bi 3  nh nht.  Trong ba

hn bi  c mt hn bng st,  mt hn

bng nhm v mt hn bng ch.  Hi

hn no bng st,  hn no bng nhm,

hn no bng ch ? Chn cch tr li

ng trong 3  cch tr li A,  B,  C.
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Cch St         Nhm        Ch

A Hn bi  1     Hn bi  2      Hn bi  3

B Hn bi  2    Hn bi  3      Hn bi  1

C Hn bi  3    Hn bi  1       Hn bi  2

- con tru

- ngi th mn bng 

- chic km  nh inh

- thanh nam chm

- chic vt bng bn

- lc ht

- lc y

- lc ko

A.  Qu bng ch b bin dng.

B. Ch c chuyn ng ca qu bng 

b bin i.

C.  Qu bng b bin dng,  ng thi

chuyn ng ca n b bin i.

D.  Khng c s bin i no xy ra.

- qu bng 

- qu bng bn

- ci cy

- ci inh

- ming st



4.  Hy chn nhng n v thch hp
trong khung  in vo ch trng ca
cc cu sau :

a) Khi lng ring ca ng l 8900
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

b) Trng lng ca mt con ch l
70 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

c) Khi lng ca mt bao go l
50 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

d) Trng lng ring ca du n l
8000 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

e) Th tch nc trong mt b nc l
3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

5. Hy chn nhng t thch hp trong khung
 in vo ch trng ca cc cu sau :

a) Mun y mt chic xe my t va
h ln nn nh cao 0,4m th phi dng
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

b) Ngi ph n ng di ng,
mun ko bao ximng ln tng hai
thng dng mt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

c) Mun nng u mt cy g nng ln
cao khong 1 0cm  k hn gch
xung di th phi dng . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

d) u cn cu ca cc xe cu ngi
ta c lp mt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Nh th,
ngi ta c th nhc nhng c my rt
nng ln cao bng lc nh hn trng
lng ca c my.

6.  a) Ti sao ko ct kim loi c tay
cm di hn li ko ?

b) Ti sao ko ct giy,  ct tc c tay
cm ngn hn li ko ?
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- mt khi

- kilgam

- niutn

- kilgam trn mt khi

- niutn trn mt khi

- rng rc c nh

- rng rc ng

- mt phng nghing

- n by

Hnh 17.1



III.  Tr chi  ch

A .   ch th nht (H.17.2)

Theo hng ngang :

1 . My c n gin gip lm thay i
 ln ca lc,  (1 1  ).

2.  Dng c o th tch,  (1 0 ).

3. Phn khng gian m vt chim ch, (7 ).

4.  Loi dng c gip con ngi lm vic
d dng hn,  (1 2 ).

5.  Dng c gip lm thay i c  ln
v hng ca lc,  (1 5  ).  

6.  Lc ht ca Tri t tc dng ln
vt,  (8  ).

7.  Thit b gm c rng rc ng v
rng rc c nh,  (6 ).

Hy nu ni dung ca t hng dc

trong cc  in m.

B.   ch th hai (H.17.3)

Theo hng ngang :

1 .  Lc ht ca Tri t tc dng ln
vt,  (8  ).

2 .  i  lng ch  lng cht cha
trong vt,  (9  ) .

3 .  Ci g dng  o khi lng,  (6 ) ?

4.  Lc m l xo tc dng ln tay ta khi
tay p l xo li,  (9 ).

5.  My c n gin c im ta,  (6 ).
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Hnh 17.3

Hnh 17.2

6.  Dng c m th may thng dng 
ly s o c th khch hng,  (8  ).

T nm trong cc  in m theo

hng dc ch khi nim g ?

C  KTrang 56
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Thp pphen (Eiffel)   Pari th  nc Php l thp bng thp ni ting
th gii.  Cc php o chiu cao thp vo ngy 

Thp p-phen (Eiffel)   Pari,  Th  nc
Php l thp bng thp ni ting th gii.  Cc
php o chiu cao thp vo ngy 01/01/1890 v
ngy 01/7/1890 cho thy,  trong vng 6 thng
thp cao thm hn 10cm.  Ti sao li c s k l
 ? Chng l mt ci thp bng thp li c
th ln ln c hay sao ?

Bi ny s gip em tr li cu hi trn.

1 .  Lm th nghim

Dng dng c v  hnh 1 8.1 .

- Trc khi h nng qu cu bng kim loi, th th

xem qu cu c lt qua vng kim loi khng.  Nhn xt.

- Dng n cn h nng qu cu kim loi trong 3

pht,  ri th th xem qu cu c cn lt qua vng

kim loi na khng.  Nhn xt.

- Nhng qu cu  c h nng vo nc lnh,  ri

th th cho n lt qua vng kim loi.  Nhn xt.

2.  Tr li cu hi

Ti sao sau khi b h nng,  qu cu li khng

lt qua vng kim loi ?

Ti sao sau khi c nhng vo nc lnh,  qu

cu li lt qua vng kim loi ?

C1

C2
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Hnh 18.1

Thp p-phen



3.  Rt ra kt lun

Chn t thch hp trong khung  in vo ch
trng ca cc cu sau :

a) Th tch qu cu (1 ) . . . . . . . . . . . . .  khi qu cu nng ln.
b) Th tch qu cu gim khi qu cu (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ch   : S n v nhit theo chiu di (s n di) ca
vt rn c nhiu ng dng trong i sng v k thut.

Bng bn ghi  tng chiu di ca cc thanh kim
loi khc nhau c chiu di ban u l 1 00cm khi
nhit  tng thm 50oC.

T bng trn c th rt ra nhn xt g v s n
v nhit ca cc cht rn khc nhau ?

4. Vn dng

u cn (chui) dao, lim bng g, thng c
mt ai bng st, gi l ci khu (H.18.2) dng  gi
cht li dao hay li lim. Ti sao khi lp khu, ngi
th rn phi nung nng khu ri mi tra vo cn ?

Hy ngh cch lm cho qu cu trong th nghim
 hnh 1 8.1 ,  d ang nng vn c th lt qua vng
kim loi.  Hy lm th nghim kim chng.

Hy t tr li cu hi  nu  u bi hc.  Bit
rng,   Php thng Mt ang l ma ng,  cn thng
By ang l ma H.

Cht rn n ra khi nng ln,  co li khi lnh i.

Cc cht rn khc nhau n v nhit khc nhau.

C th em cha bit

Btng c lm t ximng trn vi nc v ct,  si,  n v nhit nh thp.

Nh  m cc tr btng ct thp khng b nt khi nhit  ngoi tri thay i.

C3

C4

C5

C6
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- nng ln

- lnh i

- tng

- gim

Nhm 0,1 2cm

ng 0,086cm

St 0,060cm

Hnh 18.2



An :   bit khi un nng mt ca nc y th nc c trn ra ngoi khng ?

Bnh :  Nc ch nng ln thi,  trn th no c,  v lng nc trong ca

c tng ln u.

Bnh tr li nh vy,  ng hay sai ?

1 .  Lm th nghim

 y nc mu vo mt bnh cu.  Nt cht bnh

bng nt cao su c mt ng thy tinh cm xuyn qua.

Khi  nc mu s dng ln trong ng (H.1 9.1 ).

t bnh cu vo chu nc nng v quan st hin

tng xy ra vi mc nc trong ng thu tinh (H.19.2).

2.  Tr li cu hi

C hin tng g xy ra vi mc nc trong ng

thu tinh khi  ta  t  bnh vo  chu nc  nng ?

Gii  thch.

Nu sau  ta t bnh cu vo nc lnh th s c

hin tng g xy ra vi mc nc trong ng thu tinh ?

Hy d on v lm th nghim kim chng.

Hy quan st hnh 1 9.3  m t th nghim v s n

v nhit ca cc cht lng khc nhau v rt ra nhn xt.

C1

C2
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Hnh 19.1

Hnh 19.2

Hnh 19.3



3.  Rt ra kt lun

Chn t thch hp trong khung  in vo ch
trng ca cc cu sau :
a)  Th tch nc trong bnh (1 ) . . . . . . . . . . . . . . .  khi nng ln,
(2) . . . . . . . . . . . . . . . . .  khi lnh i.
b)  Cc cht lng khc nhau n v nhit (3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4.  Vn dng

Ti sao khi un nc,  ta khng nn  nc tht
y m ?

Ti sao ngi ta khng ng chai nc ngt 
tht y ?

Nu trong th nghim m t  hnh 1 9.1 ,  ta cm hai
ng c tit din khc nhau vo hai bnh c dung tch
bng nhau v ng cng mt lng cht lng,  th khi
tng nhit  ca hai bnh ln nh nhau,  mc cht lng
trong hai ng c dng cao nh nhau khng ? Ti sao ?

Cht lng n ra khi nng ln,  co li khi lnh i.

Cc cht lng khc nhau n v nhit khc nhau.

C th em cha bit

S n v nhit ca nc rt c bit.  Khi
tng nhit  t 0oC n 4oC th nc co
li,  ch khng n ra.  Ch khi nhit  tng
t 4oC tr ln,  nc mi n ra.  V vy,  
4oC nc c trng lng ring ln nht.
Trong cc h n c lnh,  v ma ng,

lp nc  4oC nng nht,  nn chm xung
y h.  Nh ,  v ma ng,   x lnh,
c vn sng c  y h,  trong khi trn
mt h,  nc  ng thnh lp bng dy
(H.19.4).

C4
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- tng

- gim

- ging nhau

- khng ging nhau

Hnh 19.4



An :   Khi  qu bng bn  b  mp,  lm th no cho n phng ln  ?
Bnh  :   Qu d,  ch vic nhng bng vo nc nng,  n s phng tr li .
An :  Mnh   nhng bng vo nc nng ri,  nh  ng khng thy n

phng tr li .  
Bnh  :  L nh!
B i  n y  s  g i p  em  h i u  t i  sao  c  q u  bng  bn  b  mp c

nhng  vo  nc nng  th   phng  l n ,  n h   ng  cng  c  q u  bng  bn
b  mp  c nhng  vo  nc nng  l  i  khng  phng  l n  c.

1 .  Th nghim

- Cm mt ng thu tinh nh xuyn qua nt

cao su ca mt bnh cu.

Nhng mt u ng vo cc nc mu.

Dng ngn tay bt cht u cn li ri rt

ng ra khi cc sao cho cn mt git nc

mu trong ng (H.20.1 ).

- Lp cht nt cao su c gn ng thu tinh

vi git nc mu vo bnh cu,   nht

mt lng kh trong bnh.  Xt hai bn tay

vo nhau cho nng ln,  ri p cht vo bnh

cu (H.20.2).  Quan st hin tng xy ra

vi git nc mu.

2.  Tr li cu hi

C hin tng g xy ra vi git nc

mu trong ng thu tinh khi bn tay p vo

bnh cu ? Hin tng ny chng t th tch

khng kh trong bnh thay i th no ?

Khi ta thi khng p tay vo bnh cu,

c hin tng g xy ra vi git nc mu

trong ng thu tinh ? Hin tng ny chng

t iu g ?

C1

C2
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Hnh 20.1

Hnh 20.2



Ti sao th tch khng kh trong bnh cu li tng ln khi ta p hai bn tay
nng vo bnh ?

Ti sao th tch khng kh trong bnh li gim i khi ta thi khng p tay vo
bnh cu ?

Hy c bng 20.1  ghi  tng th tch ca 1 000cm3 (1  lt)  mt s cht,  khi
nhit  ca n tng thm 50oC v rt ra nhn xt.

Bng 20.1 .

Ghi ch : Sau ny,  khi hc v p sut cht kh,

cc em s bit rng cc s liu v s n ca cht

kh cho  bng ny ch ng khi p sut cht kh

khng i.

3.  Rt ra kt lun

Chn t thch hp trong khung  in vo
ch trng ca cc cu sau :

a) Th tch kh trong bnh (1 ) ......  khi kh nng ln.

b) Th tch kh trong bnh gim khi kh (2) . . . . . . . . . . .

c) Cht rn n ra v nhit (3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ,  cht
kh n ra v nhit (4) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4.  Vn dng

Phi c iu kin g th qu bng bn b
mp,  c nhng vo nc nng mi c th
phng ln ?

Ti sao khng kh nng li nh hn khng
kh lnh ? (Hy xem li bi trng lng ring 
tr li cu hi ny).

C3
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Cht kh Cht lng Cht rn

Khng kh :  1 83cm3 Ru         :  58cm3 Nhm :  3,45cm3

Hi  nc  :  1 83cm3 Du ho   :  55cm3 ng  :  2,55cm3

Kh xi       :  1 83cm3 Thu ngn :  9cm3 St     :  1 ,80cm3

- nng ln,  lnh i

- tng,  gim

- nhiu nht,  t nht



Dng c o  nng, lnh u tin ca loi

ngi do nh bc hc Ga-li-l (1 564 - 1642) sng ch.

N gm mt bnh cu c gn mt ng thu tinh.  H

nng bnh ri nhng u ng thu tinh vo mt bnh

ng nc.  Khi bnh kh ngui i,  nc dng ln trong

ng thu tinh (H.20.3).

By gi,  da theo mc nc trong ng thu tinh,

ngi ta c th bit thi tit nng hay lnh.  Hy gii

thch ti sao ?

Cht kh n ra khi nng ln,  co li khi lnh i.

Cc cht kh khc nhau n v nhit ging nhau.

Cht kh n v nhit nhiu hn cht lng,  cht lng n v nhit
nhiu hn cht rn.

C th em cha bit

Ngy 21 thng 11 nm 1783,  hai anh em k s

ngi Php Mnggnphi (Montgolfier)  nh

dng khng kh nng  lm cho qu kh cu

u tin ca loi ngi bay ln khng trung

(H.20.4).

C9
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Hnh 20.4



S n v nhit ca cc cht c rt nhiu

ng dng trong i sng v k thut.  Bi

ny gii thiu mt s ng dng thng

gp ca s n v nhit ca cht rn.

I.  Lc xut hin trong s 
co dn v nhit

1 .  Th nghim

B tr th nghim nh hnh 21 .1 a.

Lp cht ngang,  ri vn c  sit cht

thanh thp li.

Quan st hin tng xy ra khi dng

bng tm cn t tht nng thanh thp.

2.  Tr li cu hi

C hin tng g xy ra i vi thanh

thp khi n nng ln ?

Hin tng xy ra vi cht ngang

chng t iu g ?

B tr th nghim nh hnh 21 .1 b,  ri

t nng thanh thp.  Sau  vn c  sit

cht thanh thp li.  Nu dng mt khn tm

nc lnh ph ln thanh thp th cht ngang

cng b gy.  T  rt ra kt lun g ?

C1

C2

C3
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Hnh 21 .1a
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3.  Rt ra kt lun

Chn t thch hp trong khung  in vo
ch trng ca cc cu sau :

a)   Khi thanh thp (1 )  . . . . . . . . . .  v  nhit n  gy ra
(2)  . . . . . . . . .  rt ln.

b)  Khi thanh thp co li (3) . . . . . . . . . . . . .  n cng gy
ra (4) . . . . . . . . . . . .  rt ln.

4.  Vn dng

Hnh 21 .2  l nh chp ch tip ni hai u
thanh ray ng tu ho.  Em c nhn xt g ?
Ti sao ngi ta phi lm nh th ?

Hnh 21 . 3  v  gi    hai  u cu ca
mt s cu thp.  Hai  gi     c  cu to
ging nhau khng ?  Ti  sao  mt gi   phi
t trn cc  con ln ?

II.  Bng kp

1 .  Quan st th nghim

Hai thanh kim loi c bn cht khc nhau,  th
d ng v thp,  c tn cht vo nhau dc theo
chiu di ca thanh,  to thnh mt bng kp.

Hy quan st hnh dng bng kp nu b h
nng trong hai trng hp sau :

- Mt ng  pha di (H.21 .4a).

- Mt ng  pha trn (H.21 .4b).

2.  Tr li cu hi

ng v thp n v  nhit nh nhau hay
khc nhau ?

Khi b h nng,  bng kp lun lun cong v
pha thanh no ? Ti sao ?

C4
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- v nhit

- n ra

Hnh 21 .2

Hnh 21 .3

Hnh 21 .4



Bng kp ang thng.  Nu lm cho

lnh i th n c b cong khng ? Nu c,  th

cong v pha thanh thp hay thanh ng ?

Ti sao ?

3.  Vn dng

Bng kp c s dng nhiu  cc thit

b t ng ng - ngt mch in khi nhit

 thay i.

Ti sao bn l in v  hnh 21 .5  li

t ng tt khi   nng ?

Thanh ng ca bng kp  thit b ng

ngt ca bn l ny nm  pha trn hay di ?

S co dn v nhit khi b ngn cn c th gy ra nhng lc rt ln.

Bng kp khi b t nng hoc lm lnh u cong li.

Ngi ta ng dng tnh cht ny ca bng kp vo vic
ng ngt t ng mch in.

C th em cha bit

Mc d  ch tip ni hai u thanh

ray ng tu ho   khong cch

cho thanh ray n ra khi nhit  tng,

nhng khi nhit  tng qu nhiu,  th

cc thanh ray vn  b un  cong

(H.21.6) .  Nh vy  bit lc do s dn

n v nhit gy ra ln ti chng no !

C9
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Con :  M i,  cho con i  bng nh !

M :  Khng c u ! Con ang st nng y ny !

Con : Con khng st u ! M cho con i nh !

Vy phi dng dng c no  c th bit chnh xc

ngi con c st hay khng ?

1 .  Nhit k

Hy nh li bi hc v nhit k  hc  lp 4  tr

li cc cu hi sau y :

C 3  bnh ng nc a,  b,  c ;  cho thm nc 

vo bnh a  c nc lnh v cho thm nc nng vo

bnh c  c nc m.

a) Nhng ngn tr ca bn tay phi vo bnh a,  nhng

ngn tr ca bn tay tri vo bnh c (H.22.1 ).  Cc ngn

tay c cm gic th no ?

b) Sau mt pht,  rt c hai ngn tay ra,  ri cng nhng

ngay vo bnh b (H.22.2).  Cc ngn tay c cm gic th

no ? T th nghim ny c th rt ra kt lun g ?

Cho bit,  th nghim v  hnh 22.3  v hnh 22.4

dng  lm g ?

C1

C2
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Tr li cu hi

Hy quan st ri so snh cc nhit k
v  hnh 22.5  v GH, CNN, cng dng
v in vo bng 22.1 .

Cu to ca nhit k y t  c c im
g ? Cu to nh vy c tc dng g ?

Bng 22.1 .

2.  Thang Nhit 

a) Nm 1 742,  Xen-xi- t (Celsius,
1 701 - 1 744),  ngi Thu in,   
ngh chia khong cch gia nhit  ca
nc  ang tan v nhit  ca hi nc
ang si thnh 1 00 phn bng nhau,  mi
phn ng vi 1  ,  k hiu l 1 oC.  Thang
nhit  ny gi l thang nhit  Xen-xi- t.
Ch C trong k hiu oC l ch ci u ca
tn nh vt l.  Trong thang nhit  ny,
nhng nhit   thp  hn 0oC c  gi
l nhit    m.  V  d,  -20oC c  gi
l m 20oC.

C3
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Loi              GH CNN     Cng dng 

nhit k  

Nhit k      T . . .  

thu ngn    n . . .

Nhit k     T . . .  

y t   n . . .

Nhit k     T . . .  

ru        n . . .

Hnh 22.5



C  KTrang 70

Trang 70 C  K

c

b) Trc ,  vo nm 1 71 4,  nh vt l  ngi c l Fa-ren-hai  (Fahrenheit,

1686 - 1736)   ngh mt thang nhit  mang tn ng. Trong thang nhit  ny,

nhit  ca nc  ang tan l 32oF, cn nhit  ca hi nc ang si l 212oF.

Nh vy,  khong 1 00oC ng vi khong 212oF - 32oF = 1 80oF, ngha l

khong 1oC = khong 1 ,8oF.

Thang nhit  Fa-ren-hai c s dng  phn ln cc nc ni ting Anh.

Th d : Tnh xem 20oC ng vi bao nhiu oF ?

20oC = 0oC + 20oC.  Vy :

20oC = 32oF + (20 x 1 ,8oF) = 68oF.

3.  Vn dng

Hy tnh xem 30oC, 37oC ng vi bao nhiu oF ?

 o nhit ,  ngi ta dng nhit k.

Nhit k thng dng hot ng da trn hin tng dn n v nhit
ca c cht.

C nhiu loi nhit k khc nhau nh : Nhit k ru, nhit k thu
ngn, nhit k y t...

Trong thang nhit  Xen - xi - t, nhit  ca nc  ang tan l 0oC, ca
hi nc ang si l 100oC. Trong thang nhit  Fa - ren - hai, nhit 
ca nc  ang tan l 32oF, ca hi nc ang si l 212oF.

C th em cha bit

Ngoi hai thang nhit  trn, trong khoa hc cn dng thang nhit  Ken-vin.

n v nhit  trong thang nhit  ny  gi l kenvin,  c k hiu bng ch

K.  Mi  trong thang nhit  Ken-vin (1K) bng mt  trong thang nhit 

Xen-xi-t (1oC)  v 0oC ng vi 273K.  Nhit  trong thang nhit 

Ken-vin c gi l  nhit  tuyt i,  v k hiu bng T.

C5
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Nhit k kim loi c cu to da

trn s dn n v nhit ca mt bng

kp.  Bng kp ny c cun thnh

vng trn,  mt u c gi c nh,

u cn li gn vi mt kim quay trn

bng chia  (H.22.6).

Khi nhit  thay i,  th vng trn

bng kp cun li hoc dn ra lm quay

kim.  Trn bng chia  c ghi cc gi tr

nhit .

C mt s cht c c im i mu

theo nhit .  Ngi ta s dng tnh

cht ny  ch to ra nhit k,  gi l

nhit k i mu.  Nhit k ny thng

c dng trong y t,  thay cho nhit k

thu ngn.  Ch cn dn mt bng giy

nh c ph mt lp cht i mu theo

nhit  (H.22.7) ln trn ngi bnh l

c th bit c nhit  c th ca h.

Hin nay,  ngi ta cn s dng

nhit k hin s,  l loi nhit k m s

ch nhit  cn o hin ngay trn mn

hnh.  Hnh 22.8 l nh chp nhit k

 hin s c gn vo ng h in t

 bn.

*

*

*
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I.  Dng nhit k y t o nhit
 c th

1 .  Dng c

Nhit k y t (loi nhit k thu ngn).

Quan st nhit k y t v in vo ch trng
trong cc cu sau y :

Nhit  thp nht ghi trn nhit k :  . . . . . .

Nhit  cao nht ghi trn nhit k :  . . . . . .

Phm vi o ca nhit k :  T . . . . .  n . . . . . .

  chia nh  nht ca nhit  k :  . . . . . .

Nhit  c ghi mu  :  . . . . . .

2.  Tin trnh o

- Kim tra xem thu ngn  tt ht xung bu cha,  nu cn trn ng th cm vo
phn thn nhit k,  vy mnh cho thu ngn tt ht xung bu.

Ch   :  Khi vy,  tay cm cht nhit k  khi b vng ra v phi ch  khng
 nhit k va p vo cc vt khc.

- Dng bng y t lau sch thn v bu nhit k.

- Dng tay phi cm thn nhit k,  t bu nhit k vo nch tri,  kp cnh tay li
 gi nhit k.

- Ch chng 3  pht,  ri ly nhit k ra  c nhit .

Ch   :  Khng cm vo bu nhit k khi c nhit .

- o nhit  ca mnh v ca mt bn khc.  Ghi cc kt qu o c vo bn bo
co th nghim.
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II.  Theo di s thay i nhit 
theo thi gian trong qu trnh
un nc

1 .  Dng c

Nhit k du,  cc ng nc (loi cc bng
thu tinh chu nhit),  n cn,  gi .

Quan st nhit k du v in s liu vo ch
trng trong cc cu sau :

Nhit  thp nht ghi trn nhit k :  . . . . . .

Nhit  cao nht ghi trn nhit k :  . . . . . .

Phm vi o ca nhit k :  T . . . . .  n . . . . . .

 chia nh nht ca nhit k :  . . . . . .

2.  Tin trnh o

a) Lp dng c theo hnh 23.1 .

b) Ghi nhit  ca nc trc khi un.

c) t n cn  un nc.

C sau 1  pht li ghi nhit  ca nc vo bng
theo di nhit , ti pht th 10 th tt n cn.

d) V th.  V trn giy k  ng biu din
s thay i nhit  ca nc khi un nh sau :

- V hai trc vung gc.  Trc nm ngang ghi gi
tr thi gian theo pht.  Mi cnh ca  vung
nm trn trc ngang biu th 1  pht.  Trc thng
ng ghi gi tr ca nhit  theo oC.  Mi cnh
ca  vung nm trn trc ny,  biu th 2oC.
Vch gc ca trc nhit  ghi nhit  ban u
ca nc (tc l nhit  o trc khi un).

- Ni cc im xc nh nhit  ng vi thi
gian un,  ta c ng biu din s thay i
nhit   theo thi gian ca nc ang c
un nng.
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III.  Mu bo co

1 .  H v tn hc sinh : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  Lp: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2.  Ghi li :

a) 5  c im ca nhit k y t.

b) 4 c im ca nhit k du.

3.  Cc kt qu o :

a) o nhit  c th ngi

74

Thi  gian                Nhit           

(pht)                      (oC)

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

1 0

Ngi Nhit 

Bn thn . . .

Bn . . . . . .

b) Bng theo di nhit  ca nc



Lng Ng X  H Ni ni ting v
c ng.  Nm 1677 cc ngh nhn
ca lng ny  c thnh cng pho
tng Huyn Thin Trn V bng ng
en,  l mt trong nhng pho tng
ng ln nht  nc ta.  Tng cao
3,48m,  c khi lng 4000kg,  hin
ang c t ti n Qun Thnh,  
H Ni.

Vic c ng lin quan n hin tng

vt l m cc em s hc trong bi ny.

Tng ng Huyn Thin Trn V

I.  S nng chy

1 .  Phn tch kt qu th nghim

Trong cc phng th nghim, ngi ta

nghin cu s nng chy bng th nghim

tng t nh th nghim v  hnh 24.1 .

- Dng n cn un nc v theo di nhit

 ca bng phin.  Khi nhit  bng phin

ln ti 60oC th c sau 1  pht li ghi nhit

 v nhn xt v th (rn hay lng) ca

bng phin vo bng theo di.  Ghi cho ti

khi nhit  ca bng phin t n 86oC, 

ta c bng 24.1 .
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Hy da vo bng 24.1   v trn giy
k  ng biu din s thay i nhit 
ca bng phin theo  thi  gian khi
nng chy.

- Trc nm ngang l trc thi gian.  Mi
cnh ca  vung nm trn trc ny biu
th 1  pht.  Trc thng ng l trc nhit
 ;  mi cnh ca  vung nm trn trc
ny biu th 1 oC.  Gc ca trc nhit 
ghi 60oC ; gc ca trc thi gian ghi pht 0.

- Ni cc im xc nh nhit  ng vi
thi gian un,  ta c ng biu din
s thay i nhit  ca bng phin theo
thi gian trong qu trnh nng chy.

- Cn c vo ng biu din va v
c,  tr li cc cu hi sau y :

Khi c un nng th nhit  ca
bng phin thay i nh th no ? ng
biu din t pht 0 n pht th 6 l on
thng nm nghing hay nm ngang ?

Ti nhit  no th bng phin bt
u nng chy ? Lc ny bng phin tn
ti  nhng th no ?

Trong sut thi gian nng chy,
nhit  ca bng phin c thay i
khng ? ng biu din t pht th 8
n pht th 1 1  l on thng nm
nghing hay nm ngang ?

Khi bng phin  nng chy ht
th nhit  ca bng phin thay i nh
th no theo thi gian ? ng biu din
t pht th 1 1  n pht th 1 5  l on
thng nm ngang hay nm nghing ?  

C1

C2

C3

C4
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0 60 rn

1 63 rn

2 66 rn

3 69 rn

4 72 rn

5 75 rn

6 77 rn

7 79 rn

8 80 rn  v lng

9 80 rn  v lng

1 0 80 rn v lng

1 1  80 rn  v lng

1 2 81 lng

1 3 82 lng

1 4 84 lng

1 5 86 lng

Thi  g ian   Nh it    Th rn
un (pht)            (oC)            hay lng

- 70oC, 80oC, 90oC

- thay  i,  khng thay  i

2.  Rt ra kt lun

Chn t thch hp trong khung
 in vo ch trng ca cc cu sau :

a) Bng phin nng chy  (1 ) . . . . . .
nhit  ny gi l nhit  nng chy
ca bng phin.
b) Trong thi gian nng chy, nhit 
ca bng phin (2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

C5

Bng 24.1 .



II.  S ng c

1 .  D on

Trong th nghim v s nng chy ca bng phin,  khi bng phin c un
nng,  n nng dn ln ri nng chy.

Hy d on iu g s xy ra i vi bng phin khi thi khng un nng v
 bng phin ngui dn.  Hy vit iu d
on  ca em vo v.

2.  Phn tch kt qu th nghim

a) - un bng phin nh th nghim  trong
hnh 24.1  (Bi 24) ln ti khong 90oC ri
tt n cn.

- Ly ng nghim ng bng phin ra khi
nc nng v  cho bng phin ngui dn.
Khi nhit  bng phin gim dn n 86oC
th bt u ghi nhit  v th ca bng phin
trong thi gian quan st.  C sau 1  pht li ghi
nhit  v th ca bng phin, cho ti khi
nhit  gim ti 60oC, ta c bng 25.1 .  

b)  Hy da vo bng 25.1   v ng biu
din s thay i nhit  ca bng phin
theo thi gian trong qu trnh bng phin
ng c.

- Trc nm ngang l trc thi gian,  mi
cnh ca  vung nm trn trc ny biu th
1  pht.  Trc thng ng l trc nhit ,
mi cnh  vung nm trn trc ny biu th
1 oC.  Gc ca trc nhit  ghi 60oC ;  gc
ca trc thi gian l pht 0.
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Thi gian     Nhit       Th rn
ngui  (pht)        (oC)            hay lng
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Nhit  v th ca bng phin

trong qu trnh  ngui

BI 25. S# NNG CHY 
V S# NG C (tip theo)



- Ni cc im xc nh nhit  ng
vi thi gian  ngui,  ta c ng
biu din s thay i nhit  ca bng
phin theo thi gian trong qu trnh
ng c.

c) Cn c vo ng biu din va v
c, tr li cc cu hi sau y :

Ti nhit  no th bng phin
bt u ng c ?

Trong cc khong thi gian sau,
dng ca ng biu din c  c
im g :

- T pht 0 n pht th 4 ;

- T pht th 4 n pht th 7 ;

- T pht th 7 n pht th 1 5  ? 

C1

C2

78

Trong cc khong thi gian sau,
nhit  ca bng phin thay i 
th no :

- T pht 0 n pht th 4 ;

- T pht th 4 n pht th 7 ;

- T pht th 7 n pht th 1 5  ?

3.  Rt ra kt lun

Chn t thch hp trong khung 
in vo ch trng ca cc cu sau :

a) Bng phin ng c  (1 ) . . . . . . .
Nhit  ny gi l nhit  ng c
ca bng phin.  Nhit  ng c (2)
. . . . . . . . . . .  nhit  nng chy.

b) Trong thi gian ng c,  nhit 
ca bng phin (3) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

III.  Vn dng

Hnh 25.1  v ng biu din s
thay i nhit  theo thi gian khi
nng chy ca cht no ?

C3

C4

C5

Bng 25.2

Nhit  nng chy ca mt s cht

- 70oC,  80oC,  90oC

- bng,  ln hn,  nh hn

- thay i,  khng thay i.

Cht

Vonfam
(cht

lm dy
tc n
in)

Thp

ng

Vng

Bc

Nhit 
nng

chy (oC)

3370

1 300

1 083

1 064

960

Cht

Ch

Km

Bng
phin

Nc

Thu
ngn

Ru

Nhit 
nng chy

(oC)

327

420

80

0

-39

-1 1 7

Hnh 25.1



Hy m t s thay i nhit  v th ca cht  khi nng chy ?

Trong vic c tng ng,  c nhng qu trnh chuyn th no ca ng ?

Ti sao ngi ta dng nhit  ca nc  ang tan  lm mt mc o nhit  ?

S chuyn t th rn sang th lng gi l s nng chy.  S
chuyn t th lng sang th rn gi l s ng c.

Phn ln cc cht nng chy (hay ng c)  mt nhit  xc
nh.  Nhit   gi l nhit  nng chy.  Nhit  nng chy
ca cc cht khc nhau th khc nhau*.

Trong thi gian nng chy (hay ng c) nhit  ca vt
khng thay i.

*  cc lp trn,  cc em s c bit khng phi cht no cng nng chy (hay ng

c)   mt nhit  nht nh.  C nhiu cht (nh thu tinh,  nha ng,  v. v. . . )  khi

b un nng,  chng mm ra ri nng chy dn trong khi nhit  vn tip tc tng.

C th em cha bit

Phn ln cc cht rn khi nng chy c km theo s tng th tch,  cn

khi ng c th gim th tch.  Tuy nhin,  c mt s t cht nh ng,  gang,

nc. . .  li tng th tch khi ng c.

Trng hp ca nc l rt c bit.  Cc php o chnh xc cho thy

100cm3 nc,  khi ng c  0 oC s cho 109cm3 nc .  Trong khi tng

th tch nc c th gy ra nhng lc rt ln.  Khi nhit  xung ti 0 oC,

nc ng thnh bng,  gy ra nhng lc ln n mc c th lm v ng

dn nc,  chai ng nc,  tng  c k h cha nc.

C6

C7

*

*
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Rn

Nng chy  

( nhit  xc nh)

ng c 

( nhit  xc nh)

Lng



I.  S bay hi

Nc ma trn

mt ng nha 

bin i u,  khi

Mt Tri li xut

hin sau cn ma ?

1 .  Nh li nhng iu  hc t lp 4 v s
bay hi

- Hin tng nc bin thnh hi (nc bay hi)
cc em  hc  lp 4.

Mi em hy tm v ghi vo v mt th d v
nc bay hi.

- Khng phi ch c nc mi bay hi,  mi cht
lng u c th bay hi.  Hy tm v ghi vo v
mt th d v s bay hi ca mt cht lng khng
phi l nc.

2.  S bay hi nhanh hay chm ca mt cht
lng ph thuc vo nhng yu t no ?

a)  Quan st hin tng

Trong i sng, c nhiu hin tng gip ta nhn
bit s bay hi ca mt cht xy ra nhanh hay chm
(tc  bay hi) ph thuc vo nhng yu t no.

Hy quan st nhng hin tng m t  hnh
26.2  tr li cc cu hi sau y.

Qun o v  hnh A2 kh nhanh hn v 
hnh A1  ,  chng t tc  bay hi ph thuc vo
yu t no ?

C1

80

BI 26. S# BAY HI 
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Hnh 26.1

Hnh 26.2a



Qun o v  hnh B1 kh nhanh
hn v  hnh B2 ,  chng t tc  bay
hi ph thuc vo yu t no ?       

b)  Rt ra nhn xt

T vic phn tch cc hin tng trn,  c th rt ra nhn xt :

Tc  bay  hi ca mt cht lng ph thuc vo nhit ,

gi v din tch mt thong ca cht lng.

Chn t thch hp trong khung  in vo ch trng
ca cc cu sau :

- Nhit  cng (1 ) . . . . .  th tc  bay hi cng (2) . . . . . . . . .

- Gi cng (3) . . . . . . .  th tc  bay hi cng (4) . . . . . . . . . . . .

- Din tch mt thong ca cht lng cng (5) . . . . . . . . .  th tc
 bay hi cng (6) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

C2

C4
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Hnh 26.2b-c

Qun o v  hnh C2 kh nhanh
hn v  hnh C1  ,  chng t tc  bay
hi ph thuc vo yu t no ?

C3

- ln,  nh

- cao,  thp

- mnh,  yu



c)  Th nghim kim tra

Nhn xt  trn mi ch  l mt d
on.  Cn phi lm th nghim 
kim tra.

Th d :  Mun kim tra tc ng ca
nhit  i vi s bay hi ca nc,  ta
phi lm cho nhit  thay i,  cn gi
nguyn din tch mt thong v khng
cho gi tc ng.

C th,  c  th  lm th  nghim
nh sau :

- Ly hai a nhm c din tch lng
a nh nhau,  t trong phng khng
c gi.

- H nng mt a.

-  vo mi a khong t 2cm3 n
5cm3 nc.

Quan st xem nc  a no bay
hi nhanh hn.

Ti sao phi dng a c din tch
lng a nh nhau ?

Ti sao phi t hai a trong
cng mt phng khng c gi ?

Ti sao ch h nng mt a ? 

Cn c vo kt qu th nghim
no,  c th khng nh d on tc 
bay hi ph thuc nhit  l ng ?

Hy t vch k hoch  thc hin
th nghim kim tra xem tc  bay hi
c ph thuc vo cc yu t gi,  din
tch mt thong ca cht lng khng.   

Ch   : Trong k hoch th nghim
cn nu r :

- Mc ch th nghim :  Dng  kim
tra tc ng ca yu t no ?

- Cc dng c cn dng.

- Cc bc tin hnh th nghim.

Ghi k hoch th nghim vo v 
xin  kin thy gio,  c gio.  Thy c
gio s cho em bit k hoch th no l
ng,   cc em thc hin nu c 
dng c.

d)  Vn dng

Ti sao khi trng chui hay trng
ma,  ngi ta phi pht bt l ?

 lm mui,  ngi ta cho nc
bin chy vo rung mui.  Nc trong
nc bin bay hi,  cn mui ng li
trn rung.  Thi tit nh th no th
nhanh thu hoch c mui ? Ti sao ?

C5

C6

C7

C8

C9

C1 0

82



II.  S ngng t

1 .  Tm cch quan st s ngng t

a)  D on

Hin tng cht lng bin  thnh hi l
s bay hi,  cn hin tng hi bin thnh
cht lng l s ngng t.  Ngng t l qu

trnh ngc vi bay  hi.

 d quan st hin tng bay hi,  ta c th cho cht lng bay hi nhanh bng
cch tng nhit  cht lng.  Vy mun d quan st hin tng ngng t,  ta lm
tng hay gim nhit  ?

Ngng t l qu trnh ngc vi bay hi, nn ta c th d on khi gim nhit  ca
hi, s ngng t s xy ra nhanh hn v ta s d quan st c hin tng hi ngng t.

b)  Th nghim kim tra

Trong khng kh c hi nc.  Bng cch gim nhit  ca khng kh, ta c th
lm hi nc trong khng kh ngng t nhanh hn v quan st c hin tng ny.

- Dng c th nghim  :

+ 2 cc thu tinh ging nhau.
+ Nc c pha mu.
+ Nc  p nh.                  + 2 nhit k.

- Tin hnh th nghim (H.27.1 ) :

+ Dng khn kh lau mt ngoi ca hai cc.

+  nc mu y ti 2/3  mi cc.  Mt
cc dng  i chng,  mt cc dng lm
th nghim.

+ o nhit  ca nc  hai cc.

+  nc  vn vo cc lm th nghim.

Ch   :  Phi t hai cc kh xa nhau.

83

Lng
Bay  hi

Ngng t

Hi

Hnh 27.1

BI 27. S# BAY HI 
V S# NGNG T| (tip theo)



S chuyn t th lng sang th hi gi l s bay hi.

Tc  bay hi  ca  mt cht lng ph thuc vo nhit ,
gi v  din tch mt thong ca  cht lng.

S chuyn t th hi sang th lng gi l s ngng t.

C th em cha bit

Hai phn ba b mt Tri t c nc bao ph.  Lng nc ny khng

ngng bay hi,  to thnh mt lp hi nc trong kh quyn dy t 10km n

17km.  Hi nc to thnh my,  ma,  sng m,  tuyt nh hng n kh

hu Tri t v i sng con ngi.

Khi khng kh c nhit  30oC,  ta vn cm thy d chu,  nu trong mi

mt khi khng kh cha khng qu 7,5g hi nc.  Cn nu lng hi nc

trong mt mt khi khng kh vt qu 25g,  th ta cm thy rt oi bc,  kh

chu,  d nhit  vn l 30oC.

 nc ta trong nhng ngy m t,  mi mt khi khng kh c th cha

ti 30g hi nc.

*

*

*

84

c)  Rt ra kt lun

Theo di  nhit   ca nc  hai

cc v quan st hin tng xy ra 

mt ngoi ca hai  cc nc  tr li

cc cu hi  sau :

C g khc nhau gia nhit  ca

nc trong cc i chng v trong cc

th nghim ?

C hin tng g xy ra  mt

ngoi ca cc th nghim ? Hin tng

ny c xy ra  cc i chng khng ?

Cc git nc ng  mt ngoi

ca cc th nghim c th l do nc 

trong cc thm ra khng ? Ti sao ? 

Cc git nc ng  mt ngoi

cc th nghim l do u m c ?

Vy d on ca chng ta c

ng khng ?

2.  Vn dng

Hy nu hai th d v hin tng

ngng t.

Gii thch s to thnh git nc

ng trn l cy vo ban m.

Ti sao ru ng trong chai

khng y nt s cn dn,  cn nu nt

kn th khng cn ?

C8

C7

C6

C5

C4

C3

C2

C1



Bnh v An ang un nc,  Bnh cht

reo ln :
- A ! Nc si ri,  tt la i thi !

An ngt li Bnh :
- Nc si ri,  nhng c un thm t na
cho n nng gi hn.

Bnh khng nh :
- Nc  si,  th d c un mi,  nc
cng khng nng hn ln u !

An ci li :
- V l ! Mnh vn tip tc un th nc
phi vn tip tc nng ln ch !

Bi ny gip cc em bit c trong cuc
tranh lun ny,  ai ng,  ai sai.

I.  Th nghim v s si
Trc khi tin hnh th nghim, cc em

cn c k ni dung ca phn ny,   nm
chc cch lm th nghim v ghi kt qu.

1 .  Tin hnh th nghim

Mun bit ai ng,  ai sai,  cch tt nht l
lm th nghim kim chng.

a) Th nghim c b tr nh hnh 28.1 .

- t n cn  un nc.

b) Theo di s thay i nhit  ca nc
theo thi gian,  cc hin tng xy ra  trong
lng khi nc,  trn mt nc v ghi kt
qu theo hng dn sau :
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- Khi nhit  ca nc t ti 40oC,
th c sau 1  pht li ghi nhit  ca
nc,  cng vi phn nhn xt hin
tng xy ra trong bnh nc vo bng
theo di (bng 28.1 ),  cho ti khi nc
si c 3  pht th dng v tt n.

- Khi ghi nhn xt hin tng xy ra
trong lng khi nc v trn mt nc
cn theo hng dn sau :

+ Quan st xem vo pht th bao
nhiu th  xut hin cc  hin tng
c nu di y :

+  Khi ghi phn nhn xt hin tng
xy ra vo bng theo di,  khng cn
dng li  m t hin tng,  ch cn
ghi vo bng cc ch ci A,  B,  C,  D
hoc cc con s la m I,  II,  III ch cc
hin tng  nu ng vi thi gian xy
ra hin tng .

2.  V ng biu din
- V trn giy k  ng biu din s
thay i nhit  ca nc theo thi gian.

+ Trc nm ngang l trc thi gian ;  ghi
cc gi tr thi gian theo pht,  (mi
cnh ca  vung nm trn trc ny
biu th 1  pht).                           

+ Trc thng ng l trc nhit , ghi
cc gi tr nhit  theo oC, (mi cnh 
vung nm trn trc ny biu th 2oC).

Gc ca trc nhit  l 40oC.  Gc
ca trc thi gian l pht 0.

- Ghi nhn xt v ng biu din.
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Thi  gian      Nhit       
theo di       nc (oC)          

H in  tng  H in  tng
trn  mt     trong lng
nc           nc

40

trn mt nc :

- Hin  tng I :
C  mt  t  h  i
nc bay  l n .

- Hin  tng II :
M t  n c  b t
u  xo  ng .

- Hin tng III :
Mt nc xo ng
mnh,  hi  nc
bay ln rt nhiu.

trong lng nc :

- Hin tng A :
Cc bt kh bt u
xut hin  y bnh.

- Hin tng B :
Cc bt kh ni  ln.

- Hin tng C :
Nc reo.

- Hin tng D :  
Cc bt kh ni  ln
nhiu hn,  cng  i
ln  cng  to  ra,  kh i
ti  mt thong  th 
v tung.  Nc si
sng  sc.

Bng 28.1 .
Cc hin tng xy  ra trong qu trnh

un nc



II.  Nhit  si

1 .  Tr li cu hi

Da vo kt qu th nghim tr li cc cu hi sau :

 nhit  no bt u thy xut hin cc bt kh  y bnh ?

 nhit  no bt u thy cc bt kh tch khi y bnh v i ln mt nc ? 

 nhit  no xy ra hin tng cc bt kh ni ln ti mt nc,  v tung
ra v hi nc bay ln nhiu (nc si)  ?

Trong khi nc ang si,  nhit  ca nc c
tng khng ?

Ch   :

Cc cht khc nhau si  nhit   khc nhau.
Bng 29.1  ghi  nhit   si  ca mt s cht  iu
kin chun.

2.  Rt ra kt lun

Trong cuc tranh lun ca Bnh v An (nu 
phn u bi),  ai ng, ai sai ?

Chn t thch hp trong khung in vo c h
trng trong cc cu sau y :

a) Nc si  nhit  (1 ) . . . . . . . . .  Nhit  ny gi l
(2) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ca nc.

b) Trong sut thi gian si,  nhit  ca nc (3)
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

c) S si l mt s bay hi c bit.  Trong sut thi
gian si,  nc va bay hi to  ra cc (4)  . . . . . . . . . . . . . .
va bay hi trn (5)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

C1

C2

C3

C4

C5

C6
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- 100oC, gn 100oC

- thay  i,  khng

thay  i

- nhit  si

- bt kh

- mt thong

Bng 29.1 .

Nhit  si ca

mt s cht

Cht

te

Ru

Nc

Thu ngn

ng

Nhit  
si  (oC)

35

80

1 00
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III.  Vn dng

Ti sao ngi ta chn nhit  ca hi nc
ang si  lm mt mc chia nhit  ?

Ti sao  o nhit  ca hi nc si,  ngi
ta phi dng nhit k thu ngn,  m khng dng
nhit k ru ?

Hnh 29.1  v ng biu din s thay i nhit
 ca nc khi c un nng.  Cc on AB v BC
ca ng biu din ng vi nhng qu trnh no ?

Mi cht lng si  mt nhit  nht nh. Nhit   gi l nhit
 si.

Trong sut thi gian si, nhit  ca cht lng khng thay i.

C th em cha bit

Nhit  si ca cht lng cn ph thuc p

sut trn mt thong.  p sut trn mt thong

cng ln th nhit  si ca cht lng cng cao.

Do  trong ni p sut,  nhit  si ca nc

cao hn 100oC.

Hnh 29.2 v ng biu din s ph thuc

ca nhit  si ca nc vo  cao so vi mt

bin khi  cao ny khng ln lm.

nh Phng Xi Png thuc dy Hong Lin Sn

cao  khong 3200m so vi mt bin,  l nh ni

cao nht nc ta.  Hy da vo  th  xc

nh gn ng nhit  si ca nc  y.

C7

C8

C9

*

*
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Tr li cu hi

1 .  Th tch ca cc cht thay i nh
th no khi nhit  tng,  khi nhit 
gim ?

2.  Trong cc cht rn,  lng,  kh cht
no n v nhit nhiu nht,  cht no n
v nhit t nht ?

3 .  Tm mt th d chng t s co dn 
v nhit khi b ngn tr c th gy ra
nhng lc rt ln ?

4.  Nhit k hot ng da trn hin
tng no ? Hy k tn v nu cng dng
ca cc nhit k thng gp trong 
i sng.

5.  in vo ng chm chm trong 
s  tn gi ca cc s chuyn th
ng vi cc chiu mi tn.

6.  M i  cht c nng chy v ng c
 cng mt nhit  xc nh khng ?
Nhit  ny gi l g ?

7.  Trong thi gian nng chy,  nhit
 ca cht rn c  tng khng khi ta
vn tip tc un ?

8.  Cht lng c bay hi  mt nhit 
xc nh khng ? Tc  bay hi ca
mt cht lng ph thuc vo nhng
yu t no ?

9.  nhit  no th mt cht lng,  cho
d c tip tc un vn khng tng nhit
 ? S bay hi ca cht lng  nhit
 ny c c im g ?

89

BI 30. TNG KT CHNG II:  NHIT HC

Th
rn

Th lng

(1 )

(3)

Th 
kh

(2)

(4)

I.  n tp

II.  Vn dng
1 .  Trong cc cch sp xp di y cho cc cht
n v nhit t t ti nhiu, cch sp xp no ng ?

A.  Rn - kh - lng.

B.  Lng - rn - kh.

C.  Rn - lng - kh.

D.  Lng - kh - rn.

2. Nhit k no trong cc nhit k sau y c th
dng  o nhit  ca hi nc ang si ?



A.  Nhit k ru.

B.  Nhit k y t.

C.  Nhit k thu ngn.

D.  C ba loi trn u khng dng c.

3 .  Ti sao trn ng ng dn hi phi c nhng
on c un cong (H.30.1 ).  Hy v li hnh ca
on ng ny khi ng ng nng ln, lnh i ?

4.  Hy s dng s liu trong bng 30.1   tr li
cc cu hi sau y :

a) Cht no c nhit  nng chy cao nht ?

b) Cht no c nhit  nng chy thp nht ?

c) Ti sao c th dng nhit k ru  o nhng

nhit  thp ti -50oC.  C th dng nhit k thu
ngn  o nhng nhit  ny khng ? Ti sao ?

d) Hnh 30.2 v mt thang nhit  t -200oC n
1600oC.  Hy :

- Dng bt mu nh du vo v tr trn thang c
ghi nhit  ng vi nhit  trong lp em.

- nh du nhit  nng chy v ghi tn cht c
trong bng 30.1  vo thang nhit ,  (th  d,

nc c ghi   vch ng vi 0oC ca thang
trn hnh 30.2).
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Cht

Nhm

Nc 

Ru

St

ng

Thu ngn

Mui  n

Nhit  nng chy (oC)

660

0

-1 1 7

1 535

1 083

-39

801

Hnh 30.2

Bng 30.1 .

Hnh 30.1
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-  nhit  ca lp hc,  cc cht no
trong bng 30.1   th rn,   th lng ?

-  nhit  ca lp hc,  c th c hi
ca cht no trong cc hi sau y ?

+ Hi nc.

+ Hi ng.

+ Hi thu ngn.

+ Hi st.

5.  An v Bnh cng luc khoai.  Khi ni
khoai bt u si,  Bnh bo nn rt bt
ci ra,  ch  ngn la nh,   cho ni
khoai tip tc si.  An li ni,  phi tip
tc cht thm ci na,   ngn la chy
tht to,  v An cho rng,  cng un cho la
to,  th nc luc khoai cng nng,  nh
vy khoai cng mau chn.

 kin no ng ? Ti sao ?

6.  Hnh 30.3  v ng biu din s thay
i nhit  theo thi gian ca nc.  Hi :

a) Cc on BC, DE ng vi cc qu
trnh no ?

b) Trong cc on AB, CD nc tn ti
 nhng th no ?

Gii tr 

 CH~ V S# CHUYN TH

Hng ngang

1 .  Tn gi s chuyn t th rn sang th
lng (8  ).

2.  Tn gi s chuyn t th lng sang th
kh (hay hi) (6 ).

3 . Mt yu t tc  ng n tc   bay
hi (3  ).

Hnh 30.3

Hnh 30.4



4.  Vic ta phi lm  kim tra cc d on (9 ).

5.  Mt yu t na tc ng n tc  bay hi (9 ).

6.  Tn gi s chuyn t th lng sang th rn (7 ).

7.  T dng  ch s nhanh chm (5  ).

Hng dc

Hy din t ni dung ca t trong cc  hng dc c t m (H.30.4).

C th em cha bit

Cht cacbon ixit (thng gi l tuyt kh)  c th chuyn thng t th

rn sang th hi.  S chuyn th c bit ny gi l S thng hoa.  Khi

thng hoa,  tuyt kh lm lnh khng kh xung quanh,  khin cho hi nc

trong khng kh ngng t,  to nn mt mn sng.  Nu chiu nh sng

mu vo mn sng ny,  ta s c mt mn sng mu tuyt p.  Hin

tng ny thng c s dng  to cnh trn sn din ca - ma - nhc.

Trong lng Mt Tri nhit  ln ti 20 triu  (20000000 oC).  nhit

 ny,  vt cht khng tn ti  th rn,  th lng hay th kh thng thng

m ta bit.  N tn ti di mt th c bit,  gi l Plasma.  th plasma,

vt cht tn ti di dng cc ht mang in.

*

*

92



Trang

Li ni u 3

Chng I  :  C hc

Bi  1 . o  di 6
Bi  2 o  di  (tip theo) 9
Bi  3. o th tch  cht lng 1 2
Bi  4. o th tch  vt rn  khng thm nc 1 5
Bi  5. Khi  lng - o khi  lng 1 8
Bi  6. Lc - Hai  lc cn bng 21
Bi  7. Tm hiu  kt qu tc dng ca lc 24
Bi  8. Trng lc - n v  lc 27
Bi  9. Lc n hi 30
Bi  1 0. Lc k - Php o lc - Trng lng v khi  lng 33
Bi  1 1 . Khi  lng ring  - Trng lng ring 36
Bi  1 2. Thc hnh :  Xc nh  khi  lng ring ca si 39
Bi  1 3. My c n  gin 41
Bi  1 4. Mt phng nghing 44
Bi  1 5. n by 47
Bi  1 6. Rng rc 50
Bi  1 7. Tng kt chng I  :  C hc 53

Chng II  :  Nhit hc

Bi  1 8 . S n v nhit ca cht rn 58
Bi  1 9. S n v nhit ca cht lng 60
Bi  20. S n v nhit ca cht kh 62
Bi  21 . Mt s ng dng  ca s n v nhit 65
Bi  22. Nhit k - Thang nhit  68
Bi  23. Thc hnh  o nhit  72
Bi  24. S nng  chy v s ng c 75
Bi  25. S nng  chy v s ng c (tip theo) 77
Bi  26. S bay hi  v s ngng t 80
Bi  27. S bay hi  v s ngng t  (tip theo) 83
Bi  28. S si 85
Bi  29. S si  (tip theo) 87
Bi  30. Tng kt chng I I  :  Nhit hc 89

Mc lc

M|C L|C




