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1 truyn c

Bc H trong ngy Tuyn ngn c lp

Sng sm tinh m ngy 2 thng 9 nm 1945, t cc lng ngoi thnh v cc

tnh quanh Th  H Ni, gn mt triu ngi tay cm c, hoa, biu ng  trng

trng ip ip ko v Qung trng Ba nh, trn ngp c nhng ng ph xung

quanh. Di bu tri ma thu trong xanh, l c  sao vng hin ngang php phi

trn l i nh vy gi, cho n n con yu ca t nc.

Trong bui l long trng, ngi dn Vit Nam no nc ch i c thy Lnh

t, v Ch tch u tin ca nc Cng ho mi. Trong tr tng tng ca mi

ngi, v Ch tch nc u tin s khng mc o hong bo, tht ai khm ngc

nh mt v Hong  ngy xa, nhng nht nh phi n mc sang trng v y v

uy nghim.

Nhng khi Ch tch H Ch Minh xut hin trn l i, mi ngi  v cng

ngc nhin. Ch tch H Ch Minh ci n hu, vy cho ng bo, thn mt gin

d nh mt ngi cha hin v vi n con. Bc mc b qun o ka-ki, i m vi

 bc mu v i i dp cao su bnh d. C mt bin ngi xao ng, h reo nh

sm dy, ai cng c nghn cao ln  nhn cho r Ngi. Nhiu ngi khng cm

c nc mt v sung sng, cm ng khi c nhn thy Bc H.

Ti ni ng bo nghe r khng ?

Vi ging ni m p, gn gi, Ch tch H Ch Minh  xo tan tt c nhng

g cn xa cch gia v Ch tch nc vi mi ngi v Ngi tht s l v Cha gi

knh yu ca dn tc Vit Nam.

(Theo Bc H knh yu

NXB Kim ng, H Ni, 1977)
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Bi

Sng gin d
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Ch tch H Ch Minh c Tuyn ngn c lp ngy 2-9-1945,

khai sinh ra nc Vit Nam Dn ch Cng ho

( nh : Thng tn x Vit Nam)

Gi 

a) Em c nhn xt g v trang phc, tc phong v li ni ca Bc H trong
truyn c trn ?

b) Theo em, trang phc, tc phong v li ni ca Bc  c tc ng nh th
no ti tnh cm ca nhn dn ta ? Em hy tm thm nhng v d khc ni v s
gin d ca Bc H.

c) Tnh gin d cn biu hin  nhng kha cnh no khc trong cuc sng ?
Ly v d minh ho.

d) Sng gin d c tc dng g trong cuc sng ca chng ta ?

2 Ni dung bi hc

a) Sng gin d l sng ph hp vi iu kin, hon cnh ca bn thn, gia nh

v x hi, biu hin  ch : khng xa hoa lng ph ; khng cu k, kiu cch.
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b) Gin d l phm cht o c cn c  mi ngi. Ngi sng gin d s

c mi ngi xung quanh yu mn, cm thng v gip .

Tc ng : Tt g hn tt nc sn.

Danh ngn : Trang b qu nht ca mt ngi l khim tn v gin d.

Ph. ng-ghen

3 Bi tp

a) Trong cc tranh sau y, theo em, bc tranh no th hin tnh gin d ca

hc sinh khi n trng ? V sao ?
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b) Trong cc biu hin sau y, theo em, biu hin no ni ln tnh gin d ?

(1 ) Din t di dng, dng nhiu t cu k, bng by ;

(2) Li ni ngn gn, d hiu ;

(3) Ni nng cc lc, trng khng ;

(4) Lm vic g cng s si, qua loa ;

(5) i x vi mi ngi lun chn thnh, ci m ;

(6) Thi  khch so, kiu cch ;

(7) T chc sinh nht linh nh.

c) Tm thm nhng biu hin khc ca tnh gin d v khng gin d trong cuc
sng hng ngy m em bit.

d) Tm tm gng sng gin d ca nhng ngi xung quanh em.

) Theo em, hc sinh cn phi lm g  rn luyn tnh gin d ?

e) Em hy su tm mt s cu th, cu ca dao hoc tc ng ni v tnh
gin d.
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Bi

trung thc

2

1 Truyn c

S cng minh, chnh trc ca mt nhn ti

Khng mt ai thi c c th snh bng ! -  l li khen v nh gi ca

Mi-ken-lng-gi* i vi Bra-man-t, mt kin trc s ni ting ca thi by gi.

Bra-man-t vn khng phi l ngi m Mi-ken-lng-gi a thch, m l mt knh

ch - ngi lm hi khng t n s nghip ca ng. Bra-man-t, v ngi danh ting

ca Mi-ken-lng-gi s ly lng, ln t mnh nu ng hon thnh c ngi m cho



Gio hong Giuy-l II, nn  tm cch cn tr vic xy dng ngi m . iu ny
 lm Mi-ken-lng-gi v cng tc gin. Song, khi m nhn xy dng nc trn
ca gio ng Xanh Pi-e, cn nhc xt duyt cc phng n xy dng, Mi-ken-
lng-gi  cng khai nh gi rt cao Bra-man-t. ng tuyn b : Vi t cch l
nh kin trc, Bra-man-t thc v i. Khng mt ai thi c c th snh bng !.

Li nh gi trn biu l tnh cch trung thc, trng chn l v cng minh ca
mt nhn ti v i.

(Theo Cuc sng v s nghip, Tp 5
NXB Kim ng, H Ni, 1976)

Ch thch

* Mi-ken-lng-gi (1475-1564) : nh th, ho s, nh iu khc, nh kin trc danh ting ca

 thi k Phc hng.

Gi 

a) Mi-ken-lng-gi  c thi  nh th no i vi Bra-man-t, mt ngi
vn knh ch vi ng ?

b) V sao Mi-ken-lng-gi li x s nh vy ? iu  chng t ng l ngi
nh th no ?

c) Em hiu th no l trung thc ?

2 Ni dung bi hc

a) Trung thc l lun tn trng s tht, tn trng chn l, l phi ; sng ngay
thng, tht th v dm dng cm nhn li khi mnh mc khuyt im.

b) Trung thc l c tnh cn thit v qu bu ca mi con ngi. Sng trung
thc gip ta nng cao phm gi, lm lnh mnh cc mi quan h x hi v s c
mi ngi tin yu, knh trng.

Tc ng : Cy ngay khng s cht ng.

Danh ngn : Phi thnh tht vi mnh, c th mi khng di tr vi

ngi khc.

Sc-xpia
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3 Bi tp

a) Trong nhng hnh vi sau y, hnh vi no th hin tnh trung thc ? Gii
thch v sao ?

(1 ) Lm h bi cho bn ;

(2) Quay cp trong gi kim tra ;

(3) Nhn li thay cho bn ;

(4) Thng thn ph bnh khi bn mc khuyt im ;

(5) Dng cm nhn li ca mnh ;

(6) Nht c ca ri, em tr li ngi mt ;

(7) Bao che thiu st ca ngi  gip  mnh.

b) Thy thuc giu khng cho ngi bnh bit s tht v cn bnh him ngho
ca h. Em c suy ngh g v vic lm  ca ngi thy thuc ?

c) Hy k li nhng vic lm th hin tnh trung thc hoc thiu trung thc m
em thy trong cuc sng hng ngy.

d) i vi ngi hc sinh,  rn luyn tnh trung thc, theo em cn phi
lm g ?

) Hy k li mt cu chuyn ni v c tnh trung thc (hoc su tm mt
on th hay ca dao, tc ng, danh ngn ni v c tnh ny).
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Bi

t trng

3

1 Truyn c

Mt tm hn cao thng

y l mt cu chuyn c tht do chnh ngi trong truyn thut li. ng l
mt gio vin ngi Anh. Mi khi k, ng thng khng cm c nc mt, xc
ng, nghn ngo. ng ni :



Nh ti  mt ph gia Th  Lun n. Mt hm, ti va ra khi ca th
gp mt cu b chng mi hai, mi ba tui n mc ti tn, rch ri ; mt mi
gy g, xanh xao ; cha nhng bao dim khn khon mi ti mua gip mt bao.

Ti m v tin v chp ming :

- Rt tic l ti khng c xu l.

- Tha ng, khng sao . ng c a cho chu mt ng tin vng. Chu ch
chy long mt lt n hiu bun  i, ri hon li cho ng tin l cn tha.

Ti chm ch nhn cu b v lng l :

- Tht ch ?

- Tha ng, tht . Chu khng phi l mt a di tr.

Nt mt ca cu b trng rt cng trc v t ho ti mc lm ti tin v giao
ngay cho cu mt ng tin vng. Nhng nm pht, mi pht, ri mi lm pht
tri qua m vn khng thy cu tr li. Ti bt u nghi ng cu b. Na gi sau,
ch mt cng, ti lng thng tip tc cuc do chi v t nh : Cn rt kinh
nghim, khng nn tin vo bn tr ny !

Vi gi sau, khi tr v nh, ti ngc nhin, thy c mt cu b ang i ti.
Din mo cu b ny rt ging cu b  cm tin ca ti, nhng nh hn vi tui,
gy g, xanh xao hn v thong mt ni bun tuyt vng :

- Tha ng, c phi ng va a cho R-be mt ng tin vng khng  ?

Ti kh gt u. Cu b tip :

- Tha ng, y l tin l hon li. . . R-be nh chu.. . mang n tr ng.. .
R-be l anh chu.. . chng chu m ci.. . Anh chu khng th mang tin tr ng
c.. . v anh y.. . b xe cht*. . . ang nm  nh v kh lng.. . sng ni.. .

Em b khng ni c ht cu v nhng ting nc x lng. Ti sng s c
ngi, tim se li v hi hn, hi dn :

- Vy by gi R-be  u ? Hy dn ti n.

Sau khi dng li mt cht trc chic hm nh ca mt cn nh  nt, em
b ni :

- Tha ng, y l nh chng chu.

Trong mt gc ti ca cn hm, cnh chic bp l c k  tt ngm t lu,
gia mt ng gi rch, ti nhn ra R-be nm di, bt ng. Mt em lc ny trng
bch. Mt dng mu  t trn chy xung.
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R-be a mt nhn v pha ti, ging thu tho, yu t :

- Tha ng, ng hy li gn y.

Ti qu xung bn em, cm ly bn tay em - bn tay khng khiu, gy g, ng
thng, lnh ngt.

- Sc-ly, em a tin tr ng ri ch ?

Cu b gt u, mt vn sng mng.

- . . . i ! y, ng xem, chu khng phi l a di tr m.

Ti ci st xung ngi em, hn vo ch trn b thng nt rn v ni vi
R-be rng : Em hy bnh tm, d bt c tnh hung no, ti cng s nui nng
Sc-ly cho em. Ti ni du dng, u ym an i R-be,  ci cht ca em c
thanh thn.

Bn tay khn kh ca em nm gn trong tay ti lnh dn, lnh dn.. .

Em b ngho tng ca ti  t gi ci i qu ngn ngi nh vy y. Ci cht
 lm cho ti thy rng, trong cuc i ti cha h c thy mt c ch, hnh
ng no p , cao c nh vy. Mt tm hn v cng cao thng n nu trong
mt em b sng trong cnh rt i cc kh ngho nn.

(Theo Truyn ngn nc Anh)
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Ch thch

* B xe cht : b ng xe, b tng xe.. .

Gi 

a) V sao R-be li nh em mnh l Sc-ly n tr li tin cho ngi mua dim -
tc gi cu chuyn trn ?

b) Vic lm  th hin c tnh g ?

c) Hnh ng ca R-be  tc ng th no n tnh cm ca tc gi ? V sao ?

2 Ni dung bi hc

a) T trng l bit coi trng v gi gn phm cch, bit iu chnh hnh vi

ca mnh cho ph hp vi cc chun mc x hi, biu hin  ch : c x ng

hong, ng mc, bit gi li ha v lun lm trn nhim v ca mnh, khng 

ngi khc phi nhc nh, ch trch.

b) T trng l phm cht o c cao qu v cn thit ca mi con ngi. Lng

t trng gip ta c ngh lc vt qua kh khn  hon thnh nhim v, nng cao

phm gi, uy tn c nhn ca mi ngi v nhn c s qu trng ca mi ngi

xung quanh.

Tc ng : - Cht vinh cn hn sng nhc.
- Cht ng cn hn sng qu.

- i cho sch, rch cho thm.

Danh ngn : Ch c tnh t lp v t trng mi c th nng chng ta ln

trn nhng nh nhen ca cuc sng v nhng bo tp ca sphn.

A.X. Pu-skin

3 Bi tp

a) Em hy cho bit, trong cc hnh vi sau y, hnh vi no th hin tnh t
trng ? Gii thch v sao ?

(1 ) Khng lm c bi, nhng kin quyt khng quay cp v khng nhn
bi ca bn ;

(2) D kh khn n my cng c gng thc hin bng c li ha
ca mnh ;
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(3) Khi c khuyt im v c nhc nh, Nam u vui v nhn li,
nhng chng my khi sa cha ;

(4) Ch nhng bi kim tra no c im cao Tm mi em khoe vi b
m, cn im km th giu i ;

(5) ang i chi cng bn b, Lan rt xu h khi gp cnh b hoc m mnh
lao ng vt v ;

b) K li mt s vic lm th hin tnh t trng hoc thiu tnh t trng m em
thy trong cuc sng hng ngy.

c) Theo em, cn phi lm g  rn luyn tnh t trng ?

d) Em hy k li mt cu chuyn ni v tnh t trng.

) Em hy su tm mt s cu th, cu ca dao hoc tc ng, danh ngn ni v
tnh t trng.

12

Bi

o c v k lut

4

1 Truyn c

Mt tm g ng tn tu v vic chung

Nguyn Phi Hng l mt trong tm ngi, i din cho hn mt trm anh em
trong i Ct cy, ta cnh ca Cng ti Cng vin - Cy xanh ng ph H Ni
c c i d Hi ngh biu dng Ngi tt vic tt ca Thnh ph t chc 
Cung Vn ho hu ngh H Ni(1 ).

Ni v cng vic, Hng tm s : Lc u, ngi cht vt trn cy cao cch
mt t my chc mt cng ht(2), hoa mt chng mt, phi m ly thn cy,
khng dm nhn xung t, sau ri cng quen dn. Nhng d ln u hay khi 
quen cng u phi thc hin rt nghim ngt quy nh bo h lao ng khi lm
vic, phi qua hun luyn v quy trnh k thut, nht l v an ton lao ng mi



c ln cy. Khi tro cy phi khoc ln ngi  th : dy bo him, thng ln,

ca tay, ca my.. .

c hi kh khn nht trong ngh nghip ca anh l g ? Anh k : Cy trong

thnh ph ngi ta buc, vt vo n bao nhiu l th : dy in, dy in thoi,

bin qung co.. . chng cht. S nht l dy in, gp ch dy h, dy trn in

cao th, khng cn thn, khng thc hin nghim ngt k lut lao ng s rt nguy

him. Mun h mt cy phi c mt b phn cn b chuyn mn i kho st trc

tng cy, ghi s vo s v phi c lnh ca Cng ti cho cht, mi c cht, u

c phi t  mun cht, ct cy no cng c. Mi vic phi lm xong trc

thng 7, trc ma ma bo. Vo ma ny, phi trc 24/24 gi. Nhiu khi cy ,

cnh gy phi lm vic sut ngy m trong ma rt, qun o t sng  sm

khc phc hu qu, gii phng mt ng. Lm vic vt v, thm lng, thu nhp

li thp hn so vi nhiu ngh khc, nhng Hng cng nh anh em trong i vn

vui v hon thnh xut sc nhim v. Hng khng bao gi i mun v sm, sn

sng gip  ng i, nhn vic kh khn nguy him... Anh lun c mi ngi

xung quanh tn trng v yu qu, v Phi Hng lun pht huy phm cht o c

v k lut ca anh b i C H. Anh xng ng vi danh hiu Ngi tt vic tt

ca Thnh ph.

Phng theo Giang Qun
(trong cun Nhng bng hoa p, NXB Hi Nh vn)

Ch thch
(1) Cung Vn ho hu ngh H Ni : Cung Vn ho hu ngh Vit - X (trc y).

(2) Ht : s.

Gi 

a) Nhng vic lm no chng t anh Hng l ngi c tnh k lut cao ?

b) Nhng vic lm no ca anh Hng th hin anh l ngi bit chm lo n mi

ngi v c trch nhim cao trong cng vic ?

c)  tr thnh ngi sng c o c, v sao chng ta phi tun theo k lut ?

2 Ni dung bi hc

a) o c l nhng quy nh, nhng chun mc ng x ca con ngi vi
ngi khc, vi cng vic, vi thin nhin v mi trng sng, c nhiu ngi
tha nhn v t gic thc hin.

13



14

b) K lut l nhng quy nh chung ca mt cng ng hoc ca t chc x

hi (nh trng, c s sn xut, c quan.. .) yu cu mi ngi phi tun theo nhm

to ra s thng nht hnh ng  t cht lng, hiu qu trong cng vic.

c) Gia o c v k lut c mi quan h cht ch. Ngi c o c l ngi

t gic tun th k lut v ngi chp hnh tt k lut l ngi c o c. Sng c

k lut l bit t trng, tn trng ngi khc.

T gic thc hin nhng chun mc o c, quy nh ca cng ng, tp th,

chng ta s cm thy thoi mi v c mi ngi tn trng, qu mn.

3 Bi tp

a) Trong nhng hnh vi di y, theo em, hnh vi no va biu hin o c,

va th hin tnh k lut ?

(1 ) Khng ni chuyn ring trong lp ;

(2) Quay cp trong khi thi ;

(3) Lun gip  bn b khi kh khn ;

(4) Tch cc tham gia cc hot ng ca lp, ca trng ;

(5) Lun hi hn khi lm iu g sai tri ;

(6) Khng ht thuc l, khng ung ru ;

(7) Lm bi y  trc khi n lp.

b) Em hy nu nhng biu hin thiu tnh k lut ca mt s bn hc sinh hin

nay v tc hi ca n.

c) Hon cnh gia nh bn Tun rt kh khn, Tun thng xuyn phi i lm

kim tin gip  b m vo ngy ch nht, v vy, thnh thong Tun bo co vng

mt trong nhng hot ng do lp t chc vo ch nht.

C bn  lp cho rng Tun l hc sinh thiu  thc t chc k lut.

- Em c ng tnh vi  kin trn khng ? V sao ?

- Nu em hc cng lp vi Tun, em s lm g  Tun c tham gia sinh hot

vi tp th lp trong nhng ngy ch nht ?

d) Em c d nh g v rn luyn o c v k lut trong nhng nm thng

cn l hc sinh ?
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1 Truyn c

Bc H n thm ngi ngho

Ti 30 Tt nm Nhm Dn (1962), ng ph mt m trong ln ma bi. Tri

rt ngt, xe  t a Bc ti u ph L Thi T th dng li. Bc ti thm gia nh

ch Chn. Bc chn mt gia nh c nhiu kh khn  n thm v chc Tt.

Chng ch Chn mt,  li ba a con nh. Ch phi i lm cng nht, gp vic g

lm vic   ly tin nui con.

Nhn thy Bc bc vo nh, ch Chn xc ng, cc con ch reo ln : Bc H,

Bc H !.. . Bc H n bn cc chu, u ym xoa u ri trao qu Tt cho cc

chu. Bc quay li hi ch Chn :

- Thm hin nay lm g ?

- D.. . tha Bc.. .

- Thm vn cha c cng vic n nh  ?

- D, chu  ngoi ba mi tui, li t c hc hnh nn tm vic lm n nh

cng kh .

Bc quay li nhn ng Ch tch U ban hnh chnh Thnh ph H Ni, ri Bc

li hi tip ch Chn :

- M con thm c b i khng ?

- D, ba cm, ba cho cng tm   !

Ni ti y ch Chn rm rm nc mt.

Bc ch vo chu ln nht v hi ch Chn :

- Chu c i hc khng ?

- D, chu ang hc lp 4 . Chu n vt v lm, sng i hc, chiu v trng

em v lao ng gip  gia nh. D kh khn, chu cng c cho cc chu hc hnh.

Bi

yu thng con ngi

5
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Nghe ch Chn ni, Bc t  hi lng. Bc n cn dn d ch v vic lm n v

hc hnh cho cc chu.

Trn ng v Ph Ch tch, ma xun nh rc bi, tri cng lnh. Ngi trong

xe, Bc m chiu suy ngh.

Sau Tt, Bc H  ch th cho U ban hnh chnh Thnh ph H Ni phi ch

 to cng n vic lm cho nhng ngi lao ng gp nhiu kh khn nh ch Chn.

Theo V K
(trong cun Kchuyn Bc H, NXB Gio dc, H Ni, 1988)

Gi 

a) Nhng chi tit no trong truyn th hin s quan tm, thng cm v gip 
ca Bc H i vi gia nh ch Chn ?

b) Nhng chi tit y biu hin c tnh g ca Bc H ?

c) Em hiu th no l yu thng con ngi ?

2 Ni dung bi hc

a) Yu thng con ngi l quan tm, gip , lm nhng iu tt p cho
ngi khc, nht l nhng ngi gp kh khn, hon nn.

b) Yu thng con ngi l truyn thng qu bu ca dn tc, cn c gi
gn, pht huy.

c) Ngi bit yu thng mi ngi s c mi ngi yu qu v knh trng.

Tc ng :
Thng ngi nh th thng thn.

3 Bi tp

a) Em hy nhn xt hnh vi ca nhng nhn vt nu trong cc tnh hung
sau y :

- M bn Hi khng may b m, Nam bit tin  r mt s bn cng lp n
thm hi, chm sc m bn Hi.

- B Thu  nh mt mnh, chng may b ng. Long i hc v qua, thy vy
 vo bng b vt thng  tay cho Thu v mi thy thuc n khm cho em.
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- Vn b m phi xin php ngh hc  nh mt tun. Chi i lp 7A c Ton

chp v ging bi cho Vn sau mi bui hc, nhng bn Ton khng ng , vi l

do Vn khng phi l bn thn ca Ton.

- Trung hi vay tin ca Hng  mua thuc l ht, Hng khng cho Trung vay

m cn khuyn Trung khng nn ht thuc l.

b) Tm nhng cu ca dao, tc ng, danh ngn ni v tnh thng yu ca con

ngi i vi con ngi.

c) Hy k v mt vic lm c th ca em th hin tnh thng yu gip  mi

ngi (i vi cha m, anh ch em, bn b hoc hng xm lng ging, ngi trn

ng ph.. .).

d) Em hy k v nhng tm gng (trong lp, trong trng hoc ni em ) 

gip ngi khc trong i sng, trong hc tp th hin truyn thng l lnh m

l rch ca dn tc ta.

Bi

tn s trng o

6

1 Truyn c

Bn mi nm vn ngha nng tnh su

Mi hn by gi sng m sn trng  nhn nhp. Tm gi, thy Bnh n.
Mi ngi chy n vy quanh thy cho hi thm thit, tng thy nhng b hoa
ti thm. Khng kh tht cm ng. Thy Bnh ng ngng nh li nhng hc tr
ny bn mi nm v trc trong bui chia tay thy khi tt nghip lp 7A Trng
cp II* Tn Mao. Ch c iu khc, trc mt thy gi y l nhng ngi  ng
tui, chng chc hn, nhiu ngi tc  im bc. Nhiu ngi trn ngc lp
lnh hun chng, huy chng, ghi nhn nhng chin cng, thnh tch trn cc lnh
vc xy dng v bo v T quc. Thy tr tay bt mt mng, nho l trong ngy
gp mt.. .
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ng Nam, nguyn l lp trng, vn ci ging ngy xa : Tt c ch  !
Nghim !, ri h ging hm hnh : Knh mi thy v mi tt c cc bn vo lp
 hc bi Tnh thy tr. Tt c ci vang vui v v ko vo lp hc c.

Lp 7A by gi c xy li p v khang trang hn xa nhiu, nn nh lt 
hoa, c ca knh, qut trn.. . Va vo n lp, ng Nam mi thy Bnh ln bc
ging nh trc y v mi ngi t tm ch ngi c ca mnh. Ba mi hai hc
sinh c c mt li ngi ng ch ca mnh nh cch y bn mi nm v trc.
Bi hc hm nay khng phi l nghe thy Bnh ging m l thy nghe hc sinh c
ni v nhng k nim thy tr, by t lng bit n v bo co vi thy v nhng
cng vic ca mi ngi trong nhng nm qua.

Tng ngi, tng ngi ng ln t gii thiu v mnh. Bit bao k nim gia
thy v tr c nhc li lm ai ny u bi hi, xc ng.  qu tra m bui
gp mt vn cha kt thc c.

ng Nam, lp trng nm xa, nay l Trng ban lin lc hc sinh c ca
lp, thay mt nhng ngi d hp ng ln pht biu, by t tnh cm chn thnh
ca nhng hc tr c i vi ngi thy  cho h kin thc v tnh yu trong
cuc i.

Bui gp mt kt thc, thy v tr lu luyn mi khng mun ra v.
Yn Thi
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Ch thch

* Cp II : tng ng vi cp Trung hc c s hin nay.

Gi 

a) Nhng chi tit no trong truyn th hin s knh trng v bit n ca nhng
hc sinh c i vi thy Bnh ?

b) Em hiu th no l tn s trng o ?

c) Em hy nu mt s biu hin thiu tn s trng o trong hc sinh hin nay.

2 Ni dung bi hc

a) Tn s trng o l : Tn trng, knh yu v bit n i vi nhng ngi
lm thy gio, c gio (c bit i vi nhng thy, c gio  dy mnh),  mi
lc mi ni ; coi trng nhng iu thy dy, coi trng v lm theo o l m thy
 dy cho mnh.

b) Tn s trng o l mt truyn thng qu bu ca dn tc, chng ta cn

pht huy.

Tc ng : Khng thy my lm nn.

Chm ngn : Nht t vi s, bn t vi s.

3 Bi tp

a) Trong nhng hnh vi sau y, hnh vi no th hin thi  tn s trng o ?
Hnh vi no cn ph phn ? V sao ?

(1 ) Ngy ch nht, Nm ra ch, gp c gio c, Nm ng nghim, b
m cho c ;

(2) Thy Minh ra bi tp Ton cho hc sinh v nh lm. Mi chi nn Hoa
khng lm bi tp ;

(3) Anh Thng l mt sinh vin i hc, nhn ngy Nh gio Vit Nam
20-11 , anh Thng  vit th thm hi c gio c dy anh t hi lp 1 ;

(4) Gi tr bi Tp lm vn, An b im km. Va nhn c bi t tay thy
gio, An  v nt v t bi vo ngn bn.

b) Em hy tm mt s cu ca dao, tc ng ni v s knh trng v lng bit n
thy gio, c gio.
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c) Trong nhng cu di y, theo em, cu no th hin r nht v tn s
trng o ?

(1 ) n tr, ngha n.

(2) Khng thy  my lm nn.

(3) n khoai nh k cho dy m trng.

(4) Mun sang th bc cu kiu
Mun con hay ch th yu knh thy.

(5) Mt ch cng l thy, na ch cng l thy.
(Nht t vi s, bn t vi s).

Bi

on kt, tng tr

7

1 Truyn c

Mt bui lao ng

Mt ngy ch nht, Trng Trung hc c s Xun Tin t chc cho cc lp
khi 7 lao ng san sn bng.  gn tra, nhiu lp  hon thnh cng vic c
giao. Ring lp 7A cng vic vn cha hon thnh, phn v gp phi khu t kh
lm, c nhiu m t cao, nhiu r cy chng cht, phn v lp li c nhiu bn n.
Lp 7B lm ngay cnh lp 7A v  lm xong cng vic ca mnh. C lp ang
quy trn trn nn t mi san, rc ma, bc cam n. Cc bn lp 7A vn tip tc
lao ng, ngi xc, ngi o, ngi san.. . Lp trng 7B chy sang tm gp
Ho - Lp trng 7A, ri v mnh hai tay vo nhau h to :

- Ngng tay ! Ngng tay cc bn i !

Nhiu bn ngng tay, nhng nhiu bn vn mi mit lm. Lp trng 7A hi :

- C vic g th Bnh ? Sao li ngng tay ?
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- Thny nh, - Lp trng 7B ni - vic ca cc cu cn nhiu, ht bui cng
cha chc  xong. Cc cu ngh mt lc sang bn bn mnh n ma, n cam ri c
hai lp chng ta cng lm.

Lp trng 7A xc ng dang hai tay m Bnh lc mnh : Hay qu, hay qu.
Hoan h cc bn 7B, hoan h ! ri quay v pha lp ang lao ng h to : Tt c
ngng tay, ngh , sang 7B n ma. Th l c lp 7A a sang ch lp 7B. Cc bn
7B ly ma, cam mi cc bn 7A v cng nhau n vui v. Bnh v Ho khoc tay
nhau cng bn k hoch thc hin phn vic cn li.

Sau nhng pht ngh gii lao, hai lp li tip tc cng vic. Cn mt m t
cao, c nhiu bi cy, r to bm chc trong lng t, c hai lp, ngi cuc, ngi
o, ngi xc t chuyn i. Ch trong khong hn mt gi, cc r cy  c
dn sch, m t cao  c san phng.

Th l nh c cc bn lp 7B sang gip, lp 7A  lm xong phn vic c
giao. Bnh v Ho nm tay nhau vui sng. Ho ni :

- Cm n, cc cu  gip  bn mnh !

- C g u, gip nhau mt cht l chuyn thng thi m !
Yn Thi
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Gi 

a) Khi lao ng san sn bng, lp 7A  gp phi nhng kh khn g ?

b)  gip lp 7A gii quyt kh khn, cc bn lp 7B  lm g ?

c) Nhng vic lm y th hin c tnh g ca cc bn lp 7B ?

2 Ni dung bi hc

a) on kt, tng tr l s thng cm, chia s v c vic lm c th gip 
nhau khi gp kh khn.

b) Sng on kt, tng tr s gip chng ta d dng ho nhp, hp tc vi mi
ngi xung quanh v s c mi ngi yu qu.

c) on kt, tng tr s gip chng ta to nn sc mnh  vt qua c
kh khn.

d) on kt, tng tr l mt truyn thng qu bu ca dn tc ta.

Ca dao :

Mt cy lm chng nn non
Ba cy chm li nn hn ni cao.

Danh ngn :

on kt, on kt, i on kt
Thnh cng, thnh cng, i thnh cng.

Ch tch H Ch Minh

3 Bi tp

a) Trung l bn hc cng t, li  gn nh Thu. Trung b m phi ngh hc
nhiu ngy. Nu em l Thu, em s gip Trung vic g ?

b) Tun v Hng hc cng lp. Tun hc gii, cn Hng li hc km ton ;
mi khi c bi tp v nh l Tun li lm h Hng  Hng khi b im xu.

Em c tn thnh vic lm ca Tun khng ? V sao ?

c) Gi kim tra ton, c mt bi kh, hai bn ngi cnh nhau  gp sc 
cng lm.

Em c suy ngh g v vic lm ca hai bn  ?

d) Em hy k li mt vic lm th hin s on kt, tng tr ca em vi bn
hoc vi nhng ngi xung quanh.
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1 Truyn c

Hy tha li cho em

Gi ging vn u tin. Nhn c gio Vn vit trn bng, nt ch run run, khng
thng hng, my bn lp ti x xo, a mt nhn nhau.

Bng dng, Khi ng dy ni to :

- Tha c, ch c vit kh c qu !

C Vn ng lng ngi. i mt c chp chp, mt c  ln ri ti dn. Vin
phn trn tay c ri xung. Phi mt vi pht, c mi ging tip c. Gi hc hm
 kt thc mun.

Trc khi cho lp ngh, c Vn ni nh nh :

- Trc ht, c xin li cc em v ging qu gi. Cn ch vit... (ging c ang
ngp ngng bng rnh rt hn ln) c s c gng trnh by p hn  cc em d c.

Hm , n phin ti v Khi trc nht, ti n lp sm hn ngy thng.
Thy Khi ang thp th ngoi ca lp, ti kh bc n bn cu y v nhn vo.
Tri i ! C Vn ang mi m nn nt tp vit ; tho no, nhng gi ging gn y
ch c vit khc hn ngy u.

ang vit, bng nhin vin phn trn tay c ri xung, c ngi thp xung
t, mt nhn li au n. C dng tay tri nn bp tay phi kh lu. Hnh nh
au qu, c ly tay lau nc mt. Ti hong ht chy vo m ly c, cm bn tay
c, ti hi kh :

- C i, c lm sao th ? Em i bo vi cc thy, c  vn phng nh ?

- Khng sao u cc em , mt lt l khi thi. Thnh thong, c li b nh th.
Ch l mnh n cn trong cnh tay c t lc  chin trng, gp khi tr tri l vt
thng li ty ln y thi.

Ti quay li nhn Khi. Bng n ci u, rm rm nc mt, ging n
nghn nghn :

Bi

khoan dung

8
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- C i ! C tha li cho em, em c li vi c.

C Vn t t ng dy, c qung tay ln vai chng ti, nhn chng ti tru mn :

- Khng sao, c khng gin cc em u. Thi chng ta cng chun b i, sp

n gi hc ri.

Phng theo Phan Th oan Trang

(Tp ch V tr th, s 119, thng 12-2000)

Gi 

a) Thi  lc u ca Khi i vi c gio nh th no ? V sau c s thay

i nh th no ? V sao c s thay i  ?

b) Em c nhn xt g v vic lm ca c gio Vn v thi  i vi Khi.

c) Em rt ra bi hc g qua truyn c trn ?

d) Theo em, c im ca lng khoan dung l g ?
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2 Ni dung bi hc

a) Khoan dung c ngha l rng lng tha th. Ngi c lng khoan dung lun
tn trng v thng cm vi ngi khc, bit tha th cho ngi khc khi h hi hn
v sa cha li lm.

b) Khoan dung l mt c tnh qu bu ca con ngi. Ngi c lng khoan
dung lun c mi ngi yu mn, tin cy v c nhiu bn tt. Nh c lng khoan
dung, cuc sng v quan h gia mi ngi vi nhau tr nn lnh mnh, thn i,
d chu.

Chng ta hy sng ci m, gn gi mi ngi v c x mt cch chn thnh,
rng lng, bit tn trng v chp nhn c tnh, s thch, thi quen ca ngi khc
trn c s nhng chun mc x hi.

Tc ng : nh k chy i, khng ai nh ngi chy li.

Danh ngn : Nn tha th vi li nh ca bn nu bn khng sa c.

Nhng i vi li nh ca mnh th nn nghim khc. P. Gi-sta-lo

3 Bi tp

a) Hy k li mt vic lm th hin lng khoan dung ca em, ca bn em hoc
ca ngi ln m em bit.

b) Nhng hnh vi no sau y th hin lng khoan dung ? V sao ?

(1 ) B qua li nh ca bn ;

(2) Tm cch che giu khuyt im cho bn ;

(3) Nhng nhn bn b v em nh ;

(4) Mng nhic ngi khc nng li khi khng va  ;

(5) n tn thuyt phc, gp  gip bn sa cha khuyt im ;

(6) Hay ch bai ngi khc ;

(7) Chm ch lng nghe  hiu mi ngi ;

(8) Hay tr a ngi khc ;

(9)  li cho ngi khc.



c) Hng v Lan ngi cnh nhau trong lp. Mt ln, Hng v  lm dy mc ra

v ca Lan. Lan ni cu, mng Hng v c  vy mc vo o Hng. Em hy nhn

xt thi  v hnh vi ca Lan.

d) Tan hc, Trung va ly c xe p ra v ln xe chun b i th mt bn gi

i xe p khng hiu v sao x vo Trung lm Trung b ng, xe , cp sch ca

Trung vng ra, chic o trng vy bn. Nu em l Trung, trong tnh hung , em

s lm g ?

) Hy nu mt vi tnh hung m em c th gp ( trng,  nh,  ngoi

ng,  ni cng cng) i hi c lng khoan dung v nu cch ng x ca

mnh. V d : Gia em v bn em hiu lm nhau v gin nhau.

26

Bi

xy dng gia nh vn ho

9

1 Truyn c

Mt gia nh vn ho

C Ho l mt y t c dng ngi nh nhn v gng mt d mn. Nhiu nm

qua, c  cng chng con n lc phn u xy dng gia nh mnh tr thnh mt

gia nh vn ho tiu biu.

Ai n thm ngi nh xinh xn ca gia nh c cng thy  l mt gia nh

hnh phc. Chng c l bc s, ang cng tc ti Trung tm Y thuyn nh. C ch

c mt con trai ang hc lp 6. L mt ph n m ang, c va hon thnh tt

cng tc  c quan, va qun xuyn vic nh, chm sc, nui dy con chu o.

Ngoi gi lm vic  c quan, c ch lo tng gia sn xut ci thin i sng, trng

ma v rau qu, chn nui gia sc, gia cm. Ngi nh nh b gia nh c ang sng

chnh l kt qu cng sc lao ng v tit kim ca c ch trong nhiu nm qua.

Trong gia nh c, mi ngi lun chia s, gip  nhau mi cng vic. Bn T,



27

con trai ca c ch tuy cn nh nhng  bit gip  cha m nhiu vic nh dn

dp nh ca, ct c cho b, chm sc cy trng.. .

Trong nh c,  c c xp t gn gng, p mt. Mi sinh hot ca gia

nh u c gi gic nht nh, ai cng chm lo hon thnh cng vic ca mnh.

Khng kh gia nh lun m m vui v. Ba cm chiu l lc mi ngi quy

qun, chia s vi nhau nhng iu vui bun sau mt ngy lao ng, hc tp. Bui

ti, ngi no vic y : c ch c sch bo hoc trao i cng vic chuyn mn,

bn T ngi vo gc hc tp ca mnh. C ch lun l tm gng sng cho con v

ch  rn cho con nhng thi quen tt. V vy, T lun l mt hc sinh chm ngoan.

Nm nm lin, bn u t danh hiu Hc sinh gii. C ch u c cng nhn

l Chin s thi ua ca tnh nhiu nm.

Gia nh c Ho cn tch cc ng gp xy dng np sng vn ho  khu dn

c. C ch  gng mu i u v vn ng b con thng xuyn lm v sinh mi

trng v chng cc t nn x hi. C ch lun quan tm gip  b con li xm.

Ai m au, bnh tt tm n nh cng u c c ch tn tnh gip .

Phng theo o Khi
(Bn tin s 4/ 2001 ca Ban Ch o

xy dng i sng vn ho, B Vn ho - Thng tin)
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Gi 

a) Em c nhn xt g v np sng ca gia nh c Ho ?

b) Mi thnh vin trong gia nh c Ho  lm g  xy dng gia nh mnh
thnh gia nh vn ho ?

c) Theo em, th no l gia nh vn ho ?

d)  xy dng gia nh vn ho, mi ngi trong gia nh cn phi lm g ?

2 Ni dung bi hc

a) Gia nh vn ho l gia nh ho thun, hnh phc, tin b, thc hin k
hoch ho gia nh, on kt vi xm ging v lm tt ngha v cng dn.

b)  xy dng gia nh vn ho, mi ngi cn thc hin tt bn phn, trch
nhim ca mnh vi gia nh ; sng gin d, khng ham nhng th vui thiu lnh
mnh, khng sa vo t nn x hi.

c) Gia nh thc s l t m, nui dng, gio dc mi con ngi. Gia nh c

bnh yn th x hi mi n nh. Xy dng gia nh vn ho l gp phn xy dng

x hi vn minh, tin b.

d) Hc sinh gp phn xy dng gia nh vn ho bng cch chm ngoan, hc

gii ; knh trng, gip  ng b, cha m, thng yu anh ch em ; khng ua i

n chi, khng lm iu g tn hi n danh d gia nh.

Danh ngn :

Con ngi ta c ba iu bt hnh : ci cht, s gi nua v con ci h hng.

S gi nua l iu khng trnh khi, ci cht rt nghit ng. Trc nhng ni bt

hnh ny, khng ai ng kn ca nh mnh li c. Nhng gia nh c thphng

nga nhng a con h nh phng nga ho hon. iu ny khng ch tu thuc

vo cha m cc em m cn tu thuc vo cc em l nhng a con.

V.A. Xu-khm-lin-xki

3 Bi tp

a) Hy tm hiu k ni dung v cc tiu chun ca gia nh vn ho ti a

phng em v nhn xt vic thc hin tiu chun gia nh vn ho ca gia nh em,

ca bn thn em.
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b) Em hy nhn xt v i sng vt cht v tinh thn ca cc loi gia nh sau :

- Gia nh ng con ;

- Gia nh giu c nhng con ci n chi, ua i ;

- Gia nh c hai con u ngoan ngon, chm hc, chm lm.

Theo em, c phi gia nh giu c th bao gi cng hnh phc, tin b ?

c) Trong gia nh, mi ngi u c thi quen v s thch khc nhau. Theo em,

lm th no  c c s ho thun v khng kh m m, hnh phc trong

gia nh ?

d) Em ng  vi nhng  kin no sau y ? Gii thch v sao em ng  hoc

khng ng  :

(1 ) Vic nh l vic ca m v con gi ;

(2) Trong gia nh nht thit phi c con trai ;

(3) Khng cn c s phn cng cht ch cng vic trong gia nh ;

(4) Gia nh c nhiu con l gia nh hnh phc ;

(5) Con ci c th tham gia bn bc cc cng vic gia nh ;

(6) Trong gia nh, mi ngi ch cn hon thnh cng vic ca mnh ;

(7) Tr em khng th tham gia xy dng gia nh vn ho.

) Em c th rt ra nhn xt g v vai tr ca con ci trong gia nh qua

kinh nghim ca bn thn v qua cu ni ca Xu-khm-lin-xki ?

e) Theo em, nhng gia nh sau y c nh hng n cng ng v x hi nh

th no ?

- Gia nh c cha m bt ho ;

- Gia nh c cha m thiu gng mu (lm n bt chnh, nghin ht.. .) ;

- Gia nh c con ci h hng (n chi quy ph, nghin ht, ua xe...).

g) Hy k tn nhng vic ca gia nh m em c th tham gia. Em d kin s

lm g  gp phn xy dng gia nh vn ho ?
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1 Truyn c

Truyn k t trang tri

Cu chuyn m ti mun k vi cc bn hm nay chnh l chuyn v gia nh

ti. Bng sc lao ng ca mnh, chng ti  bin nhng qu i trc cn ci

thnh mt trang tri kiu mu.  l c mt cuc tranh u thc s gay go, quyt

lit ca chng ti  chin thng i ngho.

Ngy y, ti cn b lm. Ti ch nh bn tay ca cha v anh trai ti dy ln,

chai sn v pht cy, cuc t, quyt tm bt t sinh li. Bt k thi tit khc nghit

n u, cha v anh cng khng bao gi ri trn a. Ti cng tch cc tham gia

vi c nh bng cch ngy ngy mang nhng cy bch n non ln ngn i cao

kia  cha v anh trng. Cha ti  tng l lnh vn ti bin. Ti v cng ngng

m lng kin tr, bn b ca cha. n nay, trang tri nh ti c hn 100 hc ta t

ai mu m trng bch n, ho, ma v cc loi cy n qu. Ngoi ra, cha ti cn

cho nui rt nhiu b, d, g. Cch y hai nm, trang tri nh ti mi c gt hi

nhng thnh qu ban u.

Ti cng ang bt u s nghip nui trng ca mnh t ci chung g b

nh ny. M cho ti 10 c g con v by gi chng  thnh 10 c g mi  trng

vng. S tin bn trng, ti tit kim  mua sch v,  dng hc tp, truyn

tranh v bo Thiu nin tin phong.

Cuc sng thng ngy ca gia nh ti, nht l trong nhng dp ngh h, cc

k bn rn. S lao ng khng mt mi ca cha v anh trai l nhng tm gng

sng  ti hiu rng, khng bao gi c  li hay trng ch vo ngi khc m

phi i ln bng chnh sc lao ng ca mnh.

Phng theo Thanh Bnh

(Bo Thiu nin tin phong, s 68, thng 6-2000)

Bi

gi gn v pht huy truyn thng tt p
ca gia nh, dng h
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Gi 

a) S lao ng cn c v quyt tm vt kh ca mi ngi trong gia nh 
truyn c trn th hin nh th no ?

b) Nhng vic lm no chng t nhn vt ti  gi gn, pht huy truyn
thng tt p ca gia nh ?

c) Truyn thng gia nh, dng h c nh hng i vi mi con ngi nh
th no ? Em t ho iu g v gia nh, dng h ca mnh ?

d) Chng ta phi sng nh th no  xng ng vi truyn thng tt p ca
gia nh, dng h ?

Ngh nhn Thi Vn Hng ang hng dn con trai v ngh chto sn phm t g

( nh : Trn Thim - Thng tn x Vit Nam)

2 Ni dung bi hc

a) Nhiu gia nh, dng h c truyn thng tt p v hc tp, lao ng, ngh
nghip, vn ho v o c. Gi gn v pht huy truyn thng tt p ca gia nh,
dng h l tip ni, pht trin v lm rng r thm truyn thng y.

b) Gi gn v pht huy truyn thng tt p ca gia nh, dng h gip ta c
thm kinh nghim v sc mnh trong cuc sng, gp phn lm phong ph truyn
thng, bn sc dn tc Vit Nam.



c) Chng ta trn trng, t ho pht huy truyn thng tt p ca gia nh, dng

h v phi sng trong sch, lng thin, khng lm iu g tn hi n thanh danh

ca gia nh, dng h.

Tc ng : - Giy rch phi gi ly l.

- Con hn cha l nh c phc.

3 Bi tp

a) Hy  ngh ng b, cha m k cho em nghe v ngun gc v nhng truyn

thng tt p ca gia nh, dng h mnh. Em c suy ngh g v nhng truyn

thng  ?

b) Qu Hin l mt vng qu ngho kh. Bao i nay, trong dng h ca Hin

cha c ai  t cao v lm chc v g quan trng. Hin khng bao gi mun gii

thiu qu hng v dng h mnh vi bn b. Hin cm thy xu h v t qu

ngho v dng h ca mnh.

Em c ng  vi cch ngh ca Hin khng ? V sao ?

c) Em ng  vi nhng  kin no sau y ? V sao ?

(1 ) Gia nh, dng h no cng c nhng truyn thng tt p ;

(2) Gi gn truyn thng tt p ca gia nh l th hin lng bit n cha

m, ng b, t tin ;

(3) Gia nh, dng h ngho th khng c g ng t ho ;

(4) Khng cn gi gn truyn thng, v  l nhng g  lc hu ;

(5) Gi gn v pht huy truyn thng ca gia nh gip ta c thm sc mnh

trong cuc sng.

d) Em hy su tm v k li cho cc bn nghe mt mu chuyn v truyn thng

qu hng mnh, v cc dng h (cc t ph ngh nghip, cc ngh nhn, anh hng

lit s, danh nhn vn ho v.v.. .).

) Bn thn em  lm nhng vic g  gi gn v pht huy truyn thng tt

p ca gia nh, dng h ? Em d kin s tip tc lm g ?
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1 Truyn c

Trnh Hi H v chuyn du hc Xin-ga-po

Trnh Hi H l mt trong hai mi ba hc sinh Vit Nam c tuyn i du

hc  Xin-ga-po. Cc bn u l hc sinh gii ton din, thnh tho ting Anh v

tri qua hai k thi cc k gt gao do chnh ngi Xin-ga-po tuyn chn.

n nh H, ti tht s bt ng khi thy gc hc tp ca H ch l cn gc xp

 ban cng, mt gi sch rt khim tn v mt ci my ct-xt  c. Thy ti ngc

nhin, H ti ci, ch ng ni :

- Gia ti ca em ch c vy. B em l b i, m em l cng nhn u  ngh

ch . Vi ng lng t i ca b m, em khng th i hi iu g hn.

H ni chuyn thoi mi, t tin v chng chc.

Ti hi :

- Khng phi l con nh ni ting Anh, H luyn  l no m siu th ?

- T nh, cha bao gi em i hc thm, tr khi c luyn thi trong i tuyn

hc sinh gii, ch yu l em t hc. Hc trong sch gio khoa, sch nng cao v

tt c cc chng trnh ting Anh trn tivi.

- Hc nh vy, cn hnh th sao ?

- Em cng anh trai luyn ni vi ngi nc ngoi. Lc u, em rt lng tng,

ch bit ni nhng cu n gin.. . Nhng by gi th em c th t tin k cho h

nghe v truyn thuyt H Gm, v H Ni nghn nm vn hin. T no ni cha

ng ng php, ni sai, h sa gip mnh ngay. C sau mi ln nh vy, trnh 

ni ca em li kh ln mt cht.

- Sang Xin-ga-po hc, H quan tm nht iu g ?

- Gio dc v mi trng. Xin-ga-po,  l hai lnh vc tuyt vi. Em s

chuyn tm vo hai vn  y, hi vng sau ny s gip ch cho t nc mnh.

Bi

t tin
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Vy l vi lng ham hc, s ch ng v t tin trong hc tp, H  t c

iu m c. Chc cho Hi H hc tht tt  t c m c ca i mnh l tr

thnh nh nghin cu gio dc.

Phng theo Thu H
(Bo Thiu nin tin phong, s 119, nm 2000)

Gi 

a) Bn H hc ting Anh trong iu kin v hon cnh nh th no ?

b) Do u bn H c tuyn i du hc  nc ngoi ?

c) Em hy nu biu hin ca s t tin  bn H.

d) V sao con ngi cn phi t tin ? Lm th no  c th t tin trong

cuc sng ?

2 Ni dung bi hc

a) T tin l tin tng vo kh nng ca bn thn, ch ng trong mi vic, dm

t quyt nh v hnh ng mt cch chc chn, khng hoang mang dao ng.

Ngi t tin cng l ngi hnh ng cng quyt, dm ngh, dm lm.

b) T tin gip con ngi c thm sc mnh, ngh lc v sc sng to, lm nn

s nghip ln. Nu khng t tin, con ngi s tr nn yu ui, b nh.

c) Chng ta hy rn luyn tnh t tin bng cch ch ng, t gic hc tp v

tham gia cc hot ng ca tp th, qua  tnh t tin ca chng ta c cng c

v nng cao. Cn khc phc tnh rt r, t ti, da dm, ba phi.

Tc ng : - Ch thy sng c m ng tay cho.

- C cng mi ng u gi.

3 Bi tp

a) Hy t nhn xt bn thn em  c tnh t tin cha. Khi gp vic kh, bi

kh em c nn lng, c chn bc khng ? Hy k mt s vic em lm tt nh c

lng t tin.

b) Em ng  vi nhng  kin no sau y ? V sao ?

(1 ) Ngi t tin l ngi bit t gii quyt ly cng vic ca mnh ;
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(2) Ngi t tin ch mt mnh quyt nh cng vic, khng cn hi 

kin ai ;

(3) Ngi t ti lun cm thy mnh nh b, yu ui ;

(4) Ngi t tin khng l thuc, da dm vo ngi khc ;

(5) Ngi t tin dm t quyt nh v hnh ng ;

(6) Tnh rt r lm cho con ngi kh pht huy c kh nng ca mnh ;

(7) Ngi t tin khng cn hp tc vi ai ;

(8) Ngi c tnh ba phi l ngi thiu t tin ;

(9) Ngi t tin lun t nh gi cao bn thn mnh.

c) Hy ghi li cm ngh ca em v mt tm gng t tin m em bit.

d) Gi kim tra ton, c lp ang chm ch lm bi. Hn lm xong bi, nhn

sang bn tri, thy p s ca Hong khc p s ca mnh, Hn vi vng cha li

bi. Sau , Hn li quay sang phi, thy Tun lm khc mnh, Hn cung ln nh

chp nhng  mun, va lc , c gio nhc c lp np bi.

Em hy nhn xt hnh vi ca Hn trong tnh hung trn.

) Em  rn luyn tnh t tin bng cch no ?

Bi

Sng v lm vic c khoch

12

1 Thng tin

Ngay sau ngy khai ging, bit c thi kho biu ln lp hng ngy, Nguyn

Hi Bnh  ln lch lm vic, hc tp tng ngy trong tun nh sau :



Gi 

a) Em c nhn xt g v lch lm vic, hc tp tng ngy trong tun ca bn
Hi Bnh ?

b) Em c nhn xt g v tnh cch ca bn Hi Bnh ?

c) Em th d on xem vi cch lm vic theo k hoch nh Hi Bnh th s
em li nhng kt qu g ?

d) Ti sao phi lm vic c k hoch ? Nu lm vic khng c k hoch th c
li, c hi g ?

2 Ni dung bi hc

a) Sng, lm vic c k hoch l bit xc nh nhim v, sp xp nhng cng
vic hng ngy, hng tun mt cch hp l  mi vic c thc hin y , c
hiu qu, c cht lng.

b) K hoch sng v lm vic phi m bo cn i cc nhim v : rn luyn,
hc tp, lao ng, hot ng, ngh ngi, gip gia nh.

36

Bui

Th

Sng
(T 6h30 n 11h30)

Chiu
(T 14h n 17h)

Ti
(T 19h n 22h)

hai Ln lp T hc Hc thm ngoi ng

ba Ln lp T hc Xem tivi

t Ln lp n lp hc tin hc Xem tivi

nm Ln lp T hc Xem tivi

su Ln lp T hc Xem tivi

by Ln lp
n th vin c

thm sch
Sinh hot CLB ti
Nh Vn ho

Ch nht
- T hc n 9h
- Dn dp nh ca

Ngh .. . n li bi 1 tun
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c) Cn bit lm vic c k hoch v bit iu chnh k hoch khi cn thit.

d) Phi quyt tm vt kh, kin tr, sng to thc hin k hoch  t ra.

) Lm vic c k hoch s gip chng ta ch ng, tit kim thi gian, cng
sc v t hiu qu trong cng vic.

3 Bi tp

a) Em hiu th no l sng v lm vic c k hoch ?

b)  lp bn Hi Bnh, c bn Vn Anh tun no cng xy dng k hoch rt
chi tit (xem k hoch lm vic tun ca Vn Anh) v thc hin rt nghim tc.
Nu v l do c bit khng thc hin ng k hoch, Vn Anh u tm cch iu
chnh hp l vo thi gian thch hp. Cn bn Phi Hng chng lm k hoch g c :
mai thi, hm nay vn i chi c ngy, nhiu khi qun nhng yu cu m thy, c
gio giao v nh.

K hoch lm vic tun ca Vn Anh

Gi

Th

5h-
5h30

5h30-
6h30

6h30-
12h

12h-
14h

14h-
16h30

16h30-
19h

19h-
22h30

22h30-
23h

hai
Tp th
dc

- Dn dp
nh

- n sng

n
trng
hc

- n tra

- Ra bt

- Ngh
ngi

- T hc

- Chi
cu lng
(30)
- Nu cm
- n, ngh

- T hc

- c bo
30 gia
gi

Lm vic
ring. Sau
 i ng

ba nt nt nt nt
Hc lp
nhc

nt

Sinh hot
CLB
(19h-21h)

- T hc

nt

t nt nt nt nt T hc nt
- Xem
phim
- T hc

nt

nm nt nt nt nt

- T hc

- Hc lp
tin hc
(16h-17h)

nt

- Xem thi
s

- T hc

nt

su nt nt nt nt
Hc lp
ton

nt T hc nt

by nt nt nt nt
Sinh hot

CLB
nt

Ngh
(xem tivi)

nt

Ch
nht

nt nt
Dn nh,
xem tivi

nt T hc nt
c thm

sch
nt



1 Truyn c

Mt tui th bt hnh

Ti gp em khi n thm trng gio dng.  l mt em b nhanh nhn, vui

tnh, c i mt to thng minh. Khi c hi v sao li  y, em  k cho ti nghe

v tui th ca mnh.

Em c nhn xt g v cch sng v lm vic ca hai bn Vn Anh v Phi Hng ?

c) Em hy so snh hai bn k hoch ca Hi Bnh, Vn Anh v nhn xt u,

nhc im ca mi bn k hoch.

d) C quan nim cho rng : Ch c th xy dng khoch hng ngy, hng tun,

hng thng, hng nm, khng th xy dng k hoch sng v lm vic di hn.

Em ng tnh hay phn i ? V sao ?

) Em hy lp k hoch lm vic mt tun. Khi lp k hoch em c cn trao

i vi b m hoc ngi khc trong gia nh khng ? V sao ?

e) Hy trao i trc nhm, t (hoc lp) v vic thc hin k hoch hc tp,

lm vic ca c nhn hng tun. Phn tch nguyn nhn ca vic thc hin tt hoc

cha tt k hoch .

38

Bi

quyn c bo v, chm sc
v gio dc ca tr em vit nam

13
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Cc quyn ca tr em

Khi mi sinh, cha m t tn em l Phan Vn Thi. Lc tr thnh tr bi i, ng

bn gi em l Ba Ch, bi sau mt ln nh nhau, mt bn tay em ch cn 3 ngn.

2
1

3

4
5
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Vi ci tn y  ni ln cuc sng phiu bt, bt hnh ca Thi. n nay, em mi

trn 13 tui, nhng tui th ca em  y nhng bt hnh, ti hn v c ti li.

Nm em ln 4 tui, b m li hn, c hai u b em i tm hnh phc ring. Em

c b ngoi nui dng, khi b gi khng  sc lm nui chu na, em phi ra

bt thu kim sng. Chng kin cnh lm lng vt v ca ch b ang tui cp sch

n trng, mt b tt bng  em em v nui. Do khng c dy bo chu o,

mt nm sau em  ly cp xe p ca m nui, b ln H Ni v tr thnh k bi

i chuyn cp git  cu Long Bin. Phi mt mt thi gian cc trinh st mi bt

qu tang cu b  gy bao phin toi cho khch qua cu. Ti c quan Cng an,

Thi th nhn : Mi ngy chu tham gia cp git  cu Long Bin t mt n hai

v. S tin cp c dng  n ung, ti n chu ng  gm cu.

Ti hi em :  y th no ?. Em hn nhin tr li : Thch lm ch . Chu

c n ung y , c i hc, li chng phi lo tm ch ng mi khi tri ma.

Phng theo Kim Qu

(Bo Cng an nhn dn, ngy 22-12-2000)

Gi 

a) Theo em, v sao Thi c nhng hnh vi vi phm php lut ?

b) Thi  khng c hng nhng quyn g so vi cc bn cng la tui ?

c) Theo em, Thi phi lm g  tr thnh ngi tt ?

d) Nu cc quyn ca tr em c th hin trong tranh 1 , 2, 3, 4, 5.

2 Ni dung bi hc

a) Quyn c bo v, chm sc v gio dc ca tr em

* Quyn c bo v

Tr em c quyn c khai sinh v c quc tch. Tr em c Nh nc v x
hi tn trng, bo v tnh mng, thn th, nhn phm v danh d.

* Quyn c chm sc

Tr em c chm sc, nui dy  pht trin, c bo v sc kho ; c sng
chung vi cha m v c hng s chm sc ca cc thnh vin trong gia nh.

Tr em tn tt, khuyt tt c Nh nc v x hi gip  trong vic iu tr,
phc hi chc nng.

Tr em khng ni nng ta c Nh nc, x hi t chc chm sc, nui dy.
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* Quyn c gio dc

Tr em c quyn c hc tp, c dy d.

Tr em c quyn c vui chi gii tr, tham gia cc hot ng vn ho, th thao.

b) Bn phn ca tr em

- Yu T quc, c  thc xy dng v bo v T quc Vit Nam X hi
ch ngha ;

- Tn trng php lut, tn trng ti sn ca ngi khc ;

- Yu qu, knh trng, gip  ng b, cha m, l php vi ngi ln ;

- Chm ch hc tp, hon thnh chng trnh ph cp gio dc ;

- Khng nh bc, ung ru, ht thuc v dng cc cht kch thch c hi cho
sc kho.

c) Trch nhim ca gia nh, Nh nc v x hi

Cha m hoc ngi  u l ngi trc tin chu trch nhim v vic bo v,
chm sc, nui dy tr em, to iu kin tt nht cho s pht trin ca tr em.

Nh nc v x hi to mi iu kin tt nht  bo v quyn li ca tr em,
c trch nhim chm sc, gio dc v bi dng cc em tr thnh ngi cng dn
c ch cho t nc.

Ch tch H Ch Minh ni :

V li ch mi nm th phi trng cy, v li ch trm nm th phi trng ngi.

3 Bi tp

a) Trong cc hnh vi sau, theo em, hnh vi no xm phm n quyn tr em ?

(1 ) Lm khai sinh chm, khi tr n tui i hc mi lm khai sinh ;

(2) nh p, hnh h tr ;

(3) a tr em h vo trng gio dng ;

(4) Bt tr b hc  lao ng kim sng ;

(5) Buc tr em nghin ht phi i cai nghin ;

(6) D d, li ko tr em nh bc, ht thuc.

b) K nhng vic lm ca Nh nc v nhn dn gp phn bo v, chm sc,
gio dc tr em.

c) Hy nu bn phn ca hc sinh i vi gia nh v nh trng.



42

d) Trong trng hp b k xu e do, li ko vo con ng phm ti (v d :

Trm cp), em s lm g ?

(1 ) Tm mi cch phn nh ngay cho c quan cng an hoc chnh quyn

a phng ;

(2) Im lng, b qua ;

(3) Ni vi b m hoc cc thy c gio trong trng v  ngh gip  ;

(4) Bit l sai nhng v b e do nn vn lm theo li d d.

) Sinh ra trong mt gia nh ngho ng con, b m T phi lm lng vt v

sm khuya, cht chiu tng ng  cho anh em T c i hc cng cc bn.

Nhng do ua i, ham chi, T  nhiu ln b hc  i chi vi nhng bn xu.

Kt qu hc tp ngy cng km. C ln b b mng, T b i c m khng v nh.

Cui nm hc, T khng  im  ln lp v phi hc li.

Hy nu nhn xt ca em v vic lm sai ca bn T. Theo em, T  khng

lm trn quyn v bn phn no ca tr em ?

Bi

bo v mi trng
v ti nguyn thin nhin

14

1 Thng tin, s kin

a) Thng tin

Trong cc thp nin cui ca th k XX, Nh nc ta  c nhng gii php

hu hiu, nhng chnh sch thch hp nhm hn ch v ngn chn nn xm hi

rng, ngn chn tnh trng suy gim rng, kim sot cc thm ho mt rng gy

nh hng xu ti mi trng (xem bng).



Bng din bin t l (%) t c rng che ph

Nhng din tch rng rng ln  nc ta  b tn ph, hu dit bi cc k

thut v phng thc chin tranh hin i do gic ngoi xm gy ra trong 30 nm

(1945 - 1975).

Khai thc rng ba bi, khng theo quy lut, khng tun th cc bin php

lm sinh, khng m bo ti sinh rng lin tc lm cn kit ti nguyn.

Trong 10 nm tr li y (1991 - 2000), nn lm tc honh hnh, s g bt

c t lm tc trong phm vi kim sot ln ti 200.000 m3, trn thc t cn ln

hn nhiu.

Du canh du c, ph rng ly t canh tc, dn n vic gy ra nhiu v chy

rng. Khai thc m rng cc nng trng khng quy hoch bn vng, cng xm

hi ti ti nguyn rng. V d : Nm 2000, do gi c ph gim, 180 nghn hc ta

c ph b ph  nh hng nghim trng i vi mi trng, gy hoang ho t

trn din tch rng.
(Trch Chng 7, Bo co Hin trng mi trng Vit Nam nm 2001 )

b) S kin

3 gi sng ngy 3-10-2000, mt cn l ng gh gm cha tng c  qut

qua bn Nm Cong, x Nm Coi, huyn Sn H, tnh Lai Chu, bin bn ny

gn nh thnh bnh a. L qut  lm cht 40 ngi, 25 ngi b thng, c

5 gia nh khng cn mt ai, 43 ngi nh v hng trm gia sc, gia cm b l vi

43

Nm

Ch s thng tin

hin trng rng lin quan

n mi trng

1950 -

1960

1960 -

1970

1970 -

1980

1980 -

1990

1990 -

1997

2000 -

2001

T l (%)  che ph ca rng v qun

th cy thn g lu nin tp trung
41% 29% 28,7% 27,2% 28,8% 33,2%

Hiu qu v mi trng
Phng

h cao

Suy

gim

r rt

Km
Rt

km

Khi

phc

dn tnh

nng

phng

h

Khi phc

dn tnh

nng

phng h
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lp, 30 nh kho v gn 100 tn lng thc b l cun. Ton b ti sn ca 43 h

b mt hon ton.
(Theo Thng tn x Vit Nam)

Bn Nm Cong (Sn H, Lai Chu) sau trn l qut ngy 3-10-2000
( nh : Thng tn x Vit Nam)



Trong nhng ngy u thng 10-2000, trn a bn tnh k Lk c ma to

 nhiu ni, gy l ln. huyn Krng N ma lm ngp 120 hc ta c ph,

40 hc ta la, 200 cn nh, trong  c 68 nh ngp su gn 2m. Tnh l 4 ngp

su trong nc t 0,5m n 2,5m ; giao thng b tc hon ton. huyn Lk, trn

500 hc ta la, hoa mu v 250 nh dn b ngp. Quc l 27 b l cun t 2 on,

giao thng trn tuyn b t lit. Hai ngi dn b cht v l cun.

(Theo Bo Lao ng, ngy 12-10-2000)

Gi 

a) Em hy cho bit nguyn nhn (do con ngi gy ra) dn n hin tng

l lt.

b) Nu tc dng ca rng i vi i sng ca con ngi.

c) Em hy nu mi quan h gia cc thng tin v s kin k trn.

d) Em hiu th no l mi trng ? Mi trng c nh hng th no n cuc

sng con ngi ? Cho mt vi v d v nhng vic lm  nhim mi trng.

2 Ni dung bi hc

a) Mi trng l ton b cc iu kin t nhin, nhn to bao quanh con ngi,

c tc ng ti i sng, s tn ti, pht trin ca con ngi v thin nhin. Nhng

iu kin  hoc  c sn trong t nhin (rng cy, i, ni, sng, h.. .), hoc do

con ngi to ra (nh my, ng s, cng trnh thu li, khi bi, rc, cht thi).

b) Ti nguyn thin nhin l nhng ca ci vt cht c sn trong t nhin m

con ngi c th khai thc, ch bin, s dng, phc v cuc sng ca con ngi

(rng cy, cc ng vt, thc vt qu, him, cc m khong sn, cc ngun nc,

du, kh.. .). Ti nguyn thin nhin l mt b phn thit yu ca mi trng, c

quan h cht ch vi mi trng. Mi hot ng kinh t khai thc ti nguyn thin

nhin d tt, xu u c tc ng n mi trng.

c) Mi trng v ti nguyn thin nhin c tm quan trng c bit i vi i

sng con ngi, to nn c s vt cht  pht trin kinh t, vn ho, x hi, to

cho con ngi phng tin sinh sng, pht trin tr tu, o c, tinh thn.

d) Bo v mi trng v ti nguyn thin nhin l gi cho mi trng trong

lnh, sch p, bo m cn bng sinh thi, ci thin mi trng ; ngn chn, khc

phc cc hu qu xu do con ngi v thin nhin gy ra ; khai thc, s dng hp
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l, tit kim ngun ti nguyn thin nhin. Bo v mi trng v ti nguyn thin

nhin l nhim v trng yu, cp bch ca Quc gia, l s nghip ca ton dn. Cc

t chc, c nhn phi c trch nhim bo v mi trng. Nghim cm mi hot

ng lm suy kit ngun ti nguyn, hu hoi mi trng. Bo v tt mi trng

th con ngi mi c th to ra mt cuc sng tt p, bn vng, lu di.

Ngy 5 thng 6 hng nm c Lin hp quc chn lm ngy Mi trng
th gii.

Thnh ng : Rng vng, bin bc.

3 Bi tp

a) Trong cc bin php di y, theo em, bin php no gp phn bo v

mi trng ?

(1 ) Gi gn v sinh xung quanh trng hc v ni  ;

(2) Xy dng cc quy nh v bo v rng, bo v ngun nc v bo v

ng vt qu, him ;

(3) Khai thc nc ngm ba bi ;

(4) S dng phn ho hc v cc ho cht bo v thc vt vt qu mc

quy nh ;

(5) Nghin cu, xy dng cc phng php x l rc, nc thi cng nghip,

nc thi sinh hot.

b) Trong cc hnh vi sau y, hnh vi no gy  nhim, ph hu mi trng ?

(1 ) Khai thc thu, hi sn bng cht n ;

(2) Sn bt ng vt qu, him trong rng ;

(3)  cc cht thi cng nghip trc tip vo ngun nc ;

(4) Khai thc g theo chu k, kt hp ci to rng ;

(5) Trng cy gy rng ph xanh i trc ;

(6) Ph rng  trng cy lng thc.

c)  m rng sn xut, Nh my A ng trc s la chn gia ba phng

n. Theo em, nn chn phng n no ?

Phng n 1 : S dng cng ngh tin tin, b qua cc vn  v mi trng,

tit kim trit  trong sn xut nhm h gi thnh sn phm.



Phng n 2 : S dng cng ngh tin tin v u t thm kinh ph cho vic
bo v mi trng, chp nhn gi thnh cao hn.

Phng n 3 : M rng quy m sn xut, gi nguyn cng ngh c (ch tng
s lng).

d) Vit mt on vn ngn ni ln cm xc ca em v mi trng v thin
nhin sau chuyn tham quan, du lch.

) Sau khi hc xong bi ny, theo em, hc sinh chng ta s phi lm g  gp
phn bo v mi trng ?

e) Su tm tranh nh, t liu lin quan n mi trng, ti nguyn thin nhin.

g) Hy gii thch cu thnh ng Rng vng, bin bc.
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Bi

Bo v di sn vn ho

15

1 Quan st nh

Bn Nh Rng - Thnh ph H Ch Minh
( nh : Thng tn x Vit Nam)

Di sn vn ho M Sn -
tnh Qung Nam

( nh : TTX Vit Nam)
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Vnh H Long - tnh Qung Ninh
( nh : Thng tn x Vit Nam)

Gi 

a) Em hy nhn xt c im v phn loi nhng bc nh trn.

b) Em hy nu mt s danh lam thng cnh, di tch lch s, di sn vn ho 
a phng,  nc ta v trn th gii.

c) Vit Nam  c nhng di sn no c UNESCO xp loi l di sn vn ho
th gii ?

d) Ti sao phi gi gn, bo v nhng di sn vn ho, danh lam thng cnh, di
tch lch s - vn ho ?

) Chng ta cn lm g  bo v, gi gn nhng di tch lch s, di sn vn ho
v danh lam thng cnh ?

e) Nh nc ta c quy nh nh th no v bo v v s dng di tch lch s,
di sn vn ho v danh lam thng cnh ?

2 Ni dung bi hc

a) Khi nim

Di sn vn ho bao gm di sn vn ho phi vt th v di sn vn ho vt th,
l sn phm tinh thn, vt cht c gi tr lch s, vn ho, khoa hc, c lu truyn
t th h ny qua th h khc.



- Di sn vn ha phi vt th l sn phm tinh thn c gi tr lch s, vn ho,

khoa hc, c lu gi bng tr nh, ch vit, c lu truyn bng truyn ming,

truyn ngh, trnh din v cc hnh thc lu gi, lu truyn khc, bao gm ting

ni, ch vit, tc phm vn hc, ngh thut, khoa hc, ng vn truyn ming, din

xng dn gian, li sng, np sng, l hi, b quyt v ngh th cng truyn thng,

tri thc v y, dc c truyn, v vn ho m thc, v trang phc truyn thng dn

tc v nhng tri thc dn gian khc.

- Di sn vn ho vt th l sn phm vt cht c gi tr lch s, vn ho, khoa

hc, bao gm di tch lch s - vn ho, danh lam thng cnh, di vt, c vt, bo vt

quc gia.

+ Di tch lch s - vn ho l cng trnh xy dng, a im v cc di vt, c

vt, bo vt quc gia thuc cng trnh, a im  c gi tr lch s, vn ho,

khoa hc.

+ Danh lam thng cnh l cnh quan thin nhin hoc a im c s kt hp

gia cnh quan thin nhin vi cng trnh kin trc c gi tr lch s, thm m,

khoa hc.

b) ngha ca vic bo v di sn vn ho

Di sn vn ho l ti sn ca dn tc, ni ln truyn thng ca dn tc, th hin

cng c ca cc th h t tin trong cng cuc xy dng v bo v T quc, th

hin kinh nghim ca dn tc trn cc lnh vc.

Nhng di sn  cn c gi gn, pht huy trong s nghip xy dng, pht

trin nn vn ho Vit Nam tin tin, m  bn sc dn tc v ng gp vo kho

tng di sn vn ho th gii.

c) Nhng quy nh ca php lut v bo v di sn vn ho

- Nh nc c chnh sch bo v v pht huy gi tr di sn vn ho.

- Nh nc bo v quyn v li ch hp php ca ch s hu di sn vn ho.
Ch s hu di sn vn ho c trch nhim bo v v pht huy gi tr di sn vn ho.

- Nghim cm cc hnh vi :

+ Chim ot, lm sai lch di sn vn ho.

+ Hu hoi hoc gy nguy c hu hoi di sn vn ho.

+ o bi tri php a im kho c, xy dng tri php, ln chim t ai
thuc di tch lch s - vn ho, danh lam thng cnh.
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+ Mua bn, trao i v vn chuyn tri php di vt, c vt, bo vt quc gia

thuc di tch lch s - vn ho, danh lam thng cnh ; a tri php di vt, c vt,

bo vt quc gia ra nc ngoi.

+ Li dng vic bo v v pht huy gi tr di sn vn ho  thc hin nhng

hnh vi tri php lut.

3 Bi tp

a) Trong nhng hnh vi di y, hnh vi no l gp phn gi gn, bo v, hoc

ph hoi di sn vn ho ?

(1 ) p ph cc di sn vn ho ;

(2) Di chuyn c vt, bo vt quc gia bt hp php ;

(3) Pht hin c vt em np cho c quan c trch nhim ;

(4) Ly cp c vt v nh ;

(5) Bun bn c vt khng c giy php ;

(6) Vt rc ba bi xung quanh di tch ;

(7) Gi gn sch p di tch, danh lam thng cnh ;

(8) Nhc nh mi ngi gi gn, bo v di sn vn ho ;

(9) T chc tham quan, tm hiu di tch lch s ;

(10) Ct giu c vt cho bn bun lu ;

(11 ) Gip cc c quan chuyn mn su tm c vt ;

(12) Gip cc c quan c trch nhim ngn chn nhng ngi ph hoi di

sn vn ho ;

(13) Ln chim, xy dng tri php trn t ca cc di tch  c xp hng.

b) Trong mt ln i tham quan thng cnh Vnh H Long, thy trn vch cc

hang ng c nhng ch khc hoc vit chng cht tn, ngy thng ca nhng

ngi n thm, bn Dung by t thi  ph phn, khng hi lng v nhng vic

lm . Ngc li, c mt s bn li ng tnh, v theo h th vic khc ch trn

vch  l mt k nim ca du khch  cho hu th bit : ni y  c ngi n

thm vo thi gian no.

- Em ng tnh vi quan im no ? V sao ?
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c) Hy su tm tranh nh, t liu c ni dung v di sn vn ho ca Vit Nam

v th gii  trng by ti lp vo gi hc Gio dc cng dn tun sau.

d) Em hy tm hiu v trnh by tm tt v mt vi loi di sn vn ho vt th

hoc di sn vn ho phi vt th ca a phng, ca t nc m em bit.

) Hy tm hiu mt vi vic lm ca nhng ngi xung quanh m em cho 

l nhng hnh vi bo v hoc xm hi n di sn vn ho.

e) Hy xy dng k hoch mt bui tham gia dn v sinh ti cc di tch lch

s hoc danh lam thng cnh  a phng.

Bi

quyn t do tn ngng v tn gio

16

1 Thng tin, s kin

Tnh hnh tn gio  Vit Nam

Vit Nam l mt nc c nhiu loi hnh tn ngng, nhiu tn gio (Pht
gio, Thin Cha gio, o Cao i, o Ho Ho, o Tin Lnh, o Hi.. .), vi
khong gn 80% dn s c i sng tn ngng, tn gio. S tn  ca cc tn
gio chim khong 1/4 dn s c nc v phn b ri rc t Bc n Nam, c c
trong vng ngi Kinh v trong vng ng bo cc dn tc t ngi.

Tuyt i a s ng bo cc tn gio  nc ta l ngi lao ng, c tinh thn
yu nc, tinh thn cng ng, c qu trnh gn b vi cch mng, gp nhiu cng
sc cho s nghip gii phng v xy dng t nc. Trong hai cuc khng chin,
hng chc vn thanh nin c o  tham gia chin u v nhiu ngi  anh dng
hi sinh v s nghip gii phng dn tc. Trong cng cuc xy dng ch ngha x
hi, nhiu tn  v gio s  nhn thc ng v thc hin tt chnh sch, php lut
ca Nh nc, h  lm tt c vic o v vic i.
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Tuy nhin, mt s ngi c tn ngng, tn gio do trnh  vn ho thp, cn
m tn, lc hu, thm ch cung tn nn  b kch ng, b li dng vo nhng mc
ch xu. Cn c ngi li dng tn gio, li dng quyn t do tn ngng, tn gio
 hnh ngh m tn, tin hnh cc hot ng tri vi chnh sch tn gio v php
lut ca Nh nc ta,  thu li c nhn, gy tn hi n li ch quc gia, dn tc,
gy ra nhng hu qu xu n sc kho, ti sn v tnh mng ca cng dn.

Phng theo Mai Trng Phng v V Ngc Sm

(Tn gio, tn ngng hin nay, Trung tm Thng tin t liu
Hc vin Chnh tr quc gia H Ch Minh, H Ni, 1996)

ng v Nh nc ta lun quan tm n tn gio,  c nhng ch trng,
chnh sch thch hp vi tn gio trong tng thi k. iu  c th hin trong
nhng ti liu sau y :

- Vn kin Hi ngh ln th nm Ban Chp hnh Trung ng ng Cng sn
Vit Nam kho VIII  khng nh : Tn trng t do tn ngng v khng tn
ngng ca dn, bo m cho cc tn gio hot ng bnh thng trn c s tn
trng php lut. Thc hin nht qun chnh sch i on kt dn tc.. . ng thi
tuyn truyn gio dc khc phc m tn d oan ; chng vic li dng tn gio, tn
ngng thc hin   chnh tr xu.

Chm lo pht trin kinh t - x hi, gip  ng bo theo o xo i, gim
ngho, nng cao dn tr, chm sc sc kho, xy dng mi trng vn ho, thc
hin tt trch nhim cng dn i vi T quc.

- Hin php nc Cng ho x hi ch ngha Vit Nam nm 1992, iu 70
quy nh :

Cng dn c quyn t do tn ngng, theo hoc khng theo mt tn gio no.
Cc tn gio u bnh ng trc php lut.

Nhng ni th t ca cc tn ngng, tn gio c php lut bo h.

Khng ai c xm phm t do tn ngng, tn gio hoc li dng tn ngng,
tn gio  lm tri php lut v chnh sch ca Nh nc.

Gi 

a) Hy k tn mt s tn gio m em bit.

b) Th no l quyn t do tn ngng, tn gio ?

c) Th no l m tn d oan ? Ti sao phi chng m tn d oan ?

d) Php lut ca Nh nc ta quy nh nh th no v quyn t do tn ngng ?

) Theo em, tn ngng, tn gio khc m tn d oan nh th no ?
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2 Ni dung bi hc

a) Tn ngng l nim tin ca con ngi vo mt ci g  thn b, h o, v
hnh nh : thn linh, thng , cha tri.

b) Tn gio l mt hnh thc tn ngng c h thng t chc, vi nhng quan
nim, gio l th hin r s tn ngng, sng bi thn linh v nhng hnh thc l
nghi th hin s sng bi y.

Cc tn gio c th cn c gi l o (o Pht, o Thin Cha, o Tin Lnh...).

c) Quyn t do tn ngng, tn gio c ngha l : cng dn c quyn theo hoc
khng theo mt tn ngng hay tn gio no ; ngi  theo mt tn ngng hay
mt tn gio no  c quyn thi khng theo na, hoc b  theo tn ngng, tn
gio khc m khng ai c cng bc hoc cn tr.

d) Mi chng ta phi tn trng quyn t do tn ngng, tn gio ca ngi khc :

- Tn trng cc ni th t ca cc tn ngng, tn gio nh n, cha, miu
th, nh th.. .

- Khng c bi xch, gy mt on kt, chia r gia nhng ngi c tn
ngng, tn gio v nhng ngi khng c tn ngng, tn gio, gia nhng ngi
c tn ngng, tn gio khc nhau.

) Nghim cm vic li dng tn ngng, tn gio, li dng quyn t do tn
ngng, tn gio  lm tri php lut v chnh sch ca Nh nc.

e) M tn d oan l tin vo nhng iu m h, nhm nh, khng ph hp vi
l t nhin (nh tin vo bi ton, cha bnh bng ph php.. .), dn ti hu qu xu
cho c nhn, gia nh v cng ng v sc kho, thi gian, ti sn v c th c tnh
mng con ngi. V vy, cn phi u tranh chng m tn d oan.

3 Bi tp

a) Theo em, ngi c o c phi l ngi c tn ngng khng ?

b) Hy phn bit tn ngng, tn gio vi m tn d oan.

c) Nhng hnh vi nh th no l vi phm php lut v quyn t do tn ngng,
tn gio ? Cho v d.

d) Chnh sch tn gio v php lut ca Nh nc ta  quy nh nh th no
v quyn t do tn ngng, tn gio ?

) Em s lm g  thc hin tt quyn t do tn ngng, tn gio ca cng dn ?
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e) Theo em nhng hnh vi no sau y th hin s m tn d oan ?

(1 ) Xem bi ;

(2) Xin th ;

(3) Ln ng ;

(4) Ym ba ;

(5) Cng bi trc khi i thi  c im cao ;

(6) Thp hng trn bn th t tin ;

(7) i l cha ;

(8) i l nh th.

g) Theo em, trong hc sinh hin nay c hin tng m tn d oan khng ? Cho
v d. Theo em, lm cch no  khc phc hin tng  ?

Bi

nh nc cng ho x hi ch ngha Vit Nam

17

1 Thng tin, s kin

Tri qua my nghn nm lch s, nhn dn Vit Nam lao ng cn c, sng

to, chin u anh dng  dng nc v gi nc, hun c nn truyn thng on

kt, nhn ngha, kin cng bt khut ca dn tc v xy dng nn nn vn hin

Vit Nam.

T nm 1930, di s lnh o ca ng Cng sn Vit Nam do Ch tch

H Ch Minh sng lp v rn luyn, nhn dn ta  tin hnh cuc u tranh cch

mng lu di, y gian kh hi sinh, lm Cch mng thng Tm thnh cng. Ngy 2

thng 9 nm 1945, ti Qung trng Ba nh - H Ni, Ch tch H Ch Minh thay

mt Chnh ph lm thi trnh trng c Tuyn ngn c lp, khai sinh ra nc

Vit Nam Dn ch Cng ho - Nh nc cng nng u tin  ng - Nam chu .

Tip , sut my chc nm di s lnh o ca ng, nhn dn cc dn tc

nc ta  lin tc chin u, lp nn nhng chin cng oanh lit, c bit l Chin
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dch in Bin Ph nm 1954
v Chin dch H Ch Minh
lch s nm 1975, nh thng
hai cuc chin tranh xm lc
ca thc dn v  quc, gii
phng hon ton t nc,
thng nht T quc, hon
thnh cch mng dn tc, dn
ch nhn dn. Ngy 2 thng 7
nm 1976, Quc hi nc Vit
Nam thng nht  quyt nh
i tn nc l Cng ho x
hi ch ngha Vit Nam ; c
nc bc vo thi k qu 
ln ch ngha x hi.

(Theo Li ni u Hin php
Vit Nam nm 1992)

.. . Tt c cc dn tc trn th gii u sinh ra bnh ng, dn tc no cng

c quyn sng, quyn sung sng v quyn t do.

. . . Nc Vit Nam c quyn hng t do v c lp, v s tht  thnh mt

nc t do, c lp. Ton th dn tc Vit Nam quyt em tt c tinh thn v lc

lng, tnh mng v ca ci  gi vng quyn t do, c lp y.

Ch tch H Ch Minh
(Trch Tuyn ngn c lp)

Gi 

a) Nc ta - nc Vit Nam Dn ch Cng ho ra i t bao gi v khi  ai
l Ch tch nc ?

b) Nh nc Vit Nam Dn ch Cng ho ra i l thnh qu ca cuc cch
mng no ? Cuc cch mng  do ng no lnh o ?

Ch tch H Ch Minh c Tuyn ngn c lp
ti Qung trng Ba nh, ngy 2-9-1945

( nh : Thng tn x Vit Nam)
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c) Nc ta i tn l nc Cng ho x hi ch ngha Vit Nam vo nm no ?
Ti sao i tn nh vy ?

d) Hy cho bit Nh nc ta l Nh nc ca ai.

S  phn cp b my nh nc

(I)

(II)

(III)

(IV)

Gi 

Em hy tm hiu s  phn cp b my nh nc v tr li nhng cu hi :

a) B my nh nc c phn chia thnh my cp ? Tn gi ca tng cp ?

b) B my nh nc cp trung ng gm c nhng c quan no ?

c) B my nh nc cp tnh (thnh ph trc thuc trung ng) gm c nhng

c quan no ?

d) B my nh nc cp huyn (qun, th x, thnh ph thuc tnh) gm c

nhng c quan no ?

) B my nh nc cp x (phng, th trn) gm c nhng c quan no ?

B my nh nc cp trung ng

Quc hi Chnh ph
To n nhn dn

ti cao
Vin kim st

nhn dn ti cao

B my nh nc cp tnh (thnh ph trc thuc trung ng)

HND tnh
(thnh ph)

UBND tnh
(thnh ph)

To n nhn dn tnh
(thnh ph)

Vin kim st
nhn dn tnh
(thnh ph)

B my nh nc cp huyn (qun, th x, thnh ph thuc tnh)

HND huyn
(qun, th x)

UBND huyn
(qun, th x)

To n nhn dn huyn
(qun, th x)

Vin kim st
nhn dn huyn
(qun, th x)

B my nh nc cp x
(phng, th trn)

HND x
(phng, th trn)

UBND x
(phng, th trn)
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Quc hi : L c quan quyn lc nh nc cao nht, do nhn dn bu ra v

c nhn dn giao cho nhim v trng i nht ca quc gia :

- Lm Hin php v sa i Hin php, lm lut v sa i lut ;

- Quyt nh cc chnh sch c bn v i ni (kinh t - x hi, ti chnh, an

ninh, quc phng.. .) v v i ngoi ca t nc ;

- Quyt nh nhng nguyn tc ch yu v t chc v hot ng ca b my

nh nc v hot ng ca cng dn.

(Theo iu 83 v 84 Hin php Vit Nam nm 1992)

Chnh ph : L c quan chp hnh ca Quc hi, do Quc hi bu ra, l c

quan hnh chnh nh nc cao nht, c nhim v :

- Bo m vic tn trng v chp hnh Hin php v php lut, pht huy quyn

lm ch ca nhn dn trong s nghip xy dng v bo v T quc.

- Thng nht qun l vic thc hin cc nhim v chnh tr, kinh t, vn ho,

x hi, quc phng, an ninh v i ngoi ca t nc.

- Bo m n nh v nng cao i sng vt cht v vn ho ca nhn dn.

(Theo iu 109 v 112 Hin php Vit Nam nm 1992)

Hi ng nhn dn : L c quan quyn lc nh nc  a phng, do nhn

dn a phng bu ra v c nhn dn a phng giao nhim v :

- Bo m thi hnh nghim chnh Hin php v php lut  a phng.

- Quyt nh v k hoch pht trin kinh t, vn ho, gio dc, an ninh.. . ca

a phng.
(Theo iu 119 v 120 Hin php Vit Nam nm 1992)

U ban nhn dn : L c quan chp hnh ca Hi ng nhn dn, do Hi
ng nhn dn bu ra, l c quan hnh chnh nh nc  a phng, chu trch
nhim chp hnh Hin php, lut, cc vn bn ca c quan nh nc cp trn v
ngh quyt ca Hi ng nhn dn.

(Theo iu 123 Hin php Vit Nam nm 1992)

To n nhn dn, To n qun s l c quan xt x ca nc Cng ho x hi
ch ngha Vit Nam. To n nhn dn xt x cng khai v quyt nh theo a s.

Vin kim st nhn dn thc hnh quyn cng t v kim st cc hot ng t
php, gp phn bo m cho php lut c chp hnh nghim chnh v thng nht.

(Theo iu 127, 131 , 137 Hin php Vit Nam nm 1992)



S  phn cng b my nh nc

Gi 

Em hy tm hiu s  phn cng b my nh nc v tr li nhng cu hi :

a) B my nh nc ta gm nhng loi c quan no ?

b) Mi loi c quan gm nhng c quan c th no ? K tn cc c quan .

c) V sao Quc hi c gi l c quan i biu cao nht ca nhn dn v l
c quan quyn lc nh nc cao nht ?

d) V sao Hi ng nhn dn c gi l c quan i biu ca nhn dn a
phng v l c quan quyn lc nh nc  a phng ?

) V sao Chnh ph c gi l c quan chp hnh ca Quc hi ?

e) V sao U ban nhn dn c gi l c quan chp hnh ca Hi ng
nhn dn ?

g) Theo em, cng dn c quyn v ngha v g i vi i biu do mnh bu ra
v i vi c quan nh nc ?

2 Ni dung bi hc
a) Nh nc Cng ho x hi ch ngha Vit Nam l Nh nc ca nhn dn,

do nhn dn, v nhn dn. Bi v, Nh nc ta l thnh qu cch mng ca nhn
dn, do nhn dn lp ra v hot ng v li ch ca nhn dn.

b) Nh nc Cng ho x hi ch ngha Vit Nam do ng Cng sn Vit Nam
lnh o.

c) B my nh nc l mt h thng t chc bao gm cc c quan nh nc
cp trung ng v cp a phng, trong  gm c bn loi c quan c phn
nh theo cc chc nng v nhim v khc nhau :
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B my nh nc

Cc c quan
xt x

- To n ND ti cao

- To n ND tnh
(thnh ph)

- To n ND huyn
(qun, th x)

- Cc To n
qun s

Cc c quan
hnh chnh
nh nc

- Chnh ph

- UBND tnh
(thnh ph)

- UBND huyn
(qun, th x)

- UBND x
(phng, th trn)

Cc c quan
kim st

- Vin kim st ND
ti cao
- Vin kim st ND
tnh (thnh ph)
- Vin kim st ND
huyn (qun, th x)
- Cc Vin kim st
qun s

Cc c quan
quyn lc, i biu

ca nhn dn

- Quc hi

- HND tnh
(thnh ph)

- HND huyn
(qun, th x)

- HND x
(phng, th trn)



- Cc c quan quyn lc do nhn dn bu ra, i din cho nhn dn,  l Quc
hi, Hi ng nhn dn cc cp.

- Cc c quan hnh chnh nh nc : Chnh ph, U ban nhn dn cc cp.

- Cc c quan xt x : To n nhn dn ti cao, cc To n nhn dn a phng
(tnh, thnh ph, qun, huyn, th x) v cc To n qun s.

- Cc c quan kim st : Vin kim st nhn dn ti cao, cc Vin kim st
nhn dn a phng (tnh, thnh ph, qun, huyn, th x) v cc Vin kim st
qun s.

d) Nh nc bo m v khng ngng pht huy quyn lm ch ca nhn dn,
gi gn v nng cao i sng m no, t do, hnh phc ca nhn dn ; bo v T
quc v xy dng t nc giu mnh.

) Cng dn c quyn v trch nhim gim st, gp  kin vo hot ng ca
cc i biu v cc c quan i din do mnh bu ra, ng thi c ngha v thc
hin tt chnh sch, php lut ca Nh nc, bo v cc c quan nh nc, gip 
cc cn b nh nc thi hnh cng v.

3 Bi tp

a) Gii thch v sao Nh nc ta l Nh nc ca dn, do dn v v dn ?

b) Theo em, nhng c quan no trong b my nh nc ta c gi l c quan
i biu ca nhn dn v l c quan quyn lc nh nc ? C quan no l c quan
quyn lc nh nc cao nht ? Ti sao ?

c) Nhng c quan no c gi l c quan hnh chnh nh nc ? C quan no
l c quan hnh chnh nh nc cao nht ?

d) Em hy chn cu tr li m em cho l ng.

- Chnh ph lm nhim v :

(1 ) Biu quyt thng qua Hin php, lut ;

(2) T chc thi hnh Hin php, lut.

- Chnh ph do :

(1 ) Nhn dn bu ra ;

(2) Quc hi bu ra.

- U ban nhn dn do :

(1 ) U ban nhn dn cp trn bu ra ;

(2) Nhn dn bu ra ;

(3) Hi ng nhn dn cng cp bu ra.

) V sao cng dn c ngha v tun theo php lut ?

e) Em hy k mt s vic m bn thn hay gia nh em  n c quan nh
nc  gii quyt.
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Bi

b my nh nc cp c s
(X, phng, th trn)

18

1 tnh hung, thng tin

Hi v gii p php lut

Ch V.T.C  H Ni hi :

Con ca ti nm nay  9 tui, c h khu  H Ni, nhng do s sut nn gia
nh ti   mt bn chnh giy khai sinh ca chu. Nay gia nh ti mun xin
cp li giy khai sinh cho chu c c khng ? V vic cp li giy khai sinh c
quy nh nh th no ?

Tr li :

Theo quy nh ca Nh nc ta th vic cp li giy khai sinh do U ban nhn
dn cp x (phng, th trn) ni ng s c tr hoc ng s  ng k h tch
thc hin.

Ngi xin cp li giy khai sinh phi np n v xut trnh cc giy t sau y :

- S h khu gia nh ;

- Chng minh th nhn dn ;

- Cc giy t cn thit khc  chng minh vic mt giy khai sinh v xin cp
li l ng s tht.

V thi hn xin cp li giy khai sinh : trong thi gian 7 ngy, k t ngy nhn
 h s hp l. Nu xt thy vic xin cp li l ng s tht th U ban nhn dn
x (phng, th trn) k v cp cho ng s mt bn chnh giy khai sinh. Trong
trng hp cn phi xc minh thm, th thi hn ko di khng qu 7 ngy.

(Theo Bo Ph n Th , s 39 (459), ngy 6-10-1999)

Nhim v v quyn hn ca Hi ng nhn dn x (phng, th trn)

Hi ng nhn dn x (phng, th trn) do nhn dn x (phng, th trn) trc
tip bu ra v c nhim v, quyn hn nh sau :

- Quyt nh nhng ch trng v bin php quan trng  pht huy tim nng
ca a phng, xy dng v pht trin a phng v kinh t - x hi, cng c quc



phng, an ninh, khng ngng ci thin i sng vt cht v tinh thn ca nhn dn
a phng, lm trn ngha v ca a phng i vi c nc.

- Gim st hot ng ca Thng trc Hi ng nhn dn, U ban nhn dn x

(phng, th trn) ; gim st vic thc hin cc ngh quyt ca Hi ng nhn dn x

(phng, th trn) v cc lnh vc kinh t, vn ho, x hi v i sng, khoa hc cng

ngh v mi trng, quc phng, an ninh, trt t, an ton x hi, thc hin chnh sch

dn tc v chnh sch tn gio, thi hnh php lut ca Nh nc, xy dng chnh

quyn a phng v qun l a gii hnh chnh ca x (phng, th trn).

Nhim v v quyn hn ca U ban nhn dn x (phng, th trn)

U ban nhn dn x (phng, th trn) do Hi ng nhn dn x (phng, th

trn) bu ra, c nhim v v quyn hn nh sau :

- Thc hin qun l nh nc  a phng mnh trong cc lnh vc : t ai,

nng nghip, cng nghip, lm nghip, ng nghip, th cng nghip, vn ho, gio

dc, y t, th dc th thao, bo ch, pht thanh v cc lnh vc x hi khc.

- Tuyn truyn, gio dc php lut, kim tra vic chp hnh Hin php, lut,

cc vn bn ca c quan nh nc cp trn v ngh quyt ca Hi ng nhn dn

x (phng, th trn).

- m bo an ninh chnh tr, trt t, an ton x hi ; thc hin ch  ngha v

qun s, qun l h khu, h tch  a phng, qun l vic c tr, i li ca ngi

nc ngoi  a phng.

- Phng chng thin tai, bo v ti sn ca Nh nc ; bo v tnh mng, t do,

danh d, nhn phm, ti sn, cc quyn v li ch hp php khc ca cng dn ;

chng tham nhng, chng bun lu, lm hng gi v cc t nn x hi khc.. .

Gi 

a) B my nh nc cp c s (x, phng, th trn) gm c nhng c
quan no ?

b) Khi cn xin cp giy khai sinh th n c quan no ?

c) Khi cn sao giy khai sinh th n c quan no : trm y t, trng hc,
U ban nhn dn x (phng, th trn) hay cng an x (phng, th trn) ?

d) Hi ng nhn dn x (phng, th trn) c nhng nhim v v quyn
hn g ?

) U ban nhn dn x (phng, th trn) c nhng nhim v v quyn hn g ?
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2 Ni dung bi hc

a) Hi ng nhn dn v U ban nhn dn x (phng, th trn) l c quan

chnh quyn nh nc cp c s.

b) Hi ng nhn dn do nhn dn bu ra v chu trch nhim trc nhn dn

v pht trin kinh t - x hi, n nh v nng cao i sng nhn dn, v quc

phng v an ninh  a phng.

c) U ban nhn dn do Hi ng nhn dn bu ra v l c quan chp hnh ngh

quyt ca Hi ng nhn dn, l c quan hnh chnh nh nc  a phng.

d) Hi ng nhn dn v U ban nhn dn l nhng c quan nh nc ca dn,

do dn, v dn. V vy, mi chng ta phi tn trng v bo v cc c quan nh nc,

ng thi lm trn trch nhim, ngha v ca mnh i vi Nh nc, c bit l

phi chp hnh nghim chnh nhng quy nh ca php lut cng nh nhng quy

nh ca chnh quyn a phng.

3 Bi tp

a) Em hy k mt s vic m gia nh em  lm vi cc c quan hnh chnh

nh nc  x (phng, th trn) ca em.

b) Theo em, trong nhng cu tr li di y, cu no l ng ?

- U ban nhn dn x (phng, th trn) do nhn dn trc tip bu ra.

- U ban nhn dn x (phng, th trn) do Hi ng nhn dn trc tip bu ra.

c) Em hy la chn cc mc  ct A sao cho tng ng vi cc mc  ct B.

A - Vic cn gii quyt B - C quan gii quyt

- ng k h khu ; - Cng an ;

- Khai bo tm tr ; - U ban nhn dn x ;

- Khai bo tm vng ; - Trng hc ;

- ng k kt hn ; - Trm y t (bnh vin).

- Xin cp giy khai sinh ;

- Sao giy khai sinh ;

- Xc nhn l lch ;

- Xin s khm bnh ;

- Xc nhn bng im hc tp.
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