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Chuyn ng l g, ng yn l g ?

Th no l chuyn ng u, chuyn ng khng u ?

Lc c quan h vi vn tc nh th no ?

Qun tnh l g ?

p sut l g ?  p sut gy ra bi cht rn, cht lng, p sut 

kh quyn c g khc nhau ?

Lc y c-si-mt l g ? Khi no th vt ni, khi no th vt chm ?

Cng c hc l g ?

Cng sut c trng cho tnh cht no ca vic thc hin cng ?

C nng, ng nng, th nng l g ?

Th no l bo ton v chuyn ho c nng ?

c hcCHNG I

Va to  va nng hn kim,

Th m tu ni,  kim chm !  Ti sao  ?
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Mt Tri mc  ng ng,  ln ng Ty (H. 1 . 1 ) .  Nh vy c  phi l Mt Tri
chuyn ng cn  Tri t ng yn  khng ?  Bi ny s  gip  cc  em  tr li
cu  h i trn.

I -  Lm th no  bit mt vt chuyn ng hay ng yn ?

Lm th no  nhn bit mt t trn ng,  mt chic thuyn trn

sng,  mt m my trn tri. . .  ang chuyn ng hay ng yn ?

Cc em c th tm ra nhiu cch khc nhau  nhn bit cc vt trn

chuyn ng hay ng yn.

Trong Vt l hc,   nhn bit mt vt chuyn ng hay ng yn ngi ta

da vo v tr ca vt  so vi vt khc c chn lm mc ( ) .

C th chn bt k mt vt no lm vt mc.  Thng ngi ta chn Tri t

v nhng vt gn vi Tri t nh nh ca,  cy ci,  ct cy s. . .  lm vt mc.

Trong nhng bi sau,  nu khng ni ti vt mc th ta hiu ngm vt mc l

Tri t hoc nhng vt gn vi Tri t.

Khi 

Chuyn ng ny gi l (gi tt l

chuyn ng) .

C1

CHUYN NG C HC

Bi 1

Hnh 1 . 1
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Hy tm v d v chuyn ng c hc,  trong  ch r vt c chn

lm mc.

Khi no mt vt c coi l ng yn ?  Hy tm v d v vt ng yn,

trong  ch r vt c chn lm mc.

II -  Tnh tng i ca chuyn ng v ng yn

Hnh khch ngi trn mt toa tu ang ri khi nh ga (H.1 .2) .

So vi nh ga th hnh khch chuyn ng hay ng yn ?  Ti sao ?

So vi toa tu th hnh khch chuyn ng hay ng yn ?  Ti sao ?

Hy da vo cc cu tr li trn  tm t thch hp cho cc ch trng

ca cu nhn xt sau y :

Mt vt c th l chuyn ng . . . .(1) . . . .  nhng li l . . . .(2) . . . .  i vi vt khc.

Hy tm v d  minh ho cho nhn xt trn.

T nhng v d trn ta thy mt vt c coi l chuyn ng hay 

ng yn ph thuc vo vic chn vt lm mc.  Ta ni :  

Hy tr li cu hi nu ra  u bi.C8

C2

C3

C7

C6

C5

C4

Hnh 1 . 2



III -   Mt s chuyn ng thng gp

ng m vt chuyn ng vch ra

gi l qu o ca chuyn ng.  Tu

theo hnh dng ca qu o,  ngi ta

phn bit chuyn ng thng v

chuyn ng cong.  Chuyn ng trn

l mt chuyn ng cong c bit

(H.1 .3a,  b,  c) .

Hy tm thm v d v chuyn ng thng,  chuyn ng cong,  chuyn

ng trn thng gp trong i sng.

IV -  Vn dng

Mi vt trong hnh 1.4 chuyn ng so vi vt no, ng yn so vi vt no ?

C ngi ni :  ' 'Khi khong cch t vt ti vt mc khng thay i th vt

ng yn so vi vt mc".  Theo em,  ni nh th c phi lc no cng ng

khng ?  Hy tm v d minh ho cho lp lun ca mnh.

C9

C11

C10

66

a)  Chuyn ng thng ca my bay.

b)  Chuyn ng cong ca qu bng bn.

Hnh 1 . 4

c)  Chuyn ng trn
ca u  kim ngHnh 1 . 3
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S thay i v tr ca mt vt theo thi gian so vi vt khc gi l
chuyn ng c hc.

Chuyn ng v ng yn c tnh tng i tu thuc vo vt c
chn lm mc.  Ngi ta thng chn nhng vt gn vi Tri t lm
vt mc.

Cc dng chuyn ng c hc thng gp l chuyn ng thng,
chuyn ng cong.

C th em cha bit

Trong  cc em,  c  th c  nh iu  ngi  cho  rng  chuyn  ng  ca u  van
xe p l n  gin  v   ch l chuyn ng trn  xung  quanh trc bnh xe.  Thc
ra khng n  gin  nh vy,  v  u  van xe p va chuyn ng trn  xung
quanh trc bnh xe,  va cng vi  xe p chuyn ng thng trn  ng.  Do
,  i  vi  ngi  ng bn ng th  chuyn  ng ca u  van  xe p kh
phc tp v c dng nh hnh  1 .5.  Nh vy,  vic chn  vt no lm mc khng
nhng quyt nh  tnh  cht ng yn hay chuyn ng ca mt vt m cn
quyt nh  nhiu  tnh  cht khc na ca chuyn ng,  chng hn nh hnh
dng ca ng i  nh trong trng hp van xe p nu  trn.

Qu o  chuyn ng ca u van xe  p . Hnh 1 . 5
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 bi 1 ,  ta  bit cch lm th no  
nhn bit c  mt vt chuyn ng hay
ng yn,  cn trong bi ny ta s  tm
hiu xem lm th no   nhn bit s
nhanh hay chm ca chuyn ng.

I -  Vn tc l g ?

Bng 2.1  ghi kt qu cuc chy 60m trong tit th dc ca mt nhm hc sinh.

Lm th no  bit ai chy nhanh,  ai chy chm ?  Hy ghi kt qu 

xp hng ca tng hc sinh vo ct 4.

Hy tnh qung ng mi hc sinh chy c trong 1  giy v ghi kt

qu vo ct 5.

Trong trng hp ny,  qung ng chy c trong 1  giy gi l vn tc.

C2

C1

Bi 2

VN TC
(*)

Ct

STT

1

2

3

4

5

1

H v tn

hc sinh

Nguyn An

Trn Bnh

L Vn Cao

o Vit Hng

Phm Vit

2

Qung ng

chy s(m)

60

60

60

60

60

3

Thi gian

chy t(s)

10

9,5

11

9

10,5

4

Xp

hng

. . .

. . .

. . .

. . .

. . .

5

Qung ng

chy trong 1  giy

. . .

. . .

. . .

. . .

. . .

Hnh 2. 1

(*)  C th dng t tc  thay cho vn tc.
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Da vo bng kt qu xp hng,  hy cho bit  ln ca vn tc biu th

tnh cht no ca chuyn ng v tm t thch hp cho cc ch trng ca 

kt lun sau y.

 ln ca vn tc cho bit s . . . .(1) . . . . ,  . . . .(2) . . . .  ca chuyn ng.

 ln ca vn tc c tnh bng . . . .(3) . . . .  trong mt . . . .(4) . . . .  thi gian.

II -  Cng thc tnh vn tc 

Vn tc c tnh bng cng thc

trong  :   v l vn tc,

s l qung ng i c,

t l thi gian  i ht qung ng .

III -  n v vn tc

n v vn tc ph thuc vo n v  di v n v thi gian.

Tm n v vn tc thch hp cho cc ch trng  bng 2.2.

n v hp php ca vn tc l mt trn giy (m/s)

v kilmt trn gi (km/h)  :  1km/h 0,28m/s.

 ln ca vn tc c o bng dng c gi l

tc k (cn gi l ng h vn tc)  (H.2.2) .

a)  Vn tc ca mt t l 36km/h ;  ca

mt ngi i xe p l 10,8km/h ;  ca mt tu

ho l 10m/s.  iu  cho bit g ?

b)  Trong ba chuyn ng trn,  chuyn ng

no nhanh nht,  chm nht ?

C3

C4

C5

Hnh 2. 2
Tc  k ca xe  my.

m

s

m/s

m

pht

. . .

km

h

.. .

km

s

.. .

cm

s

.. .
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Mt on tu trong thi gian 1 ,5h i c qung ng di 81km.  Tnh

vn tc ca tu ra km/h,  m/s v so snh s o vn tc ca tu tnh bng cc

n v trn.

Mt ngi i xe p trong 40 pht vi vn tc l 12km/h.  Hi qung

ng i c l bao nhiu km ?

Mt ngi i b vi vn tc 4km/h.  Tm khong cch t nh n ni lm

vic,  bit thi gian cn  ngi  i t nh n ni lm vic l 30 pht.

 ln ca vn tc cho bit mc  nhanh hay chm ca chuyn
ng v c xc nh bng  di qung ng i c trong mt
n v thi gian.

Cng thc tnh vn tc : 

v =       ,  trong  : s l  di qung ng i c,
t l thi gian  i ht qung ng .

n v vn tc ph thuc vo n v  di v n v thi gian.  
n v hp php ca vn tc l m/s v km/h.

C th em cha bit

Trong hng hi,  ngi ta thng dng "nt" lm n v o vn tc.  Nt l vn tc
ca mt chuyn ng mi gi i c 1  hi l.  Bit  di ca 1  hi l l 1 ,852km ta
d dng tnh c nt ra km/h v m/s :  1  nt = 1 ,852km/h = 0,51 4m/s.

Cc tu  thu c lp cnh ngm lt trn  sng rt nhanh nhng cng  khng
my tu  vt qua c vn tc 30 nt.

Vn tc nh sng l 300 000km/s.  Trong v  tr,  khong cch gia cc thin
th rt ln,  v  vy trong thin  vn ngi  ta hay biu  th  nhng khong cch  
bng "nm nh sng".  Nm nh sng l qung ng nh sng truyn i  trong
thi  gian  mt nm.

Mt nm nh sng ng vi  khong cch bng :  

3. 1 05.365.24.3 600 = 9,4608.1 01 2km.

Trong thin vn,  ngi ta ly trn mt nm nh sng bng 1 01 6m (1 0 triu t mt).

Th m khong  cch  t Tri  t ti  ngi  sao  gn  nht cng  ln  ti  4,3  nm
nh  sng  !

C6

C8

C7

s

t
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I -  nh ngha             

Chuyn ng u l chuyn ng m vn tc c  ln khng thay i theo

thi gian.

Chuyn ng khng u l chuyn ng m vn tc c  ln thay i theo

thi gian.                     

CHUYN NG U - CHUYN NG KHNG U

Bi 3

Hnh 3. 1
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Th mt bnh xe ln trn mng nghing AD v mng ngang DF (H.3.1) .

Theo di chuyn ng ca trc bnh xe v ghi qung ng trc bnh xe i

c sau nhng khong thi gian 3 giy lin tip,  ta c kt qu  bng 3.1  :

Trn qung ng no chuyn ng ca trc bnh xe l chuyn ng u,

chuyn ng khng u ?

Trong cc chuyn ng sau y,  chuyn ng no l u,  khng u ?

a)  Chuyn ng ca u cnh qut my khi qut ang chy n nh.

b)  Chuyn ng ca t khi khi hnh.

c)  Chuyn ng ca xe p khi xung dc.

d)  Chuyn ng ca tu ho khi vo ga.

II -  Vn tc trung bnh ca chuyn ng khng u

Trn cc qung ng AB,  BC,  CD,  trung bnh mi giy trc bnh xe ln

c bao nhiu mt th ta ni ca trc bnh xe trn mi

qung ng  l by nhiu mt trn giy.

Hy tnh  ln ca vn tc trung bnh ca trc bnh xe trn mi qung

ng t A n D.  Trc bnh xe chuyn ng nhanh ln hay chm i ?

III -  Vn dng

Chuyn ng ca t chy t H Ni n Hi Phng l chuyn ng u

hay khng u ?  Ti sao ?  Khi ni t chy t H Ni ti Hi Phng vi vn

tc 50km/h l ni ti vn tc no ?

C1

C2

C3

C4

0,05 0,15 0,25 0,3 0,3

3,0 3,0 3,0 3,0 3,0
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Mt ngi i xe p xung mt ci dc di 120m ht 30s.  Khi ht dc,

xe ln tip mt qung ng nm ngang di 60m trong 24s ri dng li.  Tnh

vn tc trung bnh ca xe trn qung ng dc,  trn qung ng nm

ngang v trn c hai qung ng.

Mt on tu chuyn ng trong 5  gi vi vn tc trung bnh 30km/h.

Tnh qung ng on tu i c.

Xc nh vn tc trung bnh ca em khi chy c li 60m trong tit th dc

ra m/s v km/h.

Chuyn ng u l chuyn ng m vn tc c  ln khng  thay
i theo thi gian.

Chuyn ng khng u l chuyn ng m vn tc c  ln thay
i theo thi gian.

Vn tc trung bnh ca mt chuyn ng khng u trn mt qung
ng c tnh bng cng thc :

vtb =     ,  trong  : s l qung ng i c,
t l thi gian  i ht qung ng .  

C5

C7

C6

s
t
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C th em cha bit      Mt s vn tc trung bnh

Con ra :  0,055m/s  (0,2km/h)

Con sn : 0,001 4m/s  (0,005km/h)

Ngi  i  xe p :  4m/s (1 4,4km/h)

Ngi  i  b :  1 ,5m/s   (5,4km/h)

Tu ho  :   1 5m/s (54km/h)

t du  l ch  :
1 5m/s (54km/h)

Vn tc nh  sng trong  khng kh :
3.1 08m/s

Vn tc m thanh trong
khng kh :  340m/s

My bay dn dng phn lc  :  200m/s (720km/h)
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Mt u  tu  ko  cc  toa vi mt lc  c  cng   l 1 06N chy the o  hng
Bc  -  Nam.  Lm th no   b iu  din  c  lc  ko  trn ?

I -  n li khi nim lc

 lp 6 chng ta  bit,  lc c th lm bin
dng,  thay i chuyn ng (ngha l thay i
vn tc)  ca vt.

Hy m t th nghim trong hnh 4.1 ,  hin
tng trong hnh 4.2 v nu tc dng ca lc
trong tng trng hp.

II -  biu din lc

1.  Lc l mt i lng vect

Ngay t lp 6 ta  bit mt lc khng nhng
c  ln m cn c phng v chiu.  Mt i
lng va c  ln,  va c phng v chiu l
mt 

2. Cch biu din v k hiu vect lc

a)   biu din vect lc ngi ta dng mt
mi tn c :

- Gc l im m lc tc dng ln vt (gi l
im t ca lc) .

- Phng v chiu l phng v chiu ca lc.

-  di biu din cng  ( ln)  ca lc
theo mt t xch cho trc.

b)  Vect lc c k hiu bng ch F c mi
tn  trn :    .  Cng  ca lc c k hiu
bng ch F khng c mi tn  trn :  F.   

C1

BIU DIN L#C

Bi 4

Hnh 4. 1

Hnh 4. 2
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V d :  Mt lc 15N tc dng ln xe ln

B.  Cc yu t ca lc ny c biu din

v k hiu nh sau (H.4.3)  :

- im t A.

- Phng nm ngang,  chiu t tri

sang phi.

- Cng  F =  15N.

III -  vn dng

Biu din nhng lc sau y :

- Trng lc ca mt vt c khi lng

5kg (t xch 0,5cm ng vi 10N) .

- Lc ko 15 000N theo phng nm

ngang,  chiu t tri sang phi (t xch

1cm ng vi 5 000N) .

Din t bng li cc yu t ca cc

lc v  hnh 4.4.

Lc l  mt i lng vect c biu din bng mt mi tn
c :  +  Gc l im t ca lc.

+ Phng,  chiu trng vi phng,  chiu ca lc.

+  di biu th cng  ca lc theo t xch cho trc.

C3

C2

Hnh 4. 3

Hnh 4. 4
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  lp  6  ta  b it mt vt ang ng yn
chu tc  dng ca hai lc  cn bng s
tip  tc  ng yn (H. 5. 1 ) .  Vy,  mt vt
ang chuyn ng chu tc  dng ca hai
lc  cn bng s  th no  ?

I -  hai lc cn bng

1.  Hai lc cn bng l g ?

Trong hnh 5.2 quyn sch t trn

bn,  qu cu treo trn dy,  qu bng t

trn mt t u ng yn v chu tc

dng ca cc lc cn bng.

Hy k  tn v biu din cc lc

tc dng ln quyn sch,  qu cu,  qu

bng c  trng lng ln lt l 3N ;

0,5N ;  5N,  bng cc vect lc.  Nhn

xt v  im t,  cng ,  phng,

chiu ca hai lc cn bng.

2.  Tc dng ca hai lc cn bng ln mt
vt ang chuyn ng

Ta  bit lc l nguyn

nhn lm thay i chuyn ng.  Khi cc

lc tc dng ln vt khng cn bng nhau th chuyn ng ca vt b thay i

(chuyn ng nhanh ln,  chuyn ng chm li,  chuyn ng theo hng

khc) .  Vy khi cc lc tc dng ln vt cn bng nhau th chuyn ng ca

vt s ra sao ?

Ta c th d on :  Khi  chuyn ng ca vt s khng thay i,  ngha

l vt s chuyn ng thng u.

C1

S# CN BNG L#C - QUN TNH

Bi 5

Hnh 5. 1

Hnh 5. 2
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Mun bit d on trn c ng khng phi lm th nghim kim tra.  Nh

bc hc ngi Anh A-tt (Atwood (1746 - 1807))  l ngi u tin  tm ra

cch lm th nghim  kim tra d on trn.

Hai qu cn A v B ging ht nhau c treo vo mt si dy vt qua mt

rng rc c nh (H.5.3a) .  Mt thc t  bn dng  o qung ng

chuyn ng ca A.

Hy quan st th nghim  tr li cc cu hi sau :

Ti sao qu cn A ban u ng yn ?  

t thm mt vt nng A' ln qu cn A (H.5.3b) .  Ti sao qu cn A cng

vi A'  s chuyn ng nhanh dn ?

Khi qu cn A chuyn ng qua l K th vt nng A' b gi li (H.5.3c,  d) .

Lc ny qu cn A cn chu tc dng ca nhng lc no ?  

C4

C3

C2

Hnh 5. 3

a) b) c) d)
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Hy o qung ng i c ca qu cn A sau mi khong thi gian
2 giy,  ghi vo bng 5.1  v tnh vn tc ca A.

T th nghim trn ta thy rng mt vt
ang chuyn ng m chu tc dng ca
hai lc cn bng th s tip tc chuyn
ng thng u.

II -  Qun tnh

t,  tu ho,  xe my khi
bt u chuyn ng khng t ngay 
vn tc ln m phi tng dn ;  khi ang
chuyn ng,  nu phanh (thng)  gp
cng khng dng li ngay m cn trt
tip mt on.

Khi chu lc tc dng,  mi vt u khng
th thay i vn tc t ngt c v mi
vt u c 

2.  Vn dng

Bp b ang ng yn trn xe.  Bt
cht y xe chuyn ng v pha trc
(H.5.4) .  Hi bp b s ng v pha no ?
Ti sao ?

y cho xe v bp b cng chuyn
ng ri bt cht dng xe li.   Hi bp b
s ng v pha no ?  Ti sao ?

C5

C6

C7

Trong hai giy u : t1=2

Trong hai giy tip theo :  t2=2

Trong hai giy cui : t3=2

s1=  .  .  .

s2=  .  .  .

s3=  .  .  .

v1=  .  .  .

v2=  .  .  .

v3=  .  .  .

Hnh 5. 4
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Hy dng khi nim qun tnh  gii thch cc hin tng sau y :

a)  Khi t t ngt r phi,  hnh khch trn xe b nghing v bn tri.

b)  Khi nhy t bc cao xung, chn ta b gp li.

c)  Bt tc mc,  ta vy mnh,  bt li c th vit tip c.

d)  Khi cn ba lng,  c th lm cht li bng cch g mnh ui cn xung t.

e)  t mt cc nc ln t giy mng.  Git nhanh t giy ra khi y cc th

cc vn ng yn.  

Hai lc cn bng l hai lc cng t ln mt vt,  c cng  bng
nhau,  phng nm trn cng mt ng thng,  chiu ngc nhau.

Di tc dng ca cc lc cn bng, mt vt ang ng yn s tip tc
ng yn ; ang chuyn ng s tip tc chuyn ng thng u.
Chuyn ng ny c gi l chuyn ng theo qun tnh.

Khi c lc tc dng,  mi vt khng th thay i vn tc t ngt c
v c qun tnh.

C th em cha bit

Di  tc dng ca trng lc,  con ngi  v mi  sinh vt khc trn Tri  t u
chuyn ng theo Tri  t.   gn xch o vn tc ca chuyn ng ny l
khong 465m/s (khong 1  674km/h).  Hy tng tng nu t nhin khng cn
lc ht ca Tri  t th  con ngi  v mi  sinh vt khc s nh th no ? Khi  ,
do qun tnh con ngi  v mi  sinh vt  vng xch o s b  vng ra khi  
Tri  t v chuyn ng thng u vi  vn tc 1  674km/h,  ngha l bng vn tc
ca mt my bay phn lc chin u.  Tt nhin,  y ch l tng tng thi  !

C8
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S khc  nhau c bn gia trc  bnh xe  b  ngy xa v trc  bnh xe  p,  trc
bnh xe  t  by gi l   ch  trc  bnh xe  b  khng c    b i cn trc  bnh xe
p,  bnh xe  t  th c    b i.  Th m con ngi  phi mt hng chc  th k
mi to  nn c  s khc  nhau  .

Bi ny gip cc em phn no hiu c  ngha ca vic pht minh ra  bi.

I -  Khi no c lc ma st ?

1.  Lc ma st trt

Khi bnh xe  p ang quay,  nu bp nh phanh th vnh bnh chuyn

ng chm li.  Lc sinh ra do m phanh p st ln vnh bnh,  ngn cn

chuyn ng ca vnh c gi l .  Nu bp phanh mnh

th bnh xe  ngng quay v trt trn mt ng,  khi  c lc ma st trt

gia bnh xe v mt ng.

Hy tm v d v lc ma st trt trong i sng v k thut.

2.  Lc ma st ln

Khi ta bng hn bi  trn mt sn,  hn bi ln chm dn ri  dng li.

Lc do mt bn tc dng ln hn bi,  ngn cn chuyn ng ln ca hn

bi l 

Hy tm thm v d v lc ma st ln trong i sng v k thut.

Trong cc trng hp v  hnh 6.1 ,  trng hp no c lc ma st trt,

trng hp no c lc ma st ln ?

T hai trng hp trn em c nhn xt g v cng  ca lc ma st trt

v lc ma st ln.

C3

C2

C1

L#C MA ST

Bi 6

Hnh 6. 1a) b)
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3.  Lc ma st ngh

Mc lc k vo mt

vt nng t trn mt

bn ri ko t t lc k

theo phng nm ngang

(H.6.2) .  c s ch ca

lc k khi vt nng cn

cha chuyn ng.

Ti sao trong th

nghim trn,  mc d c

lc ko tc dng ln vt

nng nhng vt vn

ng yn ?

Lc cn bng vi lc ko  th nghim trn c gi l 

Hy tm v d v lc ma st ngh trong i sng v k thut.

II -   lc ma st trong i sng v k thut

1.  Lc ma st c th c hi 

Hy nu tc hi ca lc ma st v cc bin php lm gim lc ma st

trong cc trng hp v  hnh 6.3.

C4

C5

C6

Hnh 6. 2

Hnh 6. 3

a) b) c)
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2.  Lc ma st c th c ch

Hy quan st cc trng hp v  hnh 6.4 v tng tng xem nu
khng c lc ma st th s xy ra hin tng g ?  Hy tm cch lm tng lc
ma st trong nhng trng hp ny.

Iii -  Vn dng

Hy gii thch cc hin tng sau v cho bit trong cc hin tng ny 
ma st c ch hay c hi :

a)  Khi i trn sn  hoa mi lau d b ng.

b)  t i vo ch bn ly,  c khi bnh quay tt m xe khng tin ln c.

c) Giy i mi  b mn.

d ) Phi bi nha thng vo dy cung  cn ko nh (n c) .

 bi c tc dng g ?  Ti sao vic pht minh ra  bi li c  ngha quan
trng n s pht trin ca khoa hc v cng ngh ?

C7

C8

C9

Hnh 6. 4

a) b)

c)
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Lc ma st trt sinh ra khi mt vt trt trn b mt ca vt khc.

Lc ma st ln sinh ra khi mt vt ln trn b mt ca vt khc.

Lc ma st ngh gi cho vt khng trt khi vt b tc dng ca 
lc khc.

Lc ma st c th c hi hoc c ch.

C th em cha bit

Ma st c  ngha quan  trng  trong  thc t.  N c th c hi  nhng cng c
th c ch.  Do ,  ta cn bit cch lm gim cng nh lm tng ma st.  
Nh du m bi  trn,  ma st trt gim t 8 n 1 0 ln.  Tuy nhin trong nhiu
trng hp lc ma st vn cn ln v cn c gii  php gim lc ny.   gim 
ma st ngi  ta pht minh ra cc  trc,   bi  ln,  chng c tc dng gim ma st
t 20 n 30 ln.

Hy th hnh dung bng nhin ma st bin mt th  hin tng g  s xy ra ? Ta
khng ng vng,  cng khng ngi  vng c.  Sch v,   c rt kh nm
yn trn  bn.  Ta khng cm ni  vt g  trn  tay v  mi  ci  u  trn  tut.  inh  ri
khi  tng.  Si  khng kt thnh  vi.  Ngi  v ng vt khng i  li  c.  Xe
khng chy c.  Vt no ang chuyn ng th  s chuyn ng mi  khng
dng c. . .
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Ti sao  my ko  nng n li chy c  b nh
thng trn nn t mm (H.7. 1 a) ,  cn t
nh  hn nhiu li c  th b ln bnh v sa ly
trn chnh qung ng ny (H.7. 1 b)  ?

I -  p lc l g

Ngi v t (H.7.2) ,  bn gh,  my mc, . . .

lun tc dng ln nn nh nhng lc p c

phng vung gc vi mt sn.  Nhng lc ny

gi l .

Trong s cc lc c ghi  di hnh 7.3a

v b,  th lc no l p lc ?

C1

- Lc ca ngn tay tc dng

ln u inh.

- Lc ca mi inh tc dng

ln g.

- Lc ca my ko tc dng ln mt ng.

- Lc ca my ko tc dng ln khc g.

Hnh 7. 2

Hnh 7. 3

a) b)

P SUT

Bi 7

b)

a)

Hnh 7. 1
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II -  p sut

1.  Tc dng ca p lc ph thuc vo nhng yu t no ?

 tr li cho cu hi t ra  u bi cn phi tm hiu xem tc dng ca

p lc ph thuc vo nhng yu t no ?

Hy da vo th nghim  hnh 7.4 cho bit tc dng ca p lc ph

thuc vo nhng yu t no bng cch so snh cc p lc,  din tch b p v

 ln ca khi kim loi xung bt hoc ct mn ca trng hp (1)  vi

trng hp (2) ,  ca trng hp (1)  vi trng hp (3)

Tm cc du "= ",  "> ",  "< " thch hp cho cc  trng ca bng 7.1 .

Bng so snh

Chn t thch hp cho cc ch trng ca kt lun di y :

2.  Cng thc tnh p sut

 xc nh ln mt b p,  ngi ta a ra khi nim

.  

,  trong  :  p l p sut,  F l p lc tc dng ln
mt b p c din tch l S.

Nu n v lc l niutn (N), n v din tch l mt vung (m2)  th n v ca p sut

l niutn trn mt vung (N/m2) ,  cn gi l paxcan, k hiu l Pa :  1Pa =  1N/m2.

C2

C3

F2 F1

F3 F1

S2 S1

S3 S1

h2 h1

h3 h1

Hnh 7. 4
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III -  Vn dng

Da vo nguyn tc no  lm tng,  gim p sut ?  Nu nhng v d

v vic lm tng,  gim p sut trong thc t.

Mt xe tng c trng lng 340 000N.  Tnh p sut ca xe tng ln mt

ng nm ngang,  bit rng din tch tip xc ca cc bn xch vi t l

1 ,5m2.  Hy so snh p sut  vi p sut ca mt t nng 20 000N c din

tch cc bnh xe tip xc vi mt t nm ngang l 250cm2.  Da vo kt qu

tnh ton  trn,  hy tr li cu hi  t ra  phn m bi.

p lc l lc p c phng vung gc vi mt b p.
p sut c tnh bng cng thc 

n v ca p sut l paxcan (Pa) : 1 Pa = 1 N/m2.

C th em cha bit

p sut nh  sng  l p sut m nh  sng  tc
dng  ln  vt c ri  sng.  p sut ny rt b,  c
mt phn  triu  Pa.  Nm 1 899,  nh vt l  L-b-p
(ngi  Nga)  ln  u  tin   o c p sut nh
sng  bng  th nghim rt tinh  vi .  Chnh  p sut ca
nh  sng  mt tri   lm cho ui  sao chi  bao g i
cng  hng  t pha Mt Tri  ra.  H nh  7.5 l nh
chp sao chi  Ha-l Bp ngy 6 thng  4 nm 1 997
trn  bu  tri  Pa-ri .  Trong  nh  ny,  Mt Tri  nm 
pha no ?

Mt s p sut

C5

C4

Fp =
S

Hnh 7. 5

p sut  tm Mt Tri 2.1 01 6 Pa

p sut  tm Tri  t 4.1 01 1 Pa

p sut ln  nht to c trong phng th nghim 1 ,5.1 01 0 Pa

p sut di  y bin   ch su  nht 1 ,1 .1 08 Pa

p sut ca khng kh trong  lp t 4.1 05 Pa

p sut kh quyn  mc mt bin  1 .1 05 Pa

p sut bnh  thng ca mu 1 ,6.1 04 Pa
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Ti sao  khi ln su,  ngi th ln phi mc  b
o  ln chu c  p  sut ln (H. 8. 1 )  ?

I -  S tn ti ca p sut trong lng
cht lng

Ta  bit,  khi t vt rn ln mt bn (H.8.2) ,

vt rn s tc dng ln mt bn mt p sut

theo phng ca trng lc.  Cn khi  mt

cht lng vo trong bnh th cht lng c gy

p sut ln bnh khng,  nu c th p sut ny

c ging p sut ca cht rn khng ?

1.  Th nghim 1

Mt bnh hnh tr c y C v cc l A,  B  thnh bnh c bt bng mt mng

cao su mng (H.8.3a) .

Hy quan st hin tng xy ra khi ta  nc vo bnh.

Cc mng cao su b bin dng (H.8.3b)  chng t iu g ?

C phi cht lng ch tc dng p sut ln bnh theo mt phng nh

cht rn khng ?

C1

C2

P SUT CHT LNG - BNH THNG NHAU

Bi 8

Hnh 8. 1

Hnh 8. 2 Hnh 8. 3a) b)
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2.  Th nghim 2

Ly mt bnh tr thu tinh c a D tch ri dng lm y.  Mun D y kn

y ng ta phi dng tay ko dy buc a D ln (H.8.4a) .

Khi nhn bnh vo su trong nc ri bung tay ko si dy ra,  a D

vn khng ri khi y k c khi quay bnh theo cc phng khc nhau

(H.8.4b) .  Th nghim ny chng t iu g ?

3.  Kt lun

Da vo cc th nghim trn,  hy chn t thch

hp cho cc ch trng trong kt lun sau y :

II -  Cng thc tnh p sut cht lng

Gi s c mt khi cht lng hnh tr,  din tch y l

S,  chiu cao l h (H.8.5) .  Hy da vo cng thc tnh p

sut em  hc  bi trc  chng minh cng thc 

trong  :  p l p sut  y ct cht lng,

d l trng lng ring ca cht lng,

h l chiu cao ca ct cht lng.

p tnh bng Pa,  d tnh bng N/m3,  h tnh bng m.  

Cng thc ny cng p dng cho mt im bt k trong lng cht lng,  chiu cao

ca ct cht lng cng l ca im  so vi mt thong.

C4

C3

Hnh 8. 4

Hnh 8. 5

a) b)
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Suy ra :

Trong mt cht lng ng yn,  p sut ti nhng im trn cng mt mt
phng nm ngang (c cng  su h)  c  ln nh nhau.  y l mt c
im quan trng ca p sut cht lng c ng dng nhiu trong khoa
hc v i sng.

III -  Bnh thng nhau

 nc vo mt bnh c hai nhnh thng nhau (bnh thng nhau) .
Hy da vo cng thc tnh p sut cht lng v c im ca p sut cht
lng nu  trn  so snh p sut pA,  pB v d on xem khi nc trong bnh
 ng yn th cc mc nc s  trng thi no trong ba trng thi v 
hnh 8.6a,  b,  c.  

Lm th nghim kim tra,  ri tm t thch hp cho ch trng trong kt lun

di y :

IV -  my thy lc

My thy lc c cu  to gm hai  xi lanh,  mt
nh,  mt to,  c ni  thng  vi  nhau.  Trong
hai  xi lanh  c cha y cht lng,  thng l
du.  Hai  xi lanh  c y kn  bng hai  pt-tng
(H.8.7).

Khi  tc dng  mt lc f ln  pi t-tng  nh c
din  tch  s,  l c ny gy p sut  
p =  f/s ln  cht lng.  p sut ny c cht
lng  truyn  nguyn  vn  ti  pt-tng  ln  c
din  tch  S v gy nn  lc nng  F ln  pt-tng  ny :  

C5

Hnh 8. 6a) b) c)

Hnh 8. 7
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Khi ln ngc mt cc
nc y c y kn
bng mt t giy khng
thm nc (H.9. 1 )  th
nc c  chy ra ngoi
khng ? V sao  ?

I -  S tn ti ca p sut kh quyn

Tri t c bao bc bi mt lp khng kh dy
ti hng ngn kilmet,  gi l kh quyn.  Con ngi
v mi sinh vt khc trn mt t u ang sng
di y ca i dng khng kh khng l ny.

V khng kh cng c trng lng nn Tri t v
mi vt trn Tri t u chu p sut ca lp
khng kh bao quanh Tri t.  p sut ny c
gi l 

C v s hin tng chng t s tn ti ca p sut
kh quyn v p sut ny tc dng theo mi phng.

Sau y l mt vi v d :

1.  Th nghim 1

Ht bt khng kh trong mt v hp ng sa bng
giy,  ta thy v hp b bp theo nhiu pha (H.9.2) .

Hy gii thch ti sao ?

. Cm mt ng thu tinh ngp
trong nc,  ri ly ngn tay bt kn u pha trn
v ko ng ra khi nc (H.9.3) .

Nc c chy ra khi ng hay khng ?  Ti sao ?

Nu b ngn tay bt u trn ca ng ra th xy
ra hin tng g ?  Gii thch ti sao ?

C1

C2

C3

P SUT KH QUYN

Bi 9

Hnh 9. 1

Hnh 9. 2

Hnh 9. 3
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Nm 1654,  Gh-rch
(1602 - 1678) ,  Th trng
thnh ph  Mc--buc
ca c  lm th
nghim sau (H.9.4) :

ng ly hai bn cu bng
ng rng,  ng knh
khong 30cm,  mp c
mi nhn,  p cht vo
nhau sao cho khng kh
khng lt vo c.  Sau  ng dng my bm
rt khng kh bn trong qu cu ra ngoi qua
mt van gn vo mt bn cu ri ng kho
van li.  Ngi ta phi dng hai n nga 
mi n tm con m cng khng ko c 
hai bn cu ri ra.

Hy gii thch ti sao ?

II -   ln ca p sut kh quyn

1.  Th nghim T-ri-xe-li*  

Nh bc hc T-ri-xe-li (1608 - 1647)  ngi 
I-ta-li-a l ngi u tin o c  ln ca
p sut kh quyn.

ng ly mt ng thu tinh di khong 1m,  mt
u kn,   y thu ngn vo.  Ly ngn tay
bt ming ng ri quay ngc ng xung.  Sau
,  nhng chm ming ng vo mt chu ng
thu ngn ri b ngn tay bt ming ng ra.
ng nhn thy thu ngn trong ng tt xung,
cn li khong 76cm tnh t mt thong ca
thu ngn trong chu (H.9.5) .

C4

Hnh 9. 5

(*)  V th nghim ny phi dng thu ngn l cht c hi nn khng th tin hnh trong lp c.

Hnh 9. 4
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2.   ln ca p sut kh quyn

Hy tnh  ln ca p sut kh quyn bng cch tr li cc cu hi sau :

Cc p sut tc dng ln A ( ngoi ng)  v ln B ( trong ng)  c bng
nhau khng ?  Ti sao ?

p sut tc dng ln A l p sut no ?  p sut tc dng ln B  l p
sut no ?  

Hy tnh p sut ti B,  bit trng lng ring ca thu ngn (Hg)  l
136 000N/m3.  T  suy ra  ln ca p sut kh quyn.

Ch  : V p sut kh quyn bng p sut gy ra bi ct thu ngn trong th
nghim T-ri-xe-li,  nn ngi ta cn dng chiu cao ca ct thu ngn ny
 din t  ln ca p sut kh quyn.  V d,  p sut kh quyn  bi bin
Sm Sn vo khong 76cmHg (760mmHg) .

III -  Vn dng

Gii thch hin tng nu ra  u bi.

Nu v d chng t s tn ti ca p sut kh quyn.

Ni p sut kh quyn bng 76cmHg c ngha l th no ?  Tnh p sut ny
ra N/m2.

Trong th nghim ca T-ri-xe-li,  gi s khng dng thu ngn m dng
nc th ct nc trong ng cao bao nhiu ?  ng T-ri-xe-li phi di t nht
l bao nhiu ?

Ti sao khng th tnh trc tip p sut kh quyn bng cng thc p =  d.h ?

Tri t v mi vt trn Tri t u chu tc dng ca p sut 
kh quyn theo mi phng.

p sut kh quyn bng p sut ca ct thu ngn trong ng 
T-ri-xe-li,  do  ngi ta thng dng mmHg lm n v o p sut
kh quyn.

C12

C5

C6

C7

C11

C10

C9

C8
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C th em cha bit

Cng ln  cao khng kh cng long
nn p sut kh quyn cng gim.  Vi
nhng  cao khng ln  lm th  c
ln cao 1 2m,  p sut kh quyn  
li  gim khong 1 mmHg.  Bng 9.1  l
v d  v mi  l in  h gia  cao v p
sut kh quyn.  Da vo mi  l in  h
gia  cao v p sut kh quyn,
ngi  ta ch to ra mt loi  dng c
o p sut kh quyn  suy ra chiu
cao gi  l "cao k".  Cao k c
dng khi  leo ni,  trong my bay,
trong  cc kh cu. . .

p sut kh quyn  ti  mt ni
thay i  theo  thi  g ian  v nhng
thay i  ny  nh  hng  ti  thi  tit
ca ni  .

Cc trm kh tng  c trang  b  cc
my t ng  ghi  p sut ca kh
quyn  sau  nhng  khong  thi  g ian
xc nh.  Bng  9.2 l cc s l iu  do
trm kh tng  Lng  (H Ni)  ghi
c vo ngy 22 -  6  -  2003.

0 760

250 740

400 724

600 704

1  000 678

2 000 540

3 000 525

07 gi 1 ,0031

1 0 gi 1 ,001 4

1 3 gi 1 ,0042

1 6 gi 1 ,0043

1 9 gi 1 ,0024

22 gi 1 ,0051
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Khi ko nc t di ging ln,  ta thy gu nc khi cn ngp
di nc nh  hn khi  ln khi mt nc (H.10.1 ).  Ti sao ?

I -  Tc dng ca cht lng ln vt nhng chm
trong n

Treo mt vt nng vo lc k,  lc k ch gi tr P (H.10.2a) .  Nhng vt nng
chm trong nc,  lc k ch gi tr P1 (H.10.2b) .  P1 <  P chng t iu g ?

Hy chn t thch hp cho ch trng trong kt lun sau :

Lc y ca cht lng ln mt vt nhng trong n do nh bc hc c-si-mt
(287 - 212 trc Cng nguyn)  ngi Hi Lp pht hin ra u tin,  nn c
gi l lc y c-si-mt.

C1

C2

L#C Y C-SI-MT

Bi 10

a) b) Hnh 1 0. 2

Hnh 1 0. 1
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II -   ln ca lc y c-si-mt

1.  D on

Truyn thuyt k rng,  mt hm c-si-mt ang nm trong bn tm y nc
cht pht hin ra rng ng nhn chm ngi trong nc cng nhiu th lc
y do nc tc dng ln ng cng mnh,  ngha l th tch phn nc b ng
chim ch cng ln th lc y ca nc cng mnh.  Da trn nhn xt ny,
c-si-mt d on l  ln ca lc y ln vt nhng trong cht lng bng
trng lng ca phn cht lng b vt chim ch.

2.  Th nghim kim tra

Bng nhiu th nghim khc nhau ngi ta  khng nh c d on
trn l ng.  Sau y l mt trong nhng th nghim ny (H.10.3a,  b,  c) .

Hy chng minh rng th nghim  hnh 10.3  chng t d on v 
ln ca lc y c-si-mt nu trn l ng.

C3

a)  Treo  cc  A cha ng
nc  v vt nng vo  lc
k.  Lc  k ch gi tr P1  .

b )  Nhng vt nng vo
bnh trn ng y nc,
nc  t bnh trn chy vo
cc  B.  Lc  k ch gi tr P2 .

c)   nc t cc B vo
cc A.  Lc k ch gi tr P1 .

Hnh 1 0. 3

A
A

B

A

B
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3.  Cng thc tnh  ln ca lc y

c-si-mt

Nu gi V l th tch ca phn cht lng b vt
chim ch v d l trng lng ring ca cht
lng, th  ln ca lc y c-si-mt c
tnh bng cng thc :

III -  Vn dng

Hy gii thch hin tng nu ra  u bi.

Mt thi nhm v mt thi thp c th tch
bng nhau cng c nhng chm trong nc.
Thi no chu lc y c-si-mt ln hn ?

Hai thi ng c th tch bng nhau, mt
thi c nhng chm vo nc,  mt thi
c nhng chm vo du.  Thi no chu lc
y c-si-mt ln hn ?

Hy nu phng n th nghim dng
cn v  hnh 10.4 thay cho lc k  kim
tra d on v  ln ca lc y c-si-mt.

Mt vt nhng vo cht lng b cht lng y thng ng t di ln
vi lc c  ln bng trng lng ca phn cht lng m vt chim
ch.  Lc ny gi l lc y c-si-mt.

Cng thc tnh lc y c-si-mt 

FA = d.V,  trong  : d l trng lng ring ca cht lng,

V l th tch phn cht lng b vt chim ch.

C7

C6

C5

C4

Hnh 1 0. 4
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C th em cha bit

Phn ghi  nh c ng khung  trn  khng ch
c p dng i  vi  cht lng m cn c p
dng c i  vi  cht kh.  iu  ny gii  thch  ti  sao
nhng qu bng hoc kh cu  c bm mt loi  kh
nh hn khng kh c th bay ln  c (H.1 0.5).

Truyn thuyt v c-si-mt

Nh vua H-rn x Si-ra-cut (306 -  21 5 trc Cng
nguyn)  giao vng cho mt ngi  th kim hon 
lm cho nh vua mt ci  vng min  c.  Nh vua
nghi  ngi  th  n bt vng nn giao cho c-si-mt
kim tra xem ngi  th c pha bc vo vng  lm
vng min khng.

c-si-mt ngy m lo lng,  suy ngh lm th no 
thc hin c vic nh vua giao.

Mt hm,  trong khi  ang nm trong bn tm y
nc,  ng cht pht hin ra rng khi  nhn chm ngi
trong nc cng nhiu th  lc y ng ln cng mnh.
T ,  ng thy c cch gii  quyt bi  ton v
chic vng min ca nh vua.  ng nhy khi  bn
tm v c th trn trung chy ra ng,  va chy
va ku :  " r ca !   r ca !" (Tm ra ri  !  Tm ra ri  !).

Hnh 1 0.7 minh ho cch dng lc y c-si-mt 
chng minh chic vng min ca nh vua khng
lm bng vng nguyn cht m c pha bc (bc c
khi  lng ring ch bng khong 50% khi  lng
ring ca vng).  Cc em hy th gii  thch ti  sao ?

Hnh 1 0. 5

Hnh 1 0. 6 Hnh 1 0. 7
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I -  Chun b

Cho mi nhm hc sinh :

- Mt lc k 0 - 2,5N.

- Mt vt nng bng nhm c

th tch khong 50cm3.

- Mt bnh chia .

- Mt gi .

- K sn cc bng ghi kt qu
vo v.   

II -  Ni dung thc hnh

1.  o lc y c-si-mt

a)  o trng lng P ca vt
khi vt t trong khng kh
(H.11 .1) .

b)  o lc F tc dng vo lc k
khi vt chm trong nc
(H.11.2).

Xc nh  ln lc y
c-si-mt bng cng thc :
FA =  . . . . . . . .

o ba ln,  ly kt qu ghi vo
bo co.

C1

Hnh 1 1 . 2Hnh 1 1 . 1

TH#C HNH :  NGHIM LI L#C Y C-SI-MT

Bi 11
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2.  o trng lng ca phn nc c th tch
bng th tch ca vt

a)  o th tch ca vt nng,  cng chnh l th

tch ca phn cht lng b vt chim ch.

- nh du mc nc trong bnh trc khi

nhng vt vo (H.11.3)  - vch 1  (V1) .

- nh du mc nc trong bnh sau khi nhng

vt chm trong nc (H.11 .4)  - vch 2 (V2) .  

Th tch (V)  ca vt c tnh nh th no ?     

V =  - 

b)  o trng lng ca cht lng c th tch

bng th tch ca vt.

- Dng lc k o trng lng ca bnh nc khi

nc  mc 1  :

P1 =  . . . . . . . .

-  thm nc vo bnh n mc 2.  o trng

lng ca bnh nc khi nc  mc 2 :

P2 =  . . . . . . . .

Trng lng ca phn nc b vt chim

ch c tnh bng cch no ?

PN =  -  

o ba ln,  ly kt qu ghi vo bo co.

3.  So snh kt qu o P v FA.  Nhn xt v rt

ra kt lun

C3

C2 Hnh 1 1 . 3

Hnh 1 1 . 4

V2

V1
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III -  Mu bo co thc hnh

H v tn hc sinh :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .       Lp :  . . . . . . . . . . . . . . . . .

1.  Tr li cu hi

Vit cng thc tnh lc y 
c-si-mt.  Nu tn v n v ca cc
i lng c mt trong cng thc.

. . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . .

2.  Kt qu o lc y c-si-mt

Kt qu trung bnh   

3.  Kt qu o trng lng ca phn nc c th tch bng th tch ca vt

4.  Nhn xt kt qu o v rt ra kt lun
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

C4

1
2
3

-

1
2
3

-

Mun kim chng  ln ca
lc y c-si-mt cn phi o
nhng i lng no ?

a)  . . . . . . . . . . . . . . . . .

b)  . . . . . . . . . . . . . . . . .

C5



 nhau :

An -  Ti sao  khi c  th vo  nc  th hn b i
g  ni,  cn hn bi st li chm ?

Bnh -  V hn b i g  nh  hn.

An -  Th ti sao  con tu bng thp  hn
hn bi thp  li cn hn bi thp  th ?

Bnh -  ?!

I -  iu kin  vt ni,  vt chm

Mt vt  trong lng cht lng chu tc dng ca nhng lc no,
phng v chiu ca chng c ging nhau khng ?

C th xy ra ba trng hp sau y i vi trng lng P ca vt v
 ln FA ca lc y c-si-mt :

a)  FA <  P b)  FA =  P c)  FA >  P

Hy v cc vect lc tng ng vi ba trng hp trn hnh 12.1a, b,  c v chn
cm t thch hp trong s cc cm t sau y cho cc ch trng  cc cu pha
di hnh 12.1  :

(1)  Chuyn ng ln trn (ni ln mt thong) .
(2)  Chuyn ng xung di (chm xung y bnh) .
(3)  ng yn (l lng trong cht lng) .

Vt . . . . . . . . Vt . . . . . . . . Vt . . . . . . . .

C2

C1

S# NI

Bi 12

Hnh 1 2. 1

a) b) c)

43
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II -   ln ca lc y c-si-mt khi vt ni trn mt thong
ca cht lng

Ti sao ming g th vo nc
li ni ?

Khi ming g ni trn mt nc,
trng lng P ca n v lc y c-si-mt
c bng nhau khng ?  Ti sao ?

 ln ca lc y c-si-mt c
tnh bng biu thc :  FA =  d.V,  trong 
d l trng lng ring ca cht lng,  cn
V l g ?  Trong cc cu tr li sau y,
cu no l 

A.  V l th tch ca phn nc b ming
g chim ch.

B.  V l th tch ca c ming g.

C.  V l th tch ca phn ming g chm
trong nc.

D.  V l th tch c gch cho trong
hnh 12.2.

III -  Vn dng

Bit P =  dv.V (trong  dv l trng lng ring ca cht lm vt,  V l th

tch ca vt)  v FA =  dl.V (trong  dl l trng lng ring ca cht lng),  hy

chng minh rng nu vt l mt khi c nhng ngp vo trong cht lng th :  

- Vt s chm xung khi :  dv >  dl .

- Vt s l lng trong cht lng khi :  dv =  dl .

- Vt s ni ln mt cht lng khi :  dv <  dl .

Hy gip Bnh tr li An trong phn m bi,  bit rng con tu khng phi
l mt khi thp c m c nhiu khong rng.

Th mt hn bi thp vo thy ngn th bi ni hay chm ?  Ti sao ?

C6

C5

C4

C3

C7

C8

Hnh 1 2. 2
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Hai vt M v N c cng th tch c nhng ngp trong nc.  Vt M chm
xung y bnh cn vt N l lng trong cht lng.  Gi PM,  FAM

l trng lng

v lc y c-si-mt tc dng ln vt M ;  PN,  FAN
l trng lng v lc y 

c-si-mt tc dng ln vt N.  Hy chn du "= " ;  "< " ;  "> " thch hp cho cc
 trng :

FAM
FAN

.

FAM
PM.

FAN
PN.

PM PN.

Nu ta th mt vt  trong lng cht lng th 
+  Vt chm xung khi lc y c-si-mt FA nh hn trng lng P :

FA < P

+ Vt ni ln khi : FA > P

+ Vt l lng trong cht lng khi : FA = P

Khi  vt ni  trn mt cht lng th  lc y c-si-mt :
FA = d.V,  trong  V l  th tch ca phn vt chm trong cht
lng,  (khng phi l  th tch ca vt),  d l  trng lng ring ca
cht lng.

C th em cha bit

Tu ngm l loi  tu  c th chy ngm
di  mt nc.  Phn  y tu  c nhiu
ngn,  c th dng  my bm  bm
nc vo hoc y nc ra.  Nh ,
ngi  ta c th lm thay i  trng  lng
ring ca tu   cho tu  ln  xung,  
l lng trong  nc hoc ni  ln  trn  mt
nc (H.1 2.3).

C9

Hnh 1 2. 3
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Trong i sng hng ngy,  ngi ta quan nim rng ngi nng dn cy la,
ngi th xy nh,  em hc  sinh ngi hc,  con b  ang ko  xe . . .  u ang thc
hin cng.  Nhng khng phi cng trong cc  trng hp  ny u l "cng c
hc".  Vy cng c hc  l g ?

I -  Khi no c cng c hc ?

1.  Nhn xt

- Con b ang ko mt chic xe i trn

ng.  Trong trng hp ny,  ngi ta

ni lc ko ca con b  thc hin mt

cng c hc (H.13.1) .

- Ngi lc s c t  qu t  t th

ng thng.  Mc d lc s rt mt nhc,

tn nhiu sc lc,  nhng trong trng

hp ny ngi ta ni lc s khng thc

hin cng c hc (H.13.2) .

T cc trng hp quan st 

trn,  em c th cho bit khi no th c

cng c hc ?  

2.  Kt lun

Tm t thch hp cho cc ch trng ca kt lun sau :

- Ch c cng c hc khi c . . . .(1) . . . .  tc dng vo vt v lm cho vt . . . .(2) . . . .  

- Cng c hc l cng ca lc (khi mt vt tc dng lc v lc ny sinh cng

th ta c th ni cng  l cng ca vt) .

- Cng c hc thng c gi tt l cng.

C2

C1

Hnh 1 3. 1

Hnh 1 3. 2

Cng C HC

Bi 13
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3.  Vn dng

Trong nhng trng hp di y,  trng

hp no c cng c hc ?

a)  Ngi th m ang y cho xe gong ch

than chuyn ng.

b)  Mt hc sinh ang ngi hc bi.

c)  My xc t ang lm vic.

d)  Ngi lc s ang nng qu t t thp ln cao.

Trong cc trng hp di y,  lc no

thc hin cng c hc ?

a) u tu ho ang ko cc toa tu chuyn ng.

b)  Qu bi ri t trn cy xung.

c)  Ngi cng nhn dng h thng rng rc

ko vt nng ln cao (H.13.3) .

II -  Cng thc tnh cng

1.  Cng thc tnh cng c hc

Nu c mt lc F tc dng vo vt,  lm vt

dch chuyn mt qung ng s theo hng

ca lc th cng ca lc F c tnh bng cng

thc sau 

,   trong  :  A l cng ca lc F,
F l lc tc dng vo vt,
s l qung ng vt dch chuyn.

Khi lc F =  1N v s =  1m th A =  1N.1m =  1Nm.

n v cng l jun,  k hiu l J (1J =  1Nm).

Ch  : - Nu vt chuyn di khng theo phng ca lc th cng c tnh

bng mt cng thc khc s hc  lp trn.

- Nu vt chuyn di theo phng vung gc vi phng ca lc th cng ca

lc  bng khng.

C3

C4

Hnh 1 3. 3
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2.  Vn dng

u tu ho ko toa xe vi lc F=5 000N lm toa xe i c 1 000m.  

Tnh cng ca lc ko ca u tu.

Mt qu da c khi lng 2kg ri t trn cy cch mt t 6m.  Tnh

cng ca trng lc.

* Ti sao khng c cng c hc ca trng lc trong trng hp hn bi

chuyn ng trn mt sn nm ngang ?

Thut ng cng c hc ch dng trong trng hp c lc tc dng
vo vt lm vt chuyn di.

Cng c hc ph thuc hai yu t : Lc tc dng vo vt v qung
ng vt dch chuyn.

Cng thc tnh cng c hc khi lc F lm vt dch chuyn mt qung
ng s theo hng ca lc : A = F.s.

n v cng l jun, (k hiu l J). 1 J = 1 N.1m = 1 Nm.

C th em cha bit 

Bng cc php o v php tnh  ngi  ta xc nh  c cng ca tri  tim.  Trung
bnh,  mi  giy tri  tim  ca ngi  bnh  thng thc hin  mt cng khong 0,1 2J
 bm khong 90cm3 mu nui  c th.

Cc em ng vi  ngh cng  ca tri  tim l qu b nh !  V  tri  tim  phi  lm vic
l in  tc khng ngng nn trong mt ngy,  trung  bnh  n thc hin  mt cng ln
ti  1 0 368J   bm 7 776 l t mu  nui  c th.  Nu mt ngi  ch sng c 
70 nm thi  th  tri  tim ngi   thc hin mt cng khng di 260 000 000J
 bm khong 200 000 000 lt mu nui  c th.  

Nu bit vi  cng 260 000 000J  ngi  ta c th nng mt chic xe t 2,5 tn
ln  cao 1 0 000m (1 0km),  th  cc em s thy tri  tim  ca chng ta vt v bit
chng no !

C6

C5

C7
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 lp  6 cc  em  bit,  mun a mt vt nng ln cao,  ngi ta c  th ko
trc  tip  hoc  s dng my c n gin.  S dng my c c  th cho  ta li v
lc,  nhng liu c  th cho  ta li v cng khng ? Bi ny s  gip  cc  em tr li
cu hi trn.

I -  Th nghim

- Mc lc k vo qu nng G ri ko t t theo phng thng ng (sao cho s
ch ca lc k khng thay i)  ln mt on s (H.14.1a) .  Lc nng F1 ca tay
c  ln bng trng lng P ca qu nng.  c s ch ca lc k (F )  v 
di qung ng i c (s )  ca lc k ri ghi kt qu th nghim vo bng 14.1.

- Dng rng rc ng  ko qu nng G ln cng mt on s (H.14.1b)  mt
cch t t sao cho s ch ca lc k khng thay i.  Lc nng ca tay bng
s ch ca lc k.  c s ch ca lc k (F2)  v  di qung ng i c
(s )  ca lc k ri ghi kt qu th nghim vo bng 14.1 .

NH LUT V CNG

Bi 14

Hnh 1 4. 1 a) b)
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Hy so snh hai lc F1 v F2.

Hy so snh hai qung ng i c s1 ,  s2.

Hy so snh cng ca lc F1 (A1 = F1.s1)  v cng ca lc F2 (A2 = F2.s2) .

Da vo cc cu tr li trn,  hy chn t thch hp cho cc ch trng ca

kt lun sau :  Dng rng rc ng c li hai ln v . . . .(1) . . . .  th li thit 

hai ln v . . . .(2) . . . .  ngha l khng c li g v . . . .(3) . . . .

II -  nh lut v cng

Kt lun trn khng nhng ch ng cho rng rc ng m cn ng cho mi

my c n gin khc.  Do ,  ta c kt lun tng qut sau y gi l nh

lut v cng :

III -  Vn dng

Ko u hai thng hng,  mi thng nng 500N ln sn t cch mt t

1m bng tm vn t nghing (ma st khng ng k) .

Ko thng th nht,  dng tm vn di 4m.

Ko thng th hai,  dng tm vn di 2m.

C4

C3

C2

C1

C5

Lc F(N) F1 =... F2 =...

Qung ng i c s(m) s1 =... s2 =...

Cng A(J) A1 =... A2 =...
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Hi :

a)  Trong trng hp no ngi ta ko vi lc nh hn v nh hn bao nhiu ln ?

b)  Trng hp no th tn nhiu cng hn ?

c)  Tnh cng ca lc ko thng hng theo mt phng nghing ln sn t.

 a mt vt c trng lng P =  420N ln cao theo phng thng

ng bng rng rc ng,  theo hnh 13.3,  ngi cng nhn phi ko u dy

i mt on l 8m.  B qua ma st.

a)  Tnh lc ko v  cao a vt ln.

b)  Tnh cng nng vt ln.

nh lut v cng : Khng mt my c n gin no cho ta li v
cng.  c li bao nhiu ln v lc th thit by nhiu ln v ng
i v ngc li.

C th em cha bit

Trong thc t,   cc my c n gin bao gi cng c ma st.  V  vy,  cng m
ta phi  tn (A2)   nng vt ln bao gi cng ln hn cng (A1 )  dng  nng

vt khi  khng c ma st,   l v  phi  tn mt phn cng  thng ma st.  

Cng A2 l cng ton phn.  Cng A1 l cng c ch.  T s         gi  l hiu sut

ca my,  k hiu  l H  :

V  A2 lun  ln  hn  A1 nn hiu  sut lun  nh hn 1 00%.

C6

A1
H =        1 00%.

A2

A1
A2
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I -  Ai lm vic kho hn ?

Trong xy dng,   a vt liu ln

cao ngi ta thng dng dy ko vt

qua rng rc c nh nh hnh 15.1 .

Anh An v anh Dng dng h thng ny

a gch ln tng hai,  cao 4m,  mi vin

gch u nng 16N.

Mi ln anh An ko c 10 vin gch

mt 50 giy.  Cn anh Dng mi ln ko

c 15  vin gch mt 60 giy.

Tnh cng thc hin c ca anh

An v anh Dng.

Trong cc phng n sau y,  c th

chn nhng phng n no  bit ai l

ngi lm vic kho hn ?   

a)  So snh cng thc hin c ca hai

ngi,  ai thc hin c cng ln hn th

ngi  lm vic kho hn.

b)  So snh thi gian ko gch ln cao ca

hai ngi,  ai lm mt t thi gian hn th

ngi  lm vic kho hn.  

c)  So snh thi gian ca hai ngi  thc hin c cng mt cng,  ai lm

vic mt t thi gian hn (thc hin cng nhanh hn)  th ngi  lm vic

kho hn.

d)  So snh cng ca hai ngi thc hin c trong cng mt thi gian,  ai

thc hin c cng ln hn th ngi  lm vic kho hn.  

T kt qu ca C2,  hy tm t thch hp cho cc ch trng ca 

kt lun sau :  Anh . . . .(1) . . . .  lm vic kho hn,  v . . . .(2) . . . .

C2

C1

C3

Cng sut

Bi 15

Hnh 1 5. 1
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II -  Cng sut

Trong Vt l hc,   bit ngi no hay my no thc hin cng nhanh hn (lm

vic kho hn)  ngi ta dng khi nim .  Cng sut c xc nh

bng cng thc hin c trong mt n v thi gian.

Nu trong thi gian t,  cng thc hin c l A th cng sut l P.

III -  n v cng sut

Nu cng A l 1J,  thi gian t l 1s,  th cng sut l

n v cng sut J/s c gi l ot,  k hiu l W.

1W =  1J/s.

1kW (kilot)  =  1  000W.

1MW (mgaot)  =  1  000kW =  1  000 000W.

IV -  Vn dng

Tnh cng sut ca anh An v anh Dng trong v d  u bi hc.   

 cy mt so t,  ngi ta dng tru cy th mt 2 gi,  nhng nu

dng my cy Bng Sen th ch mt 20 pht.  Hi tru hay my cy c cng

sut ln hn v ln hn bao nhiu ln ?

* Mt con nga ko mt ci  xe  i  u vi vn tc 9km/h.  Lc ko ca

nga l 200N.

a)  Tnh cng sut ca nga.

b)  Chng minh rng P=  F.v.

C5

C4

C6

P (jun trn giy) .

P
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Cng sut c xc nh bng cng thc hin c trong mt n
v thi gian.

Cng thc tnh cng sut  P=      ,  trong  : A l cng thc hin 

c,  t l thi gian thc hin cng .

n v cng sut l ot,  k hiu l W.  

1W = 1 J/s (jun trn giy).

1 kW (kilot) = 1  000W.

1MW (mgaot) = 1  000 000W.

C th em cha bit

 o cng  sut,  ngoi  ot,  ngi  ta cn  dng  n  v  khc na l 
(sc nga) .  M lc l n  v  c   o cng  sut,  trc y rt thng  dng,
nay t dng.  Mt m lc Php (k h iu  CV)  xp x bng  736W,  cn  mt m lc
Anh  (k h iu  l HP)  xp x bng  746W.

Cng sut ca tn  la y con tu  v  tr  Phng  ng ch nh du  hnh  v
tr  u  tin  ca Tri  t Ga-ga-rin,  cng dn Lin  X (trc y)  l 1 5 000MW.

Cng  sut ca con  ngi  khi  lao ng  chn  tay trong  nhng  iu  kin  bnh
thng  trung  bnh  vo khong  t 70 n  80W.  Khi  i  b,  cng  sut trung  bnh
ca ngi  l 300W.  Khi  chy th i  1 00m,  cng  sut ca vn  ng  vin  c th
ln  ti  730W.

Nc ta c nhiu  nh my thu in.  Hin  nay,  nh my thu in  Ho Bnh
(cch  H Ni  khong 80km v pha Ty)  c cng sut ln  nht l 1  920MW.

A

t
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Hng ngy,  ta thng nghe  ni n t "nng lng".  V d,  nh my thu in
Ho Bnh  b in nng lng ca dng nc  thnh nng lng in.  Con
ngi mun hot ng phi c  nng lng.  Vy nng lng l g ? N  tn ti
di dng no  ?

Trong bi ny,  chng ta s  tm hiu dng nng lng n gin nht l .

I -  C nng

- Khi mt vt c kh nng thc hin cng c hc,  ta ni vt  c .

- Vt c kh nng thc hin cng c hc cng ln th c nng ca vt cng

ln.  C nng cng c o bng n v jun.

II -  Th nng

1.  Th nng trng trng

Qu nng A ng yn trn mt t

(H.16.1a) ,  khng c kh nng sinh cng.

Nu a qu nng ln mt  cao

no  (H.16.1b)  th n c c nng

khng ?  Ti sao ?

C nng ca vt trong trng hp ny

c gi l .  

Th nng c xc nh bi  cao ca vt

so vi mt t gi l

C1

C NNG

Bi 16

Hnh 1 6. 1

a)

b)
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Ch  : - Ta c th khng ly mt t,  m ly mt v tr khc lm mc 

tnh  cao.  Vy th nng trng trng ph thuc vo mc tnh  cao.

- Th nng trng trng ca vt cn ph thuc vo khi lng ca n.  Vt

c khi lng cng ln th th nng cng ln.

2.  Th nng n hi

C mt l xo c lm bng

bng thp un thnh vng trn

(H.16.2a) .  L xo b nn li nh

buc si dy,  pha trn t mt

ming g (H.16.2b) .

Lc ny l xo c c nng.

Bng cch no  bit c l xo c 

c nng ?

C nng ca l xo trong trng hp ny cng c gi l th nng.  L xo cng

b nn nhiu th cng do l xo sinh ra cng ln,  ngha l th nng ca l xo

cng ln.  V th nng ny ph thuc vo  bin dng n hi,  nn c gi

l

III -  ng nng

1.  Khi no vt c ng nng ?

Th nghim 1

Cho qu cu A bng thp ln t v

tr (1)  trn mng nghing xung

p vo ming g B (H.16.3) .

Hin tng s  xy ra nh

th no ?     

Chng minh rng qu cu A

ang chuyn ng c  kh nng

thc hin cng.

T kt qu th nghim hy tm t thch hp cho ch trng ca kt

lun :  Mt vt chuyn ng c kh nng . . . . . . . .  tc l c c nng.  

C nng ca vt do chuyn ng m c c gi l 

C4

C3

C2

C5

Hnh 1 6. 2

Hnh 1 6. 3

a) b)



2.  ng nng ca vt ph thuc nhng yu t no ?

Th nghim 2

Cho qu cu A ln trn mng nghing t v tr (2)  cao hn v tr (1)

(H.16.3)  ti p vo ming g B.

 ln vn tc ca qu cu lc p vo ming g B  thay i th

no so  vi th  nghim 1  ?  So snh cng ca qu cu A thc hin lc ny

vi lc trc.  T  suy ra ng nng ca qu cu A ph thuc th no vo

vn tc ca n ?

Th nghim 3

Thay qu cu A bng qu cu A' c khi lng ln hn v cho ln trn

mng nghing t v tr (2) ,  p vo ming g B.

Hin tng xy ra c g khc so vi th nghim 2 ?  So snh cng thc

hin c ca hai qu cu A v A'.  T  suy ra ng nng ca qu cu cn

ph thuc th no vo khi lng ca n.

Cc th nghim trn cho thy ng nng ph thuc nhng yu t g v ph

thuc th no ?

Ch  : ng nng v th nng l hai dng ca c nng. Mt vt c th va c

ng nng va c th nng. C nng ca vt lc  bng tng ng nng v 

th nng ca n.

IV -  Vn dng

Nu v d vt c c ng nng v th nng.

C nng ca tng vt  hnh 16.4a,  b,  c thuc dng c nng no ?

C8

C6

C7

C9

C10

Hnh 1 6. 4

a)  Chic  cung 
c  ging.

b)  Nc  chy t
trn cao  xung.

c)  Nc  b ngn
trn p  cao .

57
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Khi vt c kh nng sinh cng,  ta ni vt c c nng.

C nng ca vt ph thuc vo  cao ca vt so vi mt t,  hoc
so vi mt v tr khc c chn lm mc  tnh  cao,  gi l th
nng trng trng.  Vt c khi lng cng ln v  cng cao th th
nng trng trng ca vt cng ln.

C nng ca vt ph thuc vo  bin dng ca vt gi l th nng
n hi.

C nng ca vt do chuyn ng m c gi l ng nng.  Vt c
khi lng cng ln v chuyn ng cng nhanh th ng nng cng
ln.

ng nng v th nng l hai dng ca c nng.
C nng ca mt vt bng tng th nng v ng nng ca n.

C th em cha bit

-  ng nng ca Tri  t chuyn  ng quanh Mt Tri  : 2,7.1 033J.

-  ng nng ca v tinh  quay trn  qu o : 3.1 09J.

-  ng nng ca cu  th  bng  ang chy :  4 500J.

-  ng nng ca con  ong  ang bay :  0,002J.

-  ng nng ca con  sn ang b :  0,0000001 J.

(Ch  : Cc  ln  ghi   trn  ch gn  ng).
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Trong t nhin cng nh trong k thut,  ta thng quan st thy s chuyn
ho c nng t dng ny sang dng khc  :  ng nng chuyn ho thnh th
nng v ngc  li th nng chuyn ho thnh ng nng.  Di y ta s  kho
st c th s chuyn ho ny.

I -  S chuyn ho ca cc dng c nng

Hnh 17.1  ghi li v tr ca qu bng ang ri sau nhng
khong thi gian bng nhau.

 cao v vn tc ca qu bng thay i th no trong
thi gian qu bng ri ?

Tm t thch hp cho cc ch trng ca cu tr li sau :

Trong thi gian qu bng ri,   cao ca qu bng . . . .(1) .. . .
dn,  vn tc ca qu bng  . . . .(2) .. . .  dn.

Th nng v ng nng ca qu bng thay i th no ?

Tm t thch hp cho cc ch trng ca cu tr li sau :

Th nng ca qu bng . . . . (1 ) . . . .  dn,  cn ng nng 
ca n  . . . . (2) . . . .

Khi qu bng chm mt t,  n ny ln.  Trong thi
gian ny ln,   cao v vn tc ca qu bng thay i th no
?  Th nng v ng nng ca n thay i th no ?

Tm t thch hp cho cc ch trng ca cu tr li sau :

Trong thi gian ny ln,  cao ca qu bng ....(1)....  dn, 
vn tc ca n ....(2)....  dn. Nh vy th nng ca qu bng
....(3)....  dn, ng nng ca n . . . .(4) . . . .  dn.

 nhng v tr no (A hay B)  qu bng c th nng,
ng nng ln nht ;  c th nng,  ng nng nh nht ?

Tm t thch hp cho cc ch trng ca cc cu tr li sau :

C3

C2

C1

C4

S# CHUYN Ho V BO TON C NNG

Bi 17

Hnh 1 7. 1
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Qu bng c th nng ln nht khi  v tr . . . .(1) . . . .  v c th nng nh nht
khi  v tr . . . .(2) . . . .

Qu bng c ng nng ln nht khi  v tr . . . .(3) . . . .  v ng nng nh nht
khi  v tr . . . .(4) . . . .

Th nghim 2 :  Con lc dao ng

Ko con lc lch khi v tr cn bng ti
v tr A ri th tay ra.  Quan st chuyn
ng ca con lc (H.17.2) .  Con lc c 
cao ln nht  A v C,  thp nht  v tr
cn bng B.  Ta ly v tr cn bng B lm
mc  tnh cc  cao.

Vn tc ca con lc tng hay gim
khi :

a)  Con lc i t A xung B.

b)  Con lc i t B ln C.

C s chuyn ho t dng c nng
no sang dng c nng no khi :

a)  Con lc i t A xung B ?

b)  Con lc i t B ln C ?

 nhng v tr no con lc c th
nng ln nht,  c ng nng ln nht ?

 nhng v tr  no con lc c
ng nng nh nht,  c  th nng nh
nht ?  Cc gi tr  nh nht ny bng
bao nhiu ?

- Trong chuyn ng ca con lc  c s chuyn ho lin tc cc dng c
nng :  Th nng chuyn ho thnh ng nng v ng nng chuyn ho
thnh th nng.

- Khi con lc  v tr thp nht (v tr cn bng) ,  th nng  chuyn ho hon
ton thnh ng nng ;  khi con lc  v tr cao nht,  ng nng  chuyn
ho hon ton thnh th nng.

C5

C8

C7

C6

Hnh 1 7. 2
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II -  bo ton c nng

Nhng th nghim nh lng chnh xc  chng t :

Ch  : Khi m t cc th nghim v  hnh 17.1  v 17.2 chng ta  b qua

ma st.  Thc ra,  do c ma st nn qu bng sau khi chm t khng th ny

tr li  cao ban u,  cng nh con lc sau khi  c th ra  v tr A

khng th quay tr li ng v tr ny.  iu  c ngha l,  nu k n 

ma st,  th c nng ca vt khng bo ton.  Mt phn c nng  chuyn ho

thnh mt dng nng lng khc m chng ta s hc trong cc bi sau.

III -  Vn dng

Hy ch ra s chuyn ho t dng c nng ny sang dng c nng khc

trong cc trng hp sau :

a)  Mi tn c bn i t chic cung.

b)  Nc t trn p cao chy xung.

c)  Nm mt vt ln cao theo phng thng ng.

ng nng c th chuyn ho thnh th nng,  ngc li
th nng c th chuyn ho thnh ng nng.

Trong qu trnh c hc,  ng nng v th nng c th chuyn
ho ln nhau,  nhng c nng c bo ton.

C th em cha bit

Cc ngun nc  trn  cao c th nng rt ln.  Th nng ny c th chuyn
ho thnh ng nng lm quay cc my pht
in.  Hin  nay,  ngi  ta mi  s dng c
cha ti  1 0% ngun  nng lng d tr khng
l ny.  Gi c ng nng rt ln,  l ngun
nng lng sch v r tin.  Nu con  ngi
tn  dng  c ht ng nng ca gi th  gi
c th cung cp cho con ngi  nng lng
cn ln  hn nng lng do nc cung  cp.
T xa,  ngi  ta  bit s dng ng nng
ca gi  chy cc ci  xay,  gi  l ci  xay
gi.

C9

Hnh 1 7. 3
p  thu in Ho Bnh.
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1.  Chuyn ng c hc l g ?  Cho

hai v d.

2.  Nu mt v  d chng t  mt vt

c th  chuyn ng so  vi vt

ny,  nhng li  ng yn so  vi

vt khc.

3.   ln ca vn tc c trng cho

tnh cht no ca chuyn ng ?

Cng thc tnh vn tc ?  n v

vn tc ?

4.  Chuyn ng khng u l g ?

Vit cng thc tnh vn tc trung

bnh ca chuyn ng khng u.

5.  Lc c tc dng nh th no i

vi vn tc ?  Nu v d minh ho.

6.  Nu cc yu t ca lc v cch

biu din lc bng vect.

7.  Th no l hai lc cn bng ?  Mt

vt chu tc dng ca cc lc cn

bng s th no khi :

a)  Vt ang ng yn ?

b)  Vt ang chuyn ng ?

8.  Lc ma st xut hin khi no ?

Nu hai v d v lc ma st.

9.  Nu  hai  v  d  chng t  vt  c

qun tnh.

1 0.  Tc  dng ca p  lc  ph thuc
nhng yu t no  ? Cng thc
tnh p  sut.  n v p  sut.

11.  Mt vt nhng chm trong cht

lng chu tc dng ca mt lc

y c phng,  chiu v  ln

nh th no ?

12.  iu kin  mt vt chm xung,

ni ln,  l lng trong cht lng.

13.  Trong khoa hc th thut ng

cng c hc ch dng trong trng

hp no ?

14.  Vit biu thc tnh cng c hc.

Gii thch r tng i lng trong

biu thc tnh cng.  n v cng.

Cu hi v bi tp tng kt CHNG I :  c hc

Bi 18

A - n tp
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15.  Pht biu nh lut v cng.

16.  Cng sut cho ta bit iu g ?

17.  Th no l s bo ton c nng ?
Nu ba v d v s chuyn ho t
dng c nng ny sang dng c
nng khc.

B - Vn dng

I -  Khoanh trn ch ci ng trc

phng n tr li m em cho 

l ng

1.  Hai lc c gi l cn bng khi 

A.  cng phng,  cng chiu,
cng  ln.

B.  cng phng,  ngc chiu,
cng  ln.

C.  cng phng,  cng  ln,
cng t ln mt vt.

D.  cng t ln mt vt,  cng 
ln,  phng nm trn cng mt
ng thng,  chiu ngc nhau.

2.  Xe t ang chuyn ng t ngt
dng li.  Hnh khch trong xe b 

A.  ng ngi v pha sau.

B.  nghing ngi sang pha tri.

C.  nghing ngi sang pha phi.

D.  x ngi v pha trc.

3.  Mt on mt chuyn ng cng
chiu,  cng vn tc i ngang qua
mt t  bn ng.   kin
nhn xt no sau y l ng ?

A.  Cc mt  chuyn ng i
vi  nhau.

B .  Cc  mt  ng yn  i
vi  nhau.

C.  Cc mt ng yn i vi t.

D.  Cc mt v t  cng chuyn
ng i vi mt ng.

4.  Hai thi hnh tr,  mt bng nhm,
mt bng ng khi c treo vo
hai  u  cn n th  n cn
cn bng (H.1 8 . 1 ) .  Khi  nhng
ngp c hai vo nc th n cn
s th no ?  

A.  Nghing v bn phi.

B.  Nghing v bn tri.

C.  Vn cn bng.

D.  Cha  d kin  tr li.

Hnh 1 8. 1
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5.   chuyn mt vt nng ln cao,
ngi ta dng nhiu cch.  Liu c
cch no cho ta li v cng ?  Cu
tr li no ng ?

A.  Dng rng rc ng.

B.  Dng rng rc c nh.

C.  Dng mt phng nghing.

D.  Khng c cch no cho ta li v
cng.

6. Mt vt c nm ln cao theo
phng thng ng.  Khi no 
vt va c th nng,  va c 
ng nng ?

A.  Ch khi vt ang i ln.

B.  Ch khi vt ang ri xung.

C. Ch khi vt ln ti im cao nht.

D.  C khi vt ang i ln v ang
ri xung.

II -  Tr li cu hi

1.  Ngi trong xe t ang chy,  ta
thy hai hng cy bn ng
chuyn ng theo chiu ngc
li.  Gii thch hin tng ny.

2.  V sao khi m np chai b vn
cht,  ngi ta phi lt tay bng
vi hay cao su ?

3.  Cc hnh khch ang ngi trn xe
t bng thy mnh b nghing
ngi sang pha tri.  Hi lc 
xe ang c li sang pha no ?

4.  Tm mt v d chng t tc dng
ca p sut ph thuc vo  ln
ca p lc v din tch b p.

5.  Khi vt ni trn mt cht lng th
lc y c-si-mt c tnh nh
th no ?

6.  Trong nhng trng hp di y
trng hp no c cng c hc ?

a)  Cu b tro cy.

b)  Em hc sinh ngi hc bi.

c)  Nc p ln thnh bnh ng.

d)  Nc chy xung t p chn
nc.
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III -  Bi tp

1 .  Mt ngi i  xe  p xung mt
ci  dc  di  1 00m ht  25 s.
Xung ht dc,  xe  ln tip on
ng di 50m trong 20s  ri
mi dng hn.  Tnh vn tc
trung bnh ca ngi i xe  trn
mi on ng v trn c
qung ng.

2.  Mt ngi c khi lng 45kg.
Din tch tip xc vi mt t ca

mi bn chn l 150cm2.  Tnh p
sut ngi  tc dng ln mt
t khi :

a)  ng c hai chn.

b)  Co mt chn.

3.  M v N l hai vt ging ht nhau
c th vo hai cht lng khc
nhau c trng lng ring l d1
v d2 (H.18.2) .

a)  So snh lc y c-si-mt tc
dng ln M v N.

b)  Trng lng ring ca cht lng
no ln hn ?

4.  Hy tnh cng m em thc hin
c khi i u t tng mt ln
tng hai ca ngi trng em (em
t cho cc d kin cn thit) .

5.  Mt lc s c t nng qu t khi
lng 125kg ln cao 70cm trong
thi gian 0,3  giy.  Trong trng
hp ny lc s  hot ng vi
cng sut l bao nhiu ?

Hnh 1 8. 2
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C - Tr chi  ch

1.  Tn loi v kh c hot ng da
trn hin tng th nng chuyn
ho thnh ng nng.

2.  c im vn tc ca vt khi vt
chu tc dng ca lc cn bng.

3.  Hai t dng  biu t tnh cht :
ng nng v th nng khng t
sinh ra hoc mt i m ch chuyn
ho t dng ny sang dng kia.

4.  i lng c trng cho kh nng
sinh cng trong 1  giy.

5.  Tn ca lc do cht lng tc
dng ln vt khi nhng vo
trong cht lng.

6.  Chuyn ng v ng yn c tnh
cht ny.

7.  p sut ti cc im nm trn
cng mt mt phng nm ngang
ca cht lng c tnh cht ny.

8.  Tn gi chuyn ng ca con lc
ng h.

9.  Tn gi hai lc cng im t,
cng phng,  ngc chiu,  cng
 ln.  

Hy xc nh ni dung ca t 
hng dc mu xanh (H.18.3) .

Hnh 1 8. 3
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NHIT hcCHNG II

Cc cht c cu to nh th no ?

Nhit nng l g ?  C my cch truyn nhit nng ?

Nhit lng l g ?  Xc nh nhit lng nh th no ?

Mt trong nhng nh lut tng qut ca t nhin l nh
lut no ?
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 50cm3 ru vo  50cm3 nc  ta
khng thu c  1 00cm3 hn hp  ru
v nc,  m ch thu c  khong
95cm3 !

Vy khong 5cm3 hn hp  cn li 
bin i u (H. 1 9. 1 )  ?

I -  Cc cht c c cu to
t cc ht ring bit khng ?

Cc cht nhn c v nh lin mt khi,

nhng c thc chng lin mt khi

hay khng ?

Cch y trn hai nghn nm,  ngi ta

 ngh rng vt cht khng lin mt

khi m c cu to t cc ht ring

bit rt nh,  mt thng khng th

nhn thy c.  Tuy nhin,  ngi ta

khng lm cch no chng minh c

 ngh ca mnh l ng.

Mi n u th k XX,  con ngi mi

chng minh c bng th nghim s

tn ti ca cc ht ring bit cu to

nn mi vt m ngi ta gi l 

v 

Nguyn t l nh nht,  cn

phn t l mt nhm cc nguyn t

kt hp li.  V nguyn t v phn t

u v cng nh b nn cc cht nhn

c v nh lin mt khi.

CC CHT C CU TO NH TH NO ?

Bi 19

Hnh 1 9. 1

Hnh 1 9. 2.  Knh hin vi hin i.
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Ngy nay,  cc knh

hin vi hin i

(H.19.2)   chp

c nh ca nguyn

t,  phn t mt s

cht v khng ai cn

nghi ng v s tn ti

ca nhng ht ny

(H.19.3) .

II -  Gia cc phn

t c khong 

cch hay khng ?

1.  Th nghim m hnh

Chng ta tm cch gii p cu hi nu ra  u bi bng cch dng mt th

nghim tng t nh th nghim trn ru vi nc,  c gi l 

Hy ly 50cm3 ct  vo 50cm3 ng ri lc nh xem c c 100cm3

hn hp ng v ct khng ?  Hy gii thch ti sao ?

2.  Gia cc nguyn t,  phn t c khong cch

Hy c gng dng cch gii thch s ht th tch trong th nghim trn

ct vo ng  gii thch s ht th tch trong th nghim trn ru vi nc.

Ch khi no khng gii thch c mi c on sau y :

Gia cc ht ng c khong cch nn khi  ct vo ng,  cc ht ct  xen

vo nhng khong cch ny lm cho th tch ca hn hp nh hn tng th

tch ca ng v ct.

Gia cc phn t nc cng nh gia cc phn t ru u c khong cch.

Khi trn ru vi nc,  cc phn t ru  xen vo khong cch gia cc

phn t nc v ngc li.  V th m th tch ca hn hp ru v nc gim.

Cc nh chp nguyn t,  phn t qua knh hin vi hin i cng cho thy gia

chng c khong cch (H.19.3) .

C2

C1

Hnh 1 9. 3.  nh chp  cc  nguyn t silic  qua knh 
hin vi hin i.
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III -  Vn dng

Hy vn dng nhng iu  hc  trn  gii thch cc hin tng sau y.

Th mt cc ng vo mt cc nc ri khuy ln,  ng tan v nc

c v ngt.

Qu bng cao su hoc qu bng bay bm cng,  d c buc tht cht cng

c ngy mt xp dn.

C mun sng c phi c  khng kh,  nhng ta thy c vn sng

c trong nc.

Cc cht c cu to t cc ht ring bit gi l nguyn t,  phn t.

G ia  cc nguyn t,  phn t c khong cch.

C th em cha bit

Khi  lng ca Tri  t ln  hn khi  lng ca qu cam bao nhiu  ln  th
khi  lng ca qu cam ln  hn  khi  lng ca phn  t hir by nhiu  ln.

Nu  xp mt trm triu  phn  t nc ni  l in  nhau  thnh mt hng th  cng
cha di  n 2cm.

Nu tng tng mi  vt u  ln  ln  gp mt triu  ln,  ngha l mt con  mui
s tr thnh mt con  vt khng l di  ti  1 0km th  kch  thc ca mi  phn t
vn cha ln  bng mt du  chm (. ) .

C5

C4

C3
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Hy tng tng gia sn bng  c
mt qu bng khng l v rt nhiu
hc  sinh t mi pha chy n x  y
qu bng.  V nhng x  y ny khng
cn bng nn qu bng lc  bay ln,
khi ri xung,  lc  bt sang tri,  khi ln
sang phi. . . (H. 20. 1 ) .

Tr  chi ny tng nh chng c  lin
quan g n nguyn t,  phn t,  th m
li c  th gip  chng ta hiu mt trong
nhng tnh cht quan trng nht ca
nguyn t,  phn t s  hc  trong bi
ny.

I -  Th nghim B-rao

Nm 1827 nh bc hc Brao-n (ngi Anh) ,  khi quan st cc ht phn hoa
trong nc bng knh hin vi  pht hin thy 

(H.20.2)  thi k ,  l thuyt v vt cht c cu to
t cc nguyn t,  phn t cha ra i nn ng khng lm sao gii thch c
chuyn ng k l ny.

II -  cc nguyn t,  phn t chuyn ng khng ngng

Cc em hy th gii thch chuyn ng ca cc ht phn hoa trong th
nghim ca Brao-n bng cch dng s tng t gia chuyn ng ca cc
ht phn hoa vi chuyn ng ca qu bng m t  phn m bi.  Sau y
l cc cu hi gi  :

Qu bng tng t vi ht no trong th nghim ca Brao-n ?

Cc hc sinh tng t vi nhng ht no trong th nghim ca Brao-n ?

C1

C2

NGUYN T ,̂  PHN T  ̂ CHUYN NG HAY `NG YN ?

Bi 20

Hnh 20. 1
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Ti sao cc phn t nc c th lm cho cc
ht phn hoa chuyn ng ?

Nu cc em khng tr li c th cng ng
bun v phi hn nm mi nm sau th nghim
ca Brao-n,  cc nh khoa hc mi bc u tm
ra nguyn nhn ca chuyn ng ny,  v mi
ti nm 1905,  nh vt l An-be Anh-xtanh 
(ngi c)  mi gii thch c y  v 
chnh xc th nghim ca Brao-n.

Nguyn nhn gy ra chuyn ng ca cc ht
phn hoa trong th nghim ca Brao-n l do 

. Trong khi chuyn
ng cc phn t nc va chm vo cc ht phn
hoa t nhiu pha (H.20.3) ,  cc va chm ny
khng cn bng nhau lm cho cc ht phn hoa
chuyn ng hn n khng ngng.

III -  chuyn ng phn t v nhit 

Trong th nghim ca Brao-n nu ta cng tng
nhit  ca nc th chuyn ng ca cc ht
phn hoa cng nhanh,  chng t cc phn t nc
chuyn ng cng nhanh v va p vo cc ht
phn hoa cng mnh.  Nhiu th nghim khc
cng chng t :  

.  V chuyn
ng ca cc nguyn t,  phn t lin quan cht
ch vi nhit  nn chuyn ng ny c gi l

.

IV -  vn dng

 nh nc vo mt bnh ng dung dch ng sunfat mu xanh
(H.20.4) .  V nc nh hn nn ni  trn to thnh mt mt phn cch gia
hai cht lng.  Sau mt thi gian,  mt phn cch ny m dn ri mt hn.
Trong bnh ch cn mt cht lng ng nht mu xanh nht.  Nc v ng
sunfat  ho ln vo nhau.

C3

C4

An-be  Anh-x tanh 

(1 879 -  1 955)

Hnh 20. 3.  S va chm
ca cc  phn t nc  vo

ht phn hoa.

Hnh 20. 2.  Chuyn ng
ca ht phn hoa trong
th nghim ca Brao-n.
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Hin tng ny gi l

Hy dng nhng hiu

bit ca mnh v nguyn

t,  phn t  gii thch

hin tng trn.

Ti sao trong nc

h,  ao,  sng,  bin li c

khng kh mc d

khng kh nh hn nc

rt nhiu ?

Hin tng khuch tn c xy ra nhanh hn khi tng nhit  khng ?

Ti sao ?

B vi ht thuc tm vo mt cc ng nc lnh v mt cc ng nc

nng.  Quan st hin tng xy ra v gii thch.

Cc nguyn t,  phn t chuyn ng khng ngng.

Nhit  ca vt cng cao th cc nguyn t,  phn t cu to nn vt
chuyn ng cng nhanh.

C th em cha bit

 nh it    0oC cc phn  t h ir  chuyn  ng  vi  vn  tc trung  bnh
khong  1  700m/s,  ngha l khong  6  1 20km/h,  nhanh  gp hn  nm  ln  cc
my bay phn  lc h in  i .

Cc phn  t kh chuyn  ng  trong  phng  vi  vn  tc trung  bnh  t
1 00m/s n  2 000m/s.  Ti  sao khi  m l  nc hoa  u  lp th   phi  vi  g iy
sau   cui  lp mi  ngi  thy mi  nc hoa ?  l v ,  cc phn  t nc hoa
khng  chuyn  ng  thng  t u  lp n  cui  lp,  m chuyn  ng  dch  dc
tng  on  rt ngn  do b  va chm vo cc phn  t khng  kh,  g ing  nh
mt ngi  i  trong  m ng,  ht chm phi  ngi  ny li  va phi  ngi  kia.

C7

C6

C5

Hnh 20. 4
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Trong th nghim  v th qu bng
ri (H. 21 . 1 ) ,  m i  ln  qu bng  ny
ln,    cao  ca n  li  gim  dn.
Cui cng  khng ny ln  c  na.
Trong hin  tng ny r  rng  l c
nng  gim  dn.  Vy c  nng  
b in  mt hay  chuyn  thnh  mt
dng nng lng khc  ?

I -  nhit nng

Cc phn t cu to nn vt chuyn

ng khng ngng,  do  chng c

ng nng.  Tng ng nng ca cc

phn t cu to nn vt gi l 

Nhit nng c quan h cht ch vi

nhit .  

II -  cc cch lm thay i nhit nng

Cc em hy tho lun xem lm th no  thay i nhit nng ca mt vt,

v d lm th no  tng nhit nng ca mt ming ng ?

Cc em c th tm ra nhiu cch khc nhau, nhng c th quy v hai cch sau y :

Khi ta thc hin cng ln ming ng,  th nhit nng ca

ming ng tng v n nng ln.

Cc em hy ngh ra mt th nghim n gin  chng t khi thc hin

cng ln ming ng,  ming ng s nng ln.

C1

NHIT NNG

Bi 21

Hnh 21 . 1
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Mc d khng thc hin cng,  nhng ta cng c th lm cho

nhit nng ca ming ng tng.  V d,  cho ming ng tip xc vi nhng

vt c nhit  cao hn n,  khi  ming ng s nng ln,  nhit nng ca

n tng,  cn vt c nhit  cao hn th lnh i,  nhit nng ca n gim.  Vt

c nhit  cao  truyn cho ming ng mt phn nhit nng ca n.

Cch  lm thay i  nhit  nng m  khng cn  thc  hin  cng gi  l

Cc em hy ngh ra mt th nghim n gin  minh ho vic lm tng

nhit nng ca mt vt bng cch truyn nhit.

III -  nhit lng

Phn nhit nng m vt nhn thm c hay mt bt i trong qu trnh

truyn nhit c gi l .  Nhit lng c k hiu bng ch Q.

n v ca nhit lng l jun (J) .

IV -  vn dng

Nung nng mt ming ng ri th vo mt cc nc lnh.  Hi nhit

nng ca ming ng v ca nc thay i nh th no ?  y l s thc hin

cng hay truyn nhit ?

Xoa hai bn tay vo nhau ta thy tay nng ln.  Trong hin tng ny 

c s chuyn ho nng lng t dng no sang dng no ?  y l s thc

hin cng hay truyn nhit ?

Hy dng nhng kin thc  hc trong bi  gii thch hin tng nu

ra  u bi.

Nhit nng ca mt vt l tng ng nng ca cc phn t cu to
nn vt.

Nhit nng ca mt vt c th thay i bng hai cch : Thc hin
cng hoc truyn nhit.

Nhit lng l phn nhit nng m vt nhn thm c hay mt bt i
trong qu trnh truyn nhit.  n v ca nhit nng v nhit lng l
jun (J).

C5

C4

C3

C2
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C th em cha bit

Phi  mt nhiu  th k,  con  ngi  mi  tr li
c cu  hi  v bn cht ca nhit l g  ? 
Vo u  th k XVI I I ,  ngi  ta cho rng nhit l
mt cht c bit gi  l "cht nhit".   l mt
cht lng  v  h nh,  khng  c  trng  lng,  
thm su  vo mi  vt v c th truyn  d dng
t vt ny sang vt khc.  Thuyt cht nhit c
th gii  thch  c mt s hin  tng nhit trong
 c s truyn nhit,  nhng khng gii  thch
c nhiu  hin  tng nhit khc trong   c
hin  tng  thay i  nhit nng  bng  cch  
thc hin  cng.

ng thi  vi  thuyt cht nhit cn  c thuyt 
cho rng bn cht ca nhit l do chuyn  ng
ca cc ht vt cht.  Trong s nhng ngi  
ng h thuyt ny c cc nh vt l  ni  ting  nh
Niu-tn  (ngi  Anh) ,  Ma-ri-t (ngi  Php) ,  
L-m-n-xp (ngi  Nga),  Jun  (ngi  Anh).  
Tuy nhin  cng  phi  ch n u  th k XIX,  khi
thuyt v vt cht c cu  to t cc nguyn t,
phn t ra i  ngi  ta mi  cng  nhn  bn cht
ca nhit l do chuyn  ng ca cc ht vt cht
cu to nn vt.Jun (1 81 8 -  1 889)           

L -m-n-xp

(171 1  -  1 765)           
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Trong s truyn nhit,  nhit nng c  truyn t phn ny sang phn khc
ca mt vt,  t vt ny sang vt khc.  S truyn nhit ny c  thc  hin
bng nhng cch no  ?

I -  s dn nhit

1.  Th nghim

Trong th nghim  hnh 22.1  cc inh

a,  b,  c,  d,  e  c gn bng sp vo thanh

ng AB.

Dng n cn un nng u A ca thanh

ng. Quan st v m t hin tng xy ra.

2.  Tr li cu hi

Cc inh ri xung chng t iu g ?

Cc inh ri xung trc,  sau theo

th t no ?

Hy da vo th t ri xung ca cc

inh  m t s truyn nhit nng trong

thanh ng AB.

S truyn nhit nng nh trong th

nghim trn gi l 

II -  tnh dn nhit ca cc cht

Hy da vo cc th nghim sau y 

rt ra nhn xt v tnh dn nhit ca cc

cht rn,  lng,  kh.

.  Dng n cn un nng

ng thi cc thanh ng,  nhm,  

thu tinh c inh gn bng sp  u

(H.22.2) .

C1

C3

C2

DN NHIT

Bi 22

Hnh 22. 1

Hnh 22. 2
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Cc inh gn  u cc thanh c ri

xung ng thi khng ?  Hin tng ny

chng t iu g ?

Hy da vo th nghim trn  so

snh tnh dn nhit ca ng,  nhm,

thu tinh.  Cht no dn nhit tt nht,

cht no dn nhit km nht ?  T  c

th rt ra kt lun g ?

.  Dng n cn un nng

ming mt ng nghim trong c ng

nc,  di y c mt cc sp (H.22.3) .

Khi nc  phn trn ca ng nghim

bt u si th cc sp  y ng nghim

c b nng chy khng ?  T th nghim

ny c th rt ra nhn xt g v tnh dn

nhit ca cht lng ?

.  Dng n cn un nng

y mt ng nghim trong c khng kh,

 nt c gn mt cc sp (H.22.4) .

Khi y ng nghim  nng th

ming sp gn  nt ng nghim c b

nng chy khng ?  T th nghim ny c

th rt ra nhn xt g v tnh dn nhit

ca cht kh ?

III -  vn dng

Tm ba v d v hin tng dn nhit.

Ti sao ni,  xoong thng lm bng kim loi,  cn bt a thng lm

bng s ?

Ti sao v ma ng mc nhiu o mng m hn mc mt o dy ?

V ma no chim thng hay ng x lng ?  Ti sao ?

Ti sao trong nhng ngy rt s vo kim loi ta thy lnh,  cn trong

nhng ngy nng nng s vo kim loi ta li thy nng ?

C4

C9

C8

C7

C6

C5

C10

C11

C12

Hnh 22. 3

Hnh 22. 4
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Nhit nng c th truyn t phn ny sang phn khc ca mt
vt,  t vt ny sang vt khc bng hnh thc dn nhit.

Cht rn dn nhit tt.  Trong cht rn,  kim loi dn nhit tt nht.

Cht lng v cht kh dn nhit km.

C th em cha bit

Bn cht ca s dn nhit l s truyn  ng nng ca cc ht vt cht khi
chng va chm vo nhau.  Hy th dng kin thc trn   gii  thch  s dn
nhit trong  th nghim  hnh  22.1 .

Nu coi  kh nng dn nhit ca khng kh l 1  th  kh nng dn nhit ca
mt s cht c gi tr  nh bng 22.1 .

Bng 22.1

Nu c ai  ni  l tc t khng chy,  th  chc cc em khng tin.  Nhng cc
em th lm th nghim sau.

Ly mt si  tc cun cht quanh mt que st di  ri  dng  dim t,  tc khng
chy,  ch c que st nng ln  thi.  Nu  cun tc quanh mt thanh  thu tinh
hoc g th  khi  t,  tc s chy ngay.  Hy gii  thch  ti  sao ?

Cht

Len
G
Nc
Thu tinh
t

Kh nng dn nhit

2
7
25
44
65

Cht

Nc 
Thp
Nhm
ng
Bc

Kh nng dn nhit

88
2 860
8 770
1 7 370
1 7 720
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I -  i lu

Trong th nghim v s dn nhit ca
nc,  nu ta khng gn ming sp   y
ng nghim m  ming sp   ming
ng nghim  v un  nng y ng
nghim (H. 23. 1 ) ,  th ch trong mt thi
gian ngn sp   nng chy.  Trong
trng hp  ny nc   truyn nhit
bng cch no  ?

1.  Th nghim 

t mt gi nh ng cc ht thuc tm

vo y ca mt cc thu tinh ng nc

ri dng n cn un nng cc nc 

pha c t thuc tm (H.23.2) .

Quan st hin tng xy ra.

2.  Tr li cu hi

Nc mu tm di chuyn thnh dng

t di ln ri t trn xung hay di

chuyn hn n theo mi phng ?

Ti sao lp nc  di c un

nng li i ln pha trn,  cn lp nc

lnh  pha trn li i xung di ?  (Hy

nh li iu kin  vt ni ln,  chm

xung  hc trong phn C hc) .

Ti sao bit c nc trong cc 

nng ln ?

S truyn nhit nng nh to thnh cc

dng nh trong th nghim trn gi l

s S i lu cng xy ra

trong cht kh.

C3

C2

C1

I LU - B`C X NHIT

Bi 23

Hnh 23. 1

Hnh 23. 2
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3.  Vn dng

Trong th nghim  hnh 23.3,  khi t nn

v hng ta thy dng khi hng i t trn

xung vng qua khe h gia ming ba ngn v

y cc ri i ln pha ngn nn.  Hy gii thch

hin tng trn.

Ti sao mun un nng cht lng v cht

kh phi un t pha di ?

Trong chn khng v trong cht rn c

xy ra i lu khng ?  Ti sao ?

II -  bc x nhit

Ngoi lp  kh quyn bao  quanh Tri t,
khong khng gian cn li gia Tri t v
Mt Tri l khong chn khng.  Trong khong
chn khng ny khng c  s dn nhit v i
lu.  Vy nng lng ca Mt Tri  truyn
xung Tri t bng cch no  ?

1.  Th nghim

- Mt bnh cu  ph mui n,  trn nt c

gn mt ng thu tinh,  trong ng thu tinh

c git nc mu.  Bnh c t gn mt

ngun nhit nh ngn la n cn (H.23.4) .

Quan st v m t hin tng xy ra vi git

nc mu.

- Ly ming g chn gia ngun nhit v bnh

cu (H.23.5) .  Quan st v m t hin tng

xy ra vi git nc mu.

2.  Tr  li cu hi

Git nc mu dch chuyn v u B

chng t iu g ?

Git nc mu dch chuyn tr li u A

chng t iu g ?  Ming g  c tc dng g ?

C4

C6

C5

C7

C8

Hnh 23. 3

Hnh 23. 4

Hnh 23. 5

A B

A B
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S truyn nhit t ngun nhit ti bnh c phi l dn nhit v i lu

khng ?  Ti sao ?

Trong th nghim trn,  nhit  c truyn bng cc i thng.  Hnh

thc truyn nhit ny gi l .  Bc x nhit c th xy ra ngay c

trong chn khng.

Th nghim cho thy kh nng hp th tia nhit ca mt vt ph thuc vo

tnh cht ca b mt.  Vt c b mt cng x x v mu cng sm th hp th

tia nhit cng nhiu.

III -  Vn dng

Ti sao trong th nghim

 hnh 23.4 bnh cha khng

kh li c ph mui n ?

i lu l s truyn nhit bng cc dng cht lng hoc cht kh,   l
hnh thc truyn nhit ch yu ca cht lng v cht kh.

Bc x nhit l s truyn nhit bng cc tia nhit i thng.  Bc x
nhit c th xy ra c  trong chn khng.

C th em cha bit

Phch (bnh  thu)  l mt bnh  thu tinh  hai
lp.  Gia hai  lp thu tinh  ny l chn khng 
ngn cn s dn nhit.  Hai  mt i  din  ca hai
lp thu tinh  c trng bc  phn x cc tia
nhit tr li  nc ng trong phch.  Phch  c
y nt tht kn   ngn cn  s truyn nhit
bng i  lu  ra bn ngoi.  Nh  m phch  gi
c nc nng lu  di  (H.23.6).

n ko qun quay c l nh dng i  lu
ca khng kh.

C9

C10

. . . . . . . . . . . .

Ti sao v ma h ta thng mc o

mu trng m khng mc o mu en ?

Hy chn t thch hp cho cc  trng 

bng 23.1.

C12

C11

Hnh 23. 6
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Khng c  dng c no  o  trc  tip  c  cng.   xc  nh cng ca mt lc,
ngi ta phi dng lc  k o    ln ca lc  v dng thc  o  qung ng
dch chuyn,  t   tnh cng.

Tng t nh th,  khng c  dng c no  c  th o  trc  tip  nhit lng.  Vy,
mun xc  nh nhit lng ngi ta phi lm th no  ?

I -  nhit lng mt vt thu vo  NNG LN ph thuc nhng
yu t no ?

Nhit lng mt vt cn thu vo  lm vt

nng ln ph thuc ba yu t sau y :

- Khi lng ca vt,

-  tng nhit  ca vt,

- Cht cu to nn vt.

 kim tra xem nhit lng vt cn thu vo 

nng ln c ph thuc ba yu t trn khng,

ngi ta phi lm th no ?  ( tr li cu hi

ny hy nh li nhng trng hp tng t 

 hc  cc lp di) .

1.  Quan h gia nhit lng vt cn thu vo

 nng ln v khi lng ca vt

 kim tra mi quan h gia nhit lng vt

cn thu vo  nng ln v khi lng ca vt,

ngi ta lm th nghim v  hnh 24.1 .  

Dng n cn ln lt un hai khi lng

nc khc nhau,  50g v 100g,  ng trong 

hai cc thu tinh ging nhau,   nc  trong

cc cc u nng ln thm 20oC.

Kt qu th nghim c ghi  bng 24.1 .

CNG TH`C TNH NHIT LNG

Bi 24

Hnh 24. 1

a)

b)
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Trong th nghim trn,  yu t no  hai cc c gi ging nhau,  yu t

no c thay i ?  Ti sao phi lm nh th ?  Hy tm s thch hp cho cc

 trng  hai ct cui bng 24.1 .  Bit nhit lng ngn la n cn truyn

cho nc t l vi thi gian un .

T th nghim trn c th kt lun g v

mi quan h gia nhit lng vt cn thu vo

 nng ln v khi lng ca vt ?  

2. Quan h gia nhit lng vt cn thu vo 

nng ln v  tng nhit 

Cc em hy tho lun trong nhm v cch

lm th nghim  kim tra mi quan h

gia nhit lng vt cn thu vo  nng ln

v  tng nhit .  Trong khi tho lun cn

lu  nhng vn  sau y :

Trong th nghim ny phi gi khng i

nhng yu t no ?  Mun vy phi lm 

th no ?

Trong th nghim ny phi thay i yu t

no ?  Mun vy phi lm th no ?

Sau y l bng kt qu th nghim lm vi

hai cc,  mi cc ng 50g nc,  c ln

lt un nng bng n cn trong 5  pht,  10

pht (H.24.2) .  Hy tm s thch hp cho cc

 trng  hai ct cui bng 24.2.

C3

C1

C2

C4

Nc

Nc

50g

100g

t
o
1=20oC

to2=20oC

t1=5 pht

t2=10 pht
m1  = m2 Q1=  Q2

Hnh 24. 2

a)

b)
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T th nghim trn c th rt ra kt

lun g v  mi quan h gia nhit lng

vt thu vo  nng ln v  tng 

nhit  ?

3.  Quan h gia nhit lng vt cn thu

vo  nng ln vi cht lm vt

 kim tra s ph thuc ca nhit lng

vt cn thu vo  nng ln vi cht lm

vt ngi ta lm th nghim sau y :

Dng n cn un nng 50g nc v 50g

bt bng phin cng nng thm ln 20oC

(H.24.3) .  Kt qu th nghim c ghi 

bng 24.3.  Hy tm du thch hp (= ;  > ;  <)

cho  trng  ct cui ca bng.   

Trong th nghim ny nhng yu t no thay i,  khng thay i ?

Nhit lng vt cn thu vo  nng ln c ph thuc cht lm vt khng ?

C6

C7

C5

Nc

Bng phin

50g

50g

to1=  20oC

to2=  20oC

t1=  5  pht

t2=  4 pht
Q1  Q2

Nc

Nc

50g

50g

to1=20oC

to2=40oC

t1=5 pht

t2=10 pht
to1= to2 Q1  = Q2

Hnh 24. 3

a)

b)
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II -  cng thc tnh nhit lng

Nhit lng vt thu vo c tnh theo cng thc  

trong  : Q l nhit lng vt thu vo,  tnh ra J,   

m l khi lng ca vt,  tnh ra kg,

t =  t2 - t1 l  tng nhit ,  tnh ra oC hoc K*,
c l i lng c trng cho cht lm vt gi l 

,  tnh ra J/kg.K.  

Nhit dung ring ca mt cht cho bit nhit lng cn truyn cho 1kg cht

  nhit  tng thm 1oC (1K) .  V d,  nhit dung ring ca nc l 

4 200J/kg.K c ngha l mun lm cho 1kg nc nng thm ln 1oC cn

truyn cho nc mt nhit lng 4 200J.  Bng 24.4 cho bit nhit dung ring

ca mt s cht.

iii -  vn dng

Mun xc nh nhit lng vt thu vo cn tra bng  bit  ln ca i

lng no v o  ln ca nhng i lng no,  bng nhng dng c no ?

Tnh nhit lng cn truyn cho 5kg ng  tng nhit  t 20oC ln 50oC.

Mt m un nc bng nhm c khi lng 0,5kg cha 2 lt nc 

25oC.  Mun un si m nc ny cn mt nhit lng bng bao nhiu ?

C8

C9

C10

Nc

Ru

Nc 

Nhm

4 200

2 500

1  800

880

t

Thp

ng

Ch

800

460

380

130

* K l n v nhit  trong thang nhit  Ken-vin :   ln ca mt  chia trong thang nhit

 Ken-vin bng  ln ca mt  chia trong thang nhit  Xen-xi-t.
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Nhit lng vt cn thu vo  nng ln ph thuc khi lng,  
tng nhit  ca vt v nhit dung ring ca cht lm vt.

Cng thc tnh nhit lng vt thu vo  Q = m.c. t,  trong  : 
Q l nhit lng (J),  m l khi lng ca vt (kg),  t l  tng nhit
 ca vt (oC hoc K),  c l nhit dung ring ca cht lm vt
(J/kg.K).

Nhit dung ring ca mt cht cho bit nhit lng cn thit  lm
cho 1 kg cht  tng thm 1 oC.

C th em cha bit 

Trong k thut v i  sng,  ngi  ta cn  dng
calo lm n v  nhit lng.  Calo l nhit lng
cn thit  lm cho 1  gam nc  4oC nng ln
thm 1 oC.  Nh vy 1  calo = 4,2 jun.

 xc nh nhit lng trong phng th nghim,
ngi  ta dng mt dng c ring gi  l nhit lng
k.  Nhit lng k l mt bnh hai  v,   gia c mt
lp khng kh  ngn cn s truyn nhit ca cc
cht t trong bnh vi  mi  trng bn ngoi.  Trong
bnh c mt nhit k v mt que khuy (H.24.4).

Nhit dung ring  ca t nh hn nhit dung
ring ca nc nhiu  ln  (xem bng 24.4).  Do ,
ban ngy khi  nhn c bc x nhit t Mt Tri,
t l in  nng ln  nhanh hn nc bin.  Kt qu
l khng kh trn  mt t nng ln,  nh i,  bay
ln  cao cn khng kh t ngoi  bin  lnh  hn di
chuyn vo t l in  to nn gi bin  (H.24.5) .
Hy gii  thch  ti  sao v m gi li  thi  t t
l in  ra bin  ?

Hnh 24. 4

Hnh 24. 5
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-  Thi :   bit khi nh  mt git nc
si vo  mt ca ng nc  nng th
git nc  truyn nhit cho  ca nc  hay
ca nc  truyn nhit cho  git nc
(H.25. 1 )  ?

-  Bnh :  D  qu !  Nhit phi truyn t
vt c  nhit nng ln hn sang vt c
nhit nng nh  hn,  ngha l t ca
nc  sang git nc.

-  An :  Khng phi !  Nhit phi truyn
t vt c  nhit   cao  hn sang vt c
nhit   thp  hn,  ngha l t git
nc  sang ca nc.

Ai ng,  ai sai ?

I -  nguyn l truyn nhit

Cc th nghim cng nh hin tng quan st c trong i sng,  k thut

v t nhin cho thy khi c hai vt trao i nhit vi nhau th :

1 .  Nhit t truyn t vt c nhit  cao hn sang vt c nhit  thp hn.

2.  S truyn nhit xy ra cho ti khi nhit  ca hai vt bng nhau th ngng li.

3.  Nhit lng do vt ny to ra bng nhit lng do vt kia thu vo.

II -   Phng trnh cn bng nhit

Phng trnh cn bng nhit c vit di dng 

Nhit lng to ra cng c tnh bng cng thc Q =  m.c. t,  nhng

trong  t =  t1 - t2 ,  vi t1 l nhit  ban u cn t2 l nhit  cui

trong qu trnh truyn nhit.

PHNG TRNH CN BNG NHIT

Bi 25

Hnh 25. 1
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III -  V d v dng phng trnh cn bng nhit

Th mt qu cu nhm khi lng 0,15kg c un nng ti 100oC vo mt

cc nc  20oC.  Sau mt thi gian,  nhit  ca qu cu v ca nc u

bng 25oC.  Tnh khi lng nc,  coi nh ch c qu cu v nc truyn nhit

cho nhau.

m1= 0,15kg

c1 = 880J/kg.K

t1 = 100oC

t = 25oC

c2 = 4 200J/kg.K

t2 = 20oC

t = 25oC

m2= ?

IV -  vn dng

a)  Hy dng phng trnh cn bng nhit  tnh nhit  ca hn hp

gm 200g nc ang si  vo 300g nc  nhit  trong phng.

b)  Tin hnh th nghim  kim tra gi tr ca nhit  tnh c.  Gii

thch ti sao nhit  tnh c khng bng nhit  o c ?

Ngi ta th mt ming ng khi lng 0,5kg vo 500g nc.  Ming

ng ngui i t 80oC xung 20oC.  Hi nc nhn c mt nhit lng

bng bao nhiu v nng ln thm bao nhiu  ?

 xc nh nhit dung ring ca mt kim loi,  ngi ta b vo nhit

lng k cha 500g nc  nhit  13oC mt ming kim loi c khi lng

400g c nung nng ti 100oC.  Nhit  khi c cn bng nhit l 20oC.  Tnh

nhit dung ring ca kim loi.  B qua nhit lng lm nng nhit lng k

v khng kh.  Ly nhit dung ring ca nc l 4 190J/kg.K.

C1

C2

C3

Nhit lng qu cu nhm to ra khi nhit  h t 100oC

xung 25oC l :

Q1 =  m1 .c1 .(t1 - t)  =  0,15 .880.(100 - 25)  =  9 900J

Nhit lng nc thu vo khi tng nhit  t 20oC ln

25oC l :

Q2 =  m2.c2.(t - t2)  

Nhit lng qu cu to ra bng nhit lng nc thu vo :

Q2 =  Q1

m2.c2.(t - t2)  =  9 900J 

m2 =  

m2 =  0,47kg.

9 900

4 200.(25 - 20)
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Khi c hai vt truyn nhit cho nhau th :

+ Nhit truyn t vt c nhit  cao hn sang vt c nhit  thp hn
cho ti khi nhit  hai vt bng nhau.

+ Nhit lng vt ny to ra bng nhit lng vt kia thu vo.

Phng trnh cn bng nhit : Qto ra = Qthu vo.

C th em cha bit

C th con  ngi  tuy khng ngng
truyn  nhit vi  mi  trng bn  ngoi
nhng lun  lun  gi nhit  khng
i  vo khong 37oC d  nhit  bn
ngoi  c th gim xung di  0oC
hoc tng ln  trn  50oC.  Nhit t c
th con ngi  c th truyn ra bn
ngoi  bng nhiu  cch trong  c
dn nhit,  i  lu  v bc x.  Trung
bnh  c th con ngi  to ra mi
trng bn ngoi  di  dng nhit
khong 1 7% nng lng m ngi  
to ra c.  Nu  tri  m th  t l ny
tng ln.  Hnh  25.2 cho thy t l to
nhit di  cc hnh  thc dn  nhit,
i  lu,  bc x ca mt ngi  ci
trn,  ngi  yn  trong mt phng c
nhit  n  ho. Hnh 25. 2
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Nhin  liu  l g  ?  Ti  sao  n i
du  ho l nhin  liu  tt hn
than  ,  than   l nhin  liu
tt hn  ci  ?

I -  Nhin liu

Trong i sng v k thut,  ngi ta phi t than,  ci,  du.. .   cung cp

nhit lng cho cc vt liu khc.  Than,  ci,  du.. .  l cc

Hy tm thm ba v d v cc nhin liu thng gp.

II -  Nng sut to nhit ca nhin liu

i lng vt l cho bit nhit lng to ra khi 1kg nhin liu b t chy hon

ton c gi l

Nng sut to nhit ca nhin liu c k hiu bng ch v c n v l J/kg.

V d,  nng sut to nhit ca du ho l 44.106J/kg c ngha l 1kg du ho

b t chy hon ton to ra nhit lng bng 44.106J.  Bng 26.1  cho bit

nng sut to nhit ca mt s nhin liu.

NNG SUT To NHIT CA NHIN LIU

Bi 26

Ci kh

Than bn

Than 

Than g

10.106

14.106

27.106

34.106

Kh t

Du ho

Xng 

Hir

44.106

44.106

46.106

120.106

Hnh 26. 1
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III - Cng thc tnh nhit lng do nhin liu b t chy to ra

Nhit lng to ra khi t chy hon ton m kg nhin liu c tnh bng

cng thc 

IV -  Vn dng

Hy cho bit nng sut to nhit ca kh t bng bao nhiu ln nng

sut to nhit ca than bn ?

Tnh nhit lng to ra khi t chy hon ton 15kg ci,  15kg than .

 thu c mi nhit lng trn cn t chy ht bao nhiu kg du ho ?

i lng cho bit nhit lng to ra khi 1 kg nhin liu b t chy
hon ton gi l nng sut to nhit ca nhin liu.

n v ca nng sut to nhit l J/kg.

Cng thc tnh nhit lng to ra khi nhin liu b t chy hon ton :
Q = q.m.

C th em cha bit

Du v kh t t nhin hin
ang l cc nhin l iu ch
yu ca con ngi.  Theo
c tnh th  Tri  t ch cn
d tr khong 1 40 t tn du
v 1 00 000 t m3 kh t.  Vi
nhp  dng du v kh t
nh hin nay th  ch trong
vng nm mi nm na l
cc ngun d tr trn s cn
kit.  Do ,  mt trong nhng
vn  sng cn ca con
ngi l phi  tit kim cc
nhin l iu sn c,  ng thi
i  tm cc nhin  l iu  mi.

C2

C1

trong  :  Q l nhit lng to ra (J) ,  

q l nng sut to nhit ca nhin liu (J/kg) ,

m l khi lng ca nhin liu b t chy hon ton (kg) .

Hnh 26. 2 Khai thc  du v kh t   Vng Tu.
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Mt  trong  n hng  nh i n  l i u  c  tr i n  vng  thay  th cho  du  v  kh  t
l   h ir  v  :

+  Hir c nng sut to nhit cao hn du  v kh t (xem bng 26.1 ) .

+ Hir c th c iu  ch bng cch  dng nng lng mt tri   in  phn
nc bin.  Nh vy,  ngun  nguyn l iu   iu  ch hir c th coi  nh v tn.

+  H ir  lng  c  th  c chuyn  ch bng  cc bnh  cha hoc ng  dn .

+ Hir khi  b  t chy khng to ra cc kh c nh cc nhin  l iu  khc nn
khng lm  nhim mi  trng.

Hnh  26.3 cho ta thy lng du  tiu  th,  sn  xut v d tr trn  th gii  tnh
theo triu  tn  vo nm 2000.

Hnh 26. 3
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Trong cc  hin tng c v nhit lun lun xy ra s truyn c nng,  nhit
nng t vt ny sang vt khc  ;  s chuyn ho gia cc  dng ca c nng
cng nh gia c nng v nhit nng.  Trong khi truyn t vt ny sang vt
khc,  chuyn ho t dng ny sang dng khc,  cc  nng lng trn tun theo
mt trong nhng nh lut tng qut nht ca t nhin m chng ta s  hc
trong bi ny.

I -  S truyn c nng,  nhit nng t vt ny sang vt khc

Hy m t s truyn c nng,  nhit nng trong cc hin tng sau y

v tm t thch hp cho cc ch trng ca cc cu  ct bn phi bng 27.1

C1

S# BO TON NNG LNG
TRONG CC HIN TNG C V NHIT
Bi 27

Hn bi truyn         

. . . .(1) . . . .  cho ming g.

Ming nhm truyn

.. . .(2) . . . .  cho cc nc.

Vin n truyn 

. . . .(3) . . . .  v . . . .(4) . . . .

cho nc bin.

Hn bi thp ln t mng nghing xung va chm vo

ming g lm ming g chuyn ng.

Th mt ming

nhm  c nung

nng vo mt cc

nc lnh.

Vin n t nng

sng bay ra,  ri

xung bin,  ngui i

v chm dn.
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II -  S chuyn ho gia cc dng ca c nng,  gia c nng v
nhit nng

Hy m t s chuyn ho nng lng trong cc hin tng sau y v

tm t thch hp cho cc ch trng ca cc cu  ct bn phi bng 27.2.

III -  S bo ton nng lng trong cc hin tng c v nhit

Bng nhng quan st v th nghim chnh xc,  ngi ta  chng t c l

trong cc hin tng c v nhit : "

"

C2

Khi con lc chuyn

ng t A n B

....(5) ... .   chuyn ho

dn thnh . . . .(6) . . . . .

Khi con lc chuyn

ng t B n C

. . . .(7) . . . .   chuyn

ho dn thnh ....(8)....

. . . .(9) . . . .  ca tay 

chuyn ho thnh

.. . .(10) . . . .  ca ming

kim loi.

. . . .(11) . . . .  ca khng

kh v hi nc 

chuyn ho thnh

.. . .(12) . . . .  ca nt.  

Khi b tay gi con

lc,  con lc chuyn

ng nhanh dn t 

A n B,  chm dn t

B n C,  ri li

chuyn ng nhanh

dn t C n B,  chm

dn t B n A...

Dng tay c xt

ming ng ln mt

bn,  ming ng

nng ln.

un nng ng

nghim.  Khng kh

v hi nc trong

ng nghim nng

ln,  dn n,  y nt

bt ln v lnh i.
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 chnh l ni dung ca ,  mt

trong nhng nh lut tng qut nht ca t nhin.

Hy tm v d v s biu hin ca nh lut trn trong cc hin tng c

v nhit  hc.

IV -  Vn dng

Hy tm thm v d,  ngoi nhng v d  c trong bi v s truyn c

nng,  nhit nng t vt ny sang vt khc ;  s chuyn ho gia cc dng ca

c nng cng nh gia nhit nng v c nng.

Ti sao trong hin tng hn

bi va vo thanh g,  c hn bi v

thanh g sau khi va chm ch

chuyn ng c mt on ngn

ri dng li.  C nng ca chng 

bin i u ?

C nng,  nhit nng c th truyn t vt ny sang vt khc,  chuyn
ho t dng ny sang dng khc.

nh lut bo ton v chuyn ho nng lng : Nng lng khng t
sinh ra cng khng t mt i ; n ch truyn t vt ny sang vt khc,
chuyn ho t dng ny sang dng khc.

C th em cha bit

T nm 1 840 n nm 1 849,  nh bc hc Jun  (1 81 8 -  1 889)  ngi  Anh   lm
nhiu  th nghim  chng minh  s tng ng gia cng v nhit lng,
ngha l chng minh  s bo ton nng lng trong cc hin  tng c v nhit.
Sau  y l mt trong nhng th nghim ni  ting
nht ca ng (H.27.1 ) .

Khi  cc vt nng M ri  xung,  chng thc hin
cng lm quay cc l kim loi  L t trong nc,
do  lm cho nc nng ln.  Cc php o chnh
xc cho thy cng do cc qu nng thc hin
c ng bng nhit lng m nc nhn c,
ngha l c nng ca cc qu nng gim i  bao
nhiu  th  nhit nng  ca nc tng  ln  by nhiu.

C3

C5

C4

Ti sao trong hin tng v dao

ng ca con lc,  con lc ch dao

ng trong mt thi gian ngn ri

dng li  v tr cn bng ?  C nng

ca con lc  chuyn ho thnh

dng nng lng no ?

C6

Hnh 27. 1
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K t chic  my hi nc  u tin c  ch to  vo  cui th k XVII,  va cng
knh va ch s dng c  khng qu 5% nng lng ca nhin liu c  t
chy,  n nay con ngi  c  nhng bc  tin khng l trong lnh vc  ch
to  ng c nhit.  Ngy nay,  con ngi s dng t nhng ng c nhit b
nh  dng  chy xe  gn my n nhng ng c nhit khng l dng 
phng nhng con tu v tr.

I -  ng c nhit l g ?

ng c nhit l nhng ng c trong  mt phn nng lng ca nhin liu

b t chy c chuyn ho thnh c nng.

Cc ng c nhit u tin l cc my hi nc (H.28.1) .  Chng c c im

chung l nhin liu (ci,  than,  du.. .)  c t chy  bn ngoi xilanh ca

ng c.

Hng trm nm sau khi my hi nc ra i mi xut hin ng c t trong,

l ng c nhit m nhin liu c t chy ngay  bn trong xilanh.  

ng c nhit l ng c c s dng rng ri nht hin nay,  bao gm t

nhng ng c chy bng xng hoc du ma dt ca xe my,  t (H.28.2) ,

my bay,  tu ho,  tu thu.. .  n cc ng c chy bng cc nhin liu c

bit ca tn la,  con tu v tr (H.28.3) ,  ng c chy bng nng lng

nguyn t ca tu ngm,  tu ph bng,  nh my in nguyn t. . .

NG C NHIT

Bi 28

Hnh 28. 3Hnh 28. 1 Hnh 28. 2
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II -  ng c n bn k

ng c n bn k l ng c nhit thng gp
nht hin nay.

1.  Cu to

ng c gm xilanh, trong c pit-tng (3)  chuyn
ng ln xung c.  Pit-tng c ni vi trc
bng bin (4)  v tay quay (5).  Trn trc quay c gn
v lng (6).  Pha trn xilanh c hai van (xupap)  (1)
v (2)  c th t ng ng, m khi pit-tng chuyn
ng.  trn xilanh c bugi (7)  dng  bt tia la
in, t chy nhin liu trong xilanh (H.28.4).

2.  Chuyn vn 

a) K th nht : Ht nhin liu.  Pit-tng chuyn ng xung di.  Van (1)
m,  van (2)  ng,  hn hp nhin liu c ht vo xilanh.  Cui k ny xilanh
 cha y hn hp nhin liu v van (1)  ng li (H.28.5a) .

b) K th hai : Nn nhin liu.  Pit-tng chuyn ng ln pha trn nn hn
hp nhin liu trong xilanh (H.28.5b) .

c) K th ba : t nhin liu.  Khi pit-tng ln n tn cng th bugi bt tia la
in t chy hn hp nhin liu,  km theo ting n v to nhit.  Cc cht
kh mi to thnh dn n,  sinh cng y pit-tng xung di.  Cui k ny
van (2)  m ra (H.28.5c) .

d)  K th t : Thot kh.  Pit-tng chuyn ng ln pha trn, dn ht kh trong
xilanh ra ngoi qua van (2)  (H.28.5d).  Sau  cc k ca ng c li c lp li.

Trong bn k,  ch c k th ba l k ng c sinh cng.   cc k khc,  ng c
chuyn ng nh  ca v lng.

Hnh 28. 4

Hnh 28. 5

a) b) c) d)
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III -  Hiu sut ca ng c nhit

 ng c n bn k cng nh  bt k ng c nhit no c phi ton
b nhit lng ca nhin liu b t chy to ra c bin thnh cng c ch
khng ?  Ti sao ?

Trong thc t ch c khong t 30% n 40% nhit lng do nhin liu b t
chy to ra c bin thnh cng c ch.  Ngi ta ni cc ng c nhit c hiu
sut vo khong t 30% n 40% v a ra cng thc tnh hiu sut   

Hy pht biu nh ngha hiu sut ca ng c nhit v nu tn,  n v ca
cc i lng c mt trong biu thc trn.

IV -  Vn dng

Cc my c n gin hc  lp 6 c phi l ng c nhit khng ? Ti sao ?

Hy k tn cc dng c c s dng ng c n bn k m em bit.  

Theo em th ng c nhit c th gy ra nhng tc hi no i vi mi
trng sng ca chng ta ?

Mt t chy c qung ng 100km vi lc ko trung bnh l 700N,
tiu th ht 5  lt xng (khong 4kg) .  Tnh hiu sut ca ng c t.

ng c nhit l ng c trong  mt phn nng lng ca nhin
liu b t chy c chuyn ho thnh c nng.

Hiu sut ca ng c nhit : H =  

C1

C6

C5

C4

C3

C2

A

Q
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C th em cha bit

Nm 1 698,  mt th c kh ngi  Anh l T-mt Sa-v-ry  ch to thnh
cng chic my hi  nc u  tin  ht sc cng  knh,  dng  bm nc t
di  hm m ln.  Mi  gn  mt trm nm sau,  Jm Ot mt k s ngi  Anh,
mi  ch to c nhng my hi  nc gn nh v d s dng.  T ,  my hi
nc c s dng  rng ri  trong i  sng v sn xut.  Nm 1 766,  my hi
nc ln  u  tin  c s dng trong tu  thu,  nm 1 769 trong  t v hn 
ba mi  nm sau  mi  bt u  c s dng   chy tu  ho. . .

ng c t trong ra i  vo cui  th k XIX.  Nm 1 867,  ng c n bn k
u  tin  do Ni-c-lai  t-t ch to c a ra th nghim v ba mi  nm sau
th  n lt ng c izen.

u th k XX,  ngi  ta ch to thnh cng cc ng c t trong c cng sut
v hiu  sut cao hn  rt nhiu  cc ng c n bn  k  cng nh cc ng c
izen.   l cc tuabin  hi  v ng c phn lc.

Cc ng c nhit u  c mt nhc im chung l x vo mi  trng sng
ca chng ta cc kh c sinh  ra t vic t chy nhin  l iu.  Ngi  ta ang tm
cch thay th ng c nhit bng nhng ng c khng lm hoc t lm 
nhim mi  trng hn.

Hnh 28. 6
ng c nhit ca th k XIX.

Hnh 28.7
ng c nhit ca th k XX.
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1.  Cc cht c cu to nh th no ?

2.  Nu hai c im ca nguyn t

v phn t cu to nn cc cht

 hc trong chng ny.

3.  Gia nhit  ca vt v chuyn

ng ca cc nguyn t,  phn

t cu to nn vt c  mi quan

h nh th no ?

4.  Nhit nng ca mt vt l g ?  Khi

nhit  ca vt tng th nhit

nng tng hay gim ?  Ti sao ?

5.  C my cch lm thay i nhit

nng ?  Tm mt v d cho mi cch.

6.  Chn cc k hiu di y cho ch

trng thch hp ca bng 29.1  :

a)  Du *  nu l cch truyn nhit

ch yu ca cht tng ng.

b)  Du +  nu l cch truyn nhit

khng ch yu ca cht tng ng.

c)  Du - nu khng phi l cch

truyn nhit ca cht tng ng.

7.  Nhit lng l g ?  Ti sao n v

ca nhit lng li l jun ?

8.  Ni nhit dung ring ca nc l

4 200J/kg.K c ngha l g ?

9.  Vit cng thc tnh nhit lng v

nu tn n v ca cc i lng

c mt trong cng thc ny.

10.  Pht biu nguyn l truyn nhit.

Ni dung no ca nguyn l ny

th hin s bo ton nng lng ?

CU HI V BI TP TNG KT CHNG II :  NHIT HC

Bi 29

A - n tp

. . .

. . .

. . .

Dn nhit

i lu

Bc x nhit

. . .

. . .

. . .

. . .  

. . .  

. . .

. . .    

. . .

. . .  
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11.  Nng sut to nhit ca nhin

liu l g ?  Ni nng sut to nhit

ca than  l 27.106J/kg c

ngha l g ?

12.  Tm mt v d cho mi hin

tng sau y :

-  Truyn c  nng t vt ny

sang vt khc.

-  Truyn nhit nng t vt ny

sang vt khc.

- C nng chuyn ho thnh 

nhit nng.

- Nhit nng chuyn ho thnh 

c nng.

13.  Vit cng thc tnh hiu sut ca

ng c nhit.

B - Vn dng

I -  Khoanh trn ch ci ng trc

phng n tr li m em cho 

l ng

1.  Tnh cht no sau y 

l ca nguyn t,  phn t ?

A. Chuyn ng khng ngng.

B.  C lc chuyn ng,  c lc

ng yn.

C.  Gia cc nguyn t,  phn t c

khong cch.

D.  Chuyn ng cng nhanh,

nhit  ca vt cng cao.

2.  Trong cc cu vit v nhit nng

sau y,  cu no l ?

A.  Nhit nng l mt dng 

nng lng.

B.  Nhit nng ca vt l nhit

lng vt thu vo hoc to ra.

C.  Nhit nng ca vt l tng

ng nng ca cc phn t cu

to nn vt.

D.  Nhit nng ca vt cng ln

khi nhit  ca vt cng cao.

3.  Dn nhit l hnh thc truyn

nhit c th xy ra 

A.  ch  cht lng.

B.  ch  cht rn.

C.  ch  cht lng v cht rn.

D.   c cht lng, cht rn, cht kh.

4.  i lu l hnh thc truyn nhit

c th xy ra 

A.  ch  cht kh.

B.  ch  cht lng.

C.  ch  cht kh v cht lng.

D.   c cht kh,  cht lng, cht rn.

5.  Nhit truyn t bp l n ngi

ng gn bp l ch yu bng

hnh thc 

A.  dn nhit.

B.  i lu.

C.  bc x nhit.

D.  dn nhit v i lu.
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II -  Tr li cu hi

1.  Ti sao c hin tng khuch tn ?

Hin tng khuch tn xy ra

nhanh ln hay chm i khi nhit

 gim ?

2.  Ti sao mt vt khng phi lc

no cng c c nng nhng lc

no cng c nhit nng ?

3.  Khi c xt mt ming ng trn

mt bn th ming ng nng ln.

C th ni l ming ng  nhn

c nhit lng khng ?  Ti sao ?

4.  un nng mt ng nghim y nt

kn c ng mt t nc.  Nc

nng dn v ti mt lc no  th

nt ng nghim b bt ln.  Trong

hin tng ny,  nhit nng ca

nc thay i bng nhng cch

no ;   c s chuyn ho nng

lng t dng no sang dng no ?

III -  Bi tp

1.  Dng bp du  un si 2  lt

nc  20oC ng trong mt m

nhm c khi lng 0,5kg.  Tnh

lng du cn dng.  Bit ch c

30% nhit lng do du b t

chy to ra lm nng m v nc

ng trong m.

2.  Mt t chy c mt qung

ng di 100km vi lc ko

trung bnh l 1  400N,  tiu th ht

10 lt (khong 8kg)  xng.  Tnh

hiu sut ca t.

C - Tr chi  ch

1.  Mt c im ca chuyn ng

phn t.

2.  Dng nng lng vt no cng c.

3.  Mt hnh thc truyn nhit.

4.  S o phn nhit nng thu vo,

hay mt i.

5.  i lng c n v l J/kg.K.

6.  Tn chung ca nhng vt liu

dng  cung cp nhit lng khi

t chy.

7.  Tn ca mt chng trong Vt l 8.

8.  Mt hnh thc truyn nhit.

Hy xc nh ni dung ca t 

hng dc mu xanh (H.29.1) .

Hnh 29. 1
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Chng I -  C hc
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