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Chu  trch  nh im xut bn  :   

 

 

B in  tp ln  u  :  

B in  tp ti  bn  :  

Th it k sch  :  

Trnh  by ba :  

Sa bn  in  :  

Ch bn  :  

 

Ch tch Hi ng Thnh vin kim Tng Gim c NGT Ng Trn i  
Ph Tng Gim c kim Tng  bin  tp GS.TS v vn  hng 
 

Phm qunh  
trn vn  thng  tng th  kim  phng 
trn thanh  hng  inh  xun  dung 
Mnh  da 
trn vn  thng 
Cng ty C phn  dch  v  xut bn gio dc h ni  

Bn quyn thuc Nh xut bn Gio dc Vit Nam  B Gio dc v o to 

gio dc cng dn 1 0  
M s :  CH01 7T4 

S ng  k KHXB :  01 201 4/CXB/4631 062/GD 

I n  . . . . . . .  cun  (Q in  s :  . . . . . . . . ) ,  kh 1 724 (cm).   

I n  ti  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

I n  xong  v np lu  chiu  thng  . . . . . . .  nm 201 4.  
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PPPhhhnnn   ttthhh   nnnhhhttt   

cng  dn  vi  vic  h nh  thnh  th g ii  quan,  

phng  php  lun  khoa hc  
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Bi 1  

ttthhh   gggiiiiii   qqquuuaaannn   ddduuuyyy   vvvttt      

vvv   ppphhhnnnggg   ppphhhppp   llluuunnn   bbbiiinnn   ccchhhnnnggg   

I   m u bi hc 

Trong hot ng thc tin v hot ng nhn thc,  chng ta cn c th gii 

quan khoa hc v phng php lun khoa hc hng dn.  Trit hc l mn hc 

trc tip cung cp cho chng ta nhng tri  thc y.  C.  Mc cho rng :  "Khng c 

Trit hc th khng th tin ln pha trc." (1 )  

Bi hc ny gip chng ta :  

  Hiu c vai tr th gii quan,  phng php lun ca Trit hc.  

 Hiu c ni dung c bn ca th gii quan duy vt v phng php 

lun bin chng.  

 Vn dng c kin thc trn y  xem xt,  l gii mt s s vt,  hin 

tng,  qu trnh thng thng trong qu trnh hc tp v cuc sng hng ngy.  

II   Ni dung bi hc 

1 .  Th gii  quan  v phng php lun  

a)  Va i  tr th g ii  quan ,  phng  php lun  ca  Trit hc 

 nhn thc v ci to th gii,  nhn loi  xy dng nn nhiu mn 

khoa hc,  Trit hc l mt trong nhng mn khoa hc y.  Tuy c mi quan h 

  

(1 )  Vin Hn lm khoa hc Lin X,  Lch  s trit hc -   Trit hc Mc,  NXB S tht,  H Ni,  

1 962,  tr.28.  
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hu c vi nhau,  nhng Trit hc v cc mn khoa hc c th nh Ton hc,  

Vt l hc. . .  u c i tng nghin cu ring.  

Mi mn khoa hc c th ch i su nghin cu mt b phn,  mt lnh vc 

ring bit no  ca th gii,  cn Trit hc nghin cu nhng vn  chung 

nht,  ph bin nht ca th gii.  Trit hc l h thng cc quan im l lun 

chung nht v th gii v v tr ca con ngi trong th gii .  

V d  :   

  Ho hc nghin  cu s cu to, tnh  cht, s bin  

i  ca  cc cht.  

 S hc nghin cu l ch  s ca  x hi  loi  ngi  ni  

chung, hoc nghin  cu l ch  s ca  mt quc gia, 

mt dn tc ni  ring.  

  Trit hc nghin  cu  mi  quan  h gia  vt cht v  

 thc, gia tn ti  x  hi  v  thc x  hi, gia l  

lun  v  thc tin, nghin  cu  cc quy lut chung 

nht v s vn  ng  v  pht trin  ca  s vt v  

h in  tng.  

Em hy cho bit i tng nghin cu ca cc mn Ton hc, 

Ng vn. . .  

Do i tng nghin cu ca Trit hc l nhng quy lut chung nht,  ph 

bin nht v s vn ng v pht trin ca gii t nhin,  i sng x hi v lnh 

vc t duy nn Trit hc c vai tr l th gii quan,  phng php lun chung 

cho mi hot ng thc tin v hot ng nhn thc ca con ngi.  

b)  Th g ii  quan  duy vt v  th g ii  quan  duy tm 

Th no l th gii quan ?  

Theo cch hiu thng thng,  th gii quan l quan nim ca con ngi v 

th gii.  Nhng quan nim ny lun lun pht trin biu hin s hiu bit ngy 

cng su sc hn,  y  hn v th gii xung quanh,  t th gii quan thn 

thoi n th gii quan Trit hc.   
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Th gii quan ca ngi nguyn thu c th hin trong cc truyn thn 

thoi c s ho quyn gia cc yu t cm xc v l tr,  l tr v tn ngng,  

hin thc v tng tng,  ci thc v ci o,  thn v ngi. . .  

Da vo tri thc ca cc ngnh khoa hc c th,  Trit hc din t th gii 

quan ca con ngi di dng mt h thng cc phm tr,  quy lut chung nht,  

ct ngha v mt l lun cc hin tng xung quanh,  to nim tin v nh hng 

cho con ngi trong hot ng.  

V vy,  ta c th hiu th gii quan l ton b nhng quan im v nim 

tin nh hng hot ng ca con ngi trong cuc sng.   

Bt lun th gii quan no u phi quan tm gii quyt cc cu hi :   

Th gii quanh ta l g,  c thc hay ch l o nh,  th gii c bt u v kt 

thc khng ?  Con ngi c ngun gc t u v con ngi c nhn thc c 

th gii xung quanh khng ?. . .  Nhng cu hi  u c lin quan n mi 

quan h gia vt cht v  thc,  gia t duy v tn ti. . .   l vn  c bn 

ca cc h thng th gii quan,  cng chnh l vn  c bn ca Trit hc.  

"Vn  c bn ln  ca mi  Trit hc, c bit l  

ca Trit hc hin  i, l  vn  quan h gia t 

duy v  tn  ti . " (1 )
 

Ni dung vn  c bn ca Trit hc gm hai mt.  Mt th nht  tr li cu 

hi :  Gia vt cht (tn ti,  t nhin)  v  thc (t duy,  tinh thn),  ci no c 

trc,  ci no c sau,  ci no quyt nh ci no ?  Mt th hai  tr li cu hi :  

Con ngi c th nhn thc c th gii khch quan hay khng ?  

Tu cch tr li mt th nht vn  c bn ca Trit hc trn y m cc 

h thng th gii quan c xem l duy vt (ch ngha duy vt)  hay duy tm 

(ch ngha duy tm).  

  Th gii quan duy vt cho rng ,  gia vt cht v   thc th vt cht l 

ci c  trc,  ci quyt nh    thc.  Th gii vt cht tn ti  khch  quan,  c 

lp  i vi   thc ca con ngi,  khng do  ai sng to  ra v khng ai  c  th 

tiu dit c.  

  

(1 )  C.  Mc  v  Ph.  ng-ghen,  Ton tp,  NXB  Chnh tr quc gia,  H Ni,  1 995,  t.21 ,  tr.403.  
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V d  :   

Ta-lt (624   547 trc Cng nguyn)  cho rng nc 

l  bn nguyn  ca mi  ci  ang tn ti  ;  -m-crt 

(460   370 trc Cng nguyn)  cho rng nguyn t 

(ht vt cht khng th phn chia c) v chn 

khng l  hai  nhn t to nn mi  vt v.v. . .  

  Th gii quan duy tm cho rng,    thc l ci c trc v l ci sn sinh 

ra gii t nhin.  

V sao quan nim sau y ca G.  Bc-c-li (1658   1753), nh Trit 
hc ngi Anh, c coi l thuc th gii quan duy tm :  "Tn ti l 
ci c cm gic", (Khng c s vt nm ngoi cm gic ; Mi s vt 
ch tn ti trong chng mc ngi ta cm gic c n.)  

Thc t khng nh rng,  th gii quan duy vt c vai tr tch cc trong 

vic pht trin khoa hc,  nng cao vai tr ca con ngi i vi gii t nhin 

v s tin b x hi.  Ngc li,  th gii quan duy tm thng l ch da v l 

lun cho cc lc lng x hi li thi,  km hm s pht trin x hi.  

c)  Phng  php lun  bin  chng  v  phng  php lun  siu  h nh  

Th no l phng php v phng php lun ?  

Thut ng "phng php"  bt ngun t ting Hi Lp l methodos,  c  ngha 

chung nht l cch thc t ti mc ch t ra.  Trong qu trnh pht trin ca 

khoa hc,  nhng cch thc ny dn dn c xy dng thnh h thng (thnh 

hc thuyt)  cht ch v phng php gi l phng php lun.  

V vy,  phng php lun l hc thuyt v phng php nhn thc khoa 

hc v ci  to  th gii  (bao gm mt h thng cc quan im ch o vic 

tm ti,  xy dng,  la chn v vn dng cc phng php c th).  

Cn c vo phm vi ng dng,  c phng php lun ring thch hp cho 

tng mn khoa hc (phng php lun ton hc,  phng php lun s hc. . . ),  

c phng php lun chung thch hp cho nhiu mn khoa hc (phng php  

lun khoa hc x hi,  phng php lun khoa hc t nhin. . . ).  Phng php 

lun chung nht,  bao qut cc lnh vc t nhin,  x hi v t duy    l 

phng php lun Trit hc.  
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Trong lch s Trit hc,  c hai phng php lun c bn i lp nhau l 

phng php lun bin chng (cn gi l php bin chng)  v phng php 

lun siu hnh (cn gi l php siu hnh).  

  Phng php lun bin chng :  Xem xt s vt, hin tng trong s rng 

buc ln nhau gia chng, trong s vn ng v pht trin khng ngng ca chng.  

Em hy ch ra yu t bin chng trong cu ni ni ting di y ca 
H-ra-clt (nh Trit hc c i Hi Lp) : "Khng ai tm hai ln trn 
cng mt dng sng".   

  Phng php lun siu hnh :  Xem xt s vt,  hin tng mt cch phin 

din,  ch thy chng tn ti trong trng thi c lp,  khng vn ng,  khng 

pht trin,  p dng mt cch my mc c tnh ca s vt ny vo s vt khc.  

V d  :   

T.  Hp-x (1 588   1 679), nh Trit hc ngi  Anh, l  

mt nh  Vt l  hc.  Do khng nm c c tnh 

ring ca gii  hu c, ng    cho rng, c th con 

ngi  ging nh cc b phn  ca mt c my 

(cc b phn ca con  ngi  ging nh cc b 

phn ca mt chic ng h c hc), tim l  l xo, 

dy thn kinh  l  si  ch, khp xng l  bnh xe lm 

cho c th chuyn ng.  

Phng php lun bin chng v phng php lun siu hnh u l kt qu 

ca qu trnh con ngi nhn thc th gii khch quan.  Do hn ch ca n,  

phng php lun siu hnh khng th p ng c nhng yu cu mi ca 

nhn thc khoa hc v hot ng thc tin.  

2.  Ch  ngha duy vt bin  chng       s thng  nht hu  c gia th 

gii  quan  duy vt v phng php lun  bin  chng 

Trc khi Trit hc Mc ra i,  do hn ch ca iu kin lch s,  nhn thc 

khoa hc v lp trng giai cp,  nhiu nh trit hc,  k c cc bc tin bi ca 

C.  Mc nh Phoi--bc,  H-ghen. . .  cha t c s thng nht hu c gia 

th gii quan duy vt v phng php lun bin chng.  Thng l,  h c c 

th gii quan duy vt,  nhng khng vn dng c th gii quan y  
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xy dng php bin chng.  Hoc l,  h c c nhng t tng bin chng,  

nhng li ng trn lp trng ca ch ngha duy tm.  

V d  :  

  L.  Phoi--bc (1 804   1 872), nh Trit hc ngi  c, 

v th gii quan,  ng l  nh  duy vt kit xut khi  

chng minh  rng, bn cht th gii  l  vt cht, g ii  

t nhin  tn  ti  ngoi  con  ngi, khng ph thuc 

vo  thc con ngi, g ii  t nhin khng do ai  

sng  to ra  v  khng ai  c th tiu  dit c.  

Nhng, v phng php lun,  ng  l  nh  siu  hnh 

khi  tuyt i  ho mt sinh  hc ca con  ngi,  m 

khng thy mt x  hi  ca  con ngi.  

  G.  H-ghen (1 770   1 831 ), nh Trit hc ngi  c, 

v phng php lun,  ng l  nh  bin  chng li  lc 

khi  trnh  by ton b gii  t nhin, l ch  s v  t duy 

di  dng mt qu trnh  vn ng v  pht trin 

khng ngng.  Nhng, v th gii quan,  ng l i  l  

nh duy tm khi  khng nh  rng, khi  nguyn  ca 

th gii  l  mt " nim tuyt i"  thn b no .  Bi  

vy, php bin  chng ca ng  l  php bin  chng 

duy tm (php bin  chng ca  n im tuyt i, c 

trc gii  t nhin, th hin  thnh  gii  t nhin).  

Trong Trit hc Mc,  th gii quan duy vt v phng php lun bin 

chng thng nht hu c vi nhau.  Th gii  vt cht l ci  c  trc,  php bin 

chng phn nh n l ci  c  sau ;  Th gii  vt cht lun lun vn ng v 

pht trin theo nhng quy lut khch quan.  Nhng quy lut ny c con 

ngi nhn thc v xy dng thnh phng php lun.  Th gii  quan duy vt 

v phng php lun bin chng gn b vi  nhau,  khng tch ri nhau.   

S thng nht ny i hi chng ta trong tng vn ,  tng trng hp c th :  

  V th gii quan  :  Phi xem xt chng vi quan im duy vt bin chng.  

  V phng php lun  :  Phi xem xt chng vi quan im bin chng 

duy vt.  
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III   T liu tham kho 

1 .  Truyn thn thoi Thn Tr tri(1 )  :  Ban u,  v tr l mt ci hn n,  

m mt,  ti tm,  lnh lo.  T ci hn n y,  Thn Tr tri xut hin,  ng ly 

u i tri ln cao v dng chn p t xung thp.  t   Tri  c phn 

cch,  nhng cha xa nhau,  ng li o t  xy tr chng tri ln cao mi.  

Khi tri  cao,  t  tht rng,  ng mi ph ct tr i,  tri trn nh ci bt 

p,  t phng nh ci mm vung.  Nhng ni thn ly t xy tr th mt t 

lm xung thnh m h,  sng bin.  Nhng ni t  vng ra khi ct tr b 

ph th mt t nhp nh thnh ni,  thnh g.  Ch gip ranh gia Tri v t 

c gi l chn tri.   

2.  Truyn ng ngn Thy bi xem voi
(2)
 :  

Nhn bui  khch,  nm ng thy bi ngi chuyn gu vi nhau.  Thy no 

cng phn nn khng bit hnh th con voi n th no.  Cht nghe ngi ta ni 

c voi i qua,  nm thy chung nhau tin biu ngi qun voi,  xin cho voi ng 

li  cng xem.  Thy th s vi,  thy th  s ng,  thy th s tai,  thy th s 

chn,  thy th s ui.  

on nm thy ngi bn tn vi nhau.  

Thy s vi bo :  

 Tng con voi n nh th no,  ho ra n sun sun nh con a.  

Thy s ng bo :  

  Khng phi !  N chn chn nh ci n cn.  

Thy s tai bo :  

  u c !  N b b nh ci qut thc.  

Thy s chn ci :  

  Ai bo !  N sng sng nh ci ct nh.  

  

(1 )  Theo Kho tng thn thoi Vit Nam,  NXB Vn ho -  Thng tin,  H Ni,  1 995.  

(2)  Theo sch Ng vn 6  tp mt,  NXB Gio dc,  2003,  tr. 1 01 .  
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Thy s ui li ni :  

 Cc thy ni khng ng c.  Chnh n tun tn nh ci chi s cn.  

Nm thy,  thy no cng cho l mnh ni ng,  khng ai chu ai,  thnh ra 

x xt,  nh nhau toc u,  chy mu.         

IV  cu hi v Bi tp 

1 .  Hy phn tch s khc nhau v i tng nghin cu gia Trit hc vi 

cc mn khoa hc c th,  cho v d.  

2.   cc v d sau,  v d no thuc kin thc khoa hc c th,  v d no 

thuc kin thc Trit hc ?  V sao ?  

 Bnh phng  ca cnh huyn bng  tng  bnh phng ca hai  cnh 

gc  vung.  

 Mi s vt v hin tng u c quan h nhn qu.  

 Ngy 3 2 1 930 l ngy thnh lp ng Cng sn Vit Nam.  

  u c p bc th    c u tranh.  

3.   Da vo c s no  phn chia cc  h thng th gii  quan trong  

Trit hc ?  

4.  Phn tch cc yu t duy vt,  duy tm v th gii quan trong truyn v 

cu dn sau :  

 Truyn thn thoi Thn Tr tri.  

 "Sng cht c mnh,  giu sang do tri" .  (Khng T)  

5.  Hy nu  kin ca mnh v cc yu t bin chng,  siu hnh v phng 

php lun trong truyn,  cc cu tc ng v thnh ng sau :  

 Truyn ng ngn Thy bi xem voi.  

 Tc ng,  thnh ng :  Rt dy ng rng,  Tre gi mng mc,  Mi h 

rng lnh,  Nc chy  mn.  
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Bi 2  

ttthhh   gggiiiiii   vvvttt   ccchhhttt   tttnnn   tttiii   kkkhhhccchhh   qqquuuaaannn   

I  m u bi hc 

Th gii vt cht l v cng v tn,  gm v vn s vt,  hin tng tn ti 

di nhng dng khc nhau :  c cc thin th rt ln nhng li c nhng nguyn 

t,  cc ht c bn rt b ;  c dng  th rn,  c dng  th lng,  th hi ;  c gii 

v sinh,  c gii hu sinh ;  c ng vt bc thp,  c ng vt bc cao ;  c nhng 

ci c sn trong t nhin,  li c nhng ci do con ngi to ra. . .  Song,  cc s 

vt,  hin tng ca th gii vt cht d c mun hnh,  mun v n th no i 

na,  th chng u l nhng s vt,  hin tng c tht nh n vn tn ti,  

khng ph thuc vo cm gic,   thc ca con ngi v con ngi c th nhn 

thc c chng.  

Bi hc ny gip ta :  

  Hiu c gii t nhin tn ti khch quan.  

  Bit c con ngi v x hi loi ngi l sn phm ca gii t nhin,  

con ngi c kh nng nhn thc v ci to gii t nhin.  

 Tin tng vo kh nng nhn thc v ci to th gii ca con ngi,  ph 

phn nhng quan nim duy tm,  thn b v ngun gc ca con ngi.  

II  Ni dung bi hc 

1 .  Gii  t nhin  tn  ti  khch  quan  

Theo ngha rng,  ton b th gii vt cht l gii t nhin.  Theo ngha ny,  

con ngi v x hi loi ngi l mt b phn ca gii t nhin y.  
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Em hy c v suy ngh v cc thng tin sau :  

 C nhiu quan nim khc nhau v s ra i v tn ti ca gii 
t nhin : 

+ Cc nh Trit hc duy tm, tn gio cho rng, gii t nhin l do 
thn linh, thng  sng to ra.   

+ Cc nh Trit hc duy vt li khng nh : Gii t nhin l ci sn 
c, l nguyn nhn tn ti,  pht trin ca chnh n.   

 T nm 1828, cc nh khoa hc  chng minh : Cc cht hu c  
u-r c th tng hp c t cc cht v c.  iu   ni thng nhp 
cu lin kt cht v c v hu c,  cng c ngha l bc b cc thuyt v 
s thn b trong cc cht hu c.  

Hin nay,  tuy cn nhiu tranh lun v ngun gc ca s sng,  nhng nhng 

cng trnh khoa hc v nhn chng,  a cht,  v tr. . .   chng minh gii t 

nhin l t c,  pht trin tun t t v c n hu c,  t gii t nhin cha c 

s sng n gii t nhin c s sng,  t ng vt bc thp n ng vt bc 

cao.  Thng qua chn lc t nhin,  chn lc nhn to trong mt qu trnh pht 

trin lu di,  gii t nhin mi dn dn a dng,  phong ph nh hin nay.  

 thc ca con ngi (thng qua hot ng)  tuy c nh hng n s  

tn ti v pht trin ca gii t nhin,  song s tn ti v pht trin ca gii t 

nhin vn lun tun theo nhng quy lut ring ca chng,  con ngi khng th 

quyt nh hoc thay i nhng quy lut  theo  mun ch quan ca mnh.  

V d  :   

Bng khoa hc  k thut, con  ngi  c th tc 

ng vo gii  t nhin nh to ra  ma nhn  to 

hoc lm tan  cn  ma.  Song,  ch l  s tc ng 

da trn  vic nm bt v  vn  dng cc quy lut 

ca gii  t nhin  m khng th thay i  c cc 

quy lut .  

Nh vy,  gii t nhin l tt c nhng g t c,  khng phi do  thc ca 

con ngi hoc mt lc lng thn b no to ra.  Mi s vt,  hin tng trong 
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gii t nhin u c qu trnh hnh thnh khch quan,  vn ng v pht trin 

theo nhng quy lut vn c ca n.  

2.  X hi  l  mt b phn c th  ca gii  t nhin  

a)  Con  ngi  l  sn  phm ca  g ii  t nh in   

Em hy nh li nhng kin thc v Lch s, Sinh hc  hc  tm 

hiu xem con ngi  c qu trnh tin ho nh th no.  

Khi cn hiu bit qu t v gii t nhin v v bn thn mnh,  loi ngi  

c nhng quan nim huyn hoc v ngun gc ca mnh.  

V d  :  

Trong  truyn  thn  thoi  Trung  Quc, b  N Oa    

dng  bn  vng  nn  ra  con  ngi  v  thi  vo  

s sng.  

Ngy nay,  nhiu kt qu nghin cu khoa hc cho thy :  Loi ngi c 

ngun gc t ng vt v l kt qu pht trin lu di ca gii t nhin.  Chng 

ta  bit,  tt c cc quy lut,  cc yu t sinh hc c trng cho ng vt c v 

vn chi phi hot ng ca c th ngi.  Nhng con ngi khng sng theo 

bn nng,  thch nghi mt cch th ng vi gii t nhin m con ngi bit s 

dng t nhin theo cch ca mnh,  nh bit trng trt,  chn nui,  nu chn thc 

n,  un nc si  ung. . .  im khc bit  l do lao ng v hot ng x 

hi ca con ngi to nn.   

K tha quan im ca cc nh duy vt i trc v kt qu nghin cu ca 
cc ngnh khoa hc,  Trit hc Mc  L-nin khng nh :  Con ngi khng 
phi c to ra bi sc mnh thn b no,  m "Bn thn con ngi l sn 
phm ca gii t nhin,  con ngi tn ti trong mi trng t nhin v cng 

pht trin vi mi trng t nhin"  (Ph.  ng-ghen).  

b)  X hi  l  sn  phm ca  g ii  t nh in  

Bn v ngun gc ca x hi,  c mt s quan im sau :  

  Thn linh quyt nh mi s bin i ca x hi.  
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  Con ngi v x hi loi ngi l sn phm ca qu trnh pht trin 
gii t nhin.   

Em hy cho bit  kin ca mnh v cc quan im trn y.  

S ra i ca con ngi v x hi loi ngi l mt qu trnh tin ho lu 

di.  Kt cu qun th ca loi vn c chnh l tin  t nhin hnh thnh x 

hi loi ngi.  Khi loi vn c tin ho thnh ngi,  cng ng thi hnh 

thnh nn cc mi quan h x hi to nn x hi loi ngi.  iu  cho thy,  

x hi l kt qu pht trin tt yu,  lu di ca gii t nhin.  

X hi loi ngi t khi ra i n nay  tun t pht trin t thp n cao 

tun theo quy lut khch quan.  Mi s bin i ca x hi l do hot ng ca 

con ngi,  ch khng phi do mt th lc thn b no to ra.  

C con ngi mi c x hi,  m con ngi l sn phm ca gii t nhin,  

cho nn,  x hi cng l sn phm ca gii t nhin,  nhng l mt b phn c 

th ca gii t nhin.  Bi l,  x hi l hnh thc t chc cao nht ca gii t 

nhin,  c c cu mang tnh lch s ring,  c nhng quy lut ring nh :  quy 

lut v s ph hp ca quan h sn xut vi tnh cht v trnh  ca lc lng 

sn xut,  quy lut u tranh giai cp. . .  Nhng quy lut ny hnh thnh trn c 

s hot ng c  thc ca con ngi.  

c)  Con  ngi  c th nhn  thc,  ci  to th g ii  khch  quan  

   Con ngi c th nhn thc c th gii khch quan.   

Bn v kh nng nhn thc th gii ca con ngi,  c mt s  
kin sau : 

  a-vt Hi-um (1711  1776), nh Trit hc Anh, v nhng ngi theo 
thuyt Khng th bit cho rng : Con ngi khng th nhn thc c 
th gii khch quan.  

 Lt-vch Phoi--bc li khng nh :  Con ngi c kh nng 
nhn thc c gii t nhin,  mt ngi th khng nhn thc 
c hon ton gii t nhin,  nhng ton b loi ngi thng 
qua cc th h th c th nhn thc c.   

Em c nhn xt g khi c cc  kin trn ? 
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Tuy c nhng  kin khc nhau v kh nng nhn thc ca con ngi 

nhng a s cc nh Trit hc (trong  c c mt s nh Trit hc duy tm) 

u cho rng :  Con ngi c kh nng nhn thc c th gii khch quan .  

Nh cc gic quan,  nh hot ng ca b no,  con ngi hon ton c kh 

nng nhn thc c th gii khch quan.  Kh nng nhn thc ca con ngi 

ngy cng tng ln.  Nu trc y,  c 1 00 nm tri  thc ca nhn loi mi tng 

ln hai ln,  th ring thp k 90 (th k XX),  tri thc ca nhn loi  tng gp 

hai ln.  Hin nay,  trong th gii vt cht,  cn nhiu iu con ngi cha bit,  

nhng vi kht vng v  ch vn ln lm ch th gii,  tt c cc  s vt,  hin 

tng d k  l n u,  chc chn s dn dn c con ngi nhn thc.  

 Con ngi c th ci to th gii khch quan.   

Hy k nhng hot ng tc ng vo gii t nhin ca con ngi 
m em bit.   

 Trong nhng hot ng ,  hot ng no c ch cho con ngi 
v t nhin ? 

 Hot ng no gy hi cho con ngi v t nhin ? 

T khi xut hin n nay,  con ngi khng ngng tc ng vo gii t 

nhin,  ci to gii t nhin theo hng c li cho mnh nh p  chng l 

lt,  p p ngn sng  to h thu li,  thu in,  th phn nhn to cho cy 

trng. . .  Vi nhng tin b ca khoa hc  k thut nh hin nay,  kh nng sng 

to ca con ngi ngy cng ln.  Con ngi cn c th sng to ra nhiu hp 

cht ho hc mi,  nhiu loi cy trng,  vt nui mi,  thm ch cn sng to ra 

"ngi my thng  minh" . . .  Tuy  nhin,  cn phi  thy rng,  nu  khng  c  cc  

nguyn t ho hc,  cc nhim sc th vn c,  cng hng lot cc quy lut ho 

hc,  bin i gen. . .  th cc pht minh kia cng khng th thc hin c.  

Con ngi khng th to ra gii t nhin,  nhng c th ci to gii t nhin 

trn c s tun theo nhng quy lut vn ng khch quan vn c ca n.  Ngc 

li,  lm tri cc quy lut khch quan,  con ngi s phi hng chu nhng hu 

qu khn lng.  

Cng vi vic ci to gii t nhin,  vi kh nng v n lc ca mnh,  con 

ngi cn khng ngng ci to x hi.  Nh ,  x hi loi ngi  khng 

ngng pht trin.   
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Thc t cho thy,  mun ci to c t nhin v x hi,  con ngi phi 
nhn thc v vn dng ng cc quy lut khch quan.   

III   T liu tham kho 

1 .  Truyn c 

V sao -xtry-lia phi  nhp b hung ca Trung Quc ? (1 )
 

Cc bn ch coi thng loi b hung en x,  xu x chng c ti cn g c 
bit.  y vy m b hung c c i "cng tc"  nc ngoi y.  Nm 1 978,  
chnh ph -xtry-lia  ngh nhp khu b hung ca Trung Quc v sau  
tng n b hung Trung Quc  ci my bay phn lc vt bin i lm 
"chuyn gia"   -xtry-lia.  

V sao -xtry-lia li nhp b hung ?  Nguyn do l trn cc ng c   
-xtry-lia nui rt nhiu b.  B n c n u l thi phn n ,  phn b 
hu nh ph kn c ng c.  Nhiu bi c  b hu hoi v phn b.  

Va n -xtry-lia,  n b  hung Trung  Quc khng kp ngh ngi lao  
ngay vo cng vic,  chng di  v v cc bi  phn b  thnh tng vin trn to  
hn chng  ri  y ti  ni thch hp o l  chn cc  vin phn b  .  B 
hung ci   trng vo cc  vin phn v bt u chu k  sinh con  ci.  C 
nh vy n b  hung  nhanh chng dn sch lp phn b trn tng cnh 
ng c,  cu sng ng c  khi b  thi  nt v  phn b,  ng gp tch cc 
cho ngnh chn nui -xtry-lia.  

Chc cc bn s t cu hi,  -xtry-lia nui nhiu b nh vy m t 
nc h khng c b hung ?  

Li  gii  p l :  T thi  xa xa,  chu i  Dng ni  lin vi  chu   v 
chu u.  Ch  cch y  1 00 triu nm,  do vn ng  ca v  Tri  t,  chu 
i  Dng mi  tch ra v tri  dt ti  v  tr hin nay  ca -xtry-lia.  Khi  
  trn Tri  t mi ch  c  th  m vt v chut ti  l nhng ng  vt bc  
thp.  Sau  khi  chu i  Dng  tch ra,  ng vt tip tc  tin ho theo quy  
lut ca chng  v pht  trin  thnh ng  vt c  v,  tiu biu  l loi  chut 
ti.  Trong  s cn bng  sinh thi  khi    tt nhin l c  cc  cn trng  v 

  

(1 )  Theo V sao bo v mi trng,  NXB Khoa hc   K thut,  H Ni,  1 999,  tr.1 10    1 1 1 .   
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vi  s inh vt lm nhim v phn hu phn ca chut ti.  Nhng  v  sau ny,  
khi con ngi a b, nga, cu...  t chu  v chu u sang nui  chu i Dng, 
 khng  a theo  cc  s inh  vt  chuyn  phn  hu  phn b ,  nga,  cu. . .  
nh b hung v mt s sinh vt khc.  Trong khi , cc cn trng v vi s inh  vt  
 -xtry- lia  li  " t chi"  khng  n  phn b,  nga,  cu. . .  Hu  qu l 
phn gia sc  trn ngp cc  ng  c  v cui  cng  ngi  ta phi  mi  n 
loi  b  hung c  hnh dng xu x n -xtry-lia dn v sinh cc  ng  c.  
Quy lut khch quan ca t nhin l nh vy .  Trong  ton b  h  thng  
mt xch ca quy lut ny,  ch  cn thiu mt mt xch nh s  gy  nhng  
hu qu khng th  coi  thng.  

2.  c th  :  c  tnh cht ring bit,  lm cho khc vi  cc  s vt khc  

cng loi. (1 )  

3.  Tng th :  tp hp nhiu s vt c quan h cht ch vi nhau lm thnh 
mt th thng nht trong mt h thng cc mi quan h x hi.(2)  

IV  cu hi v bi tp 

1 .  Bng kin thc  hc v thc t cuc sng,  em hy chng minh mt vi 
s vt,  hin tng trong gii t nhin tn ti khch quan.  

2.  Em hy gii thch quan im :  Con ngi v x hi loi ngi l sn 
phm ca gii t nhin.  

3.  Theo em, vic lm no l ng, vic lm no l sai trong cc cu sau ? V sao ? 

a)  Trng cy chn gi,  ct trn b bin ;  

b)  Lp ht ao,  h  xy dng nh  ;  

c)  Th ng vt hoang d v rng ;  

d)   ho cht c hi xung h t su v lp i ;  

)  Trng rng u ngun.   

4.  Da vo kin thc  hc,  em hy cho bit :  Con ngi c th hn ch 
tc hi ca l lt khng ?  Bng cch no ?  

  

(1 )  Theo Hong Ph (Ch bin),  T in Ting Vit,  Trung tm T in hc  NXB Gio dc,  
H Ni,1 994,  tr.283 .  

(2)  Theo Hong Ph (Ch bin),  Sd,  tr.980.  
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Bi 3  

sss   vvvnnn   nnnggg   vvv   ppphhhttt   tttrrriiinnn      

cccaaa   ttthhh   gggiiiiii   vvvttt   ccchhhttt   

I   m u bi hc 

Th gii vt cht biu hin s tn ti ca mnh bng vn ng.  Pht trin l 

khuynh hng tt yu ca qu trnh vn ng ca s vt v hin tng.  

Hc bi ny,  chng ta cn :   

  Hiu c th no l vn ng,  gii thch c vn ng l phng thc 

tn ti ca cc s vt v hin tng trong th gii khch quan.  

  Hiu c th no l pht trin,  gii thch c pht trin l khuynh 

hng tt yu ca qu trnh vn ng ca s vt v hin tng trong th gii 

khch quan.  

 Xem xt s vt v hin tng trong s vn ng v pht trin khng 

ngng ca chng,  trnh cc quan nim cng nhc,  thi  thnh kin,  bo th 

trong cuc sng.  

II   Ni dung bi hc 

1 .  Th gii  vt cht lun  lun  vn  ng  

a)  Th no l  vn  ng  ? 

Em hy quan st xung quanh v cho bit c s vt v hin tng 

no khng vn ng khng ? Nu nh c ngi ni  "Con tu th 

vn ng,  nhng ng tu th khng",   kin em th no ?  



 20 

Quan st cc s vt v hin tng trong th gii khch quan,  ta thy chng 

c mi quan h hu c vi nhau,  lun lun bin i,  chuyn ho t ci ny 

thnh ci khc.  

C nhng bin i,  chuyn ho ta c  th trc tip quan st c nh chic 

xe ang ri  bn,  ngi nng dn ang cy cy,  gieo ht v.v. . .  Nhng cng c 

nhng bin i,  chuyn ho ta khng th trc tip quan st c nh s bin 

i  ca cc ht c bn,  ca t trng,  ca sng in t v.v. . .  Tt c nhng 

bin i,  chuyn ho   l khch quan,  gn lin vi cc dng c th ca th 

gii vt cht.  

Khi qut nhng hin tng trn y,  Trit hc Mc  L-nin cho rng :  

Vn ng l mi s bin i (bin ho)  ni chung ca cc s vt v hin tng 

trong gii t nhin v i sng x hi.  

b)  Vn  ng  l  phng  thc tn  ti  ca  th g ii  vt cht 

Chng ta bit  rng : 

  Tri t ch tn ti khi t quay quanh trc ca n v quay xung 
quanh Mt Tri.   

  S sng ch tn ti khi c trao i cht vi mi trng bn ngoi.  

Bt k s vt,  hin tng no cng lun lun vn ng.  Bng vn ng v 

thng qua vn ng m s vt,  hin tng tn ti v th hin c tnh ca mnh.  

Bi vy,  vn ng l thuc tnh vn c,  l phng thc tn ti ca cc s vt 

v hin tng.  

c)  Cc h nh  thc vn  ng  c bn  ca  th g ii  vt cht 

Th gii vt cht rt phong ph v a dng,  v vy,  hnh thc vn ng ca 

n cng rt phong ph v a dng.  Trit hc Mc   L-nin khi qut thnh nm 

hnh thc vn ng c bn ca th gii vt cht t thp n cao nh sau :  

  Vn ng c hc :  s di chuyn v tr ca cc vt th trong khng gian.  

  Vn ng vt l :  s vn ng ca cc phn t,  cc ht c bn,  cc qu 

trnh nhit,  in v.v. . .  
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  Vn ng ho hc  :  qu trnh ho hp v phn gii cc cht.  

  Vn ng sinh hc  :  s trao i cht gia c th sng vi mi trng.  

  Vn ng x hi  :  s bin i,  thay th ca cc x hi trong lch s.  

Cc hnh thc vn ng trn,  tuy c nhng c im ring,  nhng gia 

chng c mi quan h hu c vi nhau v trong nhng iu kin nht nh 

chng c th chuyn ho ln nhau.  

Nghin cu s vn ng v cc hnh thc vn ng ca th gii vt cht,  

nhc nh chng ta khi xem xt cc s vt v hin tng trong t nhin,  trong 

x hi cn phi xem xt chng trong trng thi vn ng,  khng ngng bin 

i,  trnh cc quan nim cng nhc bt bin.  Ph.  ng-ghen  ch r,  i vi 

mt s vt khng vn ng th khng c g  m ni v n c.  

2.  Th gii  vt cht lun  lun  pht trin   

a)  Th no l  pht trin  ? 

S vn ng v pht trin ca s vt v hin tng c quan h mt thit 

vi nhau.  Khng c  s vn ng th  s  khng  c  mt s pht trin no c.  

Song khng  phi  bt k  s vn ng (s bin ho)  no cng l s pht trin.  

S vt vn ng c  th i  theo nhiu hng khc nhau :  vn ng theo 

chiu hng tin ln,  vn ng theo chiu hng tht li,  vn ng theo chiu 

hng tun hon,  cn pht trin l  khi nim dng  khi qut nhng vn 

ng theo chiu hng tin ln t thp n cao,  t n gin n phc tp,  t 

km hon thin n hon thin hn.  Ci mi ra  i thay th ci c,  ci tin 

b  ra i thay th ci lc hu.  

Theo em, s bin ho no sau y c coi l s pht trin : 

  S bin ho ca sinh vt t n bo n a bo.  

  S thoi ho ca mt loi ng vt.  

 Nc b un nng bc thnh hi nc,  hi nc gp lnh ngng 
t thnh nc.   
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S pht trin din ra mt cch ph bin  tt c cc lnh vc ca t nhin,  

x hi v t duy.  

  Gii t nhin  pht trin t v c n hu c,  t vt cht cha c s 

sng n cc loi thc vt,  ng vt,  n con ngi.  

  X hi loi ngi  pht trin t ch  cng x nguyn thu,  qua cc 

ch  chim hu n l,  phong kin,  t bn ch ngha n x hi ch ngha.  

 Tr tu con ngi cng  pht trin khng ngng,  t ch ngi nguyn 

thu ch ch to c cc cng c sn xut bng ,  ngy nay,  con ngi  

ch to ra c cc my mc tinh vi,  a c cc con tu bay vo v tr v.v. . .  

b)  Pht trin  l  khuynh  hng  tt yu  ca  th g ii  vt cht 

Qu trnh pht trin ca cc s vt v hin tng khng din ra mt cch 

n gin,  thng tp,  m din ra mt cch quanh co,  phc tp,  i khi c bc 

tht li tm thi.  Song,  khuynh hng tt yu ca qu trnh  l ci mi ra 

i thay th ci c,  ci tin b thay th ci lc hu.  

Vn dng quan im trn y, em hy phn tch cuc u tranh gii 

phng dn tc ca nc ta trong giai on t nm 1930 n nm 1945.  

Vi quan nim v pht trin trn y,  chng ta cng hiu rng khi xem xt 

mt s vt,  hin tng,  hoc nh gi mt con ngi,  cn pht hin ra nhng 

nt mi,  ng h ci tin b,  trnh mi thi  thnh kin,  bo th.   

III   t liu tham kho 

1 .  Vn ng  :  "Vn ng,  hiu theo ngha chung nht. . .  bao gm tt c mi 

s thay i v mi qu trnh din ra trong v tr,  k t s thay i v tr n 

gin cho n t duy." (1 )  

  

(1 )  C.  Mc v Ph.  ng-ghen,  Ton tp ,  NXB Chnh tr  quc gia,  H Ni,  2002,  t.20,  tr.51 9.   
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2.  Thuc  tnh  :  c  tnh vn c  ca s vt,  nh   s vt  tn ti  v  

qua   con  ngi  nhn thc  c  s vt,  phn bit  c  s vt ny  vi  s 

vt  khc.
(1 )

  

IV  cu hi v Bi tp 

1 .  Theo quan im trit hc Mc  L-nin,  th no l vn ng ?  

2.  Theo quan im trit hc Mc  L-nin,  th no l pht trin ?  

3 .  Hy chng minh rng,  vn ng l phng thc tn ti ca th gii vt cht.  

4.  Mt hc sinh chuyn t cp Trung hc c s ln cp Trung hc ph thng 

c c coi l bc pht trin khng ?  V sao ?  

5.  Em hy nu mt vi v d v s pht trin trn cc lnh vc nng nghip,  

cng nghip,  i sng nhn dn. . .  ca nc ta hin nay.  Trong mi v d 

y,  cn ni r ni dung s pht trin l g.  

6.  Hy sp xp cc hin tng sau y theo cc hnh thc vn ng c bn 

ca th gii vt cht t thp n cao.  

a)  S dao ng ca con lc.  

b)  S bin i ca cng c lao ng t   n kim loi.  

c)  Ma st sinh ra nhit.  

d)  Chim bay.  

)  S chuyn ho ca cc cht ho hc.  

e)  Cy ci ra hoa,  kt qu.  

g)  Nc bay hi.  

h)  S trao i cht gia c th vi mi trng.  

i)  S thay i ca cc ch  x hi t cng sn nguyn thu n nay.  

  

(1 )  Theo Hong Ph (Ch bin),  Sd,  tr.965.   
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Bi 4 

nnnggguuunnn   gggccc   vvvnnn   nnnggg,,,    ppphhhttt   tttrrriiinnn      

cccaaa   sss   vvvttt   vvv   hhhiiinnn   tttnnnggg   

I  M u bi hc 

Mi s vt v hin tng trn th gii lun trong qu trnh vn ng v 

pht trin.  Nguyn nhn no dn n s vn ng,  pht trin y ?  Trong Trit 

hc v tn gio c nhng quan im khc nhau v vn  ny.  

Nhng ngi theo ch ngha duy tm v tn gio thng cho rng,  mi 

bin ho trong v tr u do mt lc lng siu t nhin no  (tri,  thn 

thnh,  v.v. . . )  gy ra.  

Ch ngha duy vt bin chng khng nh rng,  ngun gc vn ng, pht 

trin ca mi s vt v hin tng l do mu thun tn ti trong bn thn chng.  

Hc bi ny,  chng ta cn :  

 Hiu c th no l mu thun.  

 Hiu c u tranh gia cc mt i lp ca mu thun l ngun gc 

khch quan ca mi s vn ng,  pht trin ca s vt v hin tng.  

 Vn dng nhng hiu bit trn vo cuc  sng,  chng ta cn tp dt 

cch phn tch mu thun,  dm u tranh gii quyt mu thun,  trnh thi   

n nang,  "d ho vi qu" .  

II  Ni dung bi hc 

1 .  Th no l mu  thun  ? 

Em hy a ra mt vi v d v mu thun.   
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Vi quan nim thng thng,  mu thun c hiu l trng thi xung t,  

chng i nhau.   

Trong Trit hc,  khi nim mu thun c dng vi  ngha su sc hn,  

y  hn.  Bt k s vt no,  hin tng no cng cha ng nhng mt i 

lp.  Hai mt i lp rng buc nhau,  tc ng ln nhau to thnh mu thun.  

Theo Trit hc Mc  L-nin,  mu thun l mt chnh th,  trong  hai mt i 

lp va thng nht vi nhau,  va u tranh vi nhau.   

 hiu v mt mu thun,  chng ta cn nm c :  Th no l mt i 

lp,  th no l s thng nht v u tranh gia cc mt i lp.  

a)  Mt i  lp ca  mu  thun  

Th no l mt i lp ca mu thun ?   l nhng khuynh hng,  tnh 

cht,  c im. . .  m trong qu trnh vn ng,  pht trin ca s vt v hin 

tng,  chng pht trin theo nhng chiu hng tri ngc nhau.  

V d  :  

  Mi  sinh  vt u c mt ng ho v d  ho.  ng 

ho l  qu  trnh  trao i  cht lm cho cc t bo 

ny sinh, cn  d  ho  th ngc li .  

  Mi  hot ng kinh  t u c mt sn  xut v  tiu 

dng.  Hot ng sn  xut to ra  sn  phm, hot 

ng tiu dng li  trit tiu  sn  phm.  

Khi ni n mt i lp ca mu thun l ni n nhng mt i lp rng 

buc nhau bn trong mi s vt v hin tng c th,  khng nn hiu  l mt 

i lp bt k gia s vt,  hin tng ny vi s vt v hin tng kia (mt di 

truyn  c th ny khng i lp vi mt bin d  c th kia).  

b)  S thng  nht g ia  cc mt i  lp 

Trong mi mu thun,  hai mt i lp lin h gn b vi nhau,  lm tin  

tn ti cho nhau.  Trit hc gi  l s thng nht gia cc mt i lp.  

Trong cc v d trn,  ta thy :  
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 Mi sinh vt c qu trnh ng ho th phi c qu trnh d ho,  nu ch 

c mt qu trnh th sinh vt s cht.  

 Trong hot ng kinh t,  nu khng c sn xut th khng c sn phm  

tiu dng ;  ngc li,  nu khng c tiu dng th sn xut mt l do  tn ti.  

Ta cn phn bit khi nim " thng nht"  trong quy lut mu thun vi cch 

ni thng nht c dng hng ngy vi ni dung l s hp li thnh mt khi 

(thng nht v t tng,  t  chc v hnh ng).  

c)  S u  tranh  g ia  cc mt i  lp 

Trong mi mu thun,  s thng  nht ca cc  mt i  lp khng  tch ri  

s u tranh gia chng.  V rng,  cc mt i  lp cng  tn ti  bn nhau,  vn 

ng v pht trin theo nhng chiu hng tri  ngc nhau,  nn chng lun 

lun tc ng,  bi tr,  gt b nhau.  Trit hc gi   l  s u tranh  gia 

cc mt i lp.  

V d  :  

 S u tranh gia  cc in  tch m v in  tch 

dng trong mi  nguyn t.  

 S u tranh  gia giai  cp thng tr  v  giai  cp b  tr  

trong cc x  hi  c i  khng giai  cp.  

 S u tranh  gia  li  sng c vn  ho vi  li  sng 

phi  vn  ho trong  cc quan h gia  nh, cng 

ng v x  hi.  

Cn ch  rng,  khi nim "u tranh"  trong quy lut mu thun c  ngha 

khi qut,  tu thuc vo hnh thc tn ti c th ca cc dng vt cht m 

chng c nhng biu hin khc nhau (tc ng,  bi tr,  gt b).  Khng nn ch 

hiu  l s xung t,  dng sc mnh dit tr nhau.  

2.  Mu  thun  l  ngun  gc vn  ng,  pht trin  ca  s vt v  
h in  tng  

Em hy tm mt mu thun trong lp.  Nu gii quyt c mu thun 
, s c tc dng nh th no ?  
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S vt v hin tng no cng bao gm nhiu mu thun khc nhau.  Khi 

mu thun c bn c gii quyt th s vt v hin tng cha ng n cng 

chuyn ho thnh s vt v hin tng khc.  

a)  Gii  quyt mu  thun  

Mi mu thun u bao hm s thng nht v u tranh gia cc mt i 

lp.  S u tranh gia cc mt i lp lm cho cc s vt v hin tng khng 

th gi nguyn trng thi c.  Kt qu ca s u tranh gia cc mt i lp l 

mu thun c mt i,  mu thun mi hnh thnh,  s vt v hin tng c c 

thay th bng s vt v hin tng mi.  Qu trnh ny to nn s vn ng, 

pht trin v tn ca th gii khch quan.  Do ,  s u tranh gia cc mt i 

lp l ngun gc vn ng,  pht trin ca s vt v hin tng.  

V d  :  

 S u  tranh gia  mt di  truyn  v  bin  d  trong  

iu kin  mi  trng ht sc a  dng v  lun  lun  

thay i    lm cho cc ging, loi  mi  ca sinh 

vt xut h in.  

 S u tranh gia giai  cp n l vi giai cp ch n  

lm cho x hi chim hu n l tiu vong, hnh thnh 

x hi phong kin vi mu thun giai cp mi l mu 

thun gia giai  cp a ch v giai  cp nng dn.  

 Trong  l nh  vc nhn thc, s d cc t tng khoa 

hc ngy cng pht trin  v lun  lun  c s u 

tranh  gia nhn thc ng v nhn thc sai, g ia 

nhn thc km su sc v  nhn  thc su sc hn.  

b)  Mu  thun  ch c g ii  quyt bng  u  tranh  

Khi nghin cu v mu thun,  chng ta cn c bit quan tm n nguyn 

tc sau y :  Mu thun ch c gii quyt bng s u tranh gia cc mt 

i lp,  khng phi bng con ng iu ho mu thun.  
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Vn dng nhng hiu bit trn y vo cuc sng hng ngy,  chng ta cn 

phi bit phn tch nhng mu thun trong nhn thc,  trong rn luyn phm 

cht o c.  Phi phn bit u l ng,  u l sai,  ci g l tin b,  ci g l 

lc hu  nng cao nhn thc khoa hc,  pht trin nhn cch.  Bin php 

thng xuyn  gii quyt mu thun trong cuc sng tp th l phi tin hnh 

ph bnh v t ph bnh,  trnh thi  xu xoa,  "d ho vi qu",  khng dm u 

tranh chng li nhng ci lc hu,  tiu cc.  

III  t liu tham kho 

1 .  Chnh th :  th,  khi thng nht trong  cc b phn c quan h cht 

ch khng th tch ri nhau.
(1 )

  

2.  Bn v  quan h  gia s thng  nht v u tranh gia cc  mt i  lp 

ca mu thun,  V. I.  L-nin vit :  " S thng nht (ph   hp,  ng  nht,  tc  

dng  ngang  nhau)  ca cc  mt i  lp l c  iu kin,  tm thi,  thong  

qua,  tng  i.  S u  tranh ca cc  mt i  lp bi  tr ln nhau l tuyt 

i,  cng  nh s pht trin,  s vn ng  l tuyt i. "
(2)

 

IV  cu hi v Bi tp 

1 .  Th no l mu thun ?  Th no l mt i lp ?  Nhng mt i lp c 

quan h nh th no mi to thnh mu thun ?  Cho v d.  

2.  Th no l " thng nht"  gia cc mt i lp ?  Cho v d.  

3.  Th no l "u tranh"  gia cc mt i lp ?  Cho v d.  

4.  Em hy nu mt vi kt lun ca bn thn qua vic nghin cu s thng 

nht v u tranh gia cc mt i lp ca mu thun.   

  

(1 )  Theo Hong Ph (Ch bin),  Sd,  tr.1 62.   

(2)  V.  I.  L-nin,  Ton tp,  NXB Chnh tr quc gia,  H Ni,  2006,  t.29,   tr.379.  
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5.  Hy la chn phng n tr li ng nht trong cc phng n sau y.  

Bn v s pht trin,  V.I.  L-nin vit :  "S pht trin l mt cuc "u 

tranh"  gia cc mt i lp"
(1 )

.  Cu  V.I.  L-nin bn v :   

a)  Hnh thc ca s pht trin 

b)  Ni dung ca s pht trin 

c)  iu kin ca s pht trin 

d)  Nguyn nhn ca s pht trin.  

Bi 5 

cccccchhh   ttthhhccc   vvvnnn   nnnggg,,,    ppphhhttt   tttrrriiinnn      

cccaaa   sss   vvvttt   vvv   hhhiiinnn   tttnnnggg   

I   M u bi hc 

S vn ng,  pht trin ca cc s vt v hin tng trong th gii khch 

quan rt a dng.  Cch thc ph bin nht ca chng l s bin i dn dn v 

lng dn n s bin i nhanh chng v cht.  

Hc bi ny,  chng ta hiu c :  

  Th no l cht v lng ca s vt,  hin tng ?  

  Cch thc vn ng,  pht trin ca s vt v hin tng.  

  Trong  hc  tp  v tu  dng  hng  ngy,  chng  ta cn rn  luyn tnh 

kin tr,  khng coi thng vic nh,  trnh cc  biu hin nn nng,  "t chy  

giai  on" .  

  

(1 )  V.  I.  L-nin,  Ton tp,  Sd,  t.29,  tr.379.  
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II  Ni dung bi hc 

Mi s vt v hin tng trong th gii u c mt cht v mt lng thng 

nht vi nhau.  

1 .  Cht 

Khi nim cht dng  ch nhng thuc tnh c bn,  vn c ca s vt v 

hin tng,  tiu biu cho s vt v hin tng ,  phn bit n vi cc s vt 

v hin tng khc.  

V d  :  

 Nguyn t ng c nguyn t lng l  63,54 vC, 

nhit  nng chy l  1 083oC, nhit  si  l  

2880oC v.v. . .  Nhng thuc tnh  (tnh  cht)  ny ni  

ln  cht ring  ca ng, phn  bit n vi  cc kim 

loi  khc.  

 Cuc Cch  mng  thng  Tm  1 945   nc ta,  

di  s lnh  o ca  ng  ca  g ia i  cp cng  

nhn, mt mt,  nh  ui  bn  thc dn  xm  

lc, g inh  l i  quyn  c lp  cho dn  tc,  mt 

khc, nh   s thng  tr  ca  g ia i  cp phong  

kin,  g inh  quyn  dn  ch  cho nhn  dn.  V vy,  

cuc cch  mng  y,  v  cht,  l  cuc cch  

mng  dn  tc,  dn  ch  nhn  dn,  khc v  cht 

so  vi  nhng  cuc cch  mng  khc.  

2.  Lng  

Khi nim lng dng  ch nhng thuc tnh vn c ca s vt v hin 

tng biu th trnh  pht trin (cao,  thp),  quy m (ln,  nh),  tc  vn 

ng (nhanh,  chm),  s lng (t,  nhiu). . .  ca s vt v hin tng.  
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V d  :  

 i  vi  mi  phn  t nc (H2O),  lng  l  s 

nguyn  t to thnh n, tc 2  nguyn t Hi-r (H)  

v  1  nguyn  t -xi  (O).  

 i  vi  mi  quc gia, lng l  dn s, din tch  lnh 

th ca nc y.  

Nh vy, mi s vt v hin tng trong th gii u c mt cht v mt lng 

thng nht vi nhau.  Cht v lng u l thuc tnh vn c ca s vt v hin 

tng, khng th c cht v lng "thun tu"  tn ti bn ngoi cc s vt v hin 

tng, cng nh khng th c cht tn ti ngoi lng v ngc li.  

3.  Quan  h gia s bin  i  v lng v s bin  i  v cht 

a)  S bin  i  v lng  dn  n  s bin  i  v cht 

S bin i v cht ca cc s vt v hin tng bao gi cng bt u t s 

bin i v lng.  S bin i ny din ra mt cch dn dn.  Qu trnh bin i 

y u c nh hng n trng thi cht ca s vt v hin tng,  nhng cht 

ca s vt v hin tng cha bin i ngay.  

Gii hn m trong  s bin i v lng cha lm thay i v cht ca 

s vt v hin tng c gi l .  

Khi s bin i v lng t n mt gii hn nht nh,  ph v s thng 

nht gia cht v lng th cht mi ra i thay th cht c,  s vt mi ra i 

thay th s vt c.  

im gii hn m ti  s bin i ca lng lm thay i cht ca s vt 

v hin tng c gi l im nt.  

V d  :   

Trong iu kin  bnh thng, ng (Cu)  trng thi  

rn.  Nu ta tng dn nhit  n 1 083oC, ng s 

nng chy.  
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 v d ny,   l khong gii hn trong  nhit  ca ng cha t ti 

1 083
oC v im nt l nhit  1 083oC.  

b)  Cht mi  ra  i  l i  bao hm mt lng  mi  tng  ng  

Mi s vt v hin tng u c cht c trng v lng c trng ph hp 

vi n.  V vy,  khi mt cht mi ra i li bao hm mt lng mi  to thnh 

s thng nht mi gia cht v lng.   

V d  :   

Khi  nc t trng  thi  lng  chuyn  sang  trng thi  

hi  th th tch  ca  n   khc trc, vn  tc ca  

cc phn  t nc v   ho  tan  ca  n cng 

khc trc.  

Nghin cu v cch thc vn ng,  pht trin ca s vt v hin tng rt 

c  ngha i vi chng ta trong cuc sng.  

 to ra s bin i v cht,  nht thit phi to ra s bin i v lng n 

mt gii hn nht nh.  V vy,  trong hc tp v rn luyn,  chng ta phi kin 

tr,  nhn ni,  khng coi thng vic nh ;  mi hnh ng nn nng hoc na 

vi u khng em li kt qu nh mong mun.  

III   t liu tham kho 

1 .  Bn v lng,  Ph.  ng-ghen vit :  "Mi cht lng u c v vn nhng 

mc  khc nhau v s lng,  th d sc thi ca mu sc,   cng v  

mm,  bn. . . ,  v mc d cc mc  y khc nhau v cht,  nhng chng u 

c th o c v nhn thc c". (1 )   

2.  Bn v  s bin  i  ca  cht,  C.  Mc  vit  :  "Nhng  thay  i  n 

thun v  lng  n mt mc    nht nh s  chuyn ho  thnh s khc  

nhau  v  cht" . (2)  

  

(1 )  C.  Mc v Ph.  ng-ghen,  Ton tp ,  Sd,  t.20,  tr.722.   

(2)  C.  Mc,  T bn ,  NXB S tht,  H Ni,  1 973,  Quyn I,  t. 1 ,  tr.573-574.  
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IV  cu hi v Bi tp 

1 .  Th no l cht v lng ca s vt v hin tng ?  Cho v d.  

2.  S bin i v  lng v s bin i  v cht khc nhau nh th no ?  

Cho v d.  

3.  Trong nhng cu di y,  cu no th hin mi quan h lng i dn n 

cht i ?  Ti sao ?  

  Chn qu ho nu.  

  C cng mi st c ngy nn kim.  

 in tha lu cng y t.  

 nh bn sang ao.  

4.  Trong on vn sau y,   no ni v lng,    no ni v cht  ca 

phong tro cch mng nc ta :  Thng li ca cuc Cch mng thng 

Tm nm 1 945   dn n vic thnh lp Nh nc Vit Nam Dn ch 

Cng ho.  "y l kt qu tng hp ca cc phong tro cch mng lin 

tc din ra trong 1 5  nm sau ngy thnh lp ng,  t cao tro X-vit 

Ngh   Tnh,  cuc vn ng dn ch 1936  1939 n phong tro gii 

phng dn tc 1 939   1 945,  mc d cch mng c nhng lc b dm 

trong mu la.  Ch  thuc a na phong kin  nc ta b xo b,  

mt k nguyn mi m ra,  k nguyn c lp dn tc gn lin vi ch 

ngha x hi."
(1 )
  

5.  Em hy nu mt vi v d ni ln s bin i v lng dn n s bin 

i v cht trong qu trnh hc tp v rn luyn ca bn thn.  

  

(1 )  ng Cng sn Vit Nam,  Vn kin i hi i biu ton quc ln th IX,  NXB Chnh tr 

quc gia,  H Ni,  2001 ,  tr.62-63 .  
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Bi 6 

kkkhhhuuuyyynnnhhh   hhhnnnggg   ppphhhttt   tttrrriiinnn      

cccaaa   sss   vvvttt   vvv   hhhiiinnn   tttnnnggg   

I  M u bi hc 

Quan st cc s vt v hin tng,  ta thy ci ny mt i th ci kia ra i,  

ci hoa thay th ci n,  ci qu thay th ci hoa,  v ri ci qu s nh th no ?  

Hc bi ny,  chng ta cn nm c :  

 Th no l ph nh,  th no l ph nh bin chng.  

 Khuynh hng pht trin ca s vt v hin tng.  

 Trong hc tp cng  nh trong cuc sng hng ngy,  phi  bit pht 

hin ci  mi,  ng  h  v lm theo ci  mi.  ng thi,  cn trnh cc  thi   

cc oan :  ph nh sch trn i  vi  qu kh,  hoc k tha mt cch 

nguyn xi,  thiu chn lc  i  vi  ci  c.  

II  Ni dung bi hc 

1 .  Ph  nh  bin  chng  v ph  nh  siu  hnh  

Ph nh l xo b s tn ti ca mt s vt,  hin tng no .  C hai 

quan nim c bn v ph nh :  ph nh bin chng v ph nh siu hnh.  

a)  Ph  nh  siu  h nh  

Ph nh siu hnh l s ph nh c din ra do s can thip,  s tc ng 

t bn ngoi,  cn tr hoc xo b s tn ti v pht trin t nhin ca s vt.   
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V d  :   

Gi bo lm  cy ci, con  ngi  dng ho cht 

c hi  tiu dit sinh  vt. . .  

b)  Ph  nh  bin  chng   

Ph nh bin chng l s ph nh c din ra do s pht trin ca bn 

thn s vt v hin tng,  c k tha nhng yu t tch cc ca s vt v hin 

tng c  pht trin s vt v hin tng mi.   

Ph nh bin chng c hai c im c bn sau y :  

 Tnh  khch  quan  :  Nguyn nhn ca s ph  nh nm ngay trong  bn 

thn s vt,  hin tng.    l kt qu ca qu trnh gii  quyt mu thun,  

lng  i  dn n cht i,  ci  mi  ra i  thay  th ci  c.  V  vy,  ph  

nh bin chng  mang  tnh tt  yu,  khch quan v to  iu  kin,  lm tin  

 cho s pht trin.  

V d  :  

 Trong sinh  vt :  Cc ging loi  mi  xut hin  ph 

nh  cc ging loi  c  l  kt qu ca qu trnh  u 

tranh  gia  di  truyn  v  bin  d  trong bn thn  sinh 

vt to ra.  

 Trong x  hi  :  Ch  phong kin ph nh  ch  

chim hu n l l  kt qu ca cuc u tranh  gia  

giai  cp n l  v  giai  cp ch n trong bn  thn 

ch  chim hu n l a li .  

 Tnh k tha  :  Trong qu trnh pht trin ca s vt,  hin tng,  ci mi 

khng ra i t h v,  m ra i t trong lng ci c,  t ci trc .  Bi vy,  

n khng ph nh " sch trn" ,  khng vt b hon ton ci c.  N ch gt b 

nhng yu t tiu cc,  li thi ca ci  c,  ng thi gi li nhng yu t tch 

cc cn thch hp  pht trin ci mi.  Tnh k tha ny cng l tt yu v 

khch quan,  m bo cho cc s vt v hin tng pht trin lin tc.  
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V d  :  

 Trong sinh  vt :  Cc ging loi  pht trin  theo quy 

lut di  truyn.  Th h con ci  k tha nhng yu t 

tch  cc ca th h b m, gt b i  nhng yu t 

khng cn  thch  hp vi  hon  cnh mi .  

 Trong  x  hi  :  Ch  x  hi  ch ngha  ra  i  t x  

hi  c.  N khng xo b " sch  trn"  x  hi  c, m 

tip thu, k tha c chn  lc cc thnh qu m 

nhn loi    t c di  ch  c.  

2.  Khuynh  hng pht trin  ca s vt v hin  tng  

Trong qu trnh vn ng v pht trin v tn ca cc s vt v hin tng,  

ci mi xut hin ph nh ci c,  nhng ri n li b ci mi hn ph nh.  

Trit hc gi  l s ph nh ca ph nh,  n vch ra khuynh hng pht 

trin tt yu ca s vt v hin tng.  

Ph.  ng-ghen a ra mt v d trong Sinh hc nh sau :  Gieo mt ht thc 

trong iu kin bnh thng,  n s ny mm.  Ht thc  b thay th bi mt  

cy la do n sinh ra,  y l s ph nh ht thc.  Cy la ln ln,  ra hoa,  th 

phn v cui cng sinh ra nhng ht thc mi,  v khi ht thc  chn th  thn 

cy cht i,  bn thn n b ph nh.  Kt qu s ph nh ca ph nh ny l 

chng ta li c ht thc nh ban u,  nhng khng phi ch l mt ht,  m l 

nhiu gp mi,  hai mi,  ba mi ln.  

Nh vy,  khuynh hng pht trin ca s vt v hin tng l vn ng i 

ln,  ci mi ra i,  k tha v thay th ci c nhng  trnh  ngy cng cao 

hn,  hon thin hn.  

Tuy nhin,  s ra i ca ci mi khng n gin,  d dng,  m phi tri qua 

s u tranh gia ci mi v ci c,  ci tin b v ci lc hu.  i khi ci mi 

tm thi b  tht bi,  b ci c,  ci lc hu ln t,  nhng theo quy lut chung,  

cui cng,  ci mi s chin thng ci c.  

C s l lun trn y nhc nh chng ta khng nn o tng v s ra i 

d dng ca ci mi,  ng thi gip chng ta vng tin v s tt thng ca ci 

mi,  v  l khuynh hng pht trin tt yu ca s vt v hin tng.  
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Phn tch v trin vng ca ch ngha x hi,  Vn kin i hi i biu 

ton quc ln th IX  ca ng ta  nu r :  "Ch ngha x hi trn th gii,  t 

nhng bi hc thnh cng v tht bi cng nh t kht vng v s thc tnh ca 

cc dn tc,  c iu kin v kh nng to ra bc pht trin mi.  Theo quy lut 

tin ho ca lch s,  loi ngi nht nh s tin ti ch ngha x hi" . (1 )  

III   t liu tham kho 

1 .  V.  I.  L-nin vit :  "Cho rng lch s th gii pht trin u n khng va 

vp,  khng i khi nhy li nhng bc rt ln l khng bin chng,  khng 

khoa hc,  khng ng v mt l lun." (2)  

2.  V.  I.  L-nin vit :  "S pht trin hnh nh din li  nhng giai  on  

qua,  nhng  di  mt hnh  thc  khc,   mt  trnh    cao  hn (ph  nh 

ca ph  nh)  ;  s pht trin c  th ni l theo ng trn c  ch khng 

theo ng thng" . (3)   

IV  Cu hi v Bi tp 

1 .  Vn dng quan im ph nh bin chng  phn tch phn ng trao 

i ca a-xt clo-hi-ric v xt sau y :  

HCl + NaOH = NaCl + H2O 

2.  Chng ta phi lun lun i mi phng php hc tp.  Theo em,  y c 

phi l yu cu ca ph nh bin chng khng ?  Ti sao ?  

3.  Trong cuc sng hng ngy,  ta cn phi ph bnh v t ph bnh nh th 

no mi ph hp vi quan im ph nh bin chng ?  

4.  Em hy nhn xt mt vi hin tng biu hin s ph nh bin chng 

trong vic th cng,  l hi,  ma chay,  ci xin  nc ta hin nay.  

  

(1 )  ng Cng sn Vit Nam,  Vn kin i hi i biu ton quc ln th IX,  Sd,  tr.1 4.  

(2)  V.  I.  L-nin,  Ton tp,  Sd,  t.22,  tr.385.  

(3)  V.  I.  L-nin,  Ton tp,  Sd,  t.26,  tr.65 .  
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5.  Hy xc nh cu tr li ng nht trong cc  kin sau y.  

Ci mi theo ngha Trit hc l :  

a)  Ci mi l so vi ci trc.  

b)  Ci ra i sau so vi ci ra i trc.  

c)  Ci phc tp hn so vi ci trc.  

d)   l nhng ci ra i sau tin tin hn,  hon thin hn ci trc.  

Bi 7 

ttthhhccc   tttiiinnn   vvv   vvvaaaiii   tttrrr   cccaaa   ttthhhccc   tttiiinnn      

iii   vvviii   nnnhhhnnn   ttthhhccc   

I   m u bi hc 

Con ngi lun mong mun khm ph th gii xung quanh v khm ph 

chnh mnh.  Nhng mun khm ph i tng no cng phi xut pht t thc 

tin mi c kh nng nhn thc c bn cht i tng.  

Hc bi ny,  chng ta cn :  

 Hiu th no l nhn thc,  th no l thc tin,  thc tin c vai tr nh 

th no i vi nhn thc.  

  Gii thch c s hiu bit ca con ngi u bt ngun t thc tin.  

  C  thc tm hiu thc t,  khc phc tnh trng ch hc l thuyt m 

qun thc hnh,  lun vn dng nhng iu  hc vo cuc sng  nhng kin 

thc thu nhn c tr nn c ch.  
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iI  ni dung bi hc 

 bin i s vt,  ci  to th gii khch quan,  con ngi phi hiu bit s 

vt,  phi c tri  thc v th gii.  Tri thc khng c sn trong con ngi.  Mun 

c tri  thc con ngi phi tin hnh hot ng nhn thc.  

1 .  Th no l nhn  thc ?  

Bn v nhn thc t xa n nay, c nhiu quan im khc nhau : 

 Cc nh Trit hc duy tm cho rng nhn thc do bm sinh hoc do 

thn linh mch bo m c.   

 Cc nh Trit hc duy vt trc C.  Mc li quan nim nhn thc ch 

l s phn nh n gin, my mc,  th ng v s vt, hin tng.    

Trit hc duy vt bin chng cho rng,  nhn thc bt ngun t thc tin,  

qu trnh nhn thc din ra rt phc tp,  gm hai giai on :  nhn thc cm 

tnh v nhn thc l tnh.  

 Nhn thc cm tnh  :  l giai on nhn thc c to nn do s tip xc 

trc tip ca cc c quan cm gic vi s vt,  hin tng,  em li cho con 

ngi hiu bit v cc c im bn ngoi ca chng.  

V d  :   

Khi  mui  n  tc ng vo cc c quan  cm gic, 

mt s cho ta  bit mui  c mu trng, dng tinh 

th ;  mi  cho ta bit mui  khng c mi  ;  li  cho ta  

bit mui  c v  mn.  

 Nhn thc l tnh  :  l giai on nhn thc tip theo,  da trn cc ti liu do 

nhn thc cm tnh em li,  nh cc thao tc ca t duy nh phn tch,  so snh, 

tng hp, khi qut ho,. . .  tm ra bn cht,  quy lut ca s vt,  hin tng.  
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V d  :  

Nh i  su phn  tch, ngi  ta  tm ra  cu trc tinh 

th ca mui, cng thc ho hc ca mui, iu 

ch c mui. . .  

Nh vy,  nhn thc l qu trnh phn nh s vt,  hin tng ca th gii 

khch quan vo b c ca con ngi,   to nn nhng hiu bit v chng.  

2.  Thc tin  l g  ?  

Trit hc duy vt bin chng cho rng :  Thc tin l ton b nhng hot 

ng vt cht c mc ch,  mang tnh lch s  x hi ca con ngi nhm ci 

to t nhin v x hi.  

Hot ng thc tin rt a dng v ngy cng phong ph,  chng ta c th 

khi qut thnh ba hnh thc c bn l :  hot ng sn xut vt cht,  hot ng 

chnh tr   x hi,  hot ng thc nghim khoa hc.  

Trong nhng hot ng k trn,  hot ng sn xut vt cht l c bn nht 

v n quyt nh cc hot ng khc,  v xt cho cng,  cc hot ng khc u 

nhm phc v hot ng c bn ny.  

3.  Vai  tr ca thc tin  i  vi  nhn  thc 

C ln mt sinh vin hi Clt Bc-na (1813  1878), nh sinh l hc 
ngi Php  : 

  Tha thy, iu g quan trng nht trong y hc ? 

  Nhng s kin thc tin !   ng rnh rt tr li.  

Da vo hiu bit ca mnh em hy cho bit :  

a)  kin ca Clt Bc-na ng hay sai ? 

b) Thc tin c nhng vai tr g i vi nhn thc ? 

Trit hc duy vt bin chng khng nh :  Thc tin l c s,  ng lc,  

mc ch ca nhn thc v l tiu chun ca chn l.  
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a)  Thc tin  l  c s ca  nhn  thc 

Mi ngi,  mi th h khng ch c nhng nhn thc do thc tin v kinh 

nghim trc tip em li m cn k tha,  tip thu nhng tri  thc ca cc th h 

trc,  ca ngi khc em li.  Song,  suy cho cng,  mi s hiu bit ca con 

ngi u trc  tip ny sinh t thc tin.  Nh c  s tip xc,  tc  ng  vo s 

vt,  hin tng m con ngi pht hin ra cc  thuc tnh,  hiu c bn 

cht,  quy lut ca chng.  

V d  :   

Nhng  tri  thc  v  th in  vn ,  ton hc, trng trt. . .  

ca ngi  xa u c hnh  thnh  t vic quan 

st thi  tit, tnh  ton chu k vn  ng ca Mt Tri , 

ca tun  trng, s o c rung t, s c kt 

kinh nghim t thc t gieo trng  hng nm. . .  

Qu trnh hot ng thc tin cng ng thi l qu trnh pht trin v 

hon thin cc gic quan ca con ngi.  Nh ,  kh nng nhn thc ca con 

ngi ngy cng su sc,  y  hn v s vt,  hin tng.  

V d  :  

Khi  bit ch to v  s dng  cng  c  lao ng, 

bn  tay con  ngi  tr nn  kho lo hn,  t duy 

pht trin  hn. . .  

b)  Thc tin  l  ng  lc ca  nhn  thc 

Thc tin l ng lc thc y nhn thc pht trin v thc tin lun lun 

vn ng,  lun lun t ra nhng yu cu mi cho nhn thc v to ra nhng tin 

 vt cht cn thit thc y nhn thc pht trin.  

V d  :   

Nhng nm u ca cuc khng chin  chng thc 

dn  Php, bc s ng Vn Ng (1 91 0   1 967)   

iu ch c nc lc p-ni-xi-l in t ging nm  
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p-ni-xi-l in  m ng a t Nht v.  Lc , th thuc 

ny c coi  l  thn dc,   lm lnh  vt thng 

cu sng bao ngi, nhng li  khng cha c 

nhng vt thng mn tnh    mng m.  Thc t  

t ra  yu cu y hc phi  nghin cu tm ra 

l o i  khng sinh  mi .  Nm 1 952, Wt-man tm ra  

Strp-t-mi-xin.  L  ngi  lun  theo di  tnh  hnh  y 

hc th gii, bc s Ng l in  bt tay nghin  cu loi  

nm mi  ny trong  cc mu t.  Sau ba  thng, 

ng   tm ra  1 8 loi  Strp-t-mi-xin.  Trong , c 

nhiu loi  iu tr  c vt thng mn tnh  

mng m.  

c)  Thc tin  l  mc ch  ca  nhn  thc  

Cc tri thc khoa hc ch c gi tr khi n c vn dng vo thc tin.  

Mc ch cui cng ca nhn thc l nhm ci to hin thc khch quan,  p 

ng nhu cu vt cht,  tinh thn ca con ngi.  Ch tch H Ch Minh  tng 

ni :  "L lun m khng lin h vi thc tin l l lun sung".
(1 )

   
 

d)  Thc tin  l  tiu  chun  ca  chn  l   

Nhn thc ra i t thc tin,  song nhn thc li din ra  tng ngi,  tng 

th h c th vi nhng iu kin ch quan,  khch quan khc nhau.  Bi vy,  tri 

thc ca con ngi v s vt v hin tng c th l ng n hoc sai lm.  Ch 

c em nhng tri  thc thu nhn c kim nghim qua thc tin mi nh gi 

c tnh ng n hay sai lm ca chng.  Vic vn dng tri thc vo thc tin 

cn c tc dng b sung,  hon thin nhng nhn thc cha y .  

 

  

(1 )  H Ch Minh,  Ton tp ,  NXB Chnh tr quc gia,  H Ni,  2000,  t.8 ,  tr.496.  
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V d  :  

Thuyt Nht tm ca C-pc-nc cho rng, Tri  t 

quay xung quanh  Mt Tri .  Nh c knh  vin vng 

t sng ch v  kin tr quan st bu tri, Ga-l i-l 

(1 564   1 642)   khng nh  Thuyt Nht tm ca 

C-pc-nc l  ng v cn b sung  :  Mt Tri  cn  

t quay xung quanh  trc ca n.  

Tm li,  thc tin l c s ca nhn thc,  l ng lc ca nhn thc,  l mc 

ch ca nhn thc v l tiu chun  kim tra kt qu ca nhn thc.  

iiI   t liu tham kho 

1 .  V.  I.  L-nin  khng nh :  "Quan im v i sng,  v thc tin,  phi 

l quan im th nht v c bn v l lun nhn thc" . (1 )  

2.  Nh bc hc Ga-li-l rt coi trng th nghim.  ng thng dng th 

nghim  chng minh lp lun ca mnh.  Mt ln nghe ngi ta dy cho hc 

sinh :  Cc vt nng bao gi cng ri nhanh hn vt nh.  Nh bc hc lin 

phn i :  

  Lm g c chuyn v l th !  Chng l mt hn  nng 1  kg li ri chm 

gp mi ln hn  nng 1 0 kg  ?  

  Ch sao.    Mi ngi ng thanh ni   A-rt-xtt  ni nh vy !  

Ga-li-l  lm mt th nghim th hai hn  nng,  nh khc nhau cng t 

trn mt thp cao xung.  L ra hai hn  phi ri cng mt lc.  Song khng 

hiu v sao hn  nng li ri xung trc hn  nh mt cht.  

Khng nn lng,  Ga-li-l lm i lm li th nghim.  Kt qu ng  pht 

hin ra khng kh c sc cn.  Khi th ri nhng vt trong ng  rt ht khng 

kh th qu nhin cc vt nng,  nh u ri nhanh nh nhau.  

  

(1 )  V.I.  L-nin,  Ton tp ,  Sd,  t. 1 8 ,  tr. 1 67.  
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Th l nh hot ng thc nghim khoa hc,  Ga-li-l khng nhng  

chng minh c lp lun ca mnh,  bc b c sai lm ca A-rt-xtt m cn 

pht hin ra nh lut v sc cn ca khng kh.
(1 )  

3.  Chn l :  l nhng tri thc ph hp vi s vt,  hin tng m n phn 

nh v  c thc tin kim nghim.
 

iV  cu hi v bi tp 

1 .  Da vo kin thc  hc v thc t cuc sng,  em hy gii thch quan 

im :  Thc tin l c s ca nhn thc.  

2.  Em hiu nh th no v nguyn l gio dc :  Hc i i vi hnh,  gio 

dc kt hp vi lao ng sn xut,  nh trng gn lin vi x hi  ?  

3.  Bn thn em  c vic lm no gn hc vi hnh ?  Vic kt hp gia 

hc vi hnh c tc dng th no i vi qu trnh hc tp ca em ?  

4.  Da vo kin thc  hc,  em hy cho bit  ngha ca cu tc ng :  i 

mt ngy ng,  hc mt sng khn.  

5.  Trong khi chun b cho bi hc Thc tin v vai tr ca thc tin i vi 

nhn thc,  H ni vi Hng :  

 Chng mnh c gng thc hin tt cc gi thc hnh,  th nghim ca 

cc mn hc l vn dng l thuyt vo thc tin y.  

Hng lin bu mi :  

 Vn dng l thuyt vo thc tin phi  l nhng vn  ln c  gi tr  

cao c.  Vic thc hnh,  th nghim ca bn mnh ch  c  tc  dng b 

sung cho gi hc  l thuyt thi,  u phi l vn dng l thuyt vo 

thc tin.  

Em ng  vi  kin no ?  Khng ng  vi  kin no ?  V sao ?  

  

(1 )  Theo Cuc sng v s nghip,  NXB Kim ng,  H Ni,  1 971 ,  t.1 .  
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Bi 8 

tttnnn   tttiii   xxx   hhhiii   vvv      ttthhhccc   xxx   hhhiii      

I   M u bi hc 

i sng x hi gm hai lnh vc l i sng vt cht v i sng tinh 

thn.  Trit hc Mc  L-nin hiu i sng vt cht l tn ti x hi,  i sng 

tinh thn l  thc x hi.  y l s c th ho vn  c bn ca Trit hc vo 

i sng x hi.  Vy,  quan h gia hai lnh vc  nh th no ?  

Bi ny nhm gip chng ta :  

  Hiu c ni dung cc khi nim tn ti x hi v  thc x hi.  

  Thy c mi quan h bin chng gia tn ti x hi v  thc x hi.   

  Trn c s l lun v tn ti x hi v  thc x hi,  chng ta cn ng h 

cc chnh sch v mi trng v dn s ca Nh nc.  Trong cuc sng,  chng 

ta khng th ng trc hon cnh khch quan,  bit tip thu cc quan im tin 

b,  ph phn cc hin tng  thc,  t tng lc hu,  li thi.  

II   Ni dung bi hc 

1 .  Tn  ti  x hi   

Cc x hi trong lch s,  mun tn ti v pht trin phi lao ng sn xut 

lm ra ca ci vt cht nui sng x hi.  Mun lao ng sn xut,  x hi phi 

c mt s ngi nht nh (dn s)  mi c ngun lc lao ng,  v con ngi 

phi gn vi mi trng t nhin,  v  mi ca ci vt cht u c khai thc t 

t nhin.  Trong qu trnh sn xut y,  bao gi con ngi cng phi tin hnh 

theo mt cch thc no  (phng thc sn xut).  

Mi trng t nhin,  dn s v phng thc sn xut l ba yu t khng th 

thiu c i vi s tn ti ca x hi.  V vy,  ta c th pht biu nh sau :  
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Tn ti x hi l ton b sinh hot vt cht v nhng iu kin sinh hot vt 

cht ca x hi,  bao gm mi trng t nhin,  dn s v phng thc sn xut.  

Trong nhng yu t y,  phng thc sn xut l yu t quyt nh,  bi v  trnh 

 ca phng thc sn xut nh th no s quyt nh s tc ng ca con 

ngi n mi trng t nhin v quy m pht trin dn s nh th y.  

a)  Mi  trng  t nh in   

Mi trng t nhin bao gm nhng iu kin a l t nhin (t ai,  rng 

ni,  sng ngi,  kh hu. . . ),  ca ci trong thin nhin (ti nguyn,  khong sn,  

th rng,  hi sn. . . ),  nhng ngun nng lng t nhin (sc gi,  sc nc,  nh 

sng mt tri. . . ).  

Mi  trng t nhin l iu kin sinh sng tt yu v thng xuyn ca 

s tn ti  v pht trin ca x hi.  N c th to ra nhng iu kin thun li 

hoc gy ra nhng kh khn cho qu trnh sn xut ca con ngi.  Tht vy,  

nhng ni no c mi trng t nhin a dng,  phong ph th  ni  con ngi 

gp thun li trong vic pht trin kinh t,  nng cao i sng.  Ngc li,   

nhng ni no hon cnh a l khc nghit th chng nhng ni  kh pht 

trin ngnh ngh,  phn cng lao ng x hi,  m hao ph trong qu trnh sn 

xut cng s tng ln.  Nh vy,  mi trng t nhin c nh hng quan trng 

n i sng ca con ngi v s tin b ca x hi,  nhng mc nh hng ca 

n n u li tu thuc vo trnh  vn ho,  khoa hc v k thut ca con 

ngi,  tu thuc vo tnh cht ca cc ch  x hi.    

S tc ng ca con ngi vo t nhin c th lm cho t nhin bin i theo 

hai hng :  Nu bit tc ng vo t nhin mt cch hp l,  s lm cho t nhin 

ngy cng phong ph.  Ngc li,  nu ch bit khai thc mt cch tu tin,  khng 

bit ti to gii t nhin,  s lm cho n ngy mt ngho nn, cn kit,  s cn 

bng sinh thi b ph v, gy him ho cho cuc sng ca con ngi.   

Trn th gii c nhng nc rt khan him ti nguyn, khong sn, nhng li 

c nn kinh t pht trin, theo em ti sao ?  

b)  Dn  s  

Cng vi mi trng t nhin,  dn s cng l iu kin tt yu v thng 

xuyn ca s tn ti  v pht trin ca x hi.  Tht vy,  mi quc gia,  dn tc 
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u cn c mt s dn nht nh mi  ngi  lao ng sn xut,  bo v 

t nc.  

Dn s v tc  pht trin dn s ca mi nc c nh hng rt ln n 

s pht trin mi mt ca nc .   nhng nc c iu kin t nhin tng 

t nhau,  nhng s lng v cht lng dn s khc nhau s c nh hng khc 

nhau n s pht trin ca x hi.  

Tuy nhin,  cng nh vai tr ca mi trng t nhin,  iu kin dn s 

khng phi l nhn t quyt nh s tn ti v pht trin ca x hi.  

Theo em, c phi nc no dn s ng, x hi s pht trin cao, v ngc li 

hay khng ? Ti sao ? 

c)  Phng  thc sn  xut  

Trn y,  chng ta  phn tch nh hng ca mi trng t nhin,  dn s 

n s tn ti v pht trin ca x hi.  Nhng nh hng ca nhng nhn t  

nh th no li ph thuc vo cc ch  x hi,  m ch  x hi li do 

phng thc sn xut quyt nh.  Vy,  th no l phng thc sn xut ?  

Phng thc sn xut l cch thc con ngi lm ra ca ci vt cht trong 

nhng giai on nht nh ca lch  s.  Mi phng thc sn xut u c hai b 

phn l lc lng sn xut v quan h sn xut.   

 Lc lng sn xut  

Mun tin hnh sn xut phi c t liu sn xut v ngi lao ng.  Lc 

lng sn xut l s thng nht gia t liu sn xut v ngi s dng t liu 

y  sn xut ra ca ci vt cht.  

T liu sn xut gm c t liu lao ng  v i tng lao ng.  

+ T liu lao ng :  gm cng c lao ng nh my mc v cc phng tin 

vt cht khc nh nh kho, sn bi,  ng s.. .  Trong t liu lao ng, cng c lao 

ng l quan trng nht,  v cng c lao ng ngy cng tinh vi,  hin i,  to ra 

nng sut lao ng ngy cng cao,  sn phm lao ng cng di do.  Cng c lao 

ng l yu t tiu biu cho trnh  sn xut ca mi thi i.  

+ i tng lao ng :  gm nhng b phn thuc gii t nhin c a vo  

sn xut. C i tng lao ng  sn c trong t nhin nh t trng, qung kim  
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loi, than,  du m. . .  C i tng lao ng l sn phm lao ng do con ngi 

to ra nh cc sn phm nng nghip dng cho cng nghip.  

Lc lng sn xut biu hin mi quan h gia con ngi vi  t nhin,  

phn nh trnh  lm ch t nhin ca con ngi.  Trong cc yu t ca lc 

lng sn xut,  ngi lao ng gi vai tr  quyt nh,  bi v  chnh con ngi 

sng to ra cng c lao ng v s dng n trong qu trnh sn xut,  khng 

c  ngi lao ng th  mi  yu t ca t liu sn xut s khng pht huy c 

tc dng.  

 Quan h sn xut   

 tin hnh sn xut,  ngoi quan h gia con ngi vi t nhin,  cn phi 

c s kt hp gia con ngi vi con ngi theo mt cch thc no .  Quan 

h sn xut l quan h gia ngi vi ngi trong qu trnh sn xut ra ca ci 

vt cht,  bao gm cc quan h s hu,  qun l v phn phi.  

+ Quan h s hu v t liu sn xut  :  T liu sn xut thuc v ai  ?  (thuc 

v c nhn,  mt s ngi hay ton x hi)  

+ Quan h trong t chc v qun l :   Ai l ngi t ra k hoch v iu 

hnh sn xut ?  

+ Quan h trong phn phi sn phm  :  Quy m v phng thc nhn phn 

ca ci vt cht gia cc thnh vin trong qu trnh sn xut nh th no ?  

Cc yu t trn y c quan h hu c vi nhau,  trong  quan h s hu 

v t liu sn xut gi vai tr quyt nh i vi cc quan h khc,  phn nh 

bn cht ca cc kiu quan h sn xut trong lch s.  

 Mi quan h gia lc lng sn xut v quan h sn xut  

Trong qu trnh pht trin ca phng thc sn xut,  lc lng sn xut l 

mt lun lun pht trin,  cn quan h sn xut thay i chm hn.  Khi lc 

lng sn xut  pht trin ln mt trnh  mi,  quan h sn xut khng cn 

ph hp vi n na,  s ny sinh mu thun gay gt gia hai mt ca phng 

thc sn xut,  kiu quan h sn xut c s b thay th bng mt kiu quan h 

sn xut mi.  S thay th ny cng c ngha l s chm dt ca phng thc 

sn xut  li thi v s ra i ca phng thc sn xut mi.  Khi quan h sn 

xut mi ra i ph hp vi lc lng sn xut,  n s c tc dng thc y lc 

lng sn xut pht trin nhanh chng.  
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Ta c th biu din bng s  nh sau :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 .   thc x hi   

a)   thc x hi  l  g   ? 

 thc x hi l ci phn nh tn ti x hi,  bao gm ton b nhng quan 

nim,  quan im ca cc c nhn trong x hi t cc hin tng tnh cm,  tm 

l n cc quan im v cc hc thuyt v chnh tr,  php quyn,  tn gio,  o 

c,  ngh thut,  khoa hc,  trit hc. . .   

b)  Hai  cp  ca   thc x  hi   

Tt c nhng hin tng  thc trn y u c ngun gc t tn ti x hi,  

phn nh tn ti x hi vi nhng phng thc v mc  khc nhau.  Xt v 

cp  phn nh,   thc x hi bao gm tm l x hi v h t tng.  

 Tm l x hi  l ton b nhng tm trng,  thi quen,  tnh cm ca con 

ngi,  c hnh thnh mt cch t pht do nh hng trc tip ca nhng iu 

kin sinh sng hng ngy,  cha c khi qut thnh l lun.  

 H t tng  l ton b nhng quan nim,  quan im  c h thng 

ho thnh l lun,  hc thuyt v o c,  chnh tr,  php quyn. . .  H t tng 

Phng thc sn xut  

Lc lng sn xut  Quan h sn xut  

Ngi 

lao 

ng 
 i 

tng 

lao ng 

 T liu 

lao 

ng  

 T liu sn xut  Quan h 

s hu v  

t liu  

sn xut  

 Quan h 

trong t 

chc v 

qun l  

sn xut  

 Quan h 

trong 

phn phi 

sn phm 
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khng hnh thnh mt cch t pht,  m hnh thnh mt cch t gic do cc nh 

t tng ca nhng giai cp nht nh xy dng nn,  nhm phn nh v bo v 

li ch giai cp ca h.  V vy,  cc h t tng trong x hi lun lun mang 

tnh giai cp (h t tng ca giai cp ch n,  giai cp a ch,  giai cp t sn 

v h t tng ca giai cp cng nhn).  

So vi tm l x hi,  h t tng phn nh tn ti x hi mt cch su sc 

hn,  n c kh nng vch ra bn cht ca cc mi quan h x hi,  quy lut vn 

ng ca x hi.  Thng thng,  h t tng ca cc giai cp cch mng c s 

mnh lt  x hi c li thi,  xy dng x hi mi,  tin b hn l h t tng 

khoa hc.  Ngc li,  h t tng gn lin vi cc giai cp  li thi,  phn 

ng ang c duy tr  quyn li ch k ca chng l h t tng khng khoa hc.   

3.  Mi  quan  h gia tn  ti  x hi  v  thc x hi   

Bn v mi quan h gia tn ti x hi v  thc x hi c nhiu  

kin khc nhau.   

Em tn thnh  kin no sau y :  

 S tn ti v pht trin ca x hi l do  ch ca con ngi, do cc 

hc thuyt v chnh tr,  o c, tn gio quyt nh.  

 Kinh t l lc lng duy nht quyt nh s pht trin ca x hi,  

cc hc thuyt v chnh tr,  o c,  trit hc, ngh thut v.v...  

khng c vai tr g ng k.   

Vn dng quan im Trit hc Mc   L-nin v vn  c bn ca trit hc 

vo lnh vc i sng x hi s gip chng ta hiu c mi quan h bin 

chng gia tn ti x hi v  thc x hi,  trnh c quan nim duy tm v 

quan nim duy vt kinh t v lch s.  Theo Trit hc Mc   L-nin,  sn xut 

vt  cht l nn  tng    pht  trin x hi  v  cc  hc  thuyt v  chnh tr,  

o  c v.v. . .  ngc li,  tt c nhng hnh thi   thc x hi ny u c tc  

ng tr li  i  vi  s tn ti  v pht trin ca x hi.  
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a)  Tn  t i  x  hi  quyt nh   thc x hi   

 nhng thi k lch s khc nhau,  c nhng t tng v quan im khc 

nhau.  S d nh vy v   thc x hi ch l s phn nh nhng iu kin sinh 

hot vt cht,  nhng mi quan h kinh t khc nhau trong tin trnh pht trin 

ca lch s.  

Chng ta bit rng,  trong x hi Cng sn nguyn thu,  lc lng sn xut 

cn thp km,  mi hot ng ca con ngi u l hot ng tp th trn c s 

ch  cng hu v t liu sn xut.  Mi ngi sn xut chung,  hng th 

chung,  khng ai ly ca chung lm ca ring,  do  cha ny sinh quan nim 

v t hu.  

Khi ch  cng x nguyn thu tan r,  ch  chim hu n l hnh thnh 

th x hi phn ho thnh k giu,  ngi ngho,  ngi ny n bm,  bc lt 

ngi khc.  Do ,   thc ca con ngi cng bin i,  u c t hu,  t tng 

n bm,  ch ngha c nhn xut hin v pht trin.  

Khi ch  chim hu n l hng thnh,  x hi c duy tr  v ch c th 

c duy tr  bng lao ng ca n l th nhng nh t tng tin b lc by gi 

cho rng ch  n l l mt hin tng t nhin v cn thit.  Khi lao ng ca 

n l c thay th bng lao ng ca nng n c nng sut cao hn,  quan h 

sn xut phong kin ra i th ch  chim hu n l b ch trch,  coi n l tri 

vi chnh ngha,  cn phi xo b.  Tip ,  ch  phong kin suy tn,  quan h 

sn xut t bn ch ngha hnh thnh v pht trin ngay trong lng x hi 

phong kin th  thc con ngi li cho rng,  ch  phong kin l v nhn 

o,  cn phi thay th n bng ch  t bn.  Khi quan h sn xut t bn ch 

ngha khng cn ph hp vi tnh cht v trnh  ca lc lng sn xut na 

th li ny sinh nhng t tng mi,  nhng hc thuyt mi ph phn x hi t 

bn v ch trng xy dng x hi x hi ch ngha tt p hn.  

Nhng iu phn tch trn y cho thy,   thc x hi l s phn nh tn 

ti x hi,  do tn ti x hi sinh ra v quyt nh,  khi tn ti x hi thay i th 

sm mun  thc x hi cng thay i theo.  ng nh C.  Mc  khng nh :  

"Khng phi  thc ca con ngi quyt nh tn ti ca h ;  tri li,  tn ti x 

hi ca h quyt nh  thc ca h." (1 )  T ,  ta c th rt ra kt lun,  khi mun 

  

(1 )  C.  Mc v Ph.  ng-ghen,  Ton tp ,  Sd,  t.1 3 ,  tr. 1 5.   
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tm hiu ngun gc ca cc hin tng  thc,  t tng,  cn phi phn tch 

nhng iu kin sinh hot vt cht  sn sinh ra n.  

b)  S tc ng  tr l i  ca   thc x hi  i  vi  tn  t i  x hi   

Khi khng nh vai tr quyt nh ca tn ti x hi i vi  thc x hi,  

Trit hc Mc   L-nin ng thi tha nhn tnh c lp tng i ca  thc 

x hi i vi tn ti x hi.  

Mt trong nhng biu hin ca tnh c lp tng i ca  thc x hi l 

s tc ng tr li ca n i vi tn ti x hi.  Nhng  thc x hi tin tin 

c th phn nh ng n cc quy lut khch quan,  ch o con ngi trong 

hot ng thc tin t kt qu cao,  thc y tn ti x hi pht trin v hon 

thin hn.  Ngc li,  nhng  thc x hi lc hu c tc ng km hm s pht 

trin ca tn ti x hi.  

III   t liu tham kho 

1 .  C.  Mc :  "Phng thc sn xut i sng vt cht quyt nh cc qu 

trnh sinh hot x hi,  chnh tr  v tinh thn ni chung." (1 )  

2.  Ph.  ng-ghen :  "S pht trin ca chnh tr,  php lut,  trit hc,  tn gio,  

vn hc,  ngh thut v.v. . .  u da trn c s pht trin kinh t.  Nhng tt c 

chng cng c nh hng ln nhau v nh hng n c s kinh t." (2)  

IV   cu hi v Bi tp 

1 .  Tn ti x hi bao gm nhng yu t no ?  Yu t no gi vai tr quyt 

nh ?  Ti sao ?  

2.  Hy phn tch tc ng tr li ca  thc x hi i vi tn ti x hi.  

3.  Hy nu ra mt vi v d ni r mi quan h gia bi cnh x hi v ni 

dung tc phm vn hc,  ngh thut.  

  

(1 )  C.  Mc v Ph.  ng-ghen,  Ton tp ,  Sd,  t.1 3 ,  tr. 1 5.  

(2)  C.  Mc v Ph.  ng-ghen,  Ton tp ,  Sd,  t.39,  tr.271 .  
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4.  Khi bn v quan h gia tn ti x hi v  thc x hi,  em tn thnh  

kin no sau y ?  Ti sao ?  

a)  i--r (1 713   1 784),  nh Trit hc ngi Php cho rng :  Thng 

 ch l s thn thnh ho cc iu kin sng hin thc ca con ngi 

m thi.  

b)  Phoi--bc ni mt cch hnh nh :  Ngi trong cung in th suy 

ngh khc ngi trong tp lu.  

c)  Trong tt c nhng chuyn bin lch s,  s chuyn bin v chnh tr l 

quan trng nht,  quyt nh s pht trin ca x hi.  

d)  Nhn t kinh t l nhn t quyt nh duy nht trong lch s.  

)  Mi hc thuyt v o c c t trc n nay,  xt n cng,  u l 

sn phm ca tnh hnh kinh t lc by gi.  

Bi 9  

cccooonnn   nnngggiii   lll   ccchhh   ttthhh   cccaaa   lllccchhh   sss   

vvv   lll   mmmccc   tttiiiuuu   ppphhhttt   tttrrriiinnn   cccaaa   xxx   hhhiii      

I  M u bi hc 

Khc vi lch s pht trin ca t nhin,  lch s x hi loi ngi c to 

nn v pht trin bi cc hot ng c  thc ca con ngi.  

Bi hc ny s gip chng ta :  

 Bit con ngi l ch th ca lch s,  sng to ra lch s.  

 Hiu c con ngi l mc tiu ca s pht trin x hi.  

 Chng minh c mi gi tr  vt cht v tinh thn ca x hi l do con 

ngi to ra.  

 Tch cc tham gia cc hot ng v s tin b v pht trin ca qu hng, 

t nc,  nhn loi.  
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II  Ni dung bi hc 

Khi nghin cu v qu trnh pht trin ca lch s,  cc nh Trit hc duy 

tm,  tn gio thng cho rng thn thnh,  thng   to ra v quyt nh s 

pht trin ca lch s loi ngi.  

Da trn kt qu nghin cu ca kho c hc  v nhiu ngnh khoa hc  

khc,  Trit hc duy vt bin chng khng nh :  Con ngi l ch th ca 

lch s.  

Vy,  v  sao ni con ngi l ch th ca lch s ?  L ch th ca lch s,  

con ngi cn c nh nc v x hi quan tm nh th no ?  

1 .  Con  ngi  l ch  th ca l ch  s 

Vai tr ch th  lch s ca con ngi c th hin  nhng im sau :  

a)  Con  ngi  t sng  to ra  l ch  s ca  mnh  

Da vo kin thc Sinh hc,  Lch s em hy cho bit :  Vic ch to 
ra cng c lao ng c vai tr nh th no trong qu trnh chuyn 
ho vn c thnh ngi ?  

Lch s loi ngi c hnh thnh khi con ngi bit ch to ra cng c 

lao ng.  Nh c cng c lao ng,  vic n,  . . .  ca ngi ti c khng cn 

hon ton l thuc vo t nhin.  T ,  con ngi t tch mnh ra khi th gii 

loi vt,  chuyn sang th gii loi ngi v lch s x hi cng bt u.  

b)  Con  ngi  l  ch  th sng  to nn  cc g i  tr  vt cht v  tinh  thn  
ca  x  hi  

  tn ti v pht trin,  con ngi cn c ci n,  ci mc,  nh  v cc 

phng tin sinh hot khc.  Do ,  con ngi phi lao ng,  to ra ca ci vt 

cht  nui sng x hi.  

Vi  ngha ,  C.  Mc ni rng :  Hnh ng lch s u tin ca con 

ngi l sn xut ra t liu cn thit cho i sng.  X hi s tiu vong nu 

ngi ta ngng lao ng sn xut.  
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 Sn xut ra ca ci vt cht l c trng ring ch c  con ngi.   l 

qu trnh lao ng c mc ch v khng ngng sng to ca con ngi.  Qu 

trnh ny khng ch to ra ca ci vt cht m bo cho s tn ti ca x hi,  

m cn thc y trnh  pht trin ca x hi.  

 Con ngi cn sng to ra cc gi tr tinh thn ca x hi.  i sng sinh 

hot hng ngy v kinh nghim trong lao ng  sn xut,  trong u tranh vi 

t nhin v u tranh x hi. . .  ca con ngi l ngun  ti  v tn cho cc  

pht minh khoa hc v cm hng sng to ca vn hc,  ngh thut.  V cng 

chnh con ngi l tc gi ca cc cng trnh khoa hc,  cc tc phm vn hc,  

ngh thut. . .  

V d  :  

Cuc sng, tm hn v  hot ng sng to ca 

con  ngi  Vit Nam  to nn nhng kit tc 

c UNESCO cng nhn  l  di  sn  vn  ho phi  vt 

th ca th gii  nh Khng gian  vn  ho cng 

ching Ty Nguyn, Nh  nhc cung nh  Hu.  

c)  Con  ngi  l  ng  lc ca  cc cuc cch  mng  x hi  

Nhu cu v mt cuc sng tt p hn l ng lc thc y con ngi 

khng ngng u tranh  ci  to x hi.  Biu hin c th l cc cuc u tranh 

giai cp,  m nh cao l cc cuc cch mng x hi.  Cc cuc cch mng x 

hi thay th quan h sn xut  li thi bng quan h sn xut mi tin b 

hn.  Quan h sn xut mi ra i ko theo s xut hin ca phng thc sn 

xut mi.  Mi khi phng thc sn xut thay i n s thc y s bin i v 

mi mt ca i sng x hi.   

Lch s x hi t x hi cng sn nguyn thu n nay, trc ht, l 
lch s pht trin v thay th ln nhau ca cc phng thc sn xut.   

Nhng iu nu trn chng t rng,  lch s pht trin ca x hi khc vi 

lch s pht trin ca t nhin.  Nu nh s pht trin ca t nhin din ra mt 

cch t ng khng gn lin vi  thc ca con ngi th  lch s pht trin ca  

x hi l lch s ca con ngi hot ng theo mc ch ca mnh.  
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2.  Con  ngi  l mc tiu  ca s pht trin  x hi   

 Em mong mun c sng trong mt x hi nh th no ? 

 Hy k nhng nhu cu quan trng ca bn thn m em mong c gia 
nh v x hi em li cho em.  

a)  V  sao ni  con  ngi  l  mc tiu  ca  s pht trin  x hi  ? 

Con ngi l ch th ca lch s cho nn s pht trin ca x hi phi l v 

con ngi,  tho mn nhng nhu cu vt cht,  tinh thn ca con ngi.  

Ngay t thi cn mng mui va thot khi th gii ng vt,  loi ngi  

lun chy bng hoi bo c sng t do,  hnh phc v lun u tranh  hoi 

bo  tr thnh hin thc.  

C.Mc coi hnh tng Pr-m-t (trong thn thoi  Hi Lp) ly cp 
la ca Tri cho loi ngi l hnh tng tuyt p v kht vng t 
do,   ch bt khut ca con ngi.  V hnh tng m Sn (trong 
"Trng ca m Sn" ca dn tc -  Ty Nguyn) cng l hnh 
tng tuyt vi v  ch kin cng,  lng dng cm v kht vng 
vt qua mi rng buc ca t nhin,  x hi  vn ti cuc sng 
t do,  hnh phc.   

Khi x hi phn chia thnh giai cp th s pht trin x hi li  dn ti p 

bc,  bt cng,  mt bnh ng ;  t do ca mt s t ngi  hn ch,  tc ot 

t do,  hnh phc ca s ng ngi trong x hi.  Cho nn,  loi ngi khng 

ngng u tranh  chng li s p bc,  bt cng .  

X hi ngy cng vn minh,  nhng trong mi bc tin ca nn vn minh 

vn cha ng nhng yu t,  nhng khuynh hng i  ngc li  li  ch chung 

ca loi  ngi,  nhiu thnh tu khoa hc   k thut b li  dng,  gy hi cho 

con ngi nh mi trng b    nhim,  nn tht nghip,  khng b,  chin 

tranh. . .  V  vy,  nhn loi phi  u tranh  mi thnh tu ca khoa hc    k 

thut khng chng li  con ngi,    vn minh gn vi nhn o,  tr thnh 

iu kin nng cao hn na hnh phc ca con ngi,  em li  s phn vinh 

cho mi quc gia,  dn tc.  
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Con ngi l ch th ca lch s nn con ngi cn phi c tn trng,  
cn phi c m bo cc quyn chnh ng ca mnh,  phi l mc tiu pht 
trin ca x hi.  

b)  Ch  ngha  x hi  vi  s pht trin  ton  d in  ca  con  ngi  

Ch ngha t bn hin i vn ang cn c s  tn ti v pht trin.  
Nhng theo quy lut tin ho ca lch s,  tng lai s thuc v mt x hi tt 
p hn.   l mt x hi khng c tnh trng p bc,  bc lt ;  mt x hi 
thng nht gia vn minh vi nhn o ;  mt x hi m trong  mi ngi c 
cuc sng t do,  hnh phc.  X hi y ch c th l x hi x hi ch ngha.  

Xy dng mt x hi dn ch,  cng bng,  vn minh,  mi ngi c cuc 
sng t do,  hnh phc,  mi ngi c iu kin pht trin ton din l mc tiu 
cao c ca ch ngha x hi.  

Ch tch H Ch Minh  tng ni : "Ti ch c mt ham mun, ham 
mun tt bc,  l lm sao cho nc ta c hon ton c lp, dn ta 
c hon ton t do, ng bo ai cng c cm n, o mc, ai cng 
c hc hnh".(1 )   

Ch ngha x hi  phi tri qua bc pht trin quanh co,  y th thch 
ca lch s,  nhng ang vng bc i ln v t nhiu kt qu trong mc tiu v 
s pht trin ton din con ngi.  

Nc ta l mt nc ngho ang trong giai on qu  ln ch ngha x hi.  
Tuy vy,  ng v Nh nc ta lun coi trng con ngi,  coi con ngi l mc 
tiu pht trin ca x hi.  V  vy,  mi ch trng,  chnh sch ca ng v 
Nh nc ta u v s pht trin ton din ca con ngi,  nhm xy dng t 
nc theo mc tiu :  Dn giu, nc mnh, x hi dn ch, cng bng v vn minh.   

III   t liu tham kho 

1 .  Ch th :  con ngi vi t cch l mt sinh vt c  thc,  c  ch trong 
quan h i lp vi th gii bn ngoi,  gi l khch th.  

(2)
  

  

(1 )  H Ch Minh,  Ton tp ,  Sd,  t.1 2,  tr.517 .  

(2)  Hong Ph (Ch bin),  Sd,  tr. 1 97.   
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2.  Cch mng x hi  :   

   Theo ngha rng :  Cch mng x hi l s bin i cn bn v cht trong 

ton b lnh vc ca i sng x hi ;  l phng thc chuyn t hnh thi kinh 

t  x hi li thi ln mt hnh thi x hi cao hn.  

  Theo ngha hp :  Cch mng x hi l vic lt  mt ch  x hi  

li thi,  thit lp nn mt ch  x hi tin b hn.  

3.  Truyn c 

An-ph-rt N-ben   Mt nh khoa hc v con  ngi (1 )  

A.  N-ben (1 833    1 896)  l nh khoa hc ngi Thu in.  Thu nh,  

N-ben c cha ht sc chm sc,  dy d.  Cha ca N-ben l mt nh ch to 

thuc n.  Lc ,  thuc n c cng dng v  an ton cha cao.  Mt ln,  

ang xem iu ch thuc n,  N-ben trn xoe mt hi cha :  

  Cha i,  thuc n l th ng s v n c th gy thng vong cho con 

ngi,  v  sao cn phi ch to n  ?  

Ngi cha xoa u con,  tr li :  

  N c th dng trong khai m,  lm ng s v trong nhiu ngnh cng 

nghip con .  

Cha N-ben cn k cho con nghe nhiu cu chuyn pht minh ca cc nh 

khoa hc thi c i,  nhm khi gi  con nhng suy ngh,  tm ti  v hoi bo 

cng hin v loi ngi.  T ,  N-ben p  c m nghin cu loi thuc n 

c cng dng v  an ton cao nn rt c gng hc tp.  

Khng may, nm 1856, x nghip ca cha N-ben b ph sn.  Hon cnh o le,  

gian nan khng lm N-ben nn ch phn u.  Dn dn,  N-ben  xy dng 

c nh my thc nghim sn xut thuc n.  Nhng bt ng,  ngy 2 thng 9 

nm 1864,  tai nn thuc n xy ra  thiu hu sch nh my.  Kh khn lin tip 

p n nhng N-ben vn kin tr mc tiu nghin cu ca mnh.  

Nm 1 867,  N-ben  ch to c thuc n Ni-tr-gli-x-rin do gip con 

ngi tng thm kh nng chinh phc thin nhin.  Khng dng li  ,  ng li 

  

(1 )  Theo V Bi Tuyn,  Truyn k v nhng nh ho hc ni ting th gii,  NXB Thanh nin,  

ti bn nm 2005.  
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tip tc nghin cu v thuc n.  Thng 2 nm 1888,  N-ben  tm ra loi thuc 

n hn hp khng khi c  nhiu u im hn thuc n Ni-tr-gli-x-rin do.  

Vi hai pht minh v thuc n v nhiu pht minh khoa hc thuc cc lnh vc 

khoa hc khc,  N-ben  c nhiu cng hin cho s pht trin ca loi ngi.  

Mc d giu c nhng N-ben sng rt gin d.  Trc khi  qua i  ba nm,  

N-ben lp mt bn di chc a ton b ti sn ca mnh vo ngn hng.  Mi 

nm rt li sut lm gii thng cho nhng ngi c cng hin xut sc trong cc 

lnh vc vn hc,  vt l, ho hc,  sinh hc,  y hc v lp gii thng cho ngi c 

cng hin to ln cho s nghip ho bnh th gii.  Gii thng N-ben ra i.   

Thng 1 0 nm 1 896,  con ngi kit xut trong lch s ho hc cn i  

 kt thc cuc  i  phn u ca mnh.  Nhng tinh thn cng hin v  loi  

ngi  cng  nh gii  thng  N-ben s mi  mi cn lu truyn n cc  th 

h mai  sau.
 

4.  Ch tch H Ch Minh ni :  "Qun chng l nhng ngi sng to,  cng 

nng l ngi sng to.  Nhng,  qun chng khng phi ch sng to ra nhng 

ca ci vt cht cho x hi.  Qun chng cn l ngi sng tc na. . .  Nhng cu 

tc ng,  nhng cu v,  ca dao rt hay l nhng sng tc ca qun chng.  Cc 

sng tc y rt hay m li ngn,  ch khng "trng thin i hi" ,  "dy c ra dy 

mung". . .  Nhng sng tc y l nhng hn ngc qu."
(1 )
  

IV   cu hi v Bi tp 

1 .  Em hy cho bit :  V sao ni con ngi l ch th ca lch s ?  

2.  Hng-ri uy-nng (1 828   1 910)  l nh nghin cu vn hc ngi  

Thu S.  Nm 31  tui,  ng c chng kin cnh khong 40 ngn ngi 

va cht,  va b thng nm la lit khp ni trong cuc chin u gia 

qun i Php   I-ta-li-a,   Xn-ph-ri- (I-ta-li-a),  ng  n nhng 

xm lng gn  t chc nhng i cu thng.  Bt chp nguy him,  

uy-nng  cng nhiu ngi khc bng b cho ngi b thng v a 

h n ni an ton.  

  

(1 )  H Ch Minh :  Ton tp ,  Sd,  2000,  t.9,  tr.250.  
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Ba nm sau,  ng  vit cun K nim v Xn-ph-ri-   ln n chin 

tranh,  ku gi thnh lp mt t chc quc t gip  nhng ngi b 

thng.  t lu sau,  mt hi ngh quc t hp  Gi-ne-v (Thu S)   tn 

thnh sng kin ca uy-nng v Hi Ch thp  quc t c ra i.  

Hi :  

a)  Vn dng kin thc  hc v con ngi l mc tiu ca s  

 pht trin x hi,  hy cho bit nhn xt ca em v thng tin trn.  

b)  Em c th hc tp c iu g  uy-nng ?  

3.  Hy iu tra thc t  a phng em v vic thc hin mt s ch 

trng,  chnh sch ca ng v Nh nc ta v mc tiu pht trin ton 

din con ngi (v d :  Vic thc hin chnh sch nh canh,  nh c ;  

chnh sch xo i gim ngho ;  chnh sch i vi ngi tn tt,  c n ;  

chnh sch i vi gio dc. . . ) .  Sau ,  vit mt bo co thu hoch ngn 

v cuc iu tra .  

4.  Trong cuc sng hng ngy,  c  mt s ngi li lao ng nhng li 

thng xuyn cu khn thn linh ph h cho h  c nhiu tin,  sng 

sung sng.  

Da vo kin thc con ngi l ch th ca lch s,  em c th ni vi h 

iu g ?  
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PPPhhhnnn   ttthhh   hhhaaaiii    

cng  dn  vi  o  c  
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Bi 10 

qqquuuaaannn   nnniiimmm   vvv   ooo   ccc   

I  m u bi hc 

Ch tch H Ch Minh coi o c ca con ngi nh gc ca cy,  nh 

ngun ca sng.  Ngi lun nhn mnh vai tr quan trng v tch cc ca o 

c trong i sng x hi.  

V sao o c li quan trng n nh vy ?  

Hc xong bi ny,  chng ta cn nm vng :  

 o c l g.  

 S ging nhau v khc nhau gia o c vi php lut v phong tc, tp qun. 

 Vai tr ca o c trong i sng x hi.  

II  Ni dung bi hc 

1 .  Quan  nim v o c 

a)  o c l  g   ? 

Quan h x hi l quan h c trng ca con ngi.   l h thng cc 

quan h rt a dng v phc tp,  bao gm quan h gia c nhn vi c nhn,  

gia c nhn vi x hi.  Trong cuc sng,  cc c nhn cn phi t gic iu 

chnh hnh vi ca mnh cho ph hp vi li ch chung ca cng ng.  Mt c 

nhn bit t iu chnh hnh vi ca mnh cho ph hp vi li ch chung ca x 

hi,  ca ngi khc c coi l mt ngi c o c.  Ngc li,  mt c nhn 

ch bit n li ch ca mnh,  bt chp li ch ca ngi khc,  ca x hi s b 

coi l ngi thiu o c.  
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Em s lm g trong trng hp sau y :  Trn ng i hc v,  
tnh c em i cng chiu vi mt ph n va b con,  va xch mt 
ti nng ? 

Ti sao em li lm nh vy ? 

T iu chnh hnh vi  ca c nhn khng phi l vic tu  m lun phi 

tun theo mt h thng cc quy tc,  chun mc xc nh.   

o c l h thng cc quy tc,  chun mc x hi m nh  con ngi t 

gic iu chnh hnh vi ca mnh cho ph hp vi li ch  ca cng ng,  ca 

x hi.  

Cng vi s vn ng v pht trin ca lch s x hi,  cc quy tc,  chun 

mc ny cng bin i theo.  Lch s nhn loi  tng tn ti nhiu nn o 

c x hi khc nhau v cc nn o c ny lun b chi phi bi quan im v 

li ch ca giai cp thng tr.  Chng hn,  trong ch  phong kin,  " trung"  c 

ngha l trung thnh v iu kin vi vua.  Ngy nay,  " trung"  ngha l trung 

thnh vi li ch ca t nc,  ca nhn dn.  

Em hy ly mt vi v d v nhng chun mc o c m em bit.   

Nn o c mi  nc ta hin nay l mt nn o c tin b,  ph hp 

vi yu cu ca s nghip cng nghip ho,  hin i ho t nc.  Nn o c 

mi ca chng ta va k tha nhng gi tr  o c truyn thng ca dn tc,  

va kt hp v pht huy nhng tinh hoa vn ho ca nhn loi.  

b)  Phn  bit o c vi  php lut v  phong  tc,  tp qun  trong  s iu  
chnh  hnh  vi  ca  con  ngi  

o c l mt phng thc iu chnh hnh vi con ngi nhng khng 

phi l phng thc duy nht.  Php lut v phong tc,  tp qun cng l nhng 

phng thc c kh nng iu chnh nht nh i vi hnh vi ca con ngi.  

Tuy nhin,  s iu chnh hnh vi ca o c c khc bit vi s iu chnh 

hnh vi ca php lut v phong tc,  tp qun.  

S iu chnh hnh vi ca php lut l s iu chnh mang tnh bt buc,  

tnh cng ch.   l s iu chnh thng qua nhng yu cu ti thiu,  
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c quy nh bng vn bn ca nh nc,  buc cc c nhn v t  chc phi 

tun theo  m bo li ch chung cho x hi.  Trong khi ,  s iu chnh 

hnh vi ca o c li mang tnh t nguyn v thng l nhng yu cu cao 

ca x hi i vi con ngi.  Trong thc t,  c nhng trng hp hnh vi ca 

c nhn tuy khng vi phm php lut nhng c th vn b ph phn v mt o c.  

Anh A i xe my trn ng hon ton ng lut giao thng.  Anh B 
i pha sau v tnh va phi.  Anh A quay li nhn thy anh B b ng 
xung ng v b sy st vi ch.  Anh A bit rng mnh khng phm 
lut giao thng nn lng lng cho xe tip tc i, khng gip anh B 
ng dy v s cu cc vt thng.  Em nhn xt g v cch ng x ca 
anh A ?  

Tun theo phong tc,  tp qun l tun theo nhng thi quen,  nhng trt t 

n np  n nh t lu i trong cuc sng hng ngy,  trong khi  cc hnh 

vi o c li tun theo nhng quy tc chun mc x hi xut pht t nhng 

quan nim sng,  nhng hiu bit v mi quan h gia li ch ca c nhn vi 

li ch ca ngi khc v ca x hi,  v nhng yu cu ca x hi i vi con 

ngi trong nhng iu kin,  hon cnh c th.  V vy,  ti mt thi im xc 

nh,  c nhng phong tc,  tp qun khng cn ph hp v tr nn li thi,  tri 

vi o c v b coi l nhng h tc,  cn phi thay i hoc loi tr.  Li c rt 

nhiu phong tc,  tp qun lu i khng nhng vn cn ph hp vi x hi 

hin nay,  m cn tr thnh nhng nt p trong i sng o c v c coi l 

nhng thun phong,  m tc cn duy tr  v pht huy.  

Hy nu mt s phong tc, tp qun  a phng em.  

2.  Vai  tr ca o c trong  s pht trin  ca c nhn,  gia  nh  v 
x hi   

Trong nhng hot ng x hi,  o c l vn  lun c t ra vi tt c 

cc c nhn  bo m cho s tn ti v pht trin ca x hi.  Tu theo trnh 

 pht trin kinh t  x hi v quan im ca giai cp cm quyn m s tc 

ng ca o c n c nhn,  gia nh v x hi c khc nhau.  Vai tr ca 

o c c th hin nh sau :  
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a)  i  vi  c  nhn  

o c gp phn hon thin nhn cch con ngi.  o c gip c nhn 

c  thc v nng lc sng thin, sng c ch,  tng thm tnh yu i vi T quc,  

ng bo v rng hn l ton nhn loi.  Mt c nhn thiu o c th mi 

phm cht,  nng lc khc s khng cn  ngha.  

Em c suy ngh g v cu : "Tin hc l, hu hc vn" ?   

b)  i  vi  g ia  nh  

o c l nn tng ca hnh phc gia nh,  to ra s n nh v pht trin 

vng chc ca gia nh.  o c l nhn t khng th thiu ca mt gia nh 

hnh phc.  S tan v ca mt s gia nh hin nay thng c nguyn nhn t 

vic vi phm nghim trng cc quy tc,  chun mc o c nh con ci khng  

nghe li cha m,  cc thnh vin trong gia nh khng tn trng ln nhau,  v 

chng khng chung thu. . .  

Em hy nu thm mt vi biu hin vi phm cc chun mc o c 
gia nh.  

c)  i  vi  x hi    

Nu v x hi l mt c th sng,  th o c c th c coi l sc kho 

ca c th sng y.  Mt x hi trong  cc quy tc,  chun mc o c c 

tn trng v lun c cng c,  pht trin th x hi  c th pht trin bn 

vng.  Ngc li,  trong mt mi trng x hi m cc chun mc o c b 

xem nh,  khng c tn trng th ni y d xy ra s mt n nh,  thm ch 

cn c th dn n s  v nhiu mt trong i sng x hi.  

Trng em t chc hin mu nhn o v vn ng hc sinh tham gia.  

Em ngh g v vic ny ?  

Xy dng,  cng c v pht trin nn o c mi  nc ta hin nay c  

ngha rt to ln khng ch trong chin lc xy dng v pht trin con ngi 

Vit Nam hin i,  m cn gp phn xy dng, pht trin nn vn ho Vit Nam 

tin tin,  m  bn sc dn tc.  
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III  t liu tham kho 

1 .  Hnh vi  :  nhng phn ng,  cch c x biu hin ra bn ngoi ca con 

ngi trong mt hon cnh nht nh.  

2.  Quy tc  :  nhng iu quy nh mi ngi phi tun theo trong mt hot 

ng chung no .  

3.  Chun mc  :  ci c cng nhn l ng theo quy nh hoc theo thi 

quen trong x hi.  

4.  Phong tc,  tp qun  :  nhng tc l,  thi quen  thnh np,  n su vo 

i sng x hi,  c mi ngi cng nhn v lm theo.  

5.  "Chng ta cn phi c gio dc o c cng dn  mi ngi hiu r :  

Li ch chung ca nc nh v li ch ring ca ngi dn l nht tr. "
(1 )

  

6.  "Ch  ta l ch  mi,  nhn dn ta ang trau di  o c mi,  o 

c x hi ch ngha ca nhng ngi lao ng " ta v  mi ngi,  mi ngi 

v  ta" .  Trong khi  xy dng ci mi,  chng ta pht trin nhng c tnh tt p 

ca t tin ta v hc tp nhng gng tt ca nhn dn cc nc anh em".
(2)

  

IV  cu hi v bi tp 

1 .  Em hy phn bit o c vi php lut v phong tc,  tp qun trong s 

iu chnh hnh vi ca con ngi.  

2.  Ngy xa,  mt ngi ly vic cht ci,  t than trn rng lm ngh sinh 

sng c coi l ngi lng thin.  Ngy nay,  nu cht ci,  t than th 

b d lun ph phn, cho rng  l k ph hoi rng, l ngi thiu  thc 

bo v mi trng v cng ng.  

Em gii thch th no v vic ny ?  

3.  Hy ly mt vi v d v hnh vi ca c nhn tuy khng vi phm php 

lut nhng li  tri vi nhng chun mc o c x hi.  Qua nhng v 

d ny,  em c th rt ra c iu g ?  

  

(1 )  H Ch Minh,  Ton tp ,  Sd,  t.7 ,  tr.453 .  

(2)  H Ch Minh,  Ton tp ,  Sd,  t.1 1 ,  tr.224.   
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4.  Em hy k v mt tm gng o c ca mt c nhn m em bit.  

5.  Gia nh Vit Nam hin nay chu nh hng ca nhn t no sau y :  

a)  o c   c)  Php lut 

b)  Phong tc,  tp qun d)  C ba yu t trn.  

Bi 11  

mmmttt   sss   ppphhhmmm   tttrrr   ccc   bbbnnn      

cccaaa   ooo   ccc   hhhccc   

I  m u bi hc 

Bi ny gii thiu mt s phm tr c bn ca o c hc,  qua ni dung 

bi chng ta cn :   

 Hiu c th no l ngha v,  lng tm,  nhn phm,  danh d v 

hnh phc.  

 Bit c ngha v ca bn thn v thc hin tt cc ngha v .  

 Bit gi gn danh d,  nhn phm,  lng tm ca mnh,  bit phn u cho 

hnh phc ca bn thn,  gia nh v x hi.  

II  ni dung bi hc 

1 .  Ngha v  

a)  Ngha  v  l  g   ? 

Ngha v l s phn nh nhng mi quan h o c,  c  bit,  gia c 

nhn vi c nhn v gia c nhn vi x hi.  Ngha v l mt trong nhng nt 

c  trng ca i sng con ngi,  khc vi  con vt ch  quan h vi nhau trn 

c s bn nng.  
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Si m nui con.  Khi si con  ln,  si m xua ui con i ni 
khc sng t lp.  Khi y quan h gia si m v si con ch cn l 
quan h bnh thng gia nhng con si.  Ta ni, hot ng nui con 
ca si m l hot ng th hin bn nng ca loi si.   

Cha m nui con n tui trng thnh.  Bn cnh vic khuyn khch 
v to iu kin  con ci bit t lp, cha m lun lun yu thng, 
quan tm, gip  con mnh cho n khi nhm mt, xui tay.  Ta ni,  
cha m thc hin ngha v vi con ci.  

Trong cuc sng,  mi c nhn lun c nhng nhu cu v li ch nht nh 

cn c tho mn  m bo cho s tn ti v pht trin ca bn thn.  Tuy 

nhin,  mi c nhn d c gng n u cng khng th t tho mn c cc 

nhu cu v li ch  nu khng c s kt hp vi cc c nhn khc v ton 

x hi.  

V d  :   

Tr em cn c i  hc, mun vy phi  c trng  

hc v i  ng thy, c gio.  Do , cha  m hc 

sinh  v  tt c  ngi  lao ng phi  ng thu v 

dng mt phn tin   xy dng trng, tr  lng 

cho cc thy, c gio.  

 bo m hi ho nhng nhu cu v li ch ca cc thnh vin,  x hi t 

ra cc yu cu chung p dng cho tt c mi ngi.  Khi cc c nhn  thc 

c v bin nhng yu cu  thnh trch nhim ca bn thn th nhng trch 

nhim ny c gi l ngha v ca c nhn.  

Ngha v l trch nhim ca c nhn i vi yu cu,  li ch chung ca 

cng ng,  ca x hi.  

Cn ch ,  trong thc t khng phi khi no nhu cu v li ch ca c nhn 

cng ph hp vi nhu cu,  li ch ca x hi,  thm ch c khi cn mu thun.  

Trong nhng trng hp ny,  c nhn phi bit t nhu cu,  li ch ca x hi 

ln trn.  Khng nhng th,  cn phi bit hi sinh quyn li ca mnh v quyn li 

chung.  Tuy nhin,  x hi cng phi c trch nhim bo m cho s tho mn 

nhu cu v li ch chnh ng ca cc c nhn,  bi v,  suy cho n cng,  x hi 



 69  

ch c th pht trin lnh mnh trn c s bo m c nhng nhu cu v li 

ch ca mi c nhn.  

b)  Ngha  v  ca  ngi  thanh  n in  Vit Nam h in  nay 

Mt l,  chm lo rn luyn o c bn thn.  C  thc quan tm n nhng 

ngi xung quanh,  dm u tranh chng li ci c,  bo v ci thin,  gp phn 

xy dng mt x hi mi dn ch,  cng bng,  vn minh.  

Hai l,  khng ngng hc tp  nng cao trnh  vn ho,  tip thu khoa 

hc v cng ngh hin i,  nng cao nhn thc v chnh tr,  x hi  lm ch 

t nc v y mnh s nghip cng nghip ho,  hin i ho t nc,  phn 

u n nm 2020 a nc ta c bn tr thnh mt nc cng nghip theo 

hng hin i.  

Ba l,  tch cc lao ng sn xut  to ra ca ci vt cht,  vn ho tinh thn,  

gp phn vo s nghip xy dng t nc Vit Nam giu mnh ;  mi ngi 

phi lao ng cn c,  sng to,  trung thc v c trch nhim ;  ph phn nhng 

hin tng li bing,  lm ba,  lm u,  gy ra nhiu hu qu xu cho x hi v 

cho chnh nhng ngi .  

Bn l,  sn sng tham gia vo s nghip bo v vng chc T quc Vit Nam 

x hi ch ngha.  

L hc sinh Trung hc, em thy mnh c nhng ngha v no ?  

2.  Lng tm 

B A mt mt con g mi.  Tm mi khng thy nn b c  nghi ng 
nh hng xm bt trm,  ni bng gi s nghi ng ca mnh.  My 
tun tri qua, mt hm con g mi tr v nh v dn theo gn chc g 
con.  Ho ra,  con g  trng trong bi cy n ngy p n nm  .  
Nay trng n, g m dn con v nh.  Nhn n g nm si nng trc 
sn, b A thy hi hn v  nghi ng nh bn cnh.  B t nh : Nu 
sau ny c mt g th mnh cn phi bnh tnh xem xt,  khng nn phn 
ng vi vng, lm tn hi n tnh lng, ngha xm !  

Cm gic hi hn ca b A cn c gi l g ? N c tc ng th no 
n b y ? 



 70 

a)  Lng  tm l  g   ? 

Trong cuc sng,  nhng ngi c o c lun t xem xt,  nh gi cc 

mi quan h gia bn thn vi nhng ngi xung quanh,  vi x hi.  Trn c s 

nh gi hnh vi ca mnh,  c nhn t gic iu chnh hnh vi cho ph hp vi  

cc chun mc o c. . .   l lng tm.  

Lng tm l nng lc t nh gi v iu chnh hnh vi o c ca bn 

thn trong mi quan h vi ngi khc v x hi.  

Lng tm tn ti  hai trng thi.   

Khi thc hin nhng hnh vi ph hp vi cc quy tc,  chun mc o c 

ca x hi,  th  c nhn cm thy hi lng,  tho mn vi chnh mnh.   l 

trng thi thanh thn ca lng tm.   

V d  :   

Anh  K l  th xy,    ht g i  lm  vic  nhng  cn  

mt s va, anh  xy thm  ha i  hng  gch   s 

dng  ht s va  .  Tuy v  mun  1 0  pht,  nhng  

anh  cm thy rt vu i  v   khng  b ph cht  

va  no.  

Khi c nhn c cc hnh vi sai lm,  vi phm cc chun mc o c,  h 

cm thy n nn v hi hn.   l trng thi cn rt lng tm.  

Hy tm mt vi v d v trng thi cn rt ca lng tm m em bit.    

Lng tm d tn ti  trng thi no cng c  ngha tch cc i vi c 

nhn.  Trng thi thanh thn ca lng tm gip con ngi t tin hn vo bn 

thn v pht huy c tnh tch cc trong hnh vi ca mnh.  Trng thi cn rt 

lng tm gip c nhn iu chnh hnh vi ca mnh cho ph hp vi yu cu 

ca x hi.  Mt c nhn thng lm iu c nhng li khng bit n nn,  hi 

hn hay xu h,  khng cn rt lng tm th b  coi l k v lng tm.  

b)  Lm th no  tr thnh  ngi  c lng  tm ? 

Lng tm l c trng ca i sng o c,  l yu t ni tm lm nn gi 

tr ca o c con ngi.  Nh c lng tm m nhng ci tt p trong i sng 
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c duy tr  v pht trin,  do  trong cuc sng khng ch i hi mi c 

nhn phi c lng tm m cn phi bit gi gn lng tm.  Mun vy,  mi 

ngi cn phi :  

 Thng xuyn rn luyn t tng,  o c theo quan im tin b,  cch 

mng v t gic thc hin cc hnh vi o c hng ngy  bin  thc o 

c thnh thi quen o c.  

 Thc hin y  ngha v ca bn thn mt cch t nguyn,  phn u 

tr thnh mt cng dn tt,  ngi c ch cho x hi.  

 Bi dng nhng tnh cm trong sng,  p  trong quan h gia ngi 

vi ngi.  Hng nhn thc con ngi n s cao thng,  khng ch bit yu 

thng con ngi m cn bit sng v ngi khc.  

3.  Nhn  phm v danh  d 

a)  Nhn  phm 

Mi con ngi lun c nhng phm cht nht nh.  Nhng phm cht ny 

lm nn gi tr ca c nhn.   l nhn phm.  

Nhn phm l ton b nhng phm cht m mi con ngi c c.  Ni 

cch khc,  nhn phm l gi tr lm ngi ca mi con ngi.  

V d  :   

Bn M l hc sinh lp 1 0.  Mt hm, trn ng n 

lp, M nht c chic ti  xch trong  c nhiu 

giy t v tin.  Bn  mang ti  xch  np cho 

cc ch cng an phng, c cc ch khen l  

hc sinh tt.  Ta ni  bn M l  ngi  c nhn phm.  

Nhn chung,  mi ngi u c  thc quan tm v gi gn nhn phm ca 

mnh,  tr mt s k xu xa,  coi thng nhn phm ca chnh mnh  t c 

mt mc ch thp hn no .  

V d  :   

Nhng k bn hng gi c tnh  la  di  nhng ngi  

mua  trc li .  
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Ngi c nhn phm l ngi c x hi nh gi cao v c knh trng.  

Ngi thiu nhn phm hoc t nh mt nhn phm s b x hi nh gi 

thp,  b coi thng v khinh r.  

Em ngh g v cu tc ng : "i cho sch, rch cho thm" ?  

Ngi c nhn phm l ngi c lng tm,  c nhu cu vt cht v tinh 

thn lnh mnh,  lun thc hin tt cc ngha v o c i vi x hi v 

ngi khc,  bit tn trng cc quy tc,  chun mc o c tin b.  

b)  Danh  d 

Danh d l s coi trng,  nh gi cao ca d lun x hi i vi mt ngi 

da trn cc gi tr tinh thn,  o c ca ngi .   

Khi con ngi to ra c cho mnh nhng gi tr  tinh thn,  o c v 

nhng gi tr  c x hi nh gi,  cng nhn th ngi  c danh d.   

V d  :   

Danh d on vin  thanh  n in, danh d nh gio. . .  

Nh vy,  danh d l nhn phm  c nh gi v cng nhn.  

Danh d c  c s t nhng cng hin thc t ca con ngi i vi x 

hi,  vi  ngi khc.  L con ngi,  ai  cng ng gp t nhiu cho cuc sng,  

cho x hi,  do ,  ai  cng c danh d.  Mi ngi cn phi  lun gi gn v 

bo v danh d ca mnh,  tn trng danh d ca ngi khc.  Khi  bit gi gn 

danh d ca mnh,  cc c nhn c  c mt sc mnh tinh thn  lm iu 

tt v khng lm iu xu.  

Bn A ang lm bi tp  nh.  Bn B hc cng lp thy vy,  mang v 
bi tp m mnh  lm xong bo A chp li cho nhanh ri cng i 
chi.  A t chi v cho rng, y l nhim v m bn thn phi hon 
thnh, v th  khng i chi c.  

Em nhn xt g v s vic trn ?  

Khi mt c nhn bit tn trng v bo v danh d ca mnh th ngi  

c coi l c lng t trng.  Ngi c lng t trng bit lm ch cc nhu cu 

bn thn,  kim ch c cc nhu cu,  ham mun khng chnh ng v c gng 
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tun theo cc quy tc,  chun mc o c tin b ca x hi,  ng thi bit 

qu trng nhn phm,  danh d ca ngi khc.  

T trng khc vi t i.  T i l vic do qu ngh n bn thn,   cao ci 

ti nn c thi  bc tc,  kh chu,  gin di khi cho rng mnh b nh gi 

thp hoc b coi thng.  Ngi hay t i thng khng mun ai ph phn cng 

nh khuyn bo mnh ;  khi t i  h hay c nhng phn ng thiu sng sut v 

d ri vo sai  lm.  

Em  t i bao gi cha ?  

S t i y c li hay c hi ?  

V sao ?  

4.  Hnh phc 

a)  Hnh  phc l  g   ? 

Trong lch s,  tng tn ti nhiu quan nim khc nhau v hnh phc.  S d 

c nhng quan nim khc nhau  l v hnh phc gn vi cm nhn v nh 

gi ca c nhn,  x hi v cuc sng thc ti.  S cm nhn v nh gi ny li 

ph thuc vo tng c nhn,  ng thi,  li ph thuc vo nhng tiu chun,  s 

nh gi v s tha nhn ca x hi. . .  iu  lm cho quan nim v hnh 

phc va mang ni dung khch quan,  va mang ni dung ch quan.  

Ni n hnh phc,  l ni n s p ng  nhng mc  nht nh nhng 

nhu cu vt cht ca cuc sng con ngi.  Tuy nhin,  tho mn nhu cu vt 

cht n mc  no cn tu thuc vo tng con ngi c th,  vo trnh  

pht trin ca x hi c th.  

Bn cnh cc nhu cu vt cht,  con ngi cn c nhng nhu cu v tinh 

thn.  Nhu cu tinh thn v cng a dng v khng gii hn,  n khng ch n 

thun l nhng nhu cu hng th cc gi tr tinh thn m nhn loi  sng to 

ra m cn l nhng mong mun c cng hin cho x hi,  khng nh gi tr 

ca bn thn i vi cuc sng.  Nhu cu ny lm cho cuc sng con ngi tr 

nn p ,  pht trin c tnh sng to v nhn cch cao p ca con ngi.  

Em hy nu mt s nhu cu vt cht v tinh thn ca con ngi.   
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Vy,  hnh phc l cm xc vui sng,  hi lng ca con ngi trong cuc 

sng khi c p ng,  tho mn cc nhu cu chn chnh,  lnh mnh v vt 

cht v tinh thn.  

V d  :   

Nhng a con  kho mnh, chm hc v  bit vng 

li  lm cho cha m v cng vui  sng.   l  hnh 

phc ca ngi  lm cha, lm m.  

b)  Hnh  phc c  nhn  v  hnh  phc x hi   

Hnh phc l cm xc ca con ngi nn n lun gn vi tng c nhn.   

V vy,  khi ni n hnh phc trc ht l ni n hnh phc c nhn.  Khng 

th  cp n mt th hnh phc chung chung m khng gn vi nhng c 

nhn c th trong x hi.   

Em hy tm mt vi v d v hnh phc c nhn.   

Con ngi sng trong x hi nn hnh phc c nhn khng tch ri hnh 

phc x hi.  Gia hnh phc c nhn v hnh phc x hi c quan h cht ch 

vi nhau.  

Trong x hi chng ta hin nay,  hnh phc x hi l cuc sng hnh phc 

ca tt c mi ngi.  Hnh phc c nhn v hnh phc x hi lun gn b vi 

nhau :  hnh phc tng c nhn l c s ca hnh phc x hi v khi c sng 

trong mt x hi hnh phc th cc c nhn c y  iu kin  phn u 

cho hnh phc ca mnh.  Do ,  khi cc c nhn phn u cho hnh phc ca 

bn thn mnh,  th  cng ng thi phi bit thc hin ngha v i vi ngi 

khc,  vi cng ng ;  ch nh vy,  hnh phc ca mi ngi mi tr nn trn 

vn v c  ngha x hi.  Hnh phc x hi khng th c c nu mi ngi 

ch bit thu vn cho hnh phc ca ring mnh.  

III   t liu tham kho 

1 .  Nhu cu  :  i hi ca i sng v mt t nhin v x hi.  
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2.  Li ch  :  iu c ch,  c li cho mt i tng no ,  trong mi quan h  

vi i tng y.  

3.  Trch  nhim  :  phn vic  c giao cho hoc coi  nh c giao cho,  

phi  bo  m lm trn,  nu  kt  qu khng  tt  th  phi  gnh chu  phn 

hu  qu.  

4.  Th ch :  nhng quy nh,  lut l ca mt ch  x hi,  buc mi ngi 

phi tun theo.  

5.  Phm cht  :  ci lm nn gi tr ca ngi hay vt.  

6.  "Nu khi li ch ca ng v li ch ca c nhn mu thun vi nhau,  th 

li ch ca c nhn phi tuyt i phc tng li ch ca ng ."
(1 )  

IV  cu hi v bi tp 

1 .  Trong x hi ta hin nay,  c mt s ngi sng theo kiu "n nh ai 

nh ny rng" ,  em c nhn xt g v cch sng ny ?  

2.  V sao ngi c lng tm c x hi nh gi cao ?  

3.   Nhn phm v danh d c vai tr nh th no i vi o c c nhn ?  

V sao nhng ngi nghin ma tu kh gi c nhn phm v danh d 

ca mnh ?  

4.  Hy phn bit t trng  vi t i.  

5.  C ngi cho rng hnh phc l "Cu c,  c thy" .  Em c ng  

khng ?  V sao ?  

6.  Theo em,  hnh phc ca mt hc sinh Trung hc l g ?  

7.  Em hy nu mt vi ngha v o c c th ca cng dn i vi x hi.  

  

(1 )  H Ch Minh,  Ton tp ,  Sd,  t.9,  tr.289.   
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Bi 12  

cccnnnggg   dddnnn   vvviii   tttnnnhhh   yyyuuu,,,    hhhnnn   nnnhhhnnn      

vvv   gggiiiaaa   nnnhhh   

I   m u bi hc 

Bi ny s gip chng ta :  

  C c mt s hiu bit c bn v tnh yu,  tnh yu chn chnh,  hn 

nhn v gia nh.  

 Bit c cc c trng tt p,  tin b ca ch  hn nhn v gia nh 

nc ta hin nay v cc chc nng ca gia nh.  

  Bit yu qu gia nh v c trch nhim trong tnh yu, hn nhn v gia nh.   

  C kh nng nhn xt,  nh gi mt s vn  v tnh yu,  hn nhn v 

gia nh trong x hi.  

II   ni dung bi hc 

1 .  Tnh  yu  

Trong i sng tnh cm ca c nhn,  tnh yu gi mt v tr c bit.  N 

khng ch gp phn iu chnh hnh vi ca con ngi m cn lm bc l  nhiu 

phm cht o c ca c nhn.  

Tnh yu c ni dung rt rng,   bi ny ch  cp n tnh yu nam n.  

nh 

Ngi sao nh ai m sao lp lnh 

Soi sng ng chin s gia o my 
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Ngn la nh ai m hng m lnh 

Si m lng chin s di ngn cy.  

 

Anh yu em nh anh yu t nc 

Vt v au thng ti thm v ngn 

Anh nh em mi bc ng anh bc 

Mi ti anh nm,  mi ming anh n.  

 

Ngi sao trong m khng bao gi tt 

Chng ta yu nhau chin u sut i 

Ngn la trong m bp bng  rc 

Chng ta yu nhau kiu hnh lm ngi.  

Nguyn nh thi 

Em hiu th no v tnh yu qua bi th ny ?  

a)  Tnh  yu  l  g   ? 

Tnh yu l mt dng tnh  cm c bit ca con ngi,  xut hin  c 

nam v n khi n tui  trng thnh.  Trong thc t,  biu hin ca tnh yu  

rt a dng v phong ph.  Mi mi tnh c  mt biu hin,  sc thi ring.  Do 

 tnh yu l vn  lun c mi ngi quan tm,  l  ti  mun thu 

ca nhn loi.  

Em hy nu mt vi quan nim v tnh yu m em bit.   

Tnh yu l s rung cm v quyn luyn su sc gia hai ngi khc gii.  

h c s ph hp v nhiu mt lm cho h c nhu cu gn gi,  gn b vi nhau,  t 

nguyn sng v nhau v sn sng hin dng cho nhau cuc sng ca mnh.  

Tnh yu l tnh cm su sc,  ng trn trng ca c nhn,  tuy nhin 

khng nn cho rng  ch  hon ton l vic ring t ca mi ngi.  Tnh  yu 

lun lun mang tnh  x hi.  Trc ht,  tnh yu c bt ngun v b  chi  phi 
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bi nhng quan nim,  kinh nghim sng ca nhng ngi yu nhau (m nhng 

quan nim,  kinh nghim ny li ph thuc vo hon cnh c th m c nhn 

ang sng,  vo v tr x hi v c im ca thi i. . . ).  Mt khc,  tnh yu lun 

lun t ra nhng vn  m x hi cn phi quan tm,  chm lo nh vic kt hn,  

xy dng gia nh hnh phc,  tin b. . .  V th,  x hi khng can thip n tnh 

yu c nhn nhng c trch nhim hng dn mi ngi c quan nim ng n 

v tnh yu,  c bit l  nhng ngi bt u bc sang tui thanh nin.  

b)  Th no l  mt tnh  yu  chn  chnh  ? 

Trong lch s,  cc  giai  cp lun c  quan nim v thi    khc  nhau v  

tnh yu.  

V d  :  

Trong ch  phong kin, vi  quan nim "nam n 

th th bt thn",  nam n khng c gn  gi  

nhau.  Vic hn  nhn phi  "mn ng h i"  v 

hon  ton do cha m nh  ot theo nguyn tc 

"cha m t u, con  ngi  y" .  

Tnh yu chn chnh l tnh yu trong sng v lnh mnh,  ph hp vi cc 

quan nim o c tin b ca x hi.  Mt tnh yu chn chnh phi c cc 

biu hin c bn sau y :  

 C tnh cm chn thc,  s quyn luyn,  gn b  gia mt nam v mt 

n,  biu hin bng s mong mun lun c gn gi  bn nhau,  s ng cm 

su sc  v tm t,  nguyn vng,  c m,  hoi  bo. . . ,  s ho hp v tnh cch 

gia hai  ngi.  

 C s quan tm su sc n nhau,  khng v li,  th hin bng s chm lo 

n nhng nhu cu,  li  ch ca nhau,  t nguyn xc nh cho mnh nhng 

ngha v i vi ngi mnh yu.  Tnh yu chn chnh i hi mi ngi phi 

bit sng v  nhau,  trong nhiu trng hp cn bit hi sinh cho nhau  t c 

nhng c m,  hoi bo tt p.  

 C s chn thnh,  tin cy v tn trng t c hai pha.  Thiu i s chn 

thnh,  tin cy v tn trng vi ngi mnh yu th tnh yu s khng c c s 

 tn ti.  
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 C lng v tha v s thng cm.  Bi v trong cuc sng khng ai l hon 

thin.  S c chp v thiu lng v tha s l k th nguy him ca tnh yu.  

Tnh yu chn chnh lm cho con ngi  trng thnh v hon thin hn.  

Bi v,  tnh yu l ng lc mnh m  cc  c nhn vn ln t hon thin 

bn thn.  

c)  Mt s iu  nn  trnh  trong  tnh  yu  ca  nam  n thanh  n in  

T do yu ng l quyn ca mi ngi.  Tuy nhin,  trong tnh yu nam 

n hin nay c mt s biu hin cha ng,  cn phi trnh,   l :  

 Yu ng qu sm.  

Tui t 1 5  n 1 7  vn ang trong qu trnh pht trin  hon thin,  cha 

n nh v mt nhn thc,  cha thc s trng thnh,  quan h gia nam v n 

d c th c nhiu thin cm,  thm ch rt gn b th quan h y ch yu vn l 

quan h tnh bn.  Yu sm thng sao nhng hc tp,  d c nhng quyt nh 

m bn thn cha c quyn hoc cha  kh nng gii quyt,  v  cn ang ph 

thuc rt nhiu vo cha m.  

 Yu mt lc nhiu ngi,  yu  chng t kh nng chinh phc bn khc 

gii hoc yu ng v  mc ch v li.  

y l nhng biu hin nn trnh v tnh yu l tnh cm p ,  thing 

ling ca con ngi,  l mt phn quan trng ca cuc sng tng lai,  do  

trong tnh yu cn c s suy ngh chn chn,  khng nn a ct vi tnh yu.  

 C quan h tnh dc trc hn nhn.   

  Vit Nam,  quan h tnh dc trc hn nhn cha bao gi c d lun 

x hi ng tnh.  Hn na,  mt thc t m ai cng phi tha nhn l quan h 

tnh dc trc hn nhn c th mang li nhiu hu qu tai hi :  c thai ngoi  

mun,  gy tc ng xu n cuc sng ca bn thn v gia nh ;  no,  ph thai 

d gy tn thng n c quan sinh sn dn ti v sinh v sau ;  khi quan h 

tnh dc khng an ton s to iu kin thun li cho vic lan truyn cc bnh 

ly nhim qua ng tnh dc,  nh AIDS. . .  



 80 

2.  Hn  nhn  

Anh A v ch B t  sng chung vi nhau.  Sau mt thi gian, gia h 
c mt a con, mt cn nh v mt s ti sn khc.  Quan h gia h 
v mt php l c c coi l v chng hay khng ? Ti sao ?  

a)  Hn  nhn  l  g   ? 

Tnh yu chn chnh s dn n hn nhn.  Hn nhn c nh du bng 

s kt hn.  

Hn nhn l quan h gia v v chng sau khi  kt hn.  

Hn nhn th hin ngha v,  quyn li v quyn hn ca v chng i vi 

nhau,  c php lut cng nhn v do  c lut php bo v.  

Em hy cho bit  nc ta php lut quy nh tui kt hn l 
bao nhiu ?  

Sau khi ng k kt hn,  cc i nam n thng t chc l ci,  vi mc 

ch chnh thc ra mt h hng,  lng xm,  bn b. . .  L ci nn t chc trang 

trng,  vui v,  tit kim,  khng nn t chc linh nh,  ph trng,  gy tn km 

tin ca,  thi gian,  sc kho ca gia nh v ngi thn,  cn bi tr cc h tc 

trong vic ci xin.  

Mt c gi c hon cnh gia nh kh khn v kinh t, nhng khi ly 
chng li mun cha m phi t chc linh nh, v c gi  cho rng, 
i ngi ch c mt ln nn phi t chc tht to  m my m mt 
vi bn b.  

Em c nhn xt g v suy ngh ca c gi ny ?  

b)  Ch  hn  nhn   nc ta  h in  nay 

Ch  hn nhn  nc ta hin nay l ch  hn nhn mi,  tt p vi hai 

ni dung c bn :  

Th nht :  Hn nhn t nguyn v tin b.  

Hn nhn t nguyn v tin b l hn nhn da trn tnh yu chn chnh .  

Khc vi cc ch  x hi trc y,  hn nhn thng da trn li ch kinh t,  

li ch giai cp.  Tnh yu khng c coi l c s ca hn nhn.  
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Theo em, thanh nin nam n khi yu nhau c nn cho cha m bit 

hay khng ?  

T nguyn trong hn nhn th hin qua vic c nhn c t do kt hn 

theo lut nh.  Tuy nhin,  t do kt hn khng ph nhn vai tr khuyn nh,  t 

vn tch cc ca cha m,  ngi thn,  bn b. . .  

Hn nhn tin b  l  hn nhn bo m v mt php l,  tc l phi  ng  

k kt hn theo lut.  iu ny th hin s tn trng ln nhau,  th hin tinh 

thn trch nhim trc  x hi  v c    thc  chm lo,  bo v cuc  sng gia 

nh hnh phc.  

Hn nhn t nguyn v tin b  cn  th hin  vic bo  m quyn t do li 

hn.  Li  hn l cn thit khi tnh yu gia v v chng khng cn na v cuc 

sng gia nh tr nn khng th chu ng ni.  Cn ch   rng li  hn ch 

c coi l  vic bt c d,  v li  hn gy ra nhiu hu qu xu cho  c  

hai ngi,  c bit l  i vi con ci.  

Em hy nu nhng tc hi ca s li hn gia v v chng i vi con ci 

ca h.   

Th hai :  Hn nhn mt v mt chng,  v chng bnh ng.  

Hn nhn da trn tnh yu chn chnh l hn nhn mt v mt chng.  Bi 

v,  tnh yu l khng th chia s c.  V chng phi chung thu,  yu thng,  

gip  nhau cng tin b.   

Bnh ng trong quan h v chng l  nguyn tc c bn trong gia nh 

mi.  S bnh  ng khng phi l  s co  bng,  chia i. . .  m l  v chng c 

ngha v  v quyn li,  quyn hn ngang nhau trong mi mt ca i sng gia 

nh.  V chng phi bit tn trng   kin v nhn phm,  danh d ca nhau,  

mi ngi lun c    thc hon thnh trch nhim i vi  gia nh tu theo 

kh nng ca mnh.  

3.  Gia nh,  chc nng  ca gia nh,  cc mi  quan  h gia nh  v 

trch nhim ca cc thnh vin  

a)  Gia  nh  l  g   ? 

Hn nhn s to ra cuc sng gia nh.  
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Gia nh l mt cng ng ngi chung sng v gn b vi nhau bi hai 

mi quan h c bn l quan h hn nhn v quan h huyt thng.  

Trong gia nh,  quan h hn nhn th hin trong quan h gia v v chng ;  

quan h huyt thng th hin trong quan h gia cha m v con ci,  quan h 

gia ng b vi cc chu,  gia anh,  ch,  em rut vi nhau.  

b)  Chc nng  ca  g ia  nh  

Gia nh c cc chc nng sau :   

 Chc nng duy tr ni ging.  Gia nh l ni con ngi sinh ra v ln ln 

 th h ni tip th h,  duy tr  s tn ti v pht trin ca x hi.   

Theo em, mt gia nh Vit Nam hin nay nn c my con ? V sao ?  

 Chc nng kinh t.  Cc gia nh phi bit lm kinh t vi nhng hnh 

thc sn xut,  kinh doanh,  dch v ph hp vi kh nng v iu kin thc t 

ca mnh,  to ra ngun thu nhp chnh ng  p ng ngy cng tt hn 

nhng nhu cu ca gia nh.  

Gia nh em c t chc sn xut, kinh doanh hoc hot ng dch 
v khng ?  

Vic  gip g cho gia nh em ?  

 Chc nng t chc i sng gia nh .  Gia nh phi to ra cho mi thnh 

vin mt mi trng sng an ton,  lnh mnh v d chu.  Gia nh l ni con 

ci c yu thng,  tr thnh ngun vui v s ng vin cho cha m,  l ni 

ngi gi c quan tm,  sng vui vi con chu ;  ngi lao ng c ngh 

ngi v hng th nhng thnh qu lao ng ca mnh v cc thnh qu vn 

ho khc ca x hi. . .  

 gp phn xy dng gia nh mnh yn vui,  hnh phc, em c th 
lm c g ?  

 Chc nng nui dng,  gio dc con ci.  Cha m khng ch c ngha v 

p ng cc nhu cu n,  mc,  hc hnh. . .  ca con ci m cn phi bit nui con 

mt cch khoa hc  chng c kho mnh v thng minh.  Ngoi ra,  cha m 
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cn phi lm tt nhim v gio dc con ci tr thnh nhng cng dn c ch 
cho x hi.  ng b,  cha m phi dy bo con chu nhng iu hay l phi,  rn 
luyn nhng thi quen,  np sng lnh mnh. . .  

C ngi cho rng,  vic gio dc tr em l vic ca nh trng.  Em c 
nhn xt g v  kin ny ?  

c)  Mi  quan  h g ia  nh  v  trch  nh im ca  cc thnh  vin  

Trong gia nh, mi quan h quan trng nht l quan h no ? V sao ?  

Quan h gia v v chng.  Quan h v chng c hnh thnh da trn c 
s tnh yu v c php lut cng nhn.  V chng phi c trch nhim chung 
thu,  yu thng,  qu trng,  chm sc,  gip  nhau cng xy dng gia nh 
no m,  bnh ng,  tin b,  hnh phc.  

Theo em, mt gia nh m v chng lun bt ho s nh hng nh th 
no n con ci ?  

Quan h gia cha m v con ci.  Cha m c trch nhim yu thng,  nui 

dng v to iu kin cho con ci c hc tp nn ngi,  khng phn bit 

i x gia cc con,  tn trng  kin v quyn li hp php ca cc con.  Cha 

m c trch nhim dy d,  gio dc con ci tr thnh ngi con hiu tho trong 

gia nh,  l cng dn c ch cho x hi.  

Con ci  c  bn phn yu qu,  knh trng,  bit n,  hiu tho vi cha m,  

bit lng nghe nhng li  khuyn bo ng n ca cha m,  gi gn danh d 

v truyn thng tt p ca gia nh.  i vi  cha m gi,  con ci  c  ngha 

v nui dng,  chm sc chu o,  khng c c nhng hnh vi  ngc i,  

xc phm.  

 tr thnh mt ngi con hiu tho, em phi lm g ?  

Quan h gia ng b v cc chu  :  ng b (ni,  ngoi)  c trch nhim yu 
thng,  quan tm chm sc,  gio dc cc chu,  sng mu mc v nu gng 
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tt cho con chu.  Chu c bn phn yu thng,  knh trng,  hiu tho v c 

trch nhim phng dng ng b.  

Em  lm nhng g  phng dng, chm sc ng b ?  

Em c thch nhng vic  khng ?  

Quan h gia anh,  ch,  em :  Anh,  ch,  em lun c quan h gn b,  v vy, 

gia anh,  ch,  em phi c trch nhim thng yu,  tn trng,  m bc v bit 

bo ban,  chm sc,  gip  nhau trong cuc sng.  

Em hiu th no v cu : "Anh em nh th chn tay" ?  

Tm li,  tnh yu,  hn nhn v gia nh l nhng vn  lin quan cht ch 

vi nhau.  Tnh yu chn chnh s dn n hn nhn.  Hn nhn s to ra cuc sng 

gia nh.  Mt gia nh hnh phc khng ch mang li nhng iu tt p cho mi 

thnh vin m cn tr thnh mt t bo lnh mnh ca x hi.  Hiu r mi quan 

h tnh yu,  hn nhn,  gia nh khng ch l trch nhim o c ca mi cng 

dn i vi x hi,  m cn th hin trch nhim o c i vi bn thn.  

iiI   t liu tham kho 

1 .  Kt hn  :  vic nam n xc lp quan h v chng theo quy nh ca php 

lut v iu kin kt hn v ng k kt hn.  

2.  "Nu ch ring hn nhn da trn c s tnh yu mi l hp o c th cng 

ch ring hn nhn trong  tnh yu c duy tr,  mi l hp o c m thi."(1 ) 

3.  Lut Hn  nhn  v Gia nh  nm 2000 

iu 2 .  Nhng nguyn tc c bn ca ch  hn nhn v gia nh  

1 .  Hn nhn t nguyn,  tin b,  mt v mt chng,  v chng bnh ng.  

2.  Hn nhn gia cng dn Vit Nam thuc cc dn tc,  cc tn gio,  gia 

ngi theo tn gio vi ngi khng theo tn gio,  gia cng dn Vit Nam vi 

ngi nc ngoi c tn trng v c php lut bo v.  

  

(1 )  C.  Mc v Ph.  ng-ghen,  Ton tp ,  Sd,  t.21 ,  tr. 1 28 .  
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3 .  V chng c ngha v thc hin chnh sch dn s v k hoch ho 

gia nh.  

4.  Cha m c ngha v nui dy con thnh cng dn c ch cho x hi  ;  

con c ngha v knh trng,  chm sc,  nui dng cha m ;  chu c ngha v 

knh trng,  chm sc,  phng dng ng b ;  cc thnh vin trong gia nh c 

ngha v quan tm,  chm sc,  gip  nhau.  

5 .  Nh nc v x hi  khng tha nhn s phn bit i  x gia cc  con,  

gia con trai  v con gi,  con  v con nui,  con trong gi th v con ngoi 

gi th.  

6.  Nh nc,  x hi  v gia nh c  trch nhim bo v ph n,  tr  em,  

gip  cc b m thc hin tt chc nng cao qu ca ngi m.  

iu 9.  iu kin kt hn 

Nam n kt hn vi nhau phi tun theo cc  iu kin sau y :  

1 .  Nam t hai  mi tui tr ln,  n t mi tm tui  tr ln ;  

2.  Vic  kt hn do nam v n t nguyn quyt nh,  khng bn no c 

p buc,  la di bn no ;  khng ai  c cng p hoc cn tr ;  

3 .  Vic  kt hn khng thuc mt trong cc trng hp cm kt hn quy 

nh ti iu 1 0 ca Lut ny.  

iu 1 0.  Nhng trng hp cm kt hn  

Vic  kt hn b cm trong nhng trng hp sau y :  

1 .  Ngi ang c v hoc c chng ;  

2.  Ngi mt nng lc hnh vi dn s ;  

3 .  Gia nhng ngi cng dng mu v trc h ;  gia nhng ngi c h 

trong phm vi ba i ;  

4.  Gia cha,  m nui vi  con nui ;  gia ngi  tng l cha,  m nui 

vi  con nui,  b chng vi  con du,  m v vi  con r,  b dng vi con ring 

ca v,  m k vi con ring ca chng ;  

5 .  Gia nhng ngi cng gii tnh.  

iu 1 8.  Tnh ngha v chng 

V chng chung thu,  thng yu,  qu trng,  chm sc,  gip  nhau,  

cng nhau xy dng gia nh no m,  bnh ng,  tin b,  hnh phc,  bn vng.  
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iu 1 9.  Bnh ng v ngha v v quyn gia v, chng 

V,  chng bnh ng vi nhau,  c ngha v v quyn ngang nhau v mi 

mt trong gia nh.  

iV  cu hi v bi tp 

1 .  Hin nay,  trong hc sinh c nhng bn nam v n chi thn vi nhau v 
gip  nhau trong hc tp cng nh trong hot ng hng ngy.  Chng 
ta c nn gn ghp v cho rng hai bn  yu nhau hay khng ?  Theo 
em,   la tui ny  nn yu ng hay cha ?  V sao ?  

2.  Trong bi hc nu ln mt s iu nn trnh trong tnh yu.  Em c ng 
 vi nhng iu  khng ?  Nu c  kin g khc,  em hy cho bit  
kin ca mnh.  

3.  Hin nay,  c mt s ngi chung sng vi nhau nh v chng nhng 

khng mun ng k kt hn v ngi s rng buc ca php lut.  Em c 
ng tnh vi cch sng ny khng ?   V sao ?  

4.  Theo em,  im khc bit ln nht ca ch  hn nhn hin nay  nc 
ta vi ch  hn nhn trong x hi phong kin trc y l g ?  

5.  Trc y,  quan nim v mt gia nh c phc l "con n, chu ng".   
Em thy quan nim ny cn ph hp trong x hi ngy nay khng ? V sao ?  

6.  Em hy su tm mt s cu ca dao, tc ng v tnh yu, hn nhn v gia nh. 

Bi 13  

cccnnnggg   dddnnn   vvviii   cccnnnggg   nnnggg   

I  m u bi hc 

Con ngi ai cng sng, hc tp v lm vic trong nhng cng ng nht 

nh.  Khng ai c th sng tch ri khi cng ng.  Song mi thnh vin cn phi 

sng v ng x nh th no trong cng ng ?  Bi hc ny s gip chng ta :  
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 Hiu c trch nhim o c ca cng dn trong mi quan h vi 

cng ng ni  v tp th lp hc,  trng hc.  

 Yu qu,  gn b vi cng ng lp hc,  trng hc,  lng xm,  qu 

hng mnh.  

 Bit c x ng n v xy dng mi quan h tt p vi nhng ngi 

xung quanh.  

II  ni dung bi hc 

1 .  Cng  ng  v vai  tr ca cng ng  i  vi  cuc sng  ca 

con  ngi  

a)  Cng  ng  l  g   ? 

Cng ng l ton th nhng ngi cng sng,  c nhng im ging nhau,  

gn b thnh mt khi trong sinh hot x hi.  

V d  :  

Cng ng dn  c, cng ng lng x, cng ng 

ngn ng, cng ng ngi  Vit Nam  nc ngoi, . . .  

b)  Vai  tr ca  cng  ng  i  vi  cuc sng  ca  con  ngi  

Mun duy tr  cuc sng ca mnh,  con ngi phi lao ng v lin h vi 

nhng ngi khc,  vi cng ng.  Khng ai c th sng  bn ngoi cng ng 

v x hi.  i sng con ngi v bn cht l c tnh x hi.  Theo C.  Mc :  

"Bn cht con ngi khng phi l ci g  tru tng,  c hu ca c nhn ring 

bit.  Trong tnh hin thc ca n,  bn cht con ngi l tng ho nhng quan 

h x hi. "  (1 )  

Cng ng l hnh thc th hin cc mi lin h v quan h x hi ca con 
ngi.   l mi trng x hi  cc c nhn thc hin s lin kt,  hp tc vi 
nhau,  to nn i sng ca mnh v ca c cng ng.  

Mi ngi l mt thnh vin,  mt t bo ca cng ng.  C nhn c trch 
nhim thc hin nhng nhim v m cng ng giao ph,  tun th nhng quy 
nh,  nhng nguyn tc ca cng ng.   

  

(1 )  C.  Mc v Ph.  ng-ghen,  Ton tp ,  Sd,  t.3 ,  tr.1 1 .  
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Cng ng chm lo cho cuc sng ca c nhn,  m bo cho mi ngi c 

nhng iu kin  pht trin.  i sng cng ng ch lnh mnh nu n c 

t chc v hot ng theo nguyn tc cng bng,  dn ch,  k lut.  

i sng cng ng cn c s kt hp ng n mi quan h gia  c nhn 

vi tp th v x hi.  Cng ng gii quyt hp l mi quan h gia li ch 

ring v li ch chung,  gia li ch vi trch nhim,  gia quyn v ngha v.  C 

nhn pht trin trong cng ng v nh s pht trin  ca tng ngi m 

cng ng tr nn ln mnh.  

Con ngi tham gia vo nhiu cng ng khc nhau,  v d nh :  cng ng 

gia nh,  cng ng lp hc,  cng ng nh trng,  cng ng dn c,  cng 

ng dn tc,  v.v. . .  

Vy chng ta cn phi sng v ng x nh th no trong cng ng lp 

hc,  trng hc v cng ng dn c ni c tr ?  

2.  Trch  nhim ca cng  dn  i  vi  cng  ng   

Mi cng ng u c nhng chun mc o c,  quy tc ng x ring m 

mi c nhn sng trong  phi c ngha v tun th.  i vi tp th lp hc,  

nh trng v cng ng dn c ni c tr,  nhn ngha,  ho nhp v hp tc l 

nhng chun mc o c quan trng nht m cng dn hin nay cn phi c.  

a)  Nhn  ngha  

Th no l nhn ngha ?  

Em hy cho bit  ngha ca cc cu tc ng di y : 

 Thng ngi nh th thng thn.  

 L lnh m l rch.   

Nhn l lng thng ngi,  ngha  l iu c coi l hp l phi lm 

khun php cho cch x th ca con ngi trong x hi.  Nhn ngha l lng 

thng ngi v i x vi ngi theo l phi.  

Nhn ngha c th hiu l mt gi tr o c c bn ca con ngi th hin 

 suy ngh,  tnh cm v hnh ng cao p ca quan h gia ngi vi ngi.  
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Nhn ngha gip cho cuc sng ca con ngi tr nn tt p hn,  c  

ngha hn ;  gip ngi ta thm yu cuc sng v c thm sc mnh vt qua 

kh khn trong cuc sng.  

Nhn ngha l truyn thng o c cao p ca dn tc ta,  c hun c 

qua cc th h t ngn xa cho n nay v ngy cng c duy tr,  pht trin.  

Nhn ngha trc ht th hin  lng nhn i,  s thng yu,  gip  ln nhau 

trong hon nn,  lc kh khn ;  khng n o tnh ton.  o l nhng nhn,  m 

bc nhau lc sa c l bc  l tnh cm ca con ngi Vit Nam trong tnh 

lng ngha xm v tr thnh hnh vi ng x hng ngy ca ngi Vit Nam qua 

cc th h.  

Nhn ngha cn th hin  s tng tr,  gip  ln nhau trong lao ng,  

trong cuc sng hng ngy  vi mong mun mi ngi cng hnh phc,  m no.   

Truyn thng nhn ngha Vit Nam th hin su sc  lng v tha cao 

thng,  khng c chp vi ngi c li lm bit hi ci,  i x khoan hng 

ngay i vi c t binh v hng binh trong chin tranh.  

Nt c trng ni bt,  th hin truyn thng nhn ngha ca dn tc Vit Nam 

chnh l  ch :  cc th h sau lun ghi lng tc d cng lao cng hin ca cc 

th h i trc trong s nghip xy dng v bo v T quc,  khai sng nn vn 

ho ca dn tc,  ca cng ng v tng dng h.   

Pht huy truyn thng nhn ngha ca dn tc,  mi hc sinh chng ta cn :  

  Knh trng,  bit n,  hiu tho vi cha m,  ng b ;  bit quan tm,  chm 

sc ng b,  cha m khi m au,  lc gi yu.   

  Quan tm,  chia s,  nhng nhn vi nhng ngi xung quanh,  trc ht 

l nhng ngi thn trong gia nh,  thy,  c gio,  bn b,  hng xm lng ging.  

  Cm thng v sn sng gip  mi ngi khi gp kh khn, hon nn ;  tch 

cc tham gia cc hot ng ung nc nh ngun  ;  hot ng n n p ngha  ;  

cc hot ng nhn o do lp,  trng,  cng ng dn c t chc nh :  gip  

cc bn hc sinh ngho vt kh,  ng h nhn dn cc vng b thin tai,  l lt,  

ng h cc nn nhn ca cht c mu da cam,. . .  

 Knh trng v bit n cc v anh hng dn tc,  nhng ngi c cng vi 

t nc,  vi dn tc.  
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Thanh  n in  hc s inh  thm ving  ngha trang  l it s.                                  

 nh : Trn Hu Cng 

b)  Ho  nhp 

Nh  ni   trn,  l con ngi,  ai  cng  sng,  hc  tp v lm vic  

trong  nhng  cng  ng  nht nh.  Tuy  nhin,  khng  phi  ai  cng ho nhp 

c vi  cng  ng,  x hi.  Vy th no l sng  ho nhp ?   ngha ca 

sng ho nhp l g  ?   

 hiu c iu ,  em hy c v suy ngh v cc thng tin di y :   

 Trong cuc i hot ng cch mng, Bc H  tng bn ba rt 

nhiu ni.  Song d  u, Bc u c nhn dn a phng, t 

ngi gi n tr em yu mn, gn gi,  tin cy nh mt ngi thn 

trong gia nh h.   
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  Trong thi k ng ta cn phi hot ng b mt,  xy dng phong 
tro, nhiu cn b u t ca ng xut thn l cc tr thc tr  tnh 
nguyn i xung c s, cng n, cng ,  cng lm vic vi cng nhn 
cc nh my, hm m,...  H  c nhng ngi th yu mn, tin 
tng v pht ng c phong tro cng nhn u tranh chng li 
bn ch t bn i tng lng, gim gi lm, chng nh p,...   

Sng ho nhp l sng gn gi,  chan ho,  khng xa lnh mi ngi ;  khng 

gy mu thun,  bt ho vi ngi khc ;  c  thc tham gia cc hot ng 

chung ca cng ng.  

Ngi sng ho nhp vi cng ng s c thm nim vui v sc mnh vt 

qua kh khn trong cuc sng.  Ngc li,  ngi sng khng ho nhp s cm 

thy n c,  bun t,  cuc sng s km  ngha.  

Thanh nin hc sinh chng ta cn phi sng ho nhp vi tp th lp hc,  

trng hc,  vi cng ng ni .  Mun vy,  chng ta cn :  

 Tn trng,  on kt,  quan tm,  gn gi,  vui v,  ci m,  chan ho vi thy 

c gio,  bn b v mi ngi xung quanh ;  khng xa lnh,  b phi,  gy mu 

thun,  mt on kt vi ngi khc ;  

 Tch cc tham gia cc hot ng tp th,  hot ng x hi do nh trng,  

a phng t chc ;  ng thi vn ng bn b v mi ngi cng tham gia.  

 

 

 

 

 

 

Thanh  n in  tnh  nguyn   i  dn  nh,   dn  thng.  

nh : Nguyn Vinh Hin 
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c)  Hp tc 

Trong cuc sng,  con ngi cn phi bit hp tc vi nhau.  Vy th no l 

hp tc ?  V sao cn phi bit hp tc ?  Hp tc phi da trn nguyn tc no ?  

                Mt cy lm chng nn non, 

            Ba cy chm li nn hn ni cao.  

 

Em hiu nh th no v ni dung cu ca dao trn ?  

Hp tc l cng chung sc lm vic,  gip ,  h tr ln nhau trong mt 

cng vic,  mt lnh vc no  v mc ch chung.  

Hp tc biu hin  vic mi ngi cng bn bc vi nhau trong cng vic 

chung,  phi hp nhp nhng vi nhau,  bit v nhim v ca nhau v sn sng 

h tr,  gip  nhau khi cn thit.   

Hp tc khc vi vic chia b,  ko cnh,  kt thnh phe phi  gy mu 

thun,  mt on kt,  tranh ginh nhau v mc ch trc li cho c nhn hoc 

cho mt nhm ngi. . .  

Mi ngi u c nhng im mnh v hn ch ring.  S hp tc trong 

cng vic gip mi ngi h tr,  b sung cho nhau,  to nn sc mnh tr tu,  

tinh thn v th cht,  vt qua kh khn,  em li cht lng v hiu qu cao 

hn cho cng vic chung.  Mt khc,  trong x hi hin i,  li ch ca mi c 

nhn,  mi cng ng u ph thuc vo nhau,  rng buc ln nhau ;  mi ngi 

nh mt chi tit ca mt c my ln,  phi vn hnh ng b,  nhp nhng,  

khng th hnh ng n l.  V vy,  bit hp tc trong cng vic chung l mt 

phm cht quan trng ca ngi lao ng mi,  l yu cu i vi ngi cng 

dn trong mt x hi hin i.  

Hp tc phi da trn c s t nguyn,  bnh ng,  cc bn cng c li v 

khng lm phng hi n li ch ca nhng ngi khc.  

S hp tc c nhiu mc  v cp  :  

 Hp tc song phng (hai bn)  hoc a phng (nhiu bn).   

 Hp tc v tng lnh vc,  tng hot ng hoc hp tc ton din v tt c 

cc mt,  cc lnh vc.  
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 Hp tc gia cc c nhn,  gia cc nhm,  gia cc cng ng,  gia cc 

dn tc hoc gia cc quc gia.  

V d  :  

  Hp tc gia cc hc sinh trong nhm  gii  quyt 

mt nhim v hc tp do thy, c gio giao cho hoc 

 chun b cho mt bui  tham quan, d ngoi,. . .  

 S hip ng tc chin gia  cc n  v  qun  i  

trong mt trn  nh.  

 Hp tc gia cng ng cc dn tc Vit Nam 

trong s nghip i  mi, thc h in  cng nghip 

ho, h in  i  ho t nc.  

  . . .  

Ngay t khi cn ngi trn gh nh trng,  thanh nin hc sinh chng ta cn 

phi rn luyn tinh thn hp tc vi bn b v mi ngi trong cc hot ng 

hc tp,  lao ng,  hot ng tp th v hot ng x hi.  C th l cn phi :  

  Bit cng nhau bn bc,  xy dng k hoch hot ng v phn cng 

nhim v c th cho ph hp vi kh nng ca tng ngi ;  

  Nghim tc thc hin k hoch,  nhim v c phn cng ;  

  Bit phi hp nhp nhng vi nhau trong cng vic ;  sn sng chia s  

kin,  kinh nghim,  sng kin ;  sn sng h tr,  gip  ln nhau trong qu trnh 

hot ng ;  

  Bit cng cc thnh vin trong nhm nh gi,  rt kinh nghim sau mi 

hot ng  c th cng nhau hp tc tt hn trong cc hot ng tip theo.  

III   t liu tham kho 

1 .  Truyn thng  :  Thi quen hnh thnh  lu i trong li sng v np 

ngh,  c truyn li t th h ny sang th h khc.  

2.  Tc ng :  Hng xm lng ging ti la tt n c nhau.  
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iV  cu hi v bi tp 

1 .  Hy nu  ngha ca cc cu tc ng,  thnh ng,  ca dao di y :

 Mi h rng lnh.  

 Mu chy rut mm.  

 Nhng cm s o.  

 Bu i thng ly b cng,  

  Tuy rng khc ging nhng chung mt gin.  

2.  Hy tm hiu v nhng hot ng ca lp,  trng,  a phng em 

th hin truyn thng nhn ngha ca dn tc ta.  

3.  Em hy cng cc bn lp k hoch gip  nhng hc sinh c hon cnh 

kh khn trong lp,  trong trng hoc nhng ngi c hon cnh kh 

khn  a phng.  

4.  Th no l sng ho nhp ?  iu g s xy ra i vi ngi sng khng 

ho nhp vi cng ng,  x hi ?  V sao ?  

5.  Em tn thnh hay khng tn thnh vi tng  kin di y ?  V sao ?  

a)  Bit hp tc vi nhau cng nng cao cht lng v hiu qu cng vic 

chung.  

b)  Ch nn hp tc vi ngi khc khi mnh cn s gip  ca h.  

c)  Ch c nhng ngi  nng lc yu km mi cn phi hp tc.   

d)  Vic ca ai,  ngi ny bit.  

)  Hp tc trong cng vic gip mi ngi hc hi c nhiu iu hay 

t nhng ngi khc.  

6.  Hy tm hiu v gii thiu v mt thnh qu ca s hp tc gia cc 

bn trong lp,  trong trng em hoc gia a phng em vi cc a 

phng khc.  

7.  Em hy lp k hoch cng hp tc vi cc bn trong nhm, trong t,  

trong lp  thc hin mt cng vic chung ca tp th.  
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Bi 14 

cccnnnggg   dddnnn   vvviii   sss   nnnggghhhiiippp   xxxyyy   dddnnnggg      

vvv   bbbooo   vvv   ttt   qqquuuccc   

I   m u bi hc 

Mi ngi u c T quc ca mnh.  Vit Nam l T quc ca chng ta.  

L nhng cng dn ca nc Cng ho x hi ch ngha Vit Nam,  chng ta 

cn c trch nhim nh th no i vi s nghip xy dng v bo v T quc 

ca mnh ?  Bi hc ny s gip chng ta :  

 Bit c th no l lng yu nc,  truyn thng yu nc ca dn tc 

Vit Nam v cc biu hin c th ca lng yu nc Vit Nam.  

 Hiu c trch nhim ca cng dn,  c bit l hc sinh i vi  

s nghip xy dng v bo v T quc Vit Nam x hi ch ngha.  

 Yu qu qu  hng,  t nc  ;  t ho v truyn thng tt p ca 

dn tc  ;  c    thc  hc  tp,  rn luyn   gp phn vo s nghip xy dng  

v bo v  qu hng,  t nc.  

iI   ni dung bi hc 

1 .  Lng  yu  nc 

Yu nc l phm cht o c quan trng nht ca ngi cng dn i vi 

T quc.   

Vy th no l lng yu nc ?  c trng ca truyn thng yu nc ca 

dn tc Vit Nam ?  Trch nhim ca thanh nin hc sinh trong vic xy dng 

v bo v T quc ?  
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a)  Lng  yu  nc l  g   ? 

Em hy c v nhn xt v tnh cm ca tc gi i vi T quc c th 

hin qua on th di y :  

i ! T quc, ta yu nh mu tht,  

Nh m cha ta, nh v, nh chng ! 

i T quc ! Nu cn, ta cht 

Cho mi ngi nh, ngn ni, con sng. . . (1 )   

Lng yu nc l tnh yu qu hng,  t nc v tinh thn sn sng em 

ht kh nng ca mnh phc v li ch ca T quc.  

Lng yu nc bt ngun t nhng tnh cm bnh d nht v gn gi nht 

i vi con ngi nh yu gia nh,  yu ngi thn,  yu nhng thnh qu lao 

ng do mnh to ra,  yu ni mnh  sinh ra v ln ln. . .  Nhng tnh cm gin 

d ban u  dn dn pht trin thnh tnh cm gn b vi lng xm,  qu 

hng v c nng ln thnh lng yu nc.  Lng yu nc  mi con ngi 

ch c th ny n v pht trin tri qua nhng bin c,  th thch.   

b)  Truyn  thng  yu  nc ca  dn  tc Vit Nam 

Yu nc l mt truyn thng o c cao qu v thing ling nht ca dn 

tc Vit Nam,  l ci ngun ca hng lot cc gi tr  truyn thng khc ca dn 

tc.  Ngi Vit Nam yu t nc ca mnh,  tnh yu  c hnh thnh v 

hun c t trong cuc u tranh lin tc,  gian kh v kin cng chng gic 

ngoi xm v lao ng xy dng t nc.  

Ch tch H Ch Minh  ni v truyn thng yu nc ca nhn dn ta nh 

sau :  " . . .  Dn ta c mt lng nng nn yu nc.   l mt truyn thng qu bu 

ca ta.  T xa n nay,  mi khi T quc b xm lng,  th tinh thn y li si ni,  

n kt thnh mt ln sng v cng mnh m, to ln,  n lt qua mi s nguy 

him, kh khn, n nhn chm tt c b l bn nc v l cp nc. . .".
(2)
 

  

(1 )  Trch bi th  Sao  chin thng ca Ch Lan Vin.  

(2)  H Ch Minh,  Ton tp ,  Sd,  t.6,  tr.1 71 .   
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Chnh truyn thng yu nc l sc mnh ni sinh gip t nc ta,  dn tc 

ta vt qua bao kh khn,  th thch,  chin thng thin tai khc nghit v gic 

ngoi xm, tn ti v pht trin vi y  bn sc ca mnh.   

 Lng yu nc ca dn tc  Vit Nam th hin  nhng im sau :  

 Tnh cm gn b vi qu hng,  t nc :  Ngi Vit Nam yu nc lun 

lun hng v ci ngun, v ng b,  cha m, t tin v qu hng ca mnh.  Khi 

phi xa qu hng, t nc,  lun nh v qu hng, hng v T quc.   

 Tnh thng yu i vi ng bo,  ging ni,  dn tc :  ng bo,  ging ni 

l nhng g thing ling nht gn b con ngi Vit Nam vi nhau.  Mi ngi dn 

Vit Nam yu nc u cm thng su sc vi ni au ca ng bo,  dn tc,  lun 

mong mun ng bo ca mnh c sng m no,  hnh phc.   

 Lng t ho dn tc chnh ng :  Ngi Vit Nam lun t ho v truyn 

thng vn ho lu i,  m  bn sc dn tc v c sc sng mnh m ca dn 

tc mnh,  t ho v nhng con ngi ca qu hng,  t nc,  nhng anh hng 

ho kit,  nhng danh nhn vn ho,  t ho v non sng gm vc v nhng sn 

vt phong ph ca qu hng.  

 on kt,  kin cng bt khut chng gic ngoi xm,  bo v ch quyn 

dn tc v nn c lp t do ca T quc,  khng bao gi chu lm n l,  lm 

ngi dn mt nc hoc l thuc nc ngoi.  Tinh thn on kt,  kin cng 

bt khut chng gic ngoi xm l nt ni bt ca truyn thng yu nc 

Vit Nam.   

 Cn c v sng to trong lao ng   xy dng,  pht trin nn vn ho 

dn tc v xy dng t nc ngy cng giu p.  

Ngi Vit Nam vn c truyn thng cn c,  sng to trong lao ng.  Mi 

ngi Vit Nam yu nc u lao ng ht mnh  xy dng cuc sng m 

no,  hnh phc,  ng gp xy dng qu hng v c nhng hnh ng thit thc 

gp phn xy dng v pht trin nn vn ho dn tc.   

Vy,  hc sinh chng ta,  nhng cng dn tr tui ca t nc, chng 

ta cn phi lm g  gi gn v pht huy truyn thng yu nc ca 

dn tc, gp phn xy dng v bo v qu hng, t nc ? 
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2.  Trch  nhim xy dng  T quc 

t nc ta c c nh ngy hm nay l nh cc th h i trc   bao 

m hi,  xng mu,  v vy,  chng ta phi c trch nhim tip bc cha ng xy 

dng t nc ngy cng giu mnh,  a t nc tin ln,  thot khi nguy c 

tt hu,  tr thnh nc Vit Nam ho bnh,  c lp,  phn vinh.  

C th l thanh nin hc sinh chng ta cn phi :  

 Chm ch,  sng  to trong hc  tp,  lao ng  ;  c  mc ch,  ng  c 

hc tp ng  n :  Hc   mai  sau  xy dng  t nc,  hiu hc  tp tt l  

yu nc.  

 Tch cc rn luyn o c,  tc phong ;  sng trong sng,  lnh mnh, trnh 

xa cc t nn x hi ;  bit u tranh vi cc biu hin ca li sng lai cng,  

thc dng, xa ri cc gi tr vn ho   o c truyn thng ca dn tc.  

 Quan tm n i sng chnh tr,  x hi ca a phng,  ca t nc.  

Thc hin tt mi ch trng,  chnh sch ca ng v php lut ca Nh nc ;  

ng thi vn ng mi ngi xung quanh cng thc hin.  

 Tch cc tham gia gp phn xy dng qu hng bng nhng vic  lm 

thit thc,  ph hp vi  kh nng nh :  bo v mi trng,  phng chng t  

nn x hi,  xo i  gim ngho,  chng tiu cc,  tham nhng, . . .  

 Bit ph phn,  u tranh vi nhng hnh vi i ngc li li ch quc gia,  

dn tc.  

3.  Trch  nhim bo v T quc 

Bc H  dy :  "Cc Vua Hng  c cng dng nc,  Bc chu ta phi 

cng nhau gi ly nc".  

Em hiu th no v li dy ca Bc H ? Theo em, chng ta cn phi 

lm g  bo v T quc ? 

Lch s  cho thy dng nc phi i i vi gi nc.  Ginh c chnh 

quyn  kh nhng gi c chnh quyn cn kh hn.  Ngy nay,  t nc ta 
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tuy  hon ton c thng nht,  nhng chng ta vn phi lun cnh gic,  

chng li mi m mu ph hoi ca k th  bo v T quc.  

Bo v T quc l quyn v ngha v thing ling,  cao qu ca mi cng dn.   

L nhng cng dn tr tui yu nc,  thanh nin hc sinh chng ta c 

trch nhim :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thanh  n in  ln  ng  lm  ngha v  bo v T quc.  

                                                                                              nh : Cao Thng 

 Trung thnh vi T quc,  vi ch  x hi ch ngha.  Cnh gic trc 

mi m mu chia r,  xuyn tc ca cc th lc th ch ;  ph phn,  u tranh 

vi nhng thi ,  vic lm gy tn hi n an ninh quc gia,  xm phm ch 

quyn v ton vn lnh th ca T quc.  

 Tch cc hc tp,  rn luyn thn th,  gi gn v sinh,   bo v sc kho.  

 Tham gia ng k ngha v qun s khi n tui ;  sn sng ln ng lm 

ngha v bo v T quc.  
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  Tch cc tham gia cc hot ng an ninh,  quc phng  a phng ;  

tham gia cc hot ng n n p ngha cc gia nh thng binh,  lit s,  cc 

b m Vit Nam anh hng do nh trng,  a phng t chc.  

  Vn ng bn b,  ngi thn thc hin tt ngha v bo v T quc.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tch  cc rn  luyn  thn  th.  

nh :  L Hong Long 

III    t liu tham kho 

1 .  Vn  kin  i  hi  XI ,  ng Cng sn  Vit Nam  

Mc tiu tng qut ca Chin lc pht trin kinh t   x hi  giai  on  
2011   2020 l :  "Phn u n nm 2020 nc ta c bn tr thnh nc cng 
nghip theo hng hin i ;  chnh tr   x hi n nh, dn ch, k cng, ng 
thun ;  i sng vt cht v tinh thn ca nhn dn c nng ln r rt ; . . ."

(1 )
.  

  

(1 )  ng Cng sn Vit Nam, Vn kin i hi i biu ton quc ln th XI,  tr.103.  
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2.  Hin  php nc Cng  ho XHCN  Vit Nam nm 1 992 ( c sa 

i,  b sung nm 2001 )  

iu 13  

T quc Vit Nam l thing ling,  bt kh xm phm.  

Mi m mu v hnh ng chng li c lp,  ch quyn,  thng nht v 

ton vn lnh th ca T quc,  chng li s nghip xy dng v bo v T 

quc Vit Nam x hi ch ngha u b nghim tr  theo php lut.  

iu 77 

Bo v T quc l ngha v thing ling v quyn cao qu ca cng dn.  

Cng dn phi lm ngha v qun s v tham gia xy dng quc phng 

ton dn.  

3.  Lut Ngha v  qun  s nm 1 981  ( c sa i,  b sung cc nm 

1 990,  1 994,  2005)  

iu 12  

Cng dn nam gii  mi tm tui c gi nhp ng ;   tui gi nhp 

ng trong thi bnh t  mi tm tui n ht hai mi lm tui.  

iV  cu hi v bi tp 

1 .  Th no l lng yu nc ?  Em ngh g v truyn thng yu nc ca 

dn tc ta ?   

2.  X l tnh hung 

a)  Anh trai Hng c giy gi nhp ng.  B m Hng khng mun con i 

b i nn bn nhau tm cch xin cho anh  li.  

Theo em,  Hng nn lm g khi bit  nh ca b m ?  V sao ?  

b)  Thanh c a phng c v cp kinh ph cho i hc  sau ny tr 

v phc v qu hng.  Nhng sau khi hc xong,  Thanh  tm mi cch 

 c  li thnh ph.  

Nu l bn ca Thanh,  em c  th  lm g  ?  
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c)  Sau khi tt nghip ph thng,  Tin mun theo hc v pht trin ngh 
truyn thng ca gia nh,  dng h mnh m bn c nng khiu v rt yu 
thch n.  Song, nhiu bn b cho rng,  Tin lm nh vy l khng c tng 
lai,  thanh nin phi theo hc nhng ngnh khoa hc  k thut hin i mi 
ph hp.  

Nu l Tin,  em s lm g ?  

3.  Hy tm hiu v cc hot ng,  cc phong tro xy dng qu hng ca 
hc sinh trng em,  ca thanh nin  a phng em.  

4.  Hy tm hiu v nhng hot ng gp phn vo s nghip bo v T 
quc  a phng em (V d :  Tnh hnh thc hin ngha v qun s  
a phng ;  cc hot ng "n n p ngha"  i vi cc gia nh 
thng binh,  lit s,  b i neo n,  gia nh c cng vi cch mng ca 
nh trng,  ca a phng ;  gng chin u,  hi sinh  bo v T quc 
ca cc thng binh,  lit s,  chin s, . . .  ngi a phng ;  cc hot ng 
ca i dn phng,  t an ninh  a phng. . . ).  

Bi 15 

cccnnnggg   dddnnn   vvviii   mmmttt   sss   vvvnnn      

cccppp   ttthhhiiittt   cccaaa   nnnhhhnnn   llloooiii   

I  m u bi hc 

Ngy nay,  s pht trin nh v bo ca cch mng khoa hc v cng ngh 

 mang li cho con ngi mt cuc sng no  hn,  tt p hn,  ng thi 

cng t ra trc nhn loi mt s vn  kh khn,  thch thc mi.  Vy  l 

nhng vn  no v mi ngi cng dn chng ta cn phi c trch nhim o 

c nh th no i vi nhng vn   ?  

Bi ny s gip chng ta :  

 Bit c mt s vn  cp thit ca nhn loi hin nay nh :    nhim 

mi trng,  bng n dn s,  cc dch bnh him ngho.  
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 Hiu c trch nhim ca cng dn ni chung v hc sinh ni ring 
trong vic tham gia gii quyt mt s vn  cp thit ca nhn loi hin nay.  

 C thi  v vic lm ph hp  gp phn tham gia gii quyt mt s 
vn  cp thit ca nhn loi hin nay.  

II  ni dung bi hc 

1 .   nhim mi  trng  v trch  nhim ca cng  dn  trong  vic bo 
v mi  trng 

a)   nh im mi  trng   
Mi trng bao gm cc yu t t nhin v yu t vt cht nhn to quan h 

mt thit vi nhau,  bao quanh con ngi nh :  t,  nc,  kh quyn,  ti nguyn 
cc loi trong lng t,  di bin,  trn rng,. . .  c nh hng ti i sng,  
sn xut,  s tn ti,  pht trin ca con ngi v thin nhin.  

Cuc sng ca con ngi lun gn b mt thit vi t nhin.  Lao ng sng 
to ca con ngi lm cho cuc sng ngy mt nng cao.  Song,  qu trnh hot 
ng ca con ngi  vi phm nghim trng cc yu t cn bng ca t nhin 
mt cch lin tc v ngy cng ln.  Ti nguyn rng,  bin,  khong sn,  cc 
ging loi ng,  thc vt ngy mt cn kit do khai thc ba bi.  Thi tit,  kh 
hu thay i tht thng,  hn hn ko di ;  ma ln,  bo l bt ng p n ;  
ma ,  ma lu hunh,  ma a-xt xy ra nhiu,  tng -dn b chc thng 
nhiu ch,  Tri t c xu hng nng dn ln ; . . .  

 nhim mi trng l s bin i ca cc thnh phn mi trng khng ph 
hp vi tiu chun mi trng, gy nh hng xu n con ngi v sinh vt.  

 Cc nh khoa hc  cnh bo rng nu tip tc hu hoi mi trng sng,  
loi ngi c nguy c t hu dit mnh.  

 nhim mi trng  tr thnh mt vn  nng bng ca nhn loi.  
Bo v mi trng l trch nhim ca tt c cc quc gia,  cc dn tc ;  l lng 
tm, trch nhim o c ca mi ngi cng dn.  

b)  Trch  nh im ca  cng  dn  trong  vic bo v mi  trng  

Th no l bo v mi trng ?  

Bo v mi trng thc cht l khc phc mu thun ny sinh trong quan 
h gia con ngi vi t nhin,  lm th no  hot ng ca con ngi khng 
ph v cc yu t cn bng ca t nhin.  
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Ngy 5 6 1 992,  Hi ngh Thng nh v  bo v mi trng  Ri-   

Gia-n-r (Bra-xin) vi 120 nc tham d, trong  c 1 16 nc m trng on 

l nguyn th quc gia,  ra li ku gi nhn loi trn th gii cng nhau bo v 

Tri t,  bo v hnh tinh,  xy dng cuc sng bn vng cho mi ngi.  

Nc ta cng  ban hnh Lut Bo v mi trng nm 2005  v k cc vn kin 

quc t quan trng cam kt bo v cc ngun ti nguyn v mi trng, ng thi 

sn sng hp tc vi cc nc v cng ng quc t v vn  bo v mi trng.  

Vy, l hc sinh, chng ta cn phi lm g  bo v mi trng ?  

L thanh nin hc sinh,  chng ta c ngha v phi thc hin tt lut php 

v cc chnh sch ca Nh nc ta v bo v mi trng.  C th l phi :  

 Gi gn trt t,  v sinh lp hc,  trng hc,  ni  v ni cng cng ;  

khng vt rc,  x nc thi ba bi.   

 Bo v v s dng tit kim ti nguyn thin nhin :  bo v ngun nc,  

bo v cc ging loi ng,  thc vt ;  khng t ph rng,  khai  thc khong  

sn mt cch ba bi  ;  khng dng cht n,  in,. . .   nh bt thu,  hi sn ;  

khng tham gia vo cc hnh vi vn chuyn,  mua bn ng vt qu him.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thanh  n in  hc s inh  tham g ia  hot ng  bo v mi  trng.  

nh : inh Mnh Ti 
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 Tch cc tham gia tng v sinh trng lp,  ni ,  ng lng,  ng xm ;  

tch cc tham gia trng cy,  trng rng ph xanh t trng,  i trc.  

 C thi  ph phn i vi cc hnh vi lm nh hng khng tt n mi 

trng ;  pht hin,  t co nhng hnh vi vi phm php lut v bo v mi trng.  

2.  S bng  n v dn  s v trch  nhim ca cng dn  trong  vic 
hn  ch s bng n v dn  s 

a)  S bng  n v dn  s 
Th no l bng n dn s ? 

 T gia th k XX, dn s th gii tng vi nhp  cha tng thy.  
Nm 1950,  dn s th gii l 2,5 t ngi.  Nm 1980,  l 4,4 t 
ngi.  Nm 1987 l 5 t ngi.  Nm 1999 xp x gn 6 t ngi.  Nu 
c theo tc  gia tng  th n gia th k XXI, dn s th gii s l 
gn 9 t,  trong khi theo cc nh khoa hc,  dn s th gii  mc 3,5 t 
ngi l ph hp.   

Bng n v dn s l s gia tng dn s qu nhanh trong mt thi gian 

ngn,  gy nh hng tiu cc n mi mt ca i sng x hi.  

S bng n dn s c nh hng nh th no n i sng ca con ngi ?  

Hin nay, theo Lin hp quc, vn cn rt nhiu ngi dn trn th gii 
ang sng trong tnh trng i dai dng, 25   30% s lao ng  cc 
nc ang pht trin khng c vic lm thng xuyn, c th gii vn cn 
hn 1 t ngi m ch. Hin tng bng n v dn s ch din ra  cc 
nc ngho nn, lc hu  chu ,  chu Phi v M La-tinh lm cho cc 
nc ny ngy cng ln su hn vo con ng i ngho v lc hu.  

Em ngh g khi c cc thng tin trn ?  

Bng n dn s  tr thnh ni lo ca nhiu nc trn th gii,  ca c 

cng ng quc t,  lm ph v cc yu t cn bng ca t nhin,  x hi ;  lm 

cn kit ti nguyn,  suy thoi trm trng nn kinh t quc dn,  gy ra nn i,  

dch bnh,  tht nghip,  tht hc,  suy thoi ni ging,    nhim mi trng,  uy 

hip trc tip n s tn ti ca loi ngi.  

b)  Trch  nh im ca  cng  dn  trong  vic hn  ch s bng  n v dn  s 

 nc ta,  sau gn 40 nm thc hin cng tc dn s v k hoch ho gia 

nh,  chng ta  t c mt s thnh tch,  nhng mc tng dn s vn cao,  
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lm cn tr tc  pht trin kinh t   x hi,  gy kh khn cho vic nng cao 

cht lng cuc sng ca ngi dn.  

L nhng cng dn,  chng ta cn :  

 Nghim chnh thc hin Lut Hn nhn v   Gia nh nm 2000  v chnh 

sch dn s  k hoch ho gia nh ca Nh nc :  khng kt hn sm, khng 

sinh con  tui v thnh nin,  thc hin mi gia nh ch c t 1  n 2 con.  

 Tch cc tuyn truyn,  vn ng gia nh v mi ngi xung quanh thc 

hin tt Lut Hn nhn v   Gia nh nm 2000,  chnh sch dn s   k hoch 

ho gia nh ca Nh nc.  

3.  Nhng  dch  bnh  him ngho v trch  nhim ca cng  dn 
trong vic phng nga,  y li  nhng dch  bnh  him ngho 

a)  Nhng  d ch  bnh  h im ngho 
Nhn loi ngy nay ang phi i mt vi nhng cn bnh nguy him nh :  

lao,  st rt,  dch t,  tim mch, huyt p,  ung th, cm gia cm v c bit l AIDS.  

T nhng nm 80 ca th k XX, khi y hc mi pht hin c ngi 
u tin mc cn bnh AIDS, th n cui nm 2000, theo c tnh ca 
T chc Y t Th gii (WHO),  c gn 40 triu ngi trn ton cu 
nhim HIV, trong  trn 90% tp trung  cc nc ang pht trin.   

 nc ta, tnh n ngy 31 thng 12 nm 2005  c : 104.111 ngi 
nhim HIV, 17.289 ngi b AIDS, 10.071 ngi  t vong v AIDS (1 ).  

Em ngh g khi c cc thng tin trn ?  

Cc dch bnh him ngho thc s ang uy hip n s sng ca ton nhn 

loi.  V vy,  cc quc gia,  dn tc,  cng ng quc t v c loi ngi cn phi 

hp tc,  u t tr tu,  sc lc v ca ci  ngn chn,  y li nhng cn bnh 

him ngho.  Tham gia phng chng dch bnh him ngho khng nhng l 

ngha v m cn l lng tm,  trch nhim o c ca tt c mi ngi.  

b)  Trch  nh im cng  dn  trong  vic tham g ia  phng  nga  v  y l i  
nhng  d ch  bnh  h im ngho 

L nhng hc sinh,  chng ta cn phi :  

  Tch cc rn luyn thn th,  tp luyn th dc th thao,  n ung iu ,  

gi gn v sinh,  bo v sc kho.  

  

(1 )  Theo Bo co  tnh  hnh  nhim HIV/AIDS,  ngy 1 3  thng 2  nm 2006,  ca B Y t.  
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 Sng an ton,  lnh mnh,  trnh xa cc t nn x hi,  trnh xa cc hnh vi 

c th gy hi cho cuc sng ca bn thn,  gia nh v x hi.   

 Tch cc tham gia tuyn truyn phng trnh cc dch bnh him ngho ;  

tuyn truyn phng chng ma tu,  mi dm v cc t nn x hi khc trong 

cng ng.  

iiI  t liu tham kho 

1 .  Vn   mi  trng  hin  nay c cng  ng  quc t quan  tm 
nh th no ?  

Cui th k XIX v na u th k XX,  nhn thc v vn  mi trng ch 

tp trung vo vic qun l hu hiu cc ngun ti nguyn thin nhin,  bo v 

cc khu bo tn thin nhin v cc cng trnh do con ngi to ra.  

Vo na sau th k XX, c ba yu t a n nhng thay i ln trong vic 

bo v mi trng :  

+ Yu t khoa hc v bo v thin nhin gn cht vi nhau.  

+ Nhn thc ng n v mi trng ngy cng ph bin.  

+ Cch  cp vn  thay i,  quan nim v mi trng rng hn trc rt 

nhiu,  bao gm tt c cc mt ca mi trng thin nhin :  t,  nc,  khong 

sn,  cc c th sng,  kh quyn,  i dng,  lng t. . . ,  nhu cu v ni  ca 

con ngi.  

u nhng nm 1 970,  mi ngi ngy cng nhn r nhng him ho v 

mi trng sinh thi nh s ph hu tng -dn,  ma a-xt,    nhim cng 

nghip,   nhim cc ngun nc sch. . .  

 Nm 1969,  i hi ng Lin hp quc thng qua Ngh quyt 2581  

(XXIV) v triu tp mt hi ngh quc t v mi trng nhn vic Chnh ph 

Thu in a ra nhng hng dn hnh ng cho cc chnh ph v cc t chc 

quc t nhm bo v v ci thin mi trng sng cho con ngi. . .  thng qua 

hp tc quc t,  c ch  n tm quan trng c bit ca vic to iu kin cho 

cc nc ang pht trin ngn chn xu hng suy thoi ca mi trng.  

 Ngy 5 6 1972,  Hi ngh Lin hp quc v mi trng c t chc ti 

Stc-khm (Thu in).  y l hi ngh quc t cp cao u tin v mi trng 

v t  cc  nc ly ngy 5  thng 6  hng nm l Ngy Mi trng th gii.  
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Hi ngh Stc-khm thng qua bn K hoch hnh ng v Mi trng v khuyn 

ngh thnh lp Chng trnh Mi trng ca Lin hp quc  (vit tt l UNEP).  

 UNCED-Rio 1 992 :  Hi ngh cp cao v Mi trng v Pht trin ca 

Lin hp quc ti Ri-  Gia-n-r (Bra-xin)  nm 1992.  

 Chng trnh ngh s 21  :  y l chng trnh hnh ng ton din v mi 

trng trn ton th gii cho n th k XXI  c Hi ngh thng nh tri 

t  Ri-  Gia-n-r thng qua,  s do cc chnh ph,  cc t chc Lin hp 

quc,  cc c quan pht trin,  cc t chc phi chnh ph (NGO). . .  phi hp thc 

hin trn mi lnh vc m hot ng ca con ngi c tc ng n mi trng.  

 Hi ngh thng nh th gii v Pht trin bn vng ti Gi-han-ne-xbuc 

t ngy 2 n 4 9 2002 thng qua Tuyn b chnh tr  v K hoch thc hin 

cc chng trnh ni trn.  

2.  Vit Nam tham gia cc cng  c quc t v mi  trng  

 Ngh nh th nm 1978  lin quan n Cng c quc t v ngn nga 

  nhim t cc tu bin nm 1973  ;  

 Cng c Vin nm 1985  v bo v tng -dn ;  

 Ngh nh th Mng-tr-an nm 1987 v cc cht ph hu tng -dn ;  

 Cng c khung ca Lin hp quc v bin i kh hu ;  

 Cng c Pa-ri v vn chuyn cc cht thi c hi qua bin gii ;  

 Cng c quc t v bun bn cc loi ng vt c nguy c b dit vong (CITES) ;  

 Cng c a dng sinh hc ;  

 Cng c v cc vng ngp nc c tm quan trng quc t,  c bit 

nhng ni c tr ca cc loi chim nc.  

3.  Lut Bo v mi  trng nm 2005 

iu 4.  Nguyn tc bo v mi trng  

1 .  Bo v mi trng phi gn kt hi ho vi pht trin kinh t v bo m 

tin b x hi  pht trin bn vng t nc ;  bo v mi trng quc gia 

phi gn vi bo v mi trng khu vc v ton cu.  

2.  Bo v mi trng l s nghip ca ton x hi,  quyn v trch nhim 

ca c quan nh nc,  t  chc,  h gia nh,  c nhn.  

3 .  Hot ng bo v mi trng phi thng xuyn,  ly phng nga l chnh 

kt hp vi khc phc  nhim,  suy thoi v ci thin cht lng mi trng.  
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4.  Bo v mi trng phi ph hp vi quy lut,  c im t nhin,  vn ho,  
lch s,  trnh  pht trin kinh t  x hi ca t nc trong tng giai on.   

5 .  T chc,  h gia nh,  c nhn gy   nhim,  suy thoi mi trng c 
trch nhim khc phc,  bi thng thit hi v chu cc trch nhim khc theo 
quy nh ca php lut.  

iu 6.  Nhng hot ng bo v mi trng c khuyn khch  

1 .  Tuyn truyn, gio dc v vn ng mi ngi tham gia bo v mi trng, 
gi gn v sinh mi trng, bo v cnh quan thin nhin v a dng sinh hc.   

2.  Bo v v s dng hp l,  tit kim ti  nguyn thin nhin.  

3 .  Gim thiu,  thu gom,  ti ch v ti s dng cht thi.  

4.  Pht trin,  s dng nng lng sch,  nng lng ti to ;  gim thiu kh 
thi gy hiu ng nh knh,  ph hu tng -dn.  

5.  ng k c s t tiu chun mi trng,  sn phm thn thin vi 
mi trng.  

6.  Nghin cu khoa hc,  chuyn giao,  ng dng cng ngh x l,  ti ch 
cht thi,  cng ngh thn thin vi mi trng.  

7.  u t xy dng cc c s sn xut thit b,  dng c bo v mi trng ;  
sn xut,  kinh doanh cc sn phm thn thin vi mi trng ;  cung cp dch 
v bo v mi trng.  

8 .  Bo tn v pht trin ngun gen bn a ;  lai to,  nhp ni cc ngun gen 
c gi tr kinh t v c li cho mi trng.  

9.  Xy dng thn,  lng,  p,  bn,  bun,  phum,  sc,  c quan,  c s sn xut,  
kinh doanh,  dch v thn thin vi mi trng.   

1 0.  Pht trin cc hnh thc t qun v t  chc hot ng dch v gi gn v 
sinh mi trng ca cng ng dn c.   

1 1 .  Hnh thnh np sng,  thi quen gi gn v sinh mi trng,  xo b h 
tc gy hi n mi trng.  

1 2.  ng gp kin thc, cng sc,  ti chnh cho hot ng bo v mi trng.  

iu 7.  Nhng hnh vi b  nghim cm  

1 .  Ph hoi,  khai thc tri php rng, cc ngun ti nguyn thin nhin khc.  

2.  Khai thc,  nh bt cc ngun ti nguyn sinh vt bng phng tin,  
cng c,  phng php hu dit,  khng ng thi v v sn lng theo quy nh 
ca php lut.  

3 .  Khai thc, kinh doanh, tiu th,  s dng cc loi thc vt,  ng vt hoang 
d qu him thuc danh mc cm do c quan nh nc c thm quyn quy nh.  
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4.  Chn lp cht c,  cht phng x,  cht thi v cht nguy hi khc khng 
ng ni quy nh v quy trnh k thut v bo v mi trng.  

5 .  Thi cht thi cha c x l t tiu chun mi trng ;  cc cht c,  
cht phng x v cht nguy hi khc vo t,  ngun nc.  

6.  Thi khi,  bi,  kh c cht hoc mi c hi vo khng kh ;  pht tn 
bc x,  phng x,  cc cht i-on ho vt qu tiu chun mi trng cho php.  

7.  Gy ting n,   rung vt qu tiu chun cho php.  

8 .  Nhp khu my mc, thit b,  phng tin khng t tiu chun mi trng.  

9.  Nhp khu,  qu cnh cht thi di mi hnh thc.  

1 0.  Nhp khu,  qu cnh ng vt,  thc vt cha qua kim dch ;  vi sinh 
vt ngoi danh mc cho php.  

1 1 .  Sn xut,  kinh doanh sn phm gy nguy hi cho con ngi,  sinh vt v 
h sinh thi ;  sn xut,  s dng nguyn liu,  vt liu xy dng cha yu t c 
hi vt qu tiu chun cho php.  

1 2.  Xm hi di sn thin nhin,  khu bo tn thin nhin.  

1 3.  Xm hi cng trnh,  thit b,  phng tin phc v hot ng bo v 
mi trng.   

1 4.  Hot ng tri  php,  sinh sng  khu vc c c quan nh nc c  
thm quyn xc nh l khu vc cm do mc  c bit nguy him v mi 
trng i vi sc kho v tnh mng con ngi.  

1 5 .  Che giu hnh vi hu hoi mi trng,  cn tr hot ng bo v mi 
trng,  lm sai lch thng tin dn n gy hu qu xu i vi mi trng.  

1 6.  Cc hnh vi  b  nghim cm khc v bo v mi trng theo quy nh 
ca php lut.  

4.  Lut Hn  nhn  v Gia nh  nm 2000  

iu 2  

. . .  V chng c  ngha v thc  hin chnh sch dn s v k hoch ho 
gia nh.  

5.  Php lnh  Dn  s nm 2003 

iu 4 

. . .  Cng dn c cc ngha v sau y :  

a)  Thc hin k hoch ho gia nh ;  xy dng quy m gia nh t con,  
no m,  bnh ng,  tin b,  hnh phc v bn vng ; . . .  
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iV  cu hi v bi tp 

1 .  V sao  nhim mi trng,  bng n dn s,  cc dch bnh him ngho,. . .  

l nhng vn  cp thit ca nhn loi hin nay ?  

2.  Hy tm hiu v gii thiu vi cc bn trong lp v mt hot ng ca 

trng em,  a phng em,  ca nc ta hoc quc t  tham gia gii 

quyt mt trong cc vn  trn.  

Em v cc bn c th lm g  gp phn vo vic gii quyt cc vn 

  ?  

Bi 16 

ttt   hhhooonnn   ttthhhiiinnn   bbbnnn   ttthhhnnn   

I  m u BI HC 

Con ngi ai cng mun sng c ch cho bn thn,  gia nh v x hi.  Tuy 

nhin,   lm c nh vy,  mi ngi cn phi bit t hon thin bn thn.  

Bi ny s gip chng ta :  

 Hiu th no l t hon thin bn thn,  s cn thit phi t hon thin 

bn thn theo cc chun mc o c x hi.  

 Bit t nhn thc bn thn i chiu vi cc yu cu o c x hi.  

 Bit t mc tiu phn u, rn luyn, t hon thin bn thn theo cc gi tr 

o c x hi v c quyt tm vt kh khn  thc hin mc tiu  t ra.  

 T trng,  t tin vo kh nng ca bn thn ;  ng thi bit tn trng,  tha 

nhn v hc hi nhng im tt ca ngi khc  bn thn ngy mt hon 

thin hn.  

iI  ni dung BI HC 

 hiu c th no l t hon thin bn thn v s cn thit phi t hon 

thin bn thn,  cc em hy bt u bng vic t nhn thc v mnh.  
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1 .  Th no l t nhn  thc v bn  thn  ? 

Em hy suy ngh v mt s c tnh ca bn thn, v d : 

 Ngi m em yu qu nht ?  

 iu quan trng nht m em mong c s t c trong cuc i ? 

 Mt tiu chun o c m em lun gi cho mnh khng bao gi 
vi phm ? 

 Mn hc m em thch nht ? 

 Mt nng khiu, s trng ca em ? 

 Nhng im em thy t ho, hi lng v mnh ? 

 Nhng im em thy mnh cn hn ch, cn phi c gng hn ? 

 . . .   

Em hy so snh xem nhng c tnh ca mnh c hon ton ging 
vi cc bn khng ? Ging  im no ?  Khc  im no ? V sao ? 

 Th no l t nhn thc v bn thn ? 

  T nhn thc ng v mnh c phi l iu d dng khng ? 

Mi ngi u c bn sc ring,  vi nhng tim nng,  tnh cm,  s thch,  
thi quen,  im mnh,  im yu ring,  khng ai ging nhau hon ton.  La 
tui thanh thiu nin cng vy,  cc em c  nhng im ng t ho,  hi  lng 
v mnh v c  nhng im cn hn ch,  cn c gng rn luyn thm.  Chng 
ta cn t tin vo bn thn,  qu  trng  bn thn mnh,  ng  mc cm,  t ti.  
iu quan trng l cn pht huy im mnh ;  khc phc,  hn ch im yu  
ngy cng tin b hn.  

T nhn thc v bn thn l bit nhn nhn,  nh gi v kh nng,  thi ,  
hnh vi,  vic lm,  im mnh,  im yu, . . .  ca bn thn.  

T nhn thc v bn thn l mt k nng sng rt c bn ca con ngi.  C 
hiu ng v mnh,  con ngi mi c th c nhng quyt nh,  nhng s la 
chn ng n,  ph hp vi kh nng ca bn thn ;  mi giao tip,  ng x ph 
hp vi ngi khc.  nh gi qu cao hoc qu thp v bn thn u c th 
dn con ngi n nhng sai lm,  tht bi trong cuc sng.  T nhn thc ng 
v bn thn khng phi l iu d dng,  m cn phi qua rn luyn.   

2.  T hon thin  bn thn  

a)  Th no l  t hon  th in  bn  thn  ? 

 hiu c th no l t hon thin bn thn,  em hy c v suy ngh v 

cc mu chuyn di y :  
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 -mt-xten (384  322 trc Cng nguyn),  nh hng bin, chnh 
khch c Hi Lp, khi tr c tt ni lp.  Hng ngy, ng  ra b bin 
ngm si tp ni t ting sng bin.  Nh s kh luyn , sau ny 
ng  tr thnh mt nh hng bin ni ting.   

 ng Phranh-clin (1706  1790),  nh khoa hc ln ngi M, thu 
thiu thi ngho i,  khng c i hc.  Ban ngy ng i lm th 
nh in,  ti v li cm ci hc.  Mi ba, ng thng ch n mt ming 
bnh m vi sp,  dnh tin mua sch hc.  Nh vy m ng  hc 
c Vn hc v Trit hc.  

Nm 25 tui, ng bt u ch trng rn luyn nhn cch bng cch 
k r nhng c tnh ng cn phi rn luyn nh cn mn, trung 
thc, cng bng,.. .  ng c mt cun s, h phm mt li ng lin 
gch mt gch vo s cho nh  sa cha.  Dn dn, cc gch mc y 
khng cn trong s ca ng.  ng thng ni : "Tht tnh th ti 
khng bao gi t ti tuyt m, nhng d sao, nhng c gng hng 
ngy  n ch y cng lm cho ti tt hn v sung sng hn".    

T hon thin bn thn l vt ln mi kh khn,  tr ngi,  khng ngng 

lao ng,  hc tp,  tu dng,  rn luyn,  pht huy u im,  khc phc,  sa cha 

khuyt im,  hc hi nhng im hay,  im tt ca ngi khc  bn thn 

ngy mt tt hn,  tin b hn.  

b)  V  sao phi  t hon  th in  bn  thn  ? 

Mi ngi u c nhng im mnh v hn ch ring,  chng c ai hon 

thin,  hon m.  Mt khc,  x hi khng ngng pht trin,  lun  ra nhng yu 

cu mi,  cao hn i vi mi thnh vin.  V vy,  ai cng cn t hon thin 

mnh  pht trin v p ng c nhng i hi ca x hi.  Ngi khng bit 

t hon thin bn thn s dn dn tr nn lc hu v t o thi mnh.  

T hon thin bn thn l mt phm cht quan trng ca ngi thanh nin 

trong mt x hi hin i,  gip cho mi c nhn,  gia nh,  cng ng ngy mt 

pht trin tt hn.   

3.  T hon thin  bn thn  nh th no ?  

Em hy lit k nhng yu cu o c ca x hi i vi ngi cng 

dn trong giai on hin nay, v d : yu nc, nhn ngha, khoan 

dung, khim tn, trung thc, gin d,  ho nhp, hp tc,.. .  
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T , em hy i chiu cc yu cu trn vi bn thn mnh v t nh 
gi xem mnh  thc hin tt nhng yu cu no, nhng yu cu no 
mnh cn cn phi c gng hn.   

Hy suy ngh xem  t hon thin bn thn theo nhng yu cu o 
c x hi, em s phi lm g ? 

Mi ngi u c quyn phn u, tu dng,  rn luyn  t hon thin bn 

thn theo cc gi tr o c x hi v c quyn nhn c s h tr, gip  ca 

gia nh, nh trng, bn b,  x hi,.. .   thc hin mc tiu t hon thin bn thn .  

 t hon thin bn thn,  chng ta cn :  

  T nhn thc ng v nhng im mnh,  im yu ca bn thn i 

chiu vi cc chun mc o c x hi ;  

  Lp k hoch phn u,  rn luyn bn thn theo  tng  mc  thi  gian 

c  th  ;  

  Xc nh r nhng bin php cn thc hin ;  

  Xc nh nhng thun li  c,  nhng kh khn c th gp phi v cch 

vt qua cc kh khn  ;  

  Xc nh c nhng ngi tin cy c th h tr,  gip  mnh ;  

  C quyt tm thc hin v bit tm kim s gip  ca nhng ngi tin cy.  

iiI   t liu tham kho 

Mt s cu tc ng :    C ch th nn.  

  Dt n u hc lu cng bit.  

iV   cu hi v bi tp 

1 .  Th no l t hon thin bn thn ?  V sao phi t hon thin bn thn ?   

2.  Em c suy ngh g sau khi c mu chuyn di y :  

Thu i  hc,  Cao B Qut vit ch rt xu nn nhiu bi vn d hay vn 

b thy cho im km.  

Mt ln c b c hng xm gp mt vic oan ung nh Cao B Qut vit 

gip cho l n ku quan.  Cao B Qut vui v nhn li.  
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L n vit l l r rng,  Cao B Qut yn ch quan s xt ni oan cho b 

c.  No ng,  ch ng xu qu,  quan c khng c nn tht lnh ui 

b ra khi huyn ng.  V nh,  b k li cu chuyn khin Cao B Qut 

v cng n hn.  T ,  ng dc sc luyn ch sao cho p.  

Sng sng,  ng cm que vch ln ct nh luyn ch cho cng cp.  Mi 

bui ti,  ng vit xong mi trang giy mi chu i ng.  Ch vit  tin 

b,  ng li mn nhng cun sch ch vit p lm mu  luyn nhiu 

kiu ch khc nhau.  

Kin tr  luyn tp sut my nm,  ch ng mi ngy mt p.  ng ni 

ting khp nc l ngi vn hay ch tt.  

3.  Em tn thnh hay khng tn thnh cc  kin sau ?  V sao ?  

a)  Ch nhng ngi "c  vn "  v o c mi cn t hon thin 

bn thn.  

b)  T hon thin bn thn l vic lm cn thit nhng khng d dng.  

c)  T hon thin bn thn khng phi l lm mt i bn sc ring ca mnh.  

d)   t hon thin bn thn,  iu quan trng nht l phi c s h tr,  

gip  ca nhng ngi xung quanh.  

4.   Em hy lp k hoch phn u,  rn luyn  t hon thin bn thn theo 

cc mc sau :  

 Mc tiu phn u,  rn luyn t hon thin bn thn ca em.  

 Thi gian thc hin mc tiu.  

 Nhng thun li em  c.  

 Nhng kh khn em c th gp phi v cch khc phc,  vt qua 

nhng kh khn .  

 Nhng bin php em cn lm  thc hin mc tiu.  

 Em c th tm c s h tr,  gip  ca ai  t mc tiu.  

5.  Hy su tm v chia s vi bn b v cc cu chuyn,  tm gng bit 

phn u,  rn luyn t hon thin bn thn.  
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