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li ni u

Sinh hc 11  tp trung i su vo mt lnh vc tng i kh nhng
l th ca Sinh hc  l Sinh hc c th thc vt v ng vt.

 gip hc sinh c th ch ng nm bt c cc kin thc ct
li ca Sinh hc c th,  sch Sinh hc 11  c bin son theo hng
i mi c v ni dung v phng php dy hc.

V ni dung

Sinh hc c th bao gm 4 ni dung chnh :

Chuyn ho vt cht v nng lng

Cm ng

Sinh trng v pht trin

Sinh sn

Mi ni dung u c bin son theo hng lng ghp Sinh hc 
c th thc vt vi Sinh hc c th ng vt.  iu ny gip hc sinh
nhn thc c cc chc nng sinh l c bn u c  thc vt v 
ng vt,  ng thi c th so snh cch thc thc hin cc chc nng
sinh l  gii Thc vt v gii ng vt.

V mt s phm

Cu trc ca mi bi hc c bin son theo hng pht huy tnh
ch ng trong hc tp ca hc sinh.

Cc cu hi hoc cc bi tp trong mi bi hc i hi ngi hc
phi ng no,  phi tm hiu v vn dng cc khi nim mi,  thm ch
phi lin h vi cc khi nim  bit trc .
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Mt s cu hi gip hc sinh vn dng cc kin thc va hc vo gii
quyt mt s vn  ca thc tin sn xut v i sng.

Phn ch in nghing trong khung  cui bi l phn tm tt ni dung
chnh ca bi m hc sinh cn phi hiu v ghi nh.

Mt s iu cn lu  khi s dng sch

Vi nhng bi tp in cu tr li vo bng,  in du x,  in t  
khng nn vit trc tip vo sch m nn vit vo v ghi hoc v bi tp.

K hiu tam gic ngc ( )  l cc lnh m hc sinh cn thc hin
nh tr li cu hi,  in vo bng,  quan st. . .

Phn Em c bit cung cp mt s thng tin m rng kin thc
ca bi,  khng yu cu phi ghi nh.

Sch Sinh hc 11  c th cn c sai st.  Cc tc gi rt mong nhn c
cc  kin ng gp ca cc ng nghip, c gi v cc em hc sinh 
cun sch Sinh hc 11  ngy cng hon thin, p ng c yu cu ca ci
cch gio dc.

Cc tc gi
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Chuyn ho vt cht v nng lng 
 thc vt

Nc l dung mi ho tan nhiu mui khong.  Trong mi trng nc, 

mui khong phn li thnh cc ion (v d :  mui KCl phn li thnh K+ v Cl ).  S

hp th cc ion khong lun gn vi qu trnh hp th nc.

Hy nu vai tr ca nc i vi t bo.

I  r l c quan hp th nc v ion khong

1 .  Hnh thi  ca h r

Quan st hnh 1.1 v hnh 1.2,

m t c im hnh thi ca

h r cy trn cn thch nghi

vi chc nng hp th nc v

ion khong.

Hnh 1 .1 . Cu to bn ngoi 
ca h  r  

I

chuyn  h o  vt  c ht
v  n ng  lng

S hp th nc v mui khong  r
Bi

1

R chnh

R bn

Min lng hut

nh 
sinh trng

Min 
sinh trng
dan dai

Phat trin
lng hut
mi
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Hnh 1.2. Lng ht ca r

2.  R cy pht trin nhanh b mt hp th

R cy trn cn hp th nc v ion khong ch yu qua min lng ht (hnh 1 .1).

R cy sinh trng nhanh v chiu su, phn nhnh chim chiu rng v c bit,
tng nhanh s lng lng ht (hnh 1 .1  v 1 .2).  V d, cy la sau khi cy 4 tun  c
h r vi tng chiu di gn 625km v tng din tch b mt xp x 285m2, ch yu do
tng s lng lng ht.  h La (Gramineae), s lng lng ht ca mt cy c th t
n 14 t ci nh  cy la m en (Secale cereale).  

Lng ht to ra b mt tip xc gia r cy v t n hng chc,  thm ch hng
trm m2,  m bo cho r cy hp th nc v cc ion khong t hiu qu cao nht.

Lng ht rt d gy v s tiu bin  mi trng qu u trng, qu axit (chua)
hay thiu xi.

II  C ch hp th nc v ion khong  r cy
1 .  Hp th nc v ion khong t t vo t bo lng ht

a)  Hp th nc 

S xm nhp ca nc t t vo t bo lng ht theo c ch th ng (c ch
thm thu) :  Nc di chuyn t mi trng nhc trng (th nc cao) trong t
vo t bo lng ht (v cc t bo biu b cn non khc),  ni c dch bo u trng
(th nc thp hn).  

Dch ca t bo biu b r (lng ht) l u trng so vi dung dch t do 
2 nguyn nhn :

Qu trnh thot hi nc  l (ng vai tr nh ci bm ht)  ht nc ln pha
trn,  lm gim hm lng nc trong t bo lng ht.

Nng  cc cht tan (cc axit hu c, ng saccarz...  l sn phm ca cc
qu trnh chuyn ho vt cht trong cy, cc ion khong c r hp th vo) cao.

Lng hut



b)  Hp th ion khong

Cc ion khong xm nhp vo t bo r cy theo hai c ch :  th ng v ch ng.

C ch th ng :  Mt s ion khong xm nhp theo c ch th ng :  i t t

(ni c nng  ion cao) vo t bo lng ht (ni nng  ca cc ion  thp hn).

C ch ch ng :  Mt s ion khong m cy c nhu cu cao, v d,  ion kali,  

di chuyn ngc chiu graien nng ,  xm nhp vo r theo c ch ch ng, 

i hi phi tiu tn nng lng ATP t h hp.

2.  Dng nc v cc ion khong i  t t vo mch g ca r

S xm nhp ca nc v cc ion khong t t vo t bo lng ht,  ri xuyn

qua cc t bo v r vo mch g ca r theo 2 con ng (hnh 1 .3)  :

Con ng th nht i theo khng gian gia cc t bo v khng gian gia cc

b si xenlulz bn trong thnh t bo.   l con ng gian bo.  Con ng ny

i vo n ni b b ai Caspari chn li nn phi chuyn sang con ng t bo

cht.  ai Caspari iu chnh dng vn chuyn vo trung tr.

Con ng th hai i xuyn qua t bo cht ca cc t bo.   l con ng

t bo cht.

Hnh 1.3. Con ng xm nhp ca nc v cc ion khong vo r

A Mt ct ngang r ;  B  Hai  con  ng xm nhp ca nc v ion  khong vo r.
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Biu b Vo Ni b Trung tru

Con ng gian bao

Con ng t bao cht Lng hut

ai Caspari Mach g

A

B



III   nh hng ca cc tc nhn mi trng i vi
qu trnh hp th nc v ion khong  r cy
Hy k cc tc nhn ngoi cnh nh hng n lng ht v qua  gii thch 

s nh hng ca mi trng i vi qu trnh hp th nc v cc ion khong 

 r cy.

cu hi  v bi  tp
1 . R thc vt trn  cn  c c im hnh thi  g thch  nghi  vi  chc nng

tm ngun nc,  hp th  nc v ion  khong ?

2. Hy phn bit c ch hp th nc vi  c ch hp th ion khong  r cy.

3.  Gii  thch  v sao cy trn cn b  ngp ng lu  s cht.

Em c bit ?

Mi vt sng u cha nc.  L cy rau dip cha lng nc bng 94% sinh
khi ti ca c th,  c th con ngi cha 60  70% nc v cy thng cha
55% nc.

Cy xng rng khng l  nc M,  cy saguar,  cao ti 15m v hp th 1  tn
nc trong mt ngy.

Lng nc trn hnh tinh vn cn nguyn vn nh khi hnh tinh c sinh ra
cch y khong chng 4600 triu nm.  y l tng lng nc trn hnh tinh,
cn loi ngi ang b e do thiu nc sch.
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 Hnh thi ca r cy trn cn thch nghi vi chc nng hng ti
ngun nc,  hp th nc v ion khong.

 Nc lun xm nhp th ng theo c ch thm thu t t vo r
nh s thot hi nc  l v hot ng trao i cht ca cy.

 Cc ion khong xm nhp vo r cy theo hai c ch :  th ng v
ch ng.

 Nc v cc ion khong xm nhp t t vo mch g ca r theo
hai con ng :  con ng gian bo v con ng t bo cht.

 Cc nhn t ngoi cnh nh p sut thm thu ca dung dch t, pH,
 thong ca t nh hng n s hp th nc v ion khong  r.  



Trong cy c cc dng vn chuyn vt cht sau :

Dng mch g (cn gi l dng i ln) vn chuyn nc v cc ion khong t

t vo n mch g ca r ri tip tc dng ln theo mch g trong thn  lan to

n l v nhng phn khc ca cy (hnh 2.1 ).

Dng mch ry (cn gi l dng i xung) vn chuyn cc cht hu c v cc

ion khong di ng nh K ,  Mg  . . .  t cc t bo quang hp trong phin l vo cung

l ri n ni cn s dng hoc d tr (r,  ht,  c,  qu.. .).

I  Dng mch g

1 .  Cu to ca mch g 

Trong thn ca thc vt c

mch g (xilem) gm cc t

bo cht.  T bo mch g gm

2 loi l qun bo v mch

ng (hnh 2.2).  Cc t bo

cng loi ni vi nhau theo

cch :  u ca t bo ny gn

vi u ca t bo kia thnh

nhng ng di t r ln l 

cho dng mch g di chuyn

bn trong.  Qun bo cng nh

mch ng xp st vo nhau

theo cch l  bn (hnh 2.2)

ca t bo ny st khp vi
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vn chuyn cc cht trong cy
Bi

2

Phin la 
ct ngang

Kh khng

t

Lng hut

R ct ngang

Hng i
cua nc
va cac cht tan

 Thn 

Cung la

Hnh 2.1. Con ng ca dng mch g 
trong cy

+ 2+



l bn ca t bo khc to li i

cho dng vn chuyn ngang.

Thnh ca mch g c linhin

ho to cho mch g c  bn

chc v chu nc.

2.  Thnh phn ca dch mch g

Dch mch g gm ch yu l nc,  cc ion khong,  ngoi ra cn c cc
cht hu c (axit amin,  amit,  vitamin,  hoocmn nh xitkinin,  ancalit. . . )  c
tng hp  r.

3.  ng lc y dng mch g

Lm th no m dng mch g di chuyn c theo chiu ngc vi chiu

ca trng lc t r ln n nh ca nhng cy g cao n hng chc mt nh

cy su,  cy sao,  cy xoi,  cy lim,  cy thng. . .  ?  iu  c c l nh 

3  lc  sau :

a)  Lc y (p sut r)

Hnh 2.3  m t thc nghim chng minh s tn ti ca p sut r.

Qua nhng m m t,  vo bui sng thng c nhng git nc 

xut hin trn u tn cng ca l (c bit,  thng thy  l ca cy mt 

l mm),  hin tng  gi l s  git (hnh 2.4).  Gii thch nguyn nhn ca

hin tng  git.
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Quan bao

L bn

Mach ng

Hnh 2.2. Mch g ca thc vt c hoa 



Hnh 2.3. p sut r
1 .  Ngn thu ngn  lc bt u  th nghim ;

2.  Ngn thu ngn sau  mt thi  gian  ;
h.  Chnh lch v  cao ca ngn thu ngn trc

v sau  th nghim.

b)  Lc ht do thot hi nc  l 

Do hi nc thot vo khng kh,  t bo kh  khng b mt nc v ht nc t
cc t bo nhu m bn cnh.  n lt mnh, cc t bo nhu m l li ht nc t
mch g  l.  C nh vy,  xut hin mt lc ht t l n tn r (xem tip bi 3).

c)  Lc lin kt gia cc phn t nc vi nhau v vi thnh mch g

Nh c lc lin kt ny m bo dng mch g lin tc trong cy.  

II  Dng mch ry

1 .  Cu to ca mch ry

Mch ry (hnh 2.5)  gm cc t bo sng l ng ry (t bo hnh ry)  v 
t bo km.
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Giot nc

Biu b
Thuy khng
(ni nc  
thanh giot)

Mach dn
Cac t bao thai dch

a b
Hnh 2.4. git  cy h La

a) git  nh  l la ;  b)  Thu khng  l.  

Nc

Thn cy

Ap k

Thuy 
ngn

h

2

1

R cy



13

2.  Thnh  phn  ca
dch  mch ry 

Dch mch ry gm ch yu

l saccarz, cc axit amin,

vitamin,  hoocmn thc vt,  

mt s hp cht hu c khc

(nh ATP...), mt s ion khong

c s dng li,  c bit rt

nhiu ion kali lm cho dch

mch ry c pH t 8,0 8,5.

3.  ng lc ca dng 
mch ry  

Dch mch ry di chuyn t

t bo quang hp trong l vo

ng ry v t ng ry ny vo

ng ry khc qua cc l trong

bn ry (hnh 2.5  v 2.6).

ng lc ca dng mch ry 

l s chnh lch p sut thm

thu gia c quan ngun (ni 

saccarz c to thnh) c 

p sut thm thu cao v cc 

c quan cha (ni saccarz c

s dng hay c d tr) c 

p sut thm thu thp. Mch ry

ni cc t bo ca c quan ngun

vi cc t bo ca c quan cha

gip dng mch ry chy t ni

c p sut thm thu cao n ni

c p sut thm thu thp hn

(hnh 2.6).

ng ry

T bao  
nhu m

T bao kem

Lap th

Ban ry

Hnh 2.5. Cu to ca mch ry

Saccarz

Saccarz

Dong 
mach g

Dong 
mach ry

Nc va 
cac ion 
khoang

T bao 
ngun
( la)

T bao cha
( r, cu, qua...)

Ban ry

Hnh 2.6. S lu thng gia
mch g v mch ry
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cu hi  v bi  tp 
1 . Chng minh  cu  to ca mch  g thch  nghi  vi  chc nng vn chuyn

nc v cc ion  khong  t r ln  l.

2. ng lc no gip dng nc v cc ion  khong di  chuyn c t r
ln  l  nhng cy g cao ln  hng chc mt ?

3. Nu mt ng mch  g b  tc,  dng mch g trong ng  c th tip tc
i  ln  c khng,  v sao ?

4. ng lc no y dng mch ry i  t l n r v cc c quan khc ?

Em c bit ? 

 q  v  c  c  t  g  T  v  l  c  n  ? 

 l mt loi cy c qu hng ti Chu i Dng,  ngy nay  pht tn 
n nhiu nc  tt c nm chu lc.  Ti Vit Nam,  cy   c trng 
hu nh khp mi ni,  g c s dng  sn xut giy vit,  g hm l,  
tinh du v cc cng dng khc.  L ca n dng  xng khi b bnh cm cm.  
 l cy bch n (Eucalyptus sp. )  thuc h Sim (Myrtaceae).  T th k XIX,  
ti xtrylia,  ngi ta  o c nhiu cy bch n cao 100m.

Mch g gm cc t bo cht l qun bo v mch ng,  ni k
tip nhau to nn nhng ng di t r ln l gip dng nc,  ion
khong v cc cht hu c c tng hp  r di chuyn bn trong.

ng lc ca dng mch g l s phi hp ca ba lc :  lc y
(p sut r),  lc ht do thot hi nc  l,  lc lin kt gia cc phn
t nc vi nhau v vi thnh t bo mch g.

Mch ry gm cc t bo sng l ng ry v t bo km.  Cc ng
ry ni u vi nhau thnh ng di i t l xung r.

Dng mch ry vn chuyn sn phm ng ho  l ch yu l
saccarz,  axit amin,. . .  cng nh mt s ion khong c s dng li
nh kali. . .  n ni s dng (nh cnh,  r) v n ni d tr (ht,  qu,
c).

ng lc ca dng mch ry l s chnh lch p sut thm thu
gia c quan ngun (l) v c quan cha (r,. . . ).
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I  Vai tr ca qu trnh thot hi nc

Khong 98% lng nc m r cy hp th c b mt i  qua con ng

thot hi nc.  Ch c khong 2%  lng nc i qua cy c s dng  to

mi trng cho cc hot ng sng,  trong  c chuyn ho vt cht,  to 

vt cht hu c cho c th.  V d,  ng l cy s dng nc tng i tit kim

cng thot 250kg nc  tng hp 1 kg cht kh,  la m hay khoai ty thot

600kg nc mi tng hp c 1 kg cht kh.  

Nh c s thot hi nc  l, nc c cung cp n tng t bo ca cy.  

Di y l vai tr ca qu trnh thot hi nc i vi c th thc vt :

Thot hi nc l

ng lc u trn ca

dng mch g c vai tr :

gip vn chuyn nc,

cc ion khong v cc

cht tan khc t r n

mi c quan ca cy trn

mt t ;  to mi trng

lin kt cc b phn ca

cy ;  to  cng cho

thc vt thn tho.

Nh c thot

hi nc, kh khng m

ra cho kh CO2 khuch

tn vo l cung cp cho

qu trnh quang hp

(hnh 3.1 ).

Thot hi nc

Bi

3

 Lp cutin
T bao biu b
T bao m giu

T bao m xp

T bao kh khng

Khng bao

Nhn

S di chuyn 
cua saccarz vao
mach ry cua la

Luc lap

S di chuyn
cua nc

Gn la

S khuch tan
cua CO2

S khuch tan
cua hi nc

}

Anh sang

Hnh 3.1. Thot hi nc v khuch tn 
ca CO2 vo l ng thi qua kh khng



Thot hi nc gip h nhit  ca l cy vo nhng ngy nng nng, 

m bo cho cc qu trnh sinh l xy ra bnh thng.  Nhit  ca l cy ang thot

hi nc mnh c th thp hn nhit  ca l ang ho n 7oC.

II  Thot hi nc qua l

1 .  L l c quan thot hi  nc 

Cu to ca l thch nghi vi chc nng thot hi nc.

Nm 1859, Gar (Gareau)  thit k mt dng c (hnh 3.2)   o lng 
hi nc thot ra qua hai mt l (bng 3).

Bng 3. Kt qu thc nghim ca Gar

Hnh 3.3  m t lp cutin  mt trn ca l cy thc dc (c kh khng) v 

 cy thng xun cng nh  cy on (khng c kh khng).

16

Tn cy Mt l
S lng

kh khng/mm2
Thot hi nc

(mg/24 gi)

Cy thc dc

(Dahlia variabilis)

Mt trn 22 500

Mt di 30 600

Cy on 

(Tilia sp.)

Mt trn 0 200

Mt di 60 490

Cy thng xun
(Hedera helix)

Mt trn 0 0

Mt di 80 180
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 c bng 3 v tr li cc cu hi sau :

+ Nhng s liu no trong bng cho php khng nh rng,  s lng 
kh khng c vai tr quan trng trong s thot hi nc ca l cy ?

+ V sao mt trn ca l cy on khng c kh khng nhng vn c s 
thot hi nc ?

 Da vo cc s liu trong bng 3,  hnh 3.3 v nhng iu va nu,  hy 
cho bit nhng cu trc no tham gia vo qu trnh thot hi nc  l.

Cc t bo biu b ca l tit ra lp cutin.  Lp cutin ph ton b b mt ca l

tr kh khng.

Cy thng xun v nhiu loi cy g khc cng nh cc loi cy sng  sa mc

 biu b trn khng c kh khng nhng c lp cutin dy (hnh 3.3)  v khng thot

hi nc qua mt trn ca l.

2.  Hai  con ng thot hi  nc :  qua kh khng v qua cutin 

 Thot hi nc ch yu l qua kh khng, do  s iu tit  m ca kh

khng l quan trng nht.

CaCl2

CaCl2

Lp biu b

Lp cutin

M giu

}
}

}

Lp biu b
Lp cutin

M giu

}
}

}

Kh khng

Hnh 3.2. Dng c ca Gar : CaCl2 c dng 
ht hi nc thot ra.  Cn khi lng CaCl2 trc
v sau khi th nghim s thy c lng nc
thot ra qua hai mt l (Theo R.  Heller,  1995)

Hnh 3.3. M hnh biu b trn
ca l cy thng xun v cy
on (pha trn),  cy thc dc 
(pha di)



 m ca kh khng ph thuc ch yu vo hm lng nc trong cc t bo
kh khng cn gi l t bo ht u (hnh 3.4).  Khi no nc, thnh mng ca t bo
kh khng cng ra lm cho thnh dy cong theo thnh mng v kh khng m ra 
(hnh 3.4a).  Khi mt nc, thnh mng ht cng v thnh dy dui thng, kh khng
ng li (hnh 3.4b).  Tuy nhin,  kh khng khng bao gi ng hon ton.

Hnh 3.4. Kh khng 
a)  Kh khng m ;  b)  Kh khng ng.

Thot hi nc qua cutin trn biu b l :  lp cutin cng dy,  thot hi nc
cng gim v ngc li.

III  Cc tc nhn nh hng n qu trnh thot
hi nc

 m ca kh khng cng rng, thot hi nc cng nhanh.  Thot hi nc qua
cutin ch chim n 1 /4  cy chu bng, gim xung cn 1 /10  cy ngoi sng hay
cn thp hn  nhng loi cy  thch nghi vi iu kin kh hn.  Do vy, nhng tc
nhn nh hng n  m ca kh khng s nh hng n s thot hi nc.

Nhng tc nhn ch yu nh hng n qu trnh thot hi nc l :  nc, 
nh sng, nhit ,  cc ion khong, gi.

Nc :  iu kin cung cp nc v  m khng kh nh hng nhiu n s
thot hi nc thng qua vic iu tit  m ca kh khng.

nh sng :  Kh khng m khi cy c chiu sng.   m ca kh khng tng
t sng n tra v nh nht lc chiu ti.  Ban m kh khng vn h m.

Nhit ,  gi,  mt s ion khong, . . .  cng nh hng n s thot hi nc.  
V d,  ion kali vo t bo lm tng lng nc trong kh khng, tng  m ca kh
khng dn n thot hi nc.
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 Thanh mong

Thanh daya b
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Iv Cn bng nc v ti tiu hp l cho cy trng

Cn bng nc c tnh bng s so snh lng nc do r ht vo (A) v 
lng nc thot ra (B).

Khi A = B,  m ca cy  nc, cy pht trin bnh thng.  

Khi A > B,  m ca cy d tha nc, cy pht trin bnh thng.  

Khi A < B,  mt cn bng nc, l ho.  Nu l ho lu ngy, cy s b h hi nn
s sinh trng ca cy gim, cy c th cht.  Do ,  nng sut ca cy s gim.

 m bo cho cy sinh trng bnh thng phi ti nc hp l cho cy.

Mun vy cn da vo c im di truyn, pha sinh trng, pht trin ca ging v

loi cy, c im ca t v thi tit.  Nhu cu v nc ca cy c chn on theo

cc ch tiu sinh l nh p sut thm thu, hm lng nc v sc ht nc ca l cy.

cu hi  v bi  tp 
1 . V sao di  bng cy mt hn di  mi  che bng vt l iu xy dng ?

2*. Cy trong vn v cy trn i,  cy no c cng  thot hi  nc qua
cutin  mnh hn ?

3. Tc nhn ch yu no iu tit  m ca kh khng ?

Em c bit ? 

Cy ng qua mt v thu hoch vi lng sinh khi ti 60 tn/ha  s dng

tng cng 3000 tn nc.

Thot hi nc c vai tr to lc ht ht dng nc v ion khong
t r ln l v n cc b phn khc  trn mt t ca cy.

Thot hi nc c tc dng h nhit  ca l v gip cho kh
CO2 khuch tn vo bn trong l cn cho qu trnh quang hp.

Hai con ng thot hi nc : qua cutin v qua kh khng. Trong ,
thot hi nc qua kh khng ng vai tr ch yu.

Thot hi nc qua mt di ca l mnh hn qua mt trn ca
l do kh khng phn b ch yu  mt di ca l.

Cc tc nhn ngoi cnh nh nc,  nh sng,  nhit ,  gi v
cc ion khong nh hng n s thot hi nc.

Cn bng nc c tnh bng s so snh lng nc do r ht
vo v lng nc thot ra.
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I Nguyn t dinh dng khong thit yu trong cy

Trong c th thc vt cha nhiu nguyn t c trong bng h thng tun hon.  
Tuy nhin,  ch c 17 nguyn t C,  H,  O,  N,  P,  K,  S,  Ca,  Mg, Fe,  Mn, B,  Cl,  Zn,  Cu,
Mo, Ni l nguyn t dinh dng khong thit yu i vi s sinh trng ca mi
loi cy,  cn 3  nguyn t Na, Si,  Co ch cn cho mt s t cc loi cy.  Nguyn t
dinh dng khong thit yu l :  

Nguyn t m thiu n cy khng hon thnh c chu trnh sng.

Khng th thay th c bi bt k nguyn t no khc.

Phi trc tip tham gia vo qu trnh chuyn ho vt cht trong c th.

Hnh 4.1. Cy la trng trong cc dung dch dinh dng khong khc nhau

1 .  y   cc nguyn t dinh  dng khong thit yu ;

2.  Thiu  mt s nguyn t d inh  dng khong thit yu.

Vai tr ca cc nguyn t khong 

Bi

4

N,  K,  P,  Ca,
Na,  Mg,  Fe,  S

K,  P,  Ca,
Na,  Mg,  Fe,  S

Nc ct

1                                          2
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Cc nguyn t dinh dng khong thit yu thng c phn thnh nguyn t 
i lng v nguyn t vi lng, tng ng vi hm lng ca chng trong m
thc vt.

+ Nguyn t i lng gm C, H,  O,  N,  P,  K,  S,  Ca,  Mg.  

+ Nguyn t vi lng (chim  100mg/1kg cht kh ca cy) ch yu l Fe,  Mn,
B, Cl,  Zn,  Cu, Mo, Ni.

T kt qu th nghim c minh ho trn hnh 4.1,  c th rt ra nhn xt g ?

Hin tng thiu cc nguyn t dinh dng thng c biu hin ra thnh
nhng du hiu mu sc c trng trn l (hnh 4.2).

Hnh 4.2. Du hiu thiu nguyn t magi

1 .  Cao lng ;  2.  Ng ;  3.  u  c ve ;  4.  u  tng ;  5.  Khoai  ty.

II   Vai tr ca cc nguyn t dinh dng khong

thit yu trong cy

Bng 4 trnh by dng hp th v vai tr ch yu ca mt s nguyn t 
dinh dng khong thit yu trong cy.

Da theo ni dung ca bng 4,  hy khi qut vai tr ca cc nguyn t 

dinh dng khong thit yu.
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Bng 4.  Vai tr ca mt s nguyn t dinh dng khong thit yu trong cy

Cc nguyn t
i lng

Dng m cy 
hp th

Vai tr trong c th thc vt

Nit v
_

3
NO

+

4
NH Thnh phn ca prtin,  axit nuclic.. .

Phtpho _ 3_

2 4 4
H PO , PO

Thnh phn ca axit nuclic,  ATP,
phtpholipit,  cenzim

Kali K+ Hot ho enzim, cn bng nc v ion,
m kh khng

Canxi Ca2+
Thnh phn ca thnh t bo v mng 

t bo,  hot ho enzim

Magi Mg2+ Thnh phn ca dip lc,  hot ho enzim

Lu hunh 2_

4
SO Thnh phn ca prtin

Cc nguyn t
vi lng

Dng m cy 
hp th

Vai tr trong c th thc vt

St Fe2+,  Fe3+
Thnh phn ca xitcrm, 

tng hp dip lc,  hot ho enzim

Mangan Mn2+ Hot ho nhiu enzim

Bo v 3_

3
BO

2_

4 7
B O Lin quan n hot ng ca m phn sinh

Clo Cl Quang phn li nc, cn bng ion

Km Zn2+
Lin quan n quang phn li nc v 

hot ho nhiu enzim

ng Cu2+ Hot ho nhiu enzim

Mlipen 2

4
MoO Cn cho s trao i nit

Niken Ni2+ Thnh phn ca enzim uraza



III   Ngun cung cp cc nguyn t dinh dng

khong cho cy

1 .  t l ngun ch yu cung cp cc nguyn t dinh dng khong

cho cy

Cc mui khong trong t tn ti  dng khng tan hoc ho tan (dng ion).

R cy ch hp th c mui khong  dng ho tan.  S chuyn ho mui khong

t dng khng tan thnh dng ho tan chu nh hng ca nhiu nhn t mi trng

nh hm lng nc,  thong (lng xi),   pH, nhit ,  vi sinh vt t.  Nhng

cc nhn t ny li chu nh hng ca cu trc t.

2.  Phn bn cho cy trng

Phn bn l ngun quan trng

cung cp cc cht dinh dng cho 

cy trng.

Liu lng phn bn cao qu mc

cn thit s khng ch c hi i vi

cy m cn gy  nhim nng phm

v mi trng.  V d,  nu lng Mo

trong m thc vt t 20mg/1kg cht

kh hay cao hn, ng vt n rau ti

s b ng c Mo, ngi n rau ti 

s b bnh gt  cn gi l bnh thng

phong (podagra,  arthritis urica).  D

lng (lng d tha) phn bn khong

cht s lm xu l tnh (cu trc) ca t,

git cht cc vi sinh vt c li v khi

b ra tri xung cc ao,  h,  sng, sui

s gy  nhim ngun nc.

Da vo  th trn hnh 4.3,  hy rt ra nhn xt v liu lng phn bn 

hp l  m bo cho cy sinh trng tt nht m khng gy  nhim mi trng.
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Liu lng

Liu lng phn bon

ti u

Thiu Cao qua mc

Hnh 4.3.   th biu din mi tng
quan gia liu lng phn bn v mc
 sinh trng ca cy
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cu hi  v bi  tp 

1 . V sao cn  phi  bn phn vi  l iu  lng hp l  tu thuc vo loi  t,  

loi  phn  bn,  ging v loi  cy trng ?

2. Hy l in  h vi  thc t,  nu  mt s bin  php gip cho qu trnh  chuyn

ho cc mui  khong  trong t t dng khng tan  thnh dng  ho tan

d hp th  i  vi  cy.

Em c bit ? 

 c  m  n  v  s    p

Nhng cy lupin trng (Lupinus albus)  sinh trng trong t khng cha

phtpho s pht trin ra nhng r bn khng bnh thng.  Cc r bn tm tm

li thay v pht trin thnh r cc di.  Nghin cu mi y cho thy,   hm lng

thp ca phtpho gy nh hng n s iu tit cc gen cm ng nn s 

hnh thnh loi r nh vy.

Cc nguyn t dinh dng khong thit yu trong cy gm cc

nguyn t i lng (C,  H,  O,  N,  P,  K,  S,  Ca,  Mg) v mt s nguyn

t vi lng (Fe,  Mn,  Cu,  Zn,  Cl,  B,  Mo,  Ni).

Cc nguyn t dinh dng khong thit yu tham gia cu to nn

cc cht sng v iu tit cc hot ng sng ca c th.

Cc mui khong trong t tn ti  dng khng tan hoc dng

ho tan.  Cy ch hp th cc mui khong  dng ho tan (dng ion).

Bn phn vi liu lng cao qu mc cn thit s gy c cho cy,

gy  nhim nng phm,  nhim mi trng t v nc.
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I   Vai tr sinh l ca nguyn t nit

Nit l mt nguyn t dinh dng khong thit yu ca thc vt.  Nit c r cy
hp th  dng v .  Nit c vai tr c bit quan trng i vi i sng ca
thc vt.

 Vai tr chung

Xem hnh 5.1  v rt ra nhn xt v 

vai tr ca nit i vi s pht trin 

ca cy.

 Vai tr cu trc

Nit tham gia cu to nn cc phn t
prtin,  enzim, cenzim, axit nuclic,  dip
lc,  ATP,.. .

Thiu nit s lm gim qu trnh tng hp
prtin,  t  s sinh trng ca cc c quan
b gim,  xut hin mu vng nht trn l
(hnh 5.2b).  Mu vng xut hin trc tin 
 nhng l gi.  iu  xy ra l do s 
huy ng v s di chuyn ca cc ion trong cy.

 Vai tr iu tit

Nit l thnh phn cu to ca prtin  enzim,  cenzim v ATP.  V vy,
nit tham gia iu tit cc  qu trnh trao i cht trong c th thc vt thng
qua hot ng xc tc,  cung cp nng lng v iu tit trng thi ngm nc
ca cc  phn t prtin trong t bo cht.

Hnh 5.2. Du hiu i nit  cy
c chua 

a)   L   nit

(mu xanh  lc)  ;  

b)  L thiu  nit 

(mu  vng nht).

3NO

4NH+

dinh dng nit  thc vt
Bi

5

Hnh 5.1.  Cy la c trng trong
dung dch dinh dng a) y 
cc nguyn tdinh dng khong
thit yu ; b) thiu kali ; c) thiu nit ;
d)  thiu phtpho.

a            b           c             d

a                                                b



II   Qu trnh ng ho nit  thc vt

S ng ho nit trong m thc vt gm 2 qu trnh :  kh nitrat v ng ho
amni.

R cy hp th nit  dng (dng kh) v (dng xi ho) 

t t,  nhng nit trong cc hp cht hu c cu thnh c th thc vt ch 

tn ti  dng kh.  T ,  hy gi thit phi c qu trnh g xy ra trong cy.

1 .  Qu trnh kh nitrat

 l qu trnh chuyn ho thnh theo s  sau :

(nitrat)   (nitrit)   (amni)

Mo v Fe hot ho cc enzim tham gia vo qu trnh kh trn.  Qu trnh kh
nitrat thnh amni c thc hin trong m r v m l.

2.  Qu trnh ng ho    trong m thc vt

Trong m thc vt tn ti 3  con ng lin kt vi cc hp cht hu c :

 Amin ho trc tip cc axit xt (Axit xt +  Axit amin).

V d :  Axit xtglutaric +  Axit glutamic

 Chuyn v amin (Axit amin + Axit xt  Axit amin mi + Axit xt mi).

V d :  Axit glutamic + Axit piruvic  Alanin + Axit xtglutaric.

tch lu li nhiu trong m s gy c cho t bo,  nhng khi cy sinh

trng mnh th li thiu ht .  Vy,  c th thc vt  gii quyt mu thun

 nh th no ?

 Hnh thnh amit :   l con ng lin kt vo axit amin icacbxilic
(Axit amin icacbxilic +  Amit).

V d :  Axit glutamic +  Glutamin

S hnh thnh amit c  ngha sinh hc quan trng :

  l cch gii c tt nht (cht ny tch lu li gy c cho t bo).

Amit l ngun d tr cho cc qu trnh tng hp axit amin trong c th
thc vt khi cn thit.  
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cu hi  v bi  tp 
1 . V sao th iu  n i t trong  mi  trng  d inh  dng,  cy l a  khng  th

sng  c ?

2. V sao trong m thc vt d in  ra qu trnh  kh nitrat ?

3. Thc vt  c c im thch nghi  nh th no trong vic bo v 

t bo khi  b  d lng u  c ?

Em c bit ? 

D lng nitrat trong m thc vt l mt trong nhng ch tiu quan trng  nh

gi  sch ho hc ca nng phm.  Lng nitrat tch lu vt qu gii hn cho

php i vi tng loi nng phm s c hi cho sc kho con ngi.  V d,  

bp ci c coi l sch nu lng nitrat khng vt qu 500mg/kg.

Nitrat chuyn ho thnh nitrit,   l  mt cht c kh nng gy bnh ung th 

cho ngi.

4NH
+

 Nit l nguyn t dinh dng khong thit yu,  l thnh phn
khng th thay th ca nhiu hp cht sinh hc quan trng nh
prtin,  axit nuclic,  dip lc,  ATP,   trong c th thc vt.

 Nit tham gia iu tit cc qu trnh trao i cht v trng thi
ngm nc ca t bo.  Do ,  nit nh hng n mc  hot ng
ca t bo thc vt.

 Nit c r cy hp th t mi trng  dng v 
Trong cy,  c kh thnh .

  trong m thc vt c ng ho theo 3 con ng : amin ho ,
chuyn v amin v hnh thnh amit.

 Hnh thnh amit l con ng kh c        d tha,  ng thi to
ngun d tr cho qu trnh tng hp axit amin khi cn thit.

+
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III   Ngun cung cp nit t nhin cho cy

Nit l mt trong nhng nguyn t ph bin nht trong t nhin,  ch yu tn ti
trong khng kh v trong t.

1 .  Nit trong khng kh

Nit phn t (N2)  trong kh quyn chim khong gn 80%.  Cy khng th hp
th c nit phn t.  Nit phn t sau khi  c cc vi sinh vt c nh nit
chuyn ho thnh NH3 th cy mi ng ho c.  Nit  dng NO v trong
kh quyn l c hi i vi c th thc vt.

2.  Nit trong t

Ngun cung cp ch yu nit cho cy l t.  Nit trong t tn ti  2 dng :
nit khong (nit v c) trong cc mui khong v nit hu c trong xc sinh vt
(thc vt,  ng vt,  vi sinh vt,).

R cy ch hp th nit khong t t di dng v .  d b

ra tri xung cc lp t nm su bn di.  c cc ht keo t tch in

m gi li trn b mt ca chng nn t b nc ma mang i.

Cy khng trc tip hp th c nit hu c trong xc sinh vt.  Cy ch 

hp th c dng nit hu c  sau khi n  c cc vi sinh vt t khong ho

(bin nit hu c thnh nit khong) thnh v (hnh 6.1 ).

IV  Qu trnh chuyn ho nit trong t 
v c nh nit

1 .  Qu trnh chuyn ho nit trong t

Hy ch ra trn s  (hnh 6.1)  con ng chuyn ho nit hu c (trong xc

sinh vt)  trong t thnh dng nit khong ( v )._
3NO+NH4
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dinh dng nit  thc vt (tip theo)
Bi

6



Hnh 6.1. S ph thuc v mt dinh dng ca cy vo hot ng ca vi sinh vt t

1 .  Kh quyn,  2.  Nit ;  3.  Vt cht hu  c ;  4.  Vi  khun amn ho ;  5.  Vi  khun c
nh nit ;  6.  Amni  ;  7.  Vi  khun nitrat ho ;  8.  Nitrat ;  9.  Axit amin  ;  1 0.  R ;  

1 1 .  Vi  khun phn nitrat ho ;  1 2.  t.

Trong t cn xy ra qu trnh chuyn ho nitrat thnh nit phn t 

(  N2).  Qu trnh ny do cc vi sinh vt k kh thc hin,  c bit din ra

mnh trong t k kh.  Do ,   ngn chn s mt mt nit cn m bo  thong

cho t.

2.  Qu trnh c nh nit phn t

Qu trnh lin kt N2 vi H2  hnh thnh nn NH3 gi l qu trnh c nh nit.

Trong t nhin,  hot ng ca cc nhm vi sinh vt c nh nit c vai tr quan

trng trong vic b p li lng nit ca t  b cy ly i.

Hy ch ra trn hnh 6.1  con ng c nh nit phn t xy ra  trong t v

sn phm ca qu trnh .

Con ng sinh hc c nh nit l con ng c nh nit do cc vi sinh vt

thc hin.

Cc vi sinh vt c nh nit gm 2 nhm :  nhm vi sinh vt sng t do nh 

vi khun lam (Cyanobacteria)  c nhiu  rung la v nhm cng sinh vi 

thc vt,  in hnh l cc vi khun thuc chi Rhizobium to nt sn  r cy 

h u (hnh 6.2).

_
3NO
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Vi khun c nh nit c kh nng

tuyt vi nh vy v trong c th ca cc 

vi khun c nh nit c mt enzim c

nht v nh l nitrgenaza.  Nitrgenaza c

kh nng b gy ba lin kt cng ho tr 

bn vng gia hai nguyn t nit 

(N  N)  nit lin kt vi hir to ra

amniac (NH3).  Trong mi trng nc,

NH3 chuyn thnh .

Hnh 6.2. R cy h u

1 .  Thn  ;  2.  Nt sn ;  3.  R.

V  Phn bn vi nng sut cy trng v mi trng

1 .  Bn phn hp l v nng sut cy trng

 cy trng c nng sut cao cn phi bn phn hp l :  ng loi,   s lng

v t l cc thnh phn dinh dng ;  ng nhu cu ca ging, loi cy trng ;  

ph hp vi thi k sinh trng v pht trin ca cy (bn lt,  bn thc) cng nh

iu kin t ai v thi tit ma v.  

2.  Cc phng php bn phn

 Bn phn qua r (bn vo t) :  C s sinh hc ca phng php bn phn

qua r l da vo kh nng ca r hp th cc ion khong t t.  Bn phn qua r

gm bn lt trc khi trng cy v bn thc sau khi trng cy.

 Bn phn qua l :  C s sinh hc ca phng php bn phn qua l l s hp

th cc ion khong qua kh khng.  Dung dch phn bn qua l phi c nng  cc

ion khong thp v ch bn phn qua l khi tri khng ma v nng khng qu 

gay gt.

3.  Phn bn v mi  trng

Khi lng phn bn vt qu mc ti u,  cy s khng hp th ht.  D lng

phn bn s lm xu tnh cht l ho ca t.  D lng phn bn s b nc ma

cun xung cc thu vc gy  nhim mi trng nc.

4
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cu hi  v bi  tp 
1 . Nu cc dng nit c trong t v cc dng nit m cy hp th  c.

2. Trnh by vai  tr ca qu trnh  c nh  nit phn t bng  con  ng 
sinh  hc i  vi  s d inh  dng nit ca thc vt.

3. Th no l  bn  phn  hp l  v bin  php  c tc dng  g   i  vi
nng  sut cy trng v bo v mi  trng ?

Em c bit ? 

Trong thin nhin,  a y  th cng sinh gia nm v vi khun lam c nh nit
c  ngha quan trng.  a y phn b trn t sn dc ngho dinh dng,  trn
cc tng  ni v trn mt t.

Hp dn hn c i vi nng nghip l vi khun nt sn thuc chi Rhizobium
cng sinh  r cy h u.  Cc vi khun ny trung bnh hng nm c nh 
c mt lng nit khong 100  400kg/ha.  Trong cc cy trng h u 
ng u bng v kh nng tch lu l cy linh lng (Medicago) : 
500  600kg/ha,  u H Lan,  u c ve : 5  60kg/ha.  Vi khun lam cng sinh
vi bo hoa du c kh nng c nh nit ti a n 1300kg/ha (Nguyn Hu
Thc,  1984).  Trong cng tc ph xanh t trng i ni trc,  vi chng trnh
trng 5 triu hecta rng cc loi cy g c vi khun cng sinh  r nh keo 
l trm (keo hoa vng),  keo tai tng. . .  ang c s dng ph bin va c 
tc  sinh trng nhanh,   che ph cao,  va c tc dng ci to t ngy mt
tt hn.

+

4
NH
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Thc vt ch hp th c nit khong ( v ) t t.  
Nit hu c t xc sinh vt trong t ch c cy hp th sau khi  c
cc vi sinh vt t khong ho.

 Cy khng hp th c nit phn t.  Nh c enzim nitrgenaza,
vi sinh vt c nh nit c kh nng lin kt nit phn t vi hir
thnh NH3 d tiu i vi cy.  

 C 2  phng php bn phn da vo kh nng hp th cc cht
dinh dng ca r v l.

 Bn phn hp l c tc dng lm tng nng sut cy trng v
khng gy  nhim mi trng.



3
NO

+

4
NH



I  Mc tiu
Hc xong bi ny,  hc sinh phi c kh nng :

S dng giy cban clorua  pht hin tc  thot hi nc khc nhau  
hai mt l.

Bit b tr th nghim v vai tr ca phn bn NPK i vi cy trng.

II  Chun b
Chun b v tin hnh th nghim theo nhm, mi nhm 5  6 hc sinh :

1 .  Th nghim 1

1  chu cy ca loi cy bt k hoc cy mc trong vn trng c l vi phin to.

Cp nha hoc cp g.

Bn knh hoc lam knh.

Giy lc.

ng h bm giy.

Dung dch cban clorua 5%.

Bnh ht m  gi giy tm cban clorua.
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Thc hnh :  Th nghim thot hi nc
v th nghim v vai tr ca phn bn

Bi

7

Hnh 7.1. o thot hi nc 
qua 2 mt  l bng cp g c gn 2 bn knh



2.  Th nghim 2

a)  Dng c v mu vt

 Ht thc (ht ng,  ht u.. .)
 ny mm 2  3  ngy.  S lng ht
 ny mm 2  3  ngy tui tu
thuc vo s nhm (2 chu/nhm) 

 Chu (hay cc) nha c ng 
knh pha trong khong 10  20 cm  
 xp c 50  100 ht (hnh 7.2).
Mi nhm chun b 1  chu i
chng (cha nc sch) v 1  chu th
nghim (cha dung dch phn NPK).

 Mi nhm 1  bnh c dung tch
1  lt,  bng nha hoc thu tinh (c
th thay bng chai nha ng nc khong  dng, cn sch, dung tch 0,5  lt).  

 Thc nha c chia  n mm.

 Tm xp trn c kch thc nh hn lng chu mt cht (hnh 7.2).  Tm xp
phi c khoan l c ng knh bng ng knh ca khoan nt chai kch thc
nh nht hoc nan hoa xe p (dng nan hoa xe p nung nng  di thng tm
xp).  L cch l khong 5   10mm).  Tm xp s ni trn mt nc.  Nu khng c
tm xp th dng vi mn (2 lp), cng vi mn  bao b mt ca hu. Cc thao tc 
cn li th lm ging nh vi tm xp.

 Mi nhm mt ng ong c dung tch 100ml,  bng nha hay thu tinh,  
tt nht l loi c m.

 a thu tinh (nu khng c,  c th dng a sch bng tre hay g) di hn
chiu cao ca chai c dng trong th nghim.

b)  Dung dch dinh dng (phn NPK)

 1  g phn bn NPK, 1  lt nc sch (nc ct, nc ging sch, nc my sch).

III   Ni dung v cch tin hnh

1 .  Th nghim 1  :  So snh tc  thot hi  nc  hai  mt l

Dng 2 ming giy lc tm cban clorua  sy kh (c mu xanh da tri)
t i xng nhau qua 2 mt ca l.  Tip theo,  dng cp g hoc cp nha kp
p 2 bn knh vo 2 ming giy ny  c 2 mt ca l to thnh h thng kn
(hnh 7.1 ).
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Hnh 7.2. Chu nha vi tm xp 
c c l  gieo ht  ny mm



Bm giy ng h  so snh thi gian giy chuyn mu t xanh da tri sang
mu hng v din tch giy c mu hng  mt trn v mt di ca l trong cng
thi gian.

Hc sinh thc hnh theo nhm, mi nhm th nghim vi mt cy v chn cy
 vn trng  th nghim.

Bng 7.1.  Bng ghi tc  thot hi nc ca l tnh theo thi gian

2.  Th nghim 2 :  nghin cu vai  tr ca phn bn NPK

Mi nhm thc hin mt ln nhc li th nghim gm 1  chu i chng (ch

c nc sch)  v 1  chu th nghim (cha dung dch phn NPK) nh sau :

Mi nhm pha mt chai phn NPK c nng  1g/l nh  nu  trn.  

Cch pha :  Cn 1  g phn NPK (nu c bnh dung tch 1 l)  hoc 0,5g phn NPK

(nu ch c chai dung tch 0,5l), ri cho vo y bnh (hoc chai).  Dng ng ong ly

 lng nc cn thit v rt vo bnh (hoc chai).  Tip theo, y cht np bnh,  

ri lc hoc dng que sch  khuy cho phn ho tan ht.

Rt dung dch phn NPK vo chu th nghim.  

t tm xp vo chu trng cy  c cha mi trng nui cy.

Chn cc ht vi cy mm c kch thc tng ng nhau.  S lng ht 

ny mm tu thuc vo s l trong tm xp.

Xp cc ht  c chn vo cc l trong tm xp,  cho r mm chui vo

l hng xung dung dch dinh dng trong chu.  Mi l ch xp mt ht.  Cn

thao tc nh nhng  khng lm gy mm.  

t cc  chu vo gc thc nghim trong phng c  nh sng hoc  a ra

vn trng.  Cn t cc  chu sao cho nh sng chiu ng u n mi chu.

Tip theo,  cn chm sc  cy c chiu sng hng ngy (khong 8  gi/ngy) cho

n khi thy r s khc bit gia cy th nghim v cy i chng.  
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Tn nhm Ngy, gi
Tn cy, 

v tr ca l

Thi gian chuyn mu

ca giy tm cban clorua

Mt trn Mt di



Quan st,  o chiu cao ca cy trong cc chu th nghim v chu i chng.

Tnh chiu cao trung bnh ca cy,  ghi kt qu quan st c vo v.  

Iv Thu hoch

Cc nhm bo co kt qu trc lp.

Mi hc sinh phi :

+ Lm bi tng trnh v th nghim xc nh tc  thot hi nc  2 mt l,

ghi kt qu th nghim vo v.

+ V nh, mi hc sinh lm tng trnh th nghim v np bo co cho gio vin.

Sau y l bng  hc sinh ghi kt qu th nghim.

Bng 7.2. Kt qu th nghim
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Tn cy
Cng thc 

th nghim

Chiu cao trung bnh

(cm/cy)
Nhn xt

M la

Chu i chng
(cha nc)

Chu th nghim 
(cha NPK)



I  Khi qut v quang hp  thc vt

1 .  Quang hp l g ?

Quan st hnh 8. 1  v 

cho bit quang hp l g.

T s  trn hnh 8.1 ,  ta c

th vit phng trnh tng qut ca

qu trnh quang hp nh sau :

2.  Vai  tr ca quang hp

Ton b s sng trn hnh tinh ca chng ta ph thuc vo quang hp, do :

Sn phm quang hp l ngun cht hu c lm thc n cho sinh vt d dng

v l ngun nguyn liu cho cng nghip,  dc liu cha bnh cho con ngi.

Quang nng  c chuyn thnh ho nng trong cc lin kt ho hc ca sn

phm quang hp. y l ngun nng lng duy tr hot ng sng ca sinh gii.

Quang hp iu ho khng kh :  gii phng O2 (l dng kh cho sinh vt

hiu kh)  v hp th CO2 (gp phn ngn chn hiu ng nh knh).

Quang hp din ra ch yu  c quan no ca cy,  ti sao ?

2 2 6 12 6 2 2
 6CO + 12H O C H O + 6O  + 6H O

nh sngmt tri
Dip lc


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quang hp  thc vt
Bi

8

H2O + CO2       C6H1 2O6  + O2

Saccarz

Tinh  bt

Anh sang mt tri

CO2H
2O

Hnh 8.1. S  quang hp  cy xanh



II  L l c quan quang hp

1 .  Hnh thi, gii  phu ca l thch nghi  vi  chc nng quang hp 

c im gii phu,
hnh thi bn ngoi :  Din
tch b mt ln gip hp th
c nhiu tia sng, trong
lp biu b ca mt l c kh
khng (hnh 8.2) gip cho
kh CO2 khuch tn vo bn
trong l n lc lp.

c im gii phu
hnh thi bn trong :

Quan st hnh 8.2,  nu

c im phn b v

sp xp ca cc t bo

cha dip lc trong l

v cho bit iu  c

tc dng g i vi

quang hp.

H gn l c mch dn gm mch g v mch ry, xut pht t b mch  cung
l i n tn tng t bo nhu m ca l.  Nh vy, nc v ion khong n c tng
t bo  thc hin quang hp v vn chuyn sn phm quang hp ra khi l.

Trong l c nhiu t bo cha nhng ht mu lc c th d dng thy c di
knh hin vi quang hc.  Cc ht mu lc ny c gi l lc lp.

2.  Lc lp l bo quan quang hp

Quan st hnh 8.3 v

da vo kin thc v 

lc lp trong Sinh hc 10,

hy nu nhng c im

cu to ca lc lp 

thch nghi vi chc nng 

quang hp.

37

Gn chnh

Cung la

Thn

Gn bn

Phin la

Lp cutin

T bao  
m giu
cha nhiu 
 dip luc

T bao 
m xp

Kh khng

Lp biu b di 
cha kh khng 
va lp cutin

Lp biu b trn

Gn bn cha
mach dn co cac
t bao nhu m 
bao quanh

Nhu m

Hnh 8.2.  Cu to ca l cy

Cht nn (strma)
Tilacit

Mang trong

Mang ngoai

Hat tinh btGrana

Hnh 8.3.  Cu to ca lc lp



3.  H sc t quang hp

H sc t quang hp  cy xanh bao gm dip lc v cartenit.  Dip lc

c 2 loi ch yu l dip lc  a v dip lc  b.  Dip lc l nguyn nhn lm cho

l cy c mu lc.  Cc tia sng mu lc khng c dip lc  hp th v phn

chiu vo mt ta lm cho ta thy l c mu lc.  Cartenit l nhm sc t ph

quang hp gm carten v xantphyl.  Cartenit to nn mu ,  da cam,  vng

ca l,  qu (mu  ca qu gc chn),  c (mu vng ca c c rt) .

Cc sc  t quang hp hp th nng lng nh sng v truyn nng lng 

hp th c vo phn t dip lc a  trung tm phn ng quang hp theo s

 sau :

Cartenit Dip lc b Dip lc  a Dip lc  a  trung tm phn ng

Sau ,  quang nng c chuyn ho thnh ho nng trong ATP v NADPH

(nictin amit anin inucltit phtphat dng kh).

Trong cc sc t quang hp, ch c dip lc a tham gia trc tip vo s  chuyn

ho nng lng nh sng hp th c thnh nng lng ca cc lin kt ho hc

trong ATP v NADPH.  Cc sc t khc ch hp th nng lng nh sng v truyn

nng lng  cho dip lc a.
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Quang hp  thc vt l qu trnh s dng nng lng nh sng 
mt tri  c dip lc hp th  tng hp cacbohirat v 
gii phng xi t kh cacbonic v nc.

Phng trnh quang hp tng qut :

Quang hp cung cp thc n,  nng lng  duy tr s sng ca
sinh gii ;  cung cp nguyn liu cho sn xut cng nghip v thuc
cha bnh cho con ngi ;  iu ho thnh phn kh trong sinh quyn.

L xanh l c quan quang hp.  Lc lp l bo quan quang hp,
cha h sc t quang hp gm dip lc v cartenit phn b trong
mng tilacit.  Cc sc t ny hp th v truyn nng lng nh sng
cho dip lc a  trung tm phn ng.  Ti ,  nng lng nh sng
c chuyn ho thnh nng lng ho hc trong ATP v NADPH.



nh sng mt tri
Dip lc2 2 6 12 6 2 2


6CO  + 12 H O C H O + 6O  + 6 H O



cu hi  v bi  tp
1 . Quang hp  thc vt l g ? Vit phng trnh  quang hp tng qut.

2. V sao quang hp c vai  tr quyt nh i  vi  s sng trn Tri  t ?

3. Nu c im ca l cy xanh thch  nghi  vi  chc nng quang hp.

4. Nu thnh phn v chc nng ca h sc t quang  hp trong l xanh.

5. Sc t no sau  y tham gia trc tip vo chuyn ho quang nng
thnh ho nng trong sn  phm quang hp  cy xanh ?

a Dip lc a.

b Dip lc b.

c Dip lc a,  b.

d Dip lc a,  b v cartenit.

6. Cu to ngoi  ca l c nhng c im no sau  y thch nghi  vi  
chc nng hp th  c nhiu  nh  sng ?

a C cung l.

b C din  tch  b mt l ln.

c Phin l mng.

d Cc kh khng tp trung ch  yu   mt di  ca l nn  khng
chim mt din  tch  hp th  nh sng.

Em c bit ? 

 t  c  v  s  k  c  c  t

Trong rau xanh,  trong nhiu loi qu (nh qu gc),  c bit trong c c rt
c nhiu cartenit to nn mu sc  cc loi hoa qu v c y.  Trong cc

cartenit,   carten l sc t c vai tr dinh dng c bit quan trng.  Mt
phn t  carten sau khi vo c th ngi c chuyn ho thnh 2 phn t
vitamin A.  Vitamin A ng vai tr quan trng i vi th gic ca con ngi.  Thiu

vitamin A s gy ra bnh m mt.  Dinh dng y  vitamin A v prtin s

m bo sc kho cho chng ta,  c bit l i vi tr em.
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Qu trnh quang hp c chia thnh 2 pha :  pha sng v pha ti.  Qu trnh quang
hp  cc nhm thc vt C3,  C4 v CAM ch khc nhau ch yu trong pha ti.

I   Thc vt C3
1 .  Pha sng

Pha sng ca quang hp l pha chuyn ho nng lng ca nh sng  c
dip lc hp th thnh nng lng ca cc lin kt ho hc trong ATP v NADPH.
Tilacit l ni din ra pha sng.

Trong pha sng din ra qu trnh quang phn li nc (phn t nc b phn li
di tc ng ca nng lng nh sng  c dip lc hp th).  Quang phn li
nc din ra trong xoang ca tilacit theo s  phn ng nh sau :

S  phn ng cho thy xi
c gii phng ra t phn t nc.
Cc lectron xut hin trong qu
trnh quang phn li nc n b li
cc lectron ca dip lc a  b mt
khi dip lc ny tham gia chuyn
lectron cho cc cht khc.  Cc
prtn (H+)  n kh NADP+

(nictinamit anin inucltit
phtphat dng xi ho) thnh dng
kh (NADPH).

Sn phm ca pha sng gm c :
ATP, NADPH v O2.

C th tm tt cc qu trnh ca
pha sng theo s  hnh 9.1 .

+

2 2
2H O 4H + 4e  + O

_nh sng
Dip lc
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Quang hp 
 cc nhm thc vt C3,  C4 v CAM

Bi

9

NADPH
ATP

CO2

H2O O2  
Anh sang

Pha sang

Pha ti

Cacbohirat

Str ma

Tilacit

Hnh 9.1. S  cc qu trnh 
ca hai pha trong quang hp



2.  Pha ti

Pha ti (pha c nh CO2)  din ra trong cht nn (strma) ca lc lp.

Xem hnh 9.1 v 9.2 ri ch r sn phm ca pha sng chuyn cho pha ti l g.

C th chia chu trnh Canvin (hnh 9.2) thnh 3 giai on :  giai on c nh CO2,
giai on kh APG (axit phtphoglixric) thnh AlPG (Alhit phtphoglixric 
l mt triz P v giai on ti sinh cht nhn ban u l Rib 1 ,5 iP (ribulz
1 ,5 iphtphat).

Ti im kt thc giai on kh c phn t AlPG c tch ra khi chu trnh.
AlPG l cht khi u  tng hp nn C6H12O6,  ri t  tng hp nn tinh bt,
saccarz, axit amin, lipit trong quang hp.

Hy ch ra trn hnh 9.2 cc im m ti  sn phm ca pha sng i vo 

chu trnh Canvin.

Thc vt C3 gm t cc loi ru cho n cc loi cy g cao ln mc trong rng,
phn b hu khp mi ni trn Tri t.  Nhm thc vt ny c nh CO2 theo 
con ng C3 (chu trnh Canvin).

Tu thuc vo c im sinh thi,  qua qu trnh tin ho  hnh thnh nn cc
con ng c nh CO2 khc nhau.  Cho n nay, ngoi con ng C3,  cc nh sinh
l hc thc vt  pht hin thm 2 con ng c nh CO2 khc :  con ng C4
v con ng CAM. Tng ng vi ba con ng c nh CO2,  ngi ta phn bit
ba nhm thc vt :  thc vt C3,  thc vt C4 v thc vt CAM.
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Ribulz - 1 ,5 - iP APG

AlPG

AlPG C6H1 2O6

CO2

Pha sang

ATP + NADPH
G i
ai 
oan cnh CO
2

G
iai 
oan
tai s inh cht nhn

(Triz-P)

G
iaioan
kh

?

Hnh 9.2.  Chu trnh Canvin



iI  Thc vt C4
Nhm thc vt C4 bao gm mt

s loi thc vt sng  vng nhit i
v cn nhit i nh ma, rau dn,
ng, cao lng, k,.. .  tin hnh 
quang hp theo con ng C4 
(hnh 9.3).   l phn ng thch nghi
sinh l i vi cng  nh sng
mnh. Thc vt C4 c cc u vit hn
thc vt C3 :  cng  quang hp 
cao hn, im b CO2 thp hn, im
bo ho nh sng cao hn, nhu cu
nc thp hn, thot hi nc 
thp hn. Nh vy, thc vt C4 c
nng sut cao hn thc vt C3.

Quan st cc hnh 9.2 v 9.3,  hy rt ra nhng im ging nhau v khc

nhau v quang hp gia thc vt C3 v thc vt C4.

IiI  Thc vt cam

Thc vt CAM gm nhng loi mng nc sng  cc
vng hoang mc kh hn (v d, cy xng rng) v cc loi
cy trng nh cy da, thanh long.   trnh mt nc do
thot hi nc, kh khng ca cc loi cy mng nc ng
vo ban ngy v m vo ban m. Do , chng s khng
quang hp c.  thot khi tnh trng y, thc vt 
mng nc  chn c mt con ng c nh CO2 theo
cch ring ca mnh. Con ng  gi l con ng CAM.

Bn cht ho hc ca con ng CAM ging vi 
con ng C4 (cht nhn CO2,  sn phm ban u v 
tin trnh gm 2 giai on.. .).  im khc bit r nt nht
vi con ng C4 l v thi gian :  C 2 giai on ca con
ng C4 u din ra ban ngy, cn i vi con ng
CAM th :  giai on u c nh CO2 c thc hin vo ban m, lc kh khng
m ;  cn giai on ti c nh CO2 theo chu trnh Canvin c thc hin vo 
ban ngy, lc kh khng ng (hnh 9.4).  Thc vt CAM khng c 2 loi lc lp
(nhu m v bao b mch) nh  thc vt C4.
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con ng CAM

Hnh 9.3. S  con ng C4



Con ng CAM l c im thch nghi sinh l ca thc vt mng nc i vi
mi trng kh hn  sa mc.

Qua  ta thy, chu trnh Canvin tn ti  mi loi thc vt.  T AlPG sn phm
trc tip ca chu trnh Canvin hnh thnh nn ng glucz.  Ri t hp cht ny
hnh thnh nn tinh bt,  saccarz.. .  (hnh 8.1 ).  Cng t AlPG hnh thnh nn 
axit amin, prtin,  lipit.

cu hi  v bi  tp 
1 . Nu khi  nim v iu  kin  cn  c ca pha sng trong quang hp.

2. xi  trong quang hp c ngun gc t u  ?

3. Sn phm ca pha sng l g ?

4. Nhng hp cht no mang nng lng nh  sng vo pha ti   
ng ho CO2 thnh  cacbohirat ?

5. Quan st cc hnh  9.2,  9.3 v 9.4,  nu  s ging nhau  v khc nhau gia
cc con  ng C3,  C4 v con  ng CAM.

6. Pha sng quang  hp cung cp cho pha ti  sn phm no sau  y ?

a CO2 v ATP.

b Nng lng nh sng.

c Nc v O2.

d ATP v NADPH.

7. Giai  on quang hp thc s to nn  C6H 1 2O6  cy ma l giai  on
no sau  y ?

a Quang phn l i  nc.

b Chu trnh  Canvin.

c Pha sng.

d Pha ti.
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Pha sng l pha chuyn ho nng lng nh sng  c dip lc
hp th thnh nng lng ca cc lin kt ho hc trong ATP v
NADPH.  Pha sng din ra  tilacit ch khi c chiu sng.

Trong pha sng,  nng lng nh sng c s dng  phn li nc.
O2 c gii phng ra t nc.  ATP v NADPH ca pha sng c 
s dng trong pha ti  tng hp cc hp cht hu c.

Pha ti  thc vt C3 ch c chu trnh Canvin,   thc vt C4 v thc
vt CAM cn c thm chu trnh C4 xy ra trc chu trnh Canvin.

AlPG t chu trnh Canvin chuyn ho thnh cacbohirat,  prtin,
lipit.



I  nh sng

1 .  Cng  nh sng

Quan st hnh 10.1 v tr li

cu hi : Cng  nh sng

nh hng nh th no n

cng  quang hp khi nng

 CO2 bng 0,01 v 0,32 ?

Cng  nh sng m ti 
cng  quang hp cn bng vi
cng  h hp c gi l im
b nh sng.  Cy a bng c im
b nh sng thp hn cy a sng.

Tng cng  nh sng cao
hn im b nh sng th cng 
quang hp tng hu nh t l thun
vi cng  nh sng cho n khi
t ti im bo ho nh sng.
im bo ho nh sng l tr s nh sng m t  cng  quang hp khng tng
thm d cho cng  nh sng tip tc tng.

mt s nc vng n i,  ngi ta dng nh sng nhn to  trng cy trong
nh knh.

2 .  Quang  ph  ca  nh  sng

Cc tia sng c  di bc sng khc nhau nh hng khng ging nhau n
cng  quang hp.  Quang hp ch xy ra ti min nh sng xanh tm v min 
nh sng .

Cc tia sng xanh tm kch thch s tng hp cc axit amin, prtin.  Cc tia sng
 xc tin qu trnh hnh thnh cacbohirat.
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nh hng ca cc
nhn t ngoi cnh n quang hp

Bi

10

Hnh 10.1. nh hng ca cng  nh sng
n cng  quang hp khi nng  CO2 tng



Trong mi trng nc, thnh phn nh sng bin ng nhiu theo  su.

Thnh phn nh sng cng bin ng theo thi gian ca ngy.  Vo bui sng
sm v bui chiu,  nh sng cha nhiu tia  hn.  Vo bui tra,  cc tia sng c
bc sng ngn (tia xanh, tia tm) tng ln.

Di tn rng rm, ch yu l nh sng khuch tn,  cc tia  gim r rt.  Cy
mc di tn rng thng cha lng dip lc b cao gip hp th c cc tia sng
c bc sng ngn hn.

II  Nng  CO2
Trong t nhin, nng  CO2 trung

bnh l 0,03%. Nng  CO2 thp nht
m cy quang hp c l 0,008 0,01%.
Di ngng , quang hp rt yu
hoc c th khng xy ra.

t l mt ngun cung cp CO2 cho
khng kh.  CO2 trong t ch yu l do
h hp ca vi sinh vt v ca r cy 
to nn. 

Tng nng  CO2,  lc u cng
 quang hp tng t l thun, sau 
tng chm cho ti khi n tr s bo
ho CO2.  Vt qu tr s ,  cng 
quang hp gim.  Nng  bo ho
CO2 tr s tuyt i ca quang hp
bin i tu thuc vo cng  chiu
sng, nhit  v cc iu kin khc.

Quan st hnh 10.2,  cho bit s ph thuc ca quang hp vo nng  CO2 c
ging nhau  tt c cc loi cy khng.

Thng thng,  iu kin cng  nh sng cao,  tng nng  CO2 thun li
cho quang hp (hnh 10.1 ).

III  Nc
Nc c nhng vai tr g i vi quang hp ?

Khi cy thiu nc n 40 60%, quang hp b gim mnh v c th ngng tr.
Khi b thiu nc, cy chu hn c th duy tr quang hp n nh hn cy trung sinh
v cy a m.
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Hnh 10.2. S ph thuc ca quang hp
vo nng  CO2

I  Cy b  ;  I I  Cy u.



iV Nhit 

Nhit  nh hng n cc

phn ng enzim trong pha sng

v trong pha ti ca quang hp.

Nhit  cc tiu lm ngng

quang hp  nhng loi cy

khc nhau th khc nhau.  Nhit

 cc tiu lm ngng quang

hp  thc vt vng cc,  ni

cao v n i l 1 5oC,   thc

vt  nhit i l 0  2oC,  

thc vt nhit i l 4  8oC.

Nhit  cc i lm ngng
quang hp cng khng ging
nhau  cc loi cy khc nhau.
i vi cy a nhit,  quang hp
 b h hi  nhit  12oC.  Cy a nhit  vng nhit i vn quang hp  nhit
 50oC.  Thc vt  sa mc c th quang hp  nhit  58oC.

V Nguyn t khong

Nguyn t khong nh hng nhiu mt n quang hp :  tham gia cu thnh

enzim quang hp (N, P,  S)  v dip lc (Mg, N) ;  iu tit  m kh khng cho CO2 

khuch tn vo l (K) ;  lin quan n quang phn li nc (Mn, Cl),. . .  

VI trng cy di nh sng nhn to

Nhng tc nhn ngoi cnh va nu c th c s dng  iu khin cng

 quang hp ca cy trng  ngoi t nhin cng nh trong cc nh trng cy di

nh sng nhn to.

Trng cy di nh sng nhn to l s dng nh sng ca cc loi n (n
non,  n si t)  thay cho nh sng mt tri  trng cy trong nh c mi che,
trong phng.  Trng cy di nh sng nhn to gip con ngi khc phc iu
kin bt li ca mi trng nh gi rt hay su bnh  sn xut ra nng phm
cho con ngi.  cc nc n i,  nh trng cy di nh sng nhn to m
bo cung cp rau qu ti cho con ngi vo c ma ng bng gi.  Vit Nam,
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Hnh 10.3.  nh hng ca nhit  n quang hp

1 .  Khoai  ty ;  2.  C chua ;  3.  Da chut.



trng cy di nh sng nhn to c th c p dng  sn xut rau sch,  nhn
ging cy trng bng phng php sinh dng nh nui cy m thc vt,  to cnh
gim trc khi a ra trng  ngoi thc a.

cu hi  v bi  tp 

1 . Cng  nh sng nh  hng n quang hp nh th no ?

2. Vai  tr ca nc trong pha sng ca quang hp ?

3. Trnh by s ph  thuc ca quang hp vo nhit .

4. Cho v d  v vai  tr ca cc nguyn t khong trong  h sc t 
quang hp.
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Cng  v quang ph ca nh sng nh hng n quang hp,
quang hp cc i ti cc min tia  v tia xanh tm.

Quang hp tng t l thun vi nng  CO2 cho n tr s bo
ho CO2,  trn ngng  quang hp gim.

Nc l yu t rt quan trng i vi quang hp (nguyn liu,  mi
trng,  iu tit kh khng v nhit  ca l).

i vi a s cc loi cy,  quang hp tng theo nhit  n gi
tr ti u (tu loi),  trn ngng  quang hp gim.

Cc nguyn t dinh dng khong nh hng nhiu mt n
quang hp.

S nh hng ca cc nhn t ngoi cnh n quang hp tu
thuc vo c im ca ging v loi cy.  Trong t nhin,  cc yu t
mi trng khng tc ng ring l ln quang hp m l tc ng phi
hp (v d r nt nht l s phi hp tc ng ca cng  nh sng
v cng  CO2).
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I  Quang hp quyt nh nng sut cy trng
Quang hp quyt nh khong 90 95% nng sut cy trng, phn cn li 

5  10% l cc cht dinh dng khong.

Mt s khi nim lin quan n nng sut cy trng :

Nng sut sinh hc l tng lng cht kh tch lu c mi ngy trn

1  ha gieo trng trong sut thi gian sinh trng.

Nng sut kinh t l mt phn ca nng sut sinh hc c tch lu trong cc

c quan (ht,  c,  qu,  l. . .)  cha cc sn phm c gi tr kinh t i vi con ngi

ca tng loi cy.  V d,   cc loi cy trng h Ho tho, phn vt cht kh ca

ht trong tng khi lng kh ca cc c quan trn mt t vo thi im thu hoch

bin ng trong gii hn t 25% (cc ging ng, la m en) n 50% (cy la),  

cy h u :  khong t 30% (cy u tng) n 60% (u c ve).  Bng con ng

chn lc v s phn b cc cht ng ho vo ht,  ngi ta  thnh cng trong vic

nng cao phn khi lng ca ht trong tng khi lng ca cy ng t 24% 

n 47%,  cy la t 43% n 57%.

II  Tng nng sut cy trng thng qua s iu khin
quang hp

Nng sut cy trng ph thuc vo qu trnh quang hp.  Do ,  thng qua s
iu tit cc yu t nh hng n quang hp, ngi ta c th nng cao nng sut
cy trng.

1 .  Tng din tch l

Ti sao tng din tch l li lm tng nng sut cy trng ?

C th iu khin din tch b l nh cc bin php nng sinh nh bn phn,
ti nc hp l,  thc hin k thut chm sc ph hp vi loi v ging cy trng.

Quang hp v nng sut cy trng
Bi

11
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Tc dng ca b l i vi quang hp th hin  tr s din tch l.  Tr s cc
i ca din tch l i vi cy ly ht l 3  4 (30 000 40 000 m2 l/ha) ;  i vi
cy ly c v r l 4 5,5.  

2.  Tng cng  quang hp 

Cng  quang hp l ch s th hin hiu sut hot ng ca b my quang
hp (l).  Ch s  nh hng quyt nh n s tch lu cht kh v nng sut 
cy trng.

Tng cng  quang hp bng cch thc hin cc bin php k thut nh cung
cp nc, bn phn, chm sc hp l to iu kin cho cy hp th v chuyn ho
nng lng mt tri mt cch c hiu qu.

Trong tuyn chn v to mi cc ging cy trng, ngi ta ch  n nhng
ging cy c cng  quang hp cao.

3.  Tng h s kinh t

 tng h s kinh t cn thc hin cc cng vic sau :

Tuyn chn cc ging cy c s phn b sn phm quang hp vo cc b phn c
gi tr kinh t (ht, qu, c) vi t l cao, do  s tng h s kinh t ca cy trng.  

Cc bin php nng sinh nh bn phn hp l,  v d i vi cy nng nghip,
bn  phn kali gip tng s vn chuyn sn phm quang hp vo ht,  c,  qu
cng c tc dng tng h s kinh t.

Quang hp quyt nh khong 90 95% nng sut cy trng.  

Tng nng sut cy trng bng cch :  

+ Tng din tch b l,  tng cng  quang hp v tng hiu
sut quang hp ca cy trng bng cch p dng cc bin
php k thut nh chm sc,  bn phn,  cung cp nc hp l
tu thuc vo ging,  loi cy trng.

+ Tuyn chn v to mi cc ging,  loi cy trng c cng 
v hiu sut quang hp cao.  

+ Tng h s kinh t ca cy trng bng bin php chn ging
v bn phn.
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Cu hi  v bi  tp 
1 . Ti  sao ni  quang hp quyt nh  nng sut ca thc vt ?

2. Phn bit nng sut sinh  hc vi  nng sut kinh  t.

3. Nu cc bin  php tng nng sut cy trng thng qua s iu  khin
quang hp.

Em c bit 

 h  t  v  t

Cc nh khoa hc ca NASA (c quan hng khng v tr quc gia ca nc

M)   trng cy m la m (Triticum aestivum)  trong con tu v tr

Discovery.  Sau 10 ngy  trong v tr,  cng  quang hp ca cc cy

m la m thp hn so vi cc cy  iu kin i chng (iu kin trn mt

t)  l  25%.  Cc nh khoa hc kt lun rng :  c th sn xut lng thc

trong v tr nhng nng sut c th b gim v mi trng vi trng lc (gn

nh khng c trng lc) .



Thc vt khng c c quan h hp chuyn trch.  H hp din ra trong mi c
quan ca c th thc vt,  c bit l cc c quan ang c cc hot ng sinh l mnh
nh ht ang ny mm, hoa v qu ang sinh trng,

I  Khi qut v h hp  thc vt
1 .  H hp  thc vt l g ?

H hp  thc vt l qu trnh xi ho sinh hc (di tc ng ca enzim) nguyn
liu h hp, c bit l glucz ca t bo sng n CO2 v H2O, mt phn nng lng
gii phng ra c tch lu trong ATP.   

Quan st hnh 12.1  v tr li cc cu hi sau :

V sao nc vi trong ng nghim bn phi bnh cha ht ny mm 
(hnh 12.1A)  b vn c khi bm ht hot ng ?

Git nc mu trong ng mao dn di chuyn v pha tri (hnh 12.1B)  c 
phi do ht ny mm h hp ht O2 khng,  v sao ?

Nhit k trong bnh (hnh 12.1C) ch nhit  cao hn nhit  khng kh 
bn ngoi bnh chng thc iu g ?
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H hp  thc vt
Bi

1 2

Dung dch
KOH hp thu 
CO2

Ni vao 
 bm hut

Khng kh

Nc vi
vn uc
Hat
nay mm
Nc vi

Vi  xut 

Li kim loaiHat nay mm Giot nc mau 

Bnh 
thuy tinh  

Mun ca

Nhit k

Hat nay mm

Hnh 12.1. Th nghim v h hp  thc vt
A Pht hin s thi kh CO2 ;  B Pht hin s hp th O2 ;  C Pht hin s tng nhit .

A

B C
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2.  Phng trnh h hp tng qut

C6H12O6 + 6 O2  6 CO2 + 6 H2O + Nng lng (nhit + ATP)

3.  Vai  tr ca h hp i  vi  c th thc vt

Phn nng lng h hp c thi ra  dng nhit l cn thit  duy tr nhit
 thun li cho cc hot ng sng ca c th thc vt.

Nng lng h hp tch lu trong phn t ATP c s dng cho nhiu hot
ng sng ca cy nh vn chuyn vt cht trong cy,  sinh trng, tng hp cc
cht hu c (prtin,  axit nuclic,. . .),  sa cha nhng h hi ca t bo.. .

H hp to ra cc sn phm trung gian cho cc qu trnh tng hp cc cht hu
c khc trong c th.

II   con ng h hp  thc vt

1 .  Phn gii  k  kh (ng phn v ln men)

thc vt,  phn gii k kh c th xy ra trong r cy khi b ngp ng hay trong
ht khi ngm vo nc hoc trong cc trng hp cy  iu kin thiu xi.  Phn
gii k kh gm ng phn v ln men (hnh 12.2).  ng phn xy ra trong t bo
cht,   l qu trnh phn gii phn t glucz n axit piruvic.

Da vo hnh 12.2,  hy cho bit c bao nhiu phn t ATP v phn t 

axit piruvic c hnh thnh t 1  phn t glucz b phn gii trong ng phn.

2.  Phn gii  hiu kh (ng phn v h hp hiu kh)

Da vo kin thc Sinh hc 10,  hy m t cu to ca ti th l bo quan 

h hp hiu kh.

H hp hiu kh (h hp ti th)  bao gm chu trnh Crep v chui chuyn 
lectron trong h hp.  Chu trnh Crep din ra trong cht nn ca ti th.  Chui
chuyn lectron phn b trong mng trong ca ti th.  H hp hiu kh din ra
mnh trong cc m,  c quan ang c cc hot ng sinh l mnh nh ht ang
ny mm, hoa ang n,

 Chu trnh Crep :  Khi c xi,  axit piruvic i t t bo cht vo ti th.  Ti ,
axit piruvic chuyn ho theo chu trnh Crep v b xi ho hon ton.

 Chui chuyn lectron :  Hir tch ra t axit piruvic trong chu trnh Crep
c chuyn tip qua chui chuyn lectron.  T 2 phn t axit piruvic,  qua h hp
gii phng ra 6 CO2,  6 H2O v tch lu c 36 ATP (hnh 12.2).

Da vo s  trn hnh 12.2,  hy so snh hiu qu nng lng ca 

qu trnh h hp hiu kh v ln men.
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Hnh 12.2. Con ng h hp  thc vt

III  H hp sng

H hp sng l qu trnh hp th O2 v gii phng CO2  ngoi sng.

Trong iu kin cng  nh sng cao,  ti  lc  lp ca thc vt C3 ,  lng
CO2 cn kit,  O2 tch lu li nhiu (khong gp 1 0 ln so vi CO2) .  Enzim
cacbxilaza chuyn thnh enzim xigenaza xi ho ribulz 1 ,5 iphtphat
n CO2 xy ra k tip nhau trong ba bo quan :  bt u t lc  lp qua
perxixm v kt thc bng s thi ra kh CO2 ti ti  th.  H hp sng gy lng
ph sn phm ca quang hp.

IV quan h gia h hp vi quang hp v mi trng

1 .  Mi quan h gia h hp v quang hp

Da vo kin thc v quang hp v h hp,  hy chng minh quang hp l tin

 cho h hp v ngc li.  

2.  Mi quan h gia h hp v mi  trng

a)  Nc

Nc cn cho h hp, mt nc lm gim cng  h hp.

i vi cc c quan ang  trng thi ng, tng lng nc th h hp tng. 
V d,  trong cc ht kh lng nc tng t 12% n 18% lm cho h hp tng ln
4 ln ;  tip tc tng lng nc ln n 33% th cng  h hp tng ln gn 100 ln.

Mun ht ny mm cn m bo  nc.

Glucz
ng  phn

Ru ti l ic (2C2H5OH)
2ATP H

2
O

Axit piruvic

hoc 
 axit lactic (C3H6O3 )  

2CO
2

(2CH3COCOOH)
Ti  th
+ O2

6CO2

6H2O

36ATP

B - H hp hiu  kh

A - Ln  men

(trong ti  th )T b o cht

Phn gii  hiu kh (trong t b o cht,  ti  th) 

Phn gii  k  kh (trong t b o cht)

(C6H 1 2O6)             

+
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b)  Nhit 

Khi nhit  tng,  cng  h hp tng theo n gii hn m hot ng
sng ca t bo vn cn bnh thng.  S ph thuc ca h hp vo nhit 
tun th nh lut Van Hp :  Q1 0 = 2 3  (tng nhit  thm 1 0oC th tc  
phn ng tng ln 2 3  ln).

c)  xi

Da vo kin thc v h hp  hc  phn trn,  hy nu vai tr ca xi i
vi h hp ca cy.

d)  Hm lng CO
2

CO2 l sn phm cui cng ca h hp hiu kh cng nh ca ln men tilic.
Nng  CO2 cao s c ch h hp.  

Da vo kin thc v h hp,  mi quan h gia h hp v mi trng,  hy nu
mt s bin php bo qun nng phm.

H hp l qu trnh xi ho sinh hc ca t bo sng.  Trong ,
cc phn t hu c b xi ho n CO2 v H2O, ng thi nng lng
c gii phng v mt phn nng lng  c tch lu trong ATP.

Phng trnh h hp tng qut :

C6H12O6 + 6 O2 6 CO2 + 6 H2O + Nng lng (Nhit + ATP)

Phn gii k kh din ra trong t bo cht gm ng phn (l
qu trnh phn gii glucz n axit piruvic v gii phng nng
lng) v ln men (axit piruvic ln men to ra ru tilic v CO2
hoc to ra axit lactic).

Phn gii hiu kh gm ng phn v h hp hiu kh.  
H hp hiu kh gm chu trnh Crep v chui chuyn lectron 
xy ra trong ti th.  1  phn t glucz qua phn gii hiu kh 
gii phng ra 38 ATP v nhit lng.

H hp sng l qu trnh hp th O2 v gii phng CO2  ngoi sng.

H hp v quang hp l 2  qu trnh ph thuc ln nhau.  

H hp chu nh hng ca mi trng.  iu chnh cc yu t
mi trng l bin php bo qun nng phm.
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cu hi  v bi  tp 
1 . H hp  cy xanh l g ?

2. H hp hiu  kh c u  th g so vi  h hp k  kh ?

3.  Trong nhng trng hp no th d in  ra ln  men  c th thc vt ?
Cho v d.

4. Hy khi  qut v nh  hng ca mi  trng i  vi  h hp ca 
cy xanh.

Em c bit ? 

Kh CO2 l sn phm ca h hp.  Nhng  nng  cao n li l mt tc

nhn c ch h hp.  V vy,  ngi ta  s dng CO2  nng  cao trong

bo qun nng phm.



56

I  Mc tiu

Hc xong bi ny,  hc sinh phi tin hnh c th nghim pht hin dip lc
trong l v cartenit trong l,  qu v c.

II  Chun b

Chun b v tin hnh th nghim theo nhm, mi nhm 5  6 hc sinh :

1 .  Dng c

Cc thu tinh (hoc nha hay s),  tt nht l loi c m.  Nu khng c cc
dng c ny,  c th dng loi chn s ung nc ch vi dung tch 20 50ml.  

ng ong bng nha hoc bng thu tinh loi 20 50ml,  c chia .  Nu
khng c,  c th dng ng khng chia .  Khi ,  gio vin t nh du ti cc v
tr cn thit trn ng ng vi cc dung tch nh nu trn.            

ng ong hoc ng nghim bng thu tinh (hoc nha) trong sut,  loi 
10 15ml.  Nu dng ng nghim th phi chun b thm gi th nghim ph hp
vi s lng v kch thc ng nghim.

Ko hc sinh.

2.  Ho cht

Nc sch (nc ct,  nc my, nc ging).  Nc phi trong sut.  

Cn 90 96o (c th s dng cn t y t loi ng trong l nha 50ml bn
ti cc quy thuc).

Thc hnh :  Pht hin 
dip lc v cartenit

Bi

13
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3.  Mu vt

L xanh ti (chn cc loi l mm d ct bng ko hc sinh nh l rau
mung, khoai lang, x lch hay cc loi ci,  rau hng, sn,  kh,. . .).

L gi c mu vng.

Cc loi qu c mu vng hay  nh qu gc,  xoi,  qu trng g,  qu hng,
c chua, qu mm xi,. . .

Cc loi c c mu  hay vng nh c c rt,  ngh,. . .

III  Ni dung v cch tin hnh

1 .  Th nghim 1  :  Chit rt dip lc 

Cn khong 0,2g cc mu l  loi b cung l v gn chnh.  Nu khng c

cn thch hp, th ch cn ly khong 20 30 lt ct mng ngang l ti ni khng

c gn chnh.  Dng ko ct ngang l thnh tng lt ct tht mng  c nhiu t

bo b h hi.  B cc mnh l va ct vo cc cc  ghi nhn (i chng hoc th

nghim),  vi khi lng (hoc s lt ct)  tng ng nhau.  ong 20ml cn bng

ng ong, ri rt lng cn  vo cc th nghim.  Ly 20ml nc sch v rt vo

cc i chng.  Nc cng nh cn phi va ngp mu vt th nghim.   cc cc

cha mu trong thi gian 20 25  pht.

2.  Th nghim 2 :  Chit rt cartenit

Tin hnh cc thao tc chit rt cartenit t l vng, qu v c tng t nh

chit rt dip lc.

Sau thi gian chit rt (20 30 pht),  cn thn nghing cc cc,  rt dung dch

c mu vo cc ng ong hay ng nghim sch v trong sut sao cho khng c mu

th nghim ln vo.  

Quan st mu sc trong cc ng nghim ng vi dch chit rt t cc c quan

khc nhau ca cy t cc cc i chng v th nghim, ri in kt qu quan st

c vo bng sau (nu ng mu ghi trn u ct,  th ghi du + ;  nu khng ng

mu ghi trn u ct,  th ghi du ).
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IV Thu hoch

Mi hc sinh k bng trn vo v,  ghi kt qu quan st c vo cc 

tng ng v rt ra nhn xt v :   ho tan ca cc sc  t trong cc dung mi

(nc v cn)  ;  trong mu thc vt no c sc t g  ;  vai tr ca l xanh v cc

loi rau,  hoa,  qu trong dinh dng ca con ngi.

Cc nhm bo co kt qu th nghim trc lp.  

C quan ca cy Dung mi chit rt

Mu sc dch chit

Xanh lc
, da cam, vng,

vng lc

L

Xanh ti
Nc (i chng)
Cn (th nghim)

Vng
Nc (i chng)
Cn (th nghim)

Qu

Gc
Nc (i chng)
Cn (th nghim)

C chua
Nc (i chng)
Cn (th nghim)

C 

C rt
Nc (i chng)
Cn (th nghim)

C ngh
Nc (i chng)
Cn (th nghim)
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I   Mc tiu
Hc xong bi ny,  hc sinh phi thc hin c cc th nghim :

 Pht hin h hp ca thc vt qua s thi CO2.

 Pht hin h hp  thc vt qua s ht O2.

II   chun b
Chun b v tin hnh th nghim theo nhm, mi nhm 5   6 hc sinh :

 Mu vt :  Ht (la,  ng hay cc loi u) mi nh mm.

 Dng c :  Bnh thu tinh c dung tch 1  lt,  nt cao su khng khoan l,  nt
cao su c khoan 2 l va kht vi ng thu tinh hnh ch U v phu thu tinh,  ng
nghim, cc c m.

 Ho cht :  Nc bari [Ba (OH)2]  hay nc vi trong [Ca(OH)2] ,  dim.

III   Ni dung v cch tin hnh
1 .  Th nghim 1  :  Pht hin 
h hp qua s thi  CO2

 Cho 50g cc ht mi nh mm
vo bnh thu tinh.  Nt cht bnh
bng nt cao su  gn ng thu tinh
hnh ch U v phu thu tinh (hnh
14.1).  Mi nhm hc sinh phi tin
hnh cng vic ny trc gi ln lp
t nht t 1 ,5  2 gi.  

Do h hp ca ht,  CO2 tch
lu li trong bnh.  CO2 nng hn
khng kh nn khng th khuch
tn qua ng v phu ra mi trng
bn ngoi bnh.

Thc hnh :  pht hin h hp  thc vt
Bi

14

ng thuy tinh ch U

ng
nghim

Bnh cha hat
nay mm

Nc vi

Nut cao su

Phu

Cc

Hnh 14.1. Pht hin h hp qua s thi CO2



 Vo thi im bt u th nghim,  cho u ngoi ca ng hnh ch U vo
ng nghim c cha nc vi (hay nc bari)  trong sut.  Sau ,  rt nc t t
tng t mt qua phu vo bnh cha ht.  Nc s y khng kh ra khi bnh vo
ng nghim.  V khng kh  giu CO2,  nc vi s b vn c.

  so snh,  ly 1  ng nghim c cha nc vi  trong sut (hay nc bari)
v th bng ming vo  qua 1  ng thu tinh hay ng nha.  Nc vi trong
trng hp ny cng b vn c.  Hc sinh t rt ra kt lun v h hp ca cy.

2.  Th nghim 2 :  Pht hin h hp qua s ht O2 (hnh 1 4.2)

Ly 100g ht mi nh mm
v chia thnh 2 phn bng nhau.  
 nc si ln mt trong hai
phn   git cht ht.  Tip theo,
cho mi phn ht vo mi bnh
v nt cht.  Thao tc  phi
c hc sinh t tin hnh trc
gi ln lp 1 ,5   2 gi.

n thi im th nghim, m
nt bnh cha ht sng (bnh a)  
v nhanh chng a nn (hoc
que dim) ang chy vo bnh.
Nn (hoc que dim) b tt ngay.
Sau ,  m nt ca bnh cha ht
cht (bnh b) v a nn (hoc
dim) ang chy vo bnh, nn
tip tc chy.

IV  Thu hoch

Mi hc sinh phi vit tng trnh cc th nghim trn,  rt ra kt lun cho tng
th nghim v chung cho c 2 th nghim.

 Cc nhm bo co kt qu trc lp.  

60

Np y

Dy kim loai
co gia  nn

Nn 
tip tuc
chay
Nn tt
Bnh 
thuy tinh

Hat 
a cht

Hat 
nay mm

a                                     b

Hnh 14.2. Pht hin h hp qua s ht O2
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  chuyn ho 
vt cht v nng lng  ng vt

ng vt l sinh vt d dng ch c th tn ti v pht trin nh ly cc cht

dinh dng (c trong thc n) t mi trng ngoi.  Cc cht dinh dng hu c nh

prtin,  lipit v cacbohirat thng c cu trc phc tp.  Cc cht ny phi tri qua

qu trnh bin i trong h tiu ho ca ng vt to thnh cc cht dinh dng n

gin m c th hp th c.  Cc cht dinh dng c hp th s tham gia vo cc

qu trnh chuyn ho bn trong t bo (chuyn ho ni bo).  Cc sn phm phn

hu t qu trnh chuyn ho ni bo s c thi ra bn ngoi thng qua 

h bi tit,  h h hp  

I   tiu ho l g ?

nh du x vo  cho cu tr li ng v khi nim tiu ho :

A   Tiu ho l qu trnh lm bin i thc n thnh cc cht hu c.

B   Tiu ho l qu trnh to ra cc cht dinh dng v nng lng,  
hnh thnh phn thi ra ngoi c th.

C   Tiu ho l qu trnh bin i thc n thnh cc cht dinh dng 
v to ra nng lng.

D   Tiu ho l qu trnh bin i cc cht dinh dng c trong thc n 

thnh nhng cht n gin m c th hp th c.

ng vt n bo,  thc n c tiu ho trong khng bo tiu ho.  cc

nhm ng vt khc,  thc n c tiu ho  bn ngoi t bo,  trong ti tiu

ho hoc trong ng tiu ho.  

Tiu ho  ng vt
Bi

15
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II   Tiu ho  ng vt cha c c quan tiu ho 

ng vt cha c c quan tiu ho l ng vt n bo.  Tiu ho thc n  ng
vt n bo l tiu ho ni bo (tiu ho bn trong t bo).  

Hnh 15.1  l mt v d v tiu ho ni bo  ng vt n bo.

Di y l cc giai on ca 

qu trnh tiu ho thc n  

trng giy :

1.  Cc cht dinh dng n gin

c hp th t khng bo tiu
ho vo t bo cht.  Ring phn

thc n khng c tiu ho trong

khng bo c thi ra khi t bo
theo kiu xut bo.

2.  Mng t bo lm dn vo,  hnh
thnh khng bo tiu ho cha

thc n bn trong.

3.  Lizxm gn vo khng bo tiu
ho.  Cc enzim ca lizxm vo

khng bo tiu ho v thu phn
cc cht dinh dng phc tp thnh

cc cht dinh dng n gin.

nh du x vo  cho  ng v trnh t cc giai on ca qu trnh 

tiu ho ni bo  :

A  1  2  3 C  2 1  3

B  2  3 1 D  3   2   1  

III   Tiu ho  ng vt c ti tiu ho

Cc loi rut khoang v giun dp c ti tiu ho.

Ti tiu ho (hnh 1 5.2)  c hnh ti v c to thnh t nhiu t bo.  Ti

tiu ho c mt l thng duy nht ra bn ngoi.  L thng va lm chc nng ca

ming va lm chc nng ca hu mn,  ngha l thc n i qua l thng  vo

ti tiu ho,  ng thi cc cht thi cng i qua l thng  ra ngoi.  

Cht dinh dng
n gian i vao
t bao cht

Thc n

Hnh thanh
khng bao 
tiu hoa

Lizxm
gn vao 
khng bao 
tiu hoa

  Enzim 
t lizxm
vao khng bao
tiu hoa

Khng bao 
tiu hoa

Cht thai
ra ngoai

Hnh 15.1.  Tiu ho ni bo  trng giy 
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Trn thnh ti c nhiu t bo tuyn.  Cc t bo ny tit enzim tiu ho vo lng

ti tiu ho.

 ti tiu ho,  thc n c tiu ho ngoi bo (tiu ho trong lng ti 

tiu ho,  bn ngoi t bo)  v tiu ho ni bo (tiu ho bn trong cc t bo trn

thnh ti tiu ho).

Hnh 15.2. Tiu ho thc n trong ti tiu ho ca thu tc

Hy m t qu trnh tiu ho thc n trong ti tiu ho.

Ti sao trong ti tiu ho,  thc n sau khi c tiu ho ngoi bo li tip tc

tiu ho ni bo ?

IV Tiu ho  ng vt c ng tiu ho

ng vt c xng sng v nhiu loi ng vt khng xng sng c ng 

tiu ho.  ng tiu ho c cu to t nhiu b phn khc nhau (hnh 1 5.3  

hnh 1 5.6).  Trong ng tiu ho,  thc n c tiu ho ngoi bo nh hot ng

c hc ca ng tiu ho v nh tc dng ca dch tiu ho.

Thc n ang 
tiu  hoa d dang 
se tip tuc
c tiu hoa 
ni bao

  

T bao
trn thanh tui
tit ra enzim
tiu  hoa

Rn nc
Tui tiu hoa

Ming
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Hnh 15.3. ng tiu ho ca giun t        Hnh 15.4. ng tiu ho ca cn trng

Hy k tn cc b phn
ca ng tiu ho  ngi.

in vo bng 15 qu trnh

tiu ho thc n trong cc

b phn ca ng tiu ho 

 ngi (tr li bng cch

nh du x vo cc ct tiu

ho c hc v tiu ho 

ho hc).

Hnh 15.6.

H tiu ho  ca  ngi

Thc quan

Hu mn

Rut 
Diu

Ming

M

Hu
Thc quan Hu mn

Rut Da dayDiu
Ming

Thc quan

Hu mn

Rut 

Da day tuyn
Da day c

Ming

Diu

Ming

Tuyn nc bot Thc quan

Da day

Tuy

Rut non

Rut gia

Hu mn

Gan

Hnh 15.5.

ng tiu ho ca chim



Bng 15. Tiu ho thc n trong cc b phn ca ng tiu ho  ngi

ng tiu ho ca mt s ng vt nh giun t,  chu chu,  chim 

(hnh 15.3  hnh 15.5)  c b phn no khc vi ng tiu ho ca ngi ? 

Cc b phn  c chc nng g ?
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STT B phn Tiu ho c hc Tiu ho ho hc

1

2

3

4

5

Ming

Thc qun

D dy

Rut non  

Rut gi

.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 ng vt cha c c quan tiu ho,  thc n c 

tiu ho ni bo.  Cc enzim t lizxm vo khng bo tiu ho

thu phn cht hu c c trong thc n thnh cc cht dinh dng

n gin.  Cc cht dinh dng n gin c t bo s dng cho

cc hot ng sng.

 ng vt c  ti tiu ho,  thc n c tiu ho ngoi

bo (nh enzim thu phn cht dinh dng phc tp trong lng

ti)  v tiu ho ni bo.

 ng vt c  ng tiu ho,  thc n c tiu ho ngoi

bo.  Thc n i qua ng tiu ho c bin i c hc v 

ho hc tr thnh nhng cht dinh dng n gin v c

hp th vo mu.  Cc cht khng c tiu ho trong ng 

tiu ho s to thnh phn v c thi ra ngoi.
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cu hi  v bi  tp 

1 . Cho bit s khc nhau  gia tiu  ho ni  bo v tiu  ho ngoi  bo.

2. ng tiu  ho phn  ho thnh  nhng  b phn  khc nhau  c 

tc dng  g  ?

3. Ti  sao li  ni  tiu  ho thc n  trong ng tiu  ho l tiu  ho 

ngoi  bo ?

4. Cho bit nhng u  im ca tiu  ho thc n  trong ng tiu  ho so vi

trong ti  tiu  ho.

Em c bit ?       

 n    v  n  

Dn u danh sch cc loi ng vt phm n l voi.  Mi ngy mt ch

voi trng thnh c th ngn ht 200kg thc n v ung 200 l nc.  S t

c th n lin mt mch ht 40kg tht.  H hng nh rn rt gii nhn n :

mt con trn c th nhn i sut 12 thng lin.



 ng vt n chuyn cc loi thc n c ngun gc ng vt hoc ngun gc 
thc vt, ng tiu ho c nhng c im thch nghi vi cc loi thc n . Ni dung
bi ny ch  cp n c im tiu ho thc n  th n tht v th n thc vt.  Ring
ng vt n tp, in hnh l ngi  c trnh by trong Sinh hc 8.

K tn vi loi ng vt n tht,  n thc vt v n tp.

v c im tiu ho  th n tht v th n thc vt
1 .  c im tiu ho  th n tht

ng tiu ho ca th n tht (hnh 1 6.1 )  c mt s c im cu to v chc
nng thch nghi vi thc n l tht mm v giu cht dinh dng.

Rng c mt s c im ph hp vi tiu ho tht (hnh 16.1A).  Th n tht
hu nh khng nhai thc n.  Chng dng rng ct,  x nh thc n v nut.

a                                                                  b

Hnh 16.1. ng tiu ho ca ch

A Rng v xng s ;  B  D dy v rut.

D dy n to cha c nhiu thc n.  Thc n l tht c tiu ho c
hc v ho hc (nh pepsin)  trong d dy ging nh  ngi.

Rut ngn hn rut th n thc vt (rut ch di khong 6 7m).  Thc n i qua
rut non tri qua qu trnh tiu ho v hp th tng t nh trong rut ngi.

Rng ca gm va ly tht
ra khoi xng  
 

Rng nanh cm
va gi mi

Rng trc ham va rng n tht ln 
ct tht thanh nhng manh nho  
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Tiu ho  ng vt (tip theo)  

Bi

16

Rut non ngn

Rut tt

Rut gia

Da day n to



2.  c im tiu ho  th n thc vt

ng tiu ho ca th n thc vt (hnh 16.2) c mt s c im cu to v 

chc nng thch nghi vi thc n thc vt cng v kh tiu ho (t bo thc vt c

thnh xenlulz).

Rng c mt s c im ph hp vi tiu ho thc n thc vt (hnh 16.2 A).

Th n thc vt thng nhai k thc n v tit ra nhiu nc bt.

ng vt nhai li (tru,  b,  cu, d,. . .)  c d dy 4 ngn :  d c,  d t ong,

d l sch v d mi kh (hnh 16.2C).

A                                                                                B

C
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Tm sng 
giup rng ham di
t vao  gi co

Rng ca 
va rng nanh
ging nhau giup gi
va git co

Rng trc ham va rng ham
 co nhiu g cng giup nghin nat co

Da day n
Rut non dai

Rut gia

Manh trang ln

Thc quan

Da t ong

Da la sach

Da co

Ta trang

Da mui kh 
(da day thc s)

Hnh 16.2. ng tiu ho ca th n thc vt 

A.  Rng v xng s tru  ;  B.  D dy v rut th ;  
C.  D dy 4 ngn ca tru.
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Qu trnh tiu ho c trong d dy 4 ngn ca tru c th tm tt nh sau :

Thc n (c,  rm,) c nhai qua loa  ming, ri c nut vo d c.  
y,  thc n c trn vi nc bt v c vi sinh vt cng sinh ph v thnh

t bo v tit ra enzim tiu ho xenlulz v cc cht hu c khc c trong c.

Khong 30 60 pht sau khi ngng n,  thc n  c ln men bi vi sinh
vt t d c c a dn sang d t ong v c  ln ming  nhai k li.  

Thc n (sau khi c nhai k)  cng vi lng ln vi sinh vt quay tr li thc
qun v vo d l sch hp th bt nc v chuyn vo d mi kh.

D mi kh c chc nng ging nh d dy ca th n tht v n tp.  D mi
kh tit ra pepsin v HCl  tiu ho prtin c  vi sinh vt v c.  

Rut non rt di (rut tru b di khong 50m).  Thc n i qua rut non tri qua

qu trnh tiu ho v hp th nh trong rut ca ngi.

Manh trng c coi nh d dy th hai.  Thc n i vo manh trng c vi sinh

vt cng sinh trong manh trng tip tc tiu ho.  Cc cht dinh dng n gin to

thnh c hp th qua thnh manh trng vo mu.

Mt s loi th n thc vt nh th,  nga,  c d dy n.  Thc n thc vt
c tiu ho v hp th mt phn trong d dy v rut non.  Phn thc n cn li
chuyn vo manh trng v tip tc c tiu ho nh vi sinh vt cng sinh trong
manh trng.  Manh trng rt pht trin  th n thc vt c d dy n.

in cc c im (cu to v chc nng) thch nghi vi thc n ca ng 
tiu ho vo cc ct tng ng  bng 16.

Bng 16. c im cu to v chc nng ca ng tiu ho

STT Tn b phn Th n tht Th n thc vt

1 Rng

2 D dy

3 Rut non

4 Manh trng
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cu hi  v bi  tp 

1 . Nu s khc nhau  c bn  v cu to ng tiu  ho v qu trnh  tiu  ho
thc n  ca th  n  tht v n  thc vt.

2. Ti  sao th  n  thc vt thng phi  n  s lng thc n  rt ln  ?

3. nh du  x vo  cho  tr li  ng v tiu  ho xenlulz.

Trong  ng tiu  ho ca ng vt nhai  li ,  thnh xenlulz ca t bo
thc vt :

a  khng c tiu  ho nhng c ph v ra nh co bp mnh
ca d dy.

b  c nc bt thu phn  thnh cc thnh phn n gin.

c  c tiu  ho nh vi  sinh  vt cng sinh  trong manh trng 
v d dy.

d  c tiu  ho ho hc nh cc enzim tit ra t ng tiu  ho.

 ng vt n cc loi thc n khc nhau c ng tiu ho bin i
thch nghi vi thc n.

 Th n tht c rng nanh,  rng trc hm v rng n tht pht
trin, rut ngn.  Thc n c tiu ho c hc v ho hc.

 Th n thc vt c cc rng dng nhai v nghin thc n pht
trin ;  d dy mt ngn hoc bn ngn,  manh trng rt pht trin,
rut di.  Thc n c tiu ho c hc,  ho hc v bin i nh 
vi sinh vt cng sinh.



71

I  h hp l g ?
nh du x vo  cho cu tr li ng v h hp  ng vt :

a H hp l qu trnh tip nhn O2v CO2 ca c th t mi trng sng

v gii phng ra nng lng.

b H hp l tp hp nhng qu trnh,  trong  c th ly O2 t bn 

ngoi vo  xi ho cc cht trong t bo v gii phng nng lng

cho cc hot ng sng,  ng thi thi CO2 ra ngoi.

c H hp l qu trnh t bo s dng cc cht kh nh O2 ,  CO2  to ra

nng lng cho cc hot ng sng.

d H hp l qu trnh trao i kh gia c th v mi trng,  m bo

cho c th c y  O2 v CO2 cung cp cho cc qu trnh xi ho

cc cht trong t bo.

Qu trnh h hp  ng vt bao gm h hp ngoi,  vn chuyn kh v h hp
trong.  Bi 17 ch  cp n h hp ngoi.  H hp ngoi l qu trnh trao i kh
gia c th vi mi trng sng thng qua b mt trao i kh ca cc c quan h
hp nh phi,  mang, da,. . .  

II  B mt trao i kh

B phn cho O
2 
t mi trng ngoi khuch tn vo trong t bo (hoc mu) v

CO
2
khuch tn t t bo (hoc mu) ra ngoi gi l b mt trao i kh.

B mt trao i kh ca c quan h hp  ng vt l khc nhau nn hiu qu
trao i kh ca chng cng khc nhau.  Hiu qu trao i kh ca ng vt  lin
quan n cc c im sau y ca b mt trao i kh :  

B mt trao i kh rng (t l gia din tch b mt trao i kh v th tch
c th ln).

B mt trao i kh mng v m t gip O
2
v CO

2
d dng khuch tn qua.

B mt trao i kh c nhiu mao mch v mu c sc t h hp.

h hp  ng vt
Bi

17



C s lu thng kh to ra s chnh lch v nng  kh O
2
v CO

2
 cc

kh  d dng khuch tn qua b mt trao i kh.

Rt nhiu loi ng vt c b mt trao i kh p ng c y  cc 

c im nu trn.  

III  Cc hnh thc h hp

Cn c vo b mt trao i kh,  c th phn chia thnh 4 hnh thc h hp 

ch yu :  h hp qua b mt c th,  h hp bng h thng ng kh,  h hp bng

mang, h hp bng phi.

1 .  H hp qua b mt c th

ng vt n bo hoc a
bo c t  chc thp (sng  di
nc hoc trn cn)  nh rut
khoang,  giun trn,  giun dp c
hnh thc h hp qua b mt 
c th (hnh 1 7.1 ) .

2.  H hp bng h thng ng kh

Nhiu loi ng vt sng trn cn nh cn trng,  s dng h thng ng kh 
 h hp.

H thng ng kh c cu to t nhng ng dn cha khng kh.  Cc ng dn
phn nhnh nh dn.  Cc ng nh nht tip xc vi t bo ca c th.  H thng ng
kh thng ra bn ngoi nh cc l th (hnh 17.2).  

Hnh 17.2. H hp bng h thng ng kh  cn trng

Quan st hnh 17.1  v 17.2,  hy m t qu trnh trao i kh  giun t 
v cn trng.
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H thng mach mau

O2

CO2

Hnh 17.1. Trao i kh qua da  giun t



3.  H hp bng mang

Mang l c quan h hp thch nghi vi mi trng nc ca c,  thn mm
(trai,  c )  v ca cc loi chn khp (tm,  cua)  sng trong nc.

i chiu vi 4 c im ca b mt trao i kh,  hy l gii ti sao trao i kh ca

mang c xng t hiu qu cao (tham kho thm hnh 17.3 v 17.4).

Hnh 17.3. Cu to ca mang c 

Hnh 17.4. S  lu thng kh qua mang c 

Ngoi 4 c im ca b mt trao i kh,  c xng cn c thm 2 c im
lm tng hiu qu trao i kh,   l :

Ming v dim np mang ng m nhp nhng to nn dng nc chy 
mt chiu v gn nh lin tc t ming qua mang.

Cch sp xp ca mao mch trong mang gip cho dng mu chy trong mao
mch song song v ngc chiu vi dng nc chy bn ngoi mao mch 
ca mang.

Nh tt c cc c im trn,  c xng c th ly c hn 80% lng O2 ca
nc khi i qua mang.
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Ming m ra,
nc vao Ming ngm lai
Dim np mang ong lai
Dim np mang m ra

Nn khoang ming nng lnNn khoang ming ha xung 

TH RATH VAO

Nc b y ra

Cac cung mang

Mt cung mang

Cac phin mang

Ming



4.  H hp bng phi

ng vt sng trn cn thuc lp B st,  Chim, Th (k c ngi)  c c quan

trao i kh l phi.  Phi c cu to bi rt nhiu ph nang (tr phi chim).

Thnh ph nang rt mng v giu mch nn kh O2 v CO2 d dng khuch tn

qua (hnh 17.5).  Khng kh i vo v i ra khi phi qua ng dn kh (khoang

mi,  hu,  kh qun v ph qun).  V sng  c mi trng cn v mi trng nc

nn lng c trao i kh qua c phi v da.  Ring  chim, h hp nh phi v h

thng ti kh.  Phi chim cu to bi cc ng kh c mao mch bao quanh.  Phi

chim thng vi h thng ti kh.  Nh h thng ti kh nn khi th ra v ht vo u

c khng kh giu O2 i qua phi.  V vy,  chim l ng vt trn cn trao i kh

hiu qu nht.

S thng kh  phi ca b st,  chim v th ch yu nh cc c h hp co

dn lm thay i th tch ca khoang bng hoc lng ngc.  S thng kh  phi

ca lng c nh s nng ln v h xung ca thm ming.

i chiu vi 4 c im ca b mt trao i kh,  hy l gii ti sao phi

l c quan trao i kh hiu qu ?

Bng 17 di y cho thy t l phn trm th tch kh O2 v CO2 trong 

khng kh ht vo v th ra  ngi.  Gii thch ti sao c s khc nhau

v t l cc loi kh O2 v CO2 trong khng kh ht vo v th ra.
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Mao mach

Khoang mui

Kh quan

Ph quan

Ph nang

Phi

Hnh 17.5. Phi v ph nang  ngi



Bng 17.  Thnh phn khng kh ht vo v th ra

cu hi  v bi  tp 

1 . Hy l it k cc hnh  thc h hp ca ng vt  nc v  cn.

2. S trao i  kh vi  mi  trng  xung  quanh   ng  vt n  bo 

v  ng  vt a  bo c t chc thp (v d  thu tc)  c thc h in

nh th no ?

3.  Nu bt giun  t  ln  mt t kh ro,  giun  s nhanh b  cht.  

Ti  sao ?

4. S trao i  kh vi  mi  trng xung quanh  cn  trng,  c,  lng c,
b st,  chim v th  c thc hin  nh th no ?
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Loi kh Khng kh ht vo Khng kh th ra

O
2 20,96% 16,40%

CO
2 0,03% 4,10%

N
2 79,01% 79,50%

Trao i kh ca ng vt ph thuc ch yu vo b mt trao i

kh.  Hiu qu trao i kh ca ng vt ph thuc vo 4 c im ca

b mt trao i kh.

ng vt c 4 hnh thc h hp ch yu  l :

+ H hp qua b mt c th.

+ H hp bng h thng ng kh.

+ H hp bng mang.

+ H hp bng phi.



5. C quan h hp ca nhm ng  vt no di  y trao i  kh 

hiu  qu nht ? Tr li  bng cch nh du x vo  cho  

tr li  ng :

a phi  ca ng  vt c v.

b phi  v da ca ch nhi.

c phi  ca b st.

d da ca giun  t.

6. Ti  sao b mt trao i  kh ca chim,  th  pht trin  hn  ca lng c 
v b st ?

Em c bit ? 
 b  .  

C thoi loi (Periophthalmus cantonensis)  sng c c trong nc v trn

cn,  thnh thong chng ln b.  di nc,  c thoi loi th bng mang

nhng khi ln b li th bng ui.  Da ui ca c thoi loi m t v c

mng li mch mu dy c  trao i kh.
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I  Cu to v chc nng ca h tun hon

1 .  Cu to chung

H tun hon c cu to ch yu bi cc b phn sau y :

Dch tun hon :  mu hoc hn hp mu dch m.

Tim :  l mt ci my bm ht v y mu chy trong mch mu.

H thng mch mu :  gm h thng ng mch, h thng mao mch v h
thng tnh mch.  

2.  Chc nng ch yu ca h tun hon

H tun hon c chc nng vn chuyn cc cht t b phn ny n b phn
khc  p ng cho cc hot ng sng ca c th.

II  Cc dng h tun hon  ng vt
ng vt a bo c c th nh, dp v ng vt n bo khng c h tun hon,

cc cht c trao i qua b mt c th.  

ng vt a bo c kch thc c th ln,  do trao i cht qua b mt c th
khng p ng c nhu cu ca c th dn n cc ng vt  c h tun hon.  

H tun hon  ng vt gm cc dng sau :

1 .  H tun hon h

H tun hon h c  a s ng vt thn mm (c sn,  trai,) v chn khp
(cn trng, tm,).  
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tun hon mu
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H tun hoan h

H tun hoan kn

H tun hoan n

H tun hoan kep
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Hnh 18.1. S  h tun hon h       Hnh 18.2. S  h tun hon kn

H tun hon h (hnh 18.1 )  c 2 c im ch yu sau y :

Mu c tim bm vo ng mch v sau  trn vo khoang c th.  y,
mu trn ln vi dch m to thnh hn hp mu dch m (gi chung l mu).
Mu tip xc v trao i cht trc tip vi cc t bo,  sau  tr v tim.

Mu chy trong ng mch di p lc thp, tc  mu chy chm.

2.  H tun hon kn

H tun hon kn c  mc ng, bch tuc,  giun t v ng vt c xng sng.
H tun hon kn (hnh 18.2) c 2 c im ch yu sau y :

Mu c tim bm i lu thng lin tc  trong mch kn,  t ng mch
qua mao mch,  tnh mch v sau  v tim.  Mu trao i cht vi t bo qua
thnh mao mch.

Mu chy trong ng mch di p lc cao hoc trung bnh, tc  mu 
chy nhanh.

Hy ch ra ng i ca mu (bt u t tim)  trn s  h tun hon h 

(hnh 18.1)  v h tun hon kn (hnh 18.2).

Cho bit nhng u im ca h tun hon kn so vi h tun hon h.

Cho bit vai tr ca tim trong tun hon mu.

ng mach

Tnh mach

Mao mach

Cac t bao 
tm trong 
dch  mCac t bao 

tm trong mau

Mau chay 
di ap lc cao
hoc trung bnh

Mau chay 
di ap lc
thp

Tnh mach

Van
tnh mach

ng mach

TimTim

Khoang c th



H tun hon kn ca ng vt c xng sng l h tun hon n (hnh 18.3A)

hoc h tun hon kp (hnh 18.3B).  H tun hon n c  c.  H tun hon kp

c  nhm ng vt c phi nh lng c,  b st,  chim v th.

Hnh 18.3. H tun hon kn
A H tun hon n ca c ;  B H tun hon kp ca chim v th.

lng c v b st (tr c su)  c s pha trn mu giu O2 vi mu giu
CO2  tm tht v tim lng c c 3  ngn,  tim b st c 4  ngn nhng vch
ngn  tm tht khng hon ton.

Hy ch ra ng i ca mu trong h tun hon n ca c (xut pht t

tim)  v gii thch ti sao h tun hon ca c gi l h tun hon n 

(hnh 18.3A).

Hy ch ra ng i ca mu trong h tun hon kp ca th v gii thch 

ti sao h tun hon ca th c gi l h tun hon kp (hnh 18.3B).

Cho bit u im ca tun hon mu trong h tun hon kp so vi h 

tun hon n.    
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ap lc trung bnh

Tm tht

Tm nh

Tnh mach
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cu hi  v bi  tp 
1 . Ti  sao h tun  hon ca cn trng c gi  l h tun  hon h ?

2.  Ti  sao h tun  hon  ca c,  lng c,  b st,  chim v th  c gi  l
h tun hon kn  ?

3.  nh  du x vo  cho  ng v nhm ng  vt khng c s pha
trn  gia mu giu  O2 v mu giu  CO2  tim.

A c xng,  chim,  th.

B lng c,  th.

C b st (tr c su),  chim,  th.

D lng c,  b st,  chim .

Em c bit ? 

 t  v    

Loi thn ln  con (Phynosoma) sinh sng trong cc sa mc ca Mhic c

mt cch t v c o.  Khi gp nguy him,  huyt p trong cc ng mch nh

 mng chp ca mt tng ln t ngt lm cho cc mch mu ny v tung.  Cc

tia mu bn ra lm k th phi hong s v chy trn.
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ng vt a bo c c th nh,  dp v ng vt n bo khng
c h tun hon,  cc cht c trao i qua b mt c  th.

H tun hon h c mt on mu i ra khi mch mu v trn
ln vi dch m,  mu chy di p lc thp v chy chm.

H tun hon kn c mu lu thng trong mch kn di p lc
cao hoc trung bnh,  mu chy nhanh.

H tun hon n c mt vng tun hon,  mu chy di p lc
trung bnh.

H tun hon kp c hai vng tun hon (vng tun hon ln i
khp c th v vng tun hon nh qua phi),  mu chy di p lc
cao v chy nhanh.

Tim hot ng nh mt ci my bm ht v y mu i trong
vng tun hon.  



III  Hot ng ca tim

1 .  Tnh t ng ca tim 

Tim b ct ri khi c th vn c kh nng co dn nhp nhng nu c 
cung cp  cht dinh dng,  xi v nhit  thch hp.  Kh nng co dn t
ng theo chu k ca tim c gi l tnh t ng ca tim.

Tim co dn t ng theo chu k l do h dn truyn tim (hnh 1 9.1 ) .  H dn
truyn tim l tp hp si c bit c trong thnh tim,  bao gm :  nt xoang nh,  
nt nh tht,  b His  v mng Puckin.

Nt xoang nh c kh nng t pht xung in.  C sau mt khong thi gian
nht nh,  nt xoang nh li  pht xung in.  Xung in lan ra khp c tm nh
lm tm nh co,  sau  lan n nt nh tht,  n b His  ri theo mng Puckin
lan ra khp c tm tht lm tm tht co.  

Hnh 19.1. H dn truyn tim

2.  Chu k hot ng ca tim 

Tim co dn nhp nhng theo chu k.  Mi chu k hot ng ca tim (chu k
tim) bt u t pha co tm nh,  sau  l pha co tm tht v cui cng l pha dn
chung.  Tip  li bt u mt chu k tim mi bng pha co tm nh  
Tm nh co y mu t tm nh xung tm tht.  Tm tht co y mu vo ng
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Tun hon mu (tip theo)

Bi
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Nut xoang nh

Nut nh tht

Bo His

Mang Puckin



mch ch v ng mch phi.   ngi trng thnh, mi chu k tim ko di khong
0,8  giy (hnh 19.2). trong ,  tm nh co 0,1  giy,  tm tht co 0,3 giy,  thi gian
dn chung l 0,4 giy.  V mi chu k tim ko di 0,8  giy nn trong mt pht c
khong 75  chu k tim, ngha l nhp tim l 75  ln/pht.  

Hnh 19.2. Chu k hot ng ca tim

Nhp tim ca cc loi ng vt l khc nhau (bng 19.1 ).

Bng 19.1. Nhp tim ca th

Nghin cu bng 19.1  v tr li cc cu hi di y : 

Cho bit mi lin quan gia nhp tim vi khi lng c th.

Ti sao c s khc nhau v nhp tim  cc loi ng vt ?

Iv Hot ng ca h mch

1 .  Cu trc ca h mch

H mch bao gm h thng ng mch,  h thng mao mch v h thng
tnh mch.

H thng ng mch bt u t ng mch ch, tip n l cc ng mch c
ng knh nh dn v cui cng l tiu ng mch.  H thng tnh mch bt u t
tiu tnh mch, tip n l cc tnh mch c ng knh ln dn v cui cng l  tnh
mch ch.  H thng mao mch ni gia tiu ng mch vi tiu tnh mch.
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ng vt Nhp tim/pht  

Voi 25  40

Tru 40  50

B 50  70

Ln 60  90

Mo 110  130

Chut 720  780

Tm nh

Tm tht

0 0,1 0,2 0,3  0,4 0,5 0,6     0,7     0,8 s  0 0,1 0,2 0,3  0,4 0,5 0,6     0,7      0,8     0,8 s  

0,8 s  0,4 s  0,3 s   0,1s 

Tm nh co Tm tht co Dan chung Chu k  tim



2.  Huyt p

Tim co bp y mu vo ng mch, ng thi cng to nn mt p lc 
tc dng ln thnh mch v y mu chy trong h mch.  p lc mu tc dng ln
thnh mch c gi l huyt p.  

Do tim bm mu vo ng mch tng t nn to ra huyt p tm thu (ng vi
lc tim co) v huyt p tm trng (ng vi lc tim dn).   ngi,  huyt p tm thu
bng khong 110  120mmHg v huyt p tm trng bng khong 70  80mmHg.
Ngi Vit Nam trng thnh c huyt p tm thu khong 110mmHg v huyt p 
tm trng khong 70mmHg.  Huyt p ng mch ca ngi c o  cnh tay ;
huyt p ca tru,  b,  nga c o  ui.

Tt c nhng tc nhn lm thay i lc co tim, nhp tim, khi lng mu, 
qunh ca mu, s n hi ca mch mu u c th lm thay i huyt p.

 Ti sao tim p nhanh v mnh lm huyt p tng,  tim p chm v yu lm

huyt p gim ?

 Ti sao khi c th b mt mu th huyt p gim ?

Trong sut chiu di ca h mch (t ng mch n mao mch v tnh mch)
c s bin ng v huyt p (hnh 19.3  v bng19.2).

Hnh 19.3. Bin ng huyt p trong h mch

Huyt ap tm thu

Huyt ap tm trng

mmHg

120

1 00

80
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20
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ng mach         Tnh machTiung mach              Mao mach  Tiu tnh mach
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Bng 19.2. Bin ng huyt p trong h mch ca ngi trng thnh

Nghin cu hnh 19.3 v bng 19.2,  sau  m t s bin ng ca 

huyt p trong h mch v gii thch ti sao c s bin ng  (da vo ma

st ca dch lng chy trong ng).

3.  Vn tc mu

Vn tc mu l tc  mu chy trong mt giy.  V d,  tc  mu chy trong
ng mch ch bng khong 500mm/s,  trong mao mch bng khong 0,5mm/s,
trong tnh mch ch bng khong 200mm/s.

Vn tc mu trong cc on mch ca h mch lin quan ch yu n tng tit
din ca mch v chnh lch huyt p gia hai u on mch.

Quan st hnh 19.4,  sau  tr li cc cu hi sau :

 Vn tc mu bin ng nh th no trong h mch ? 

 So snh tng tit din ca cc loi mch.

 Cho bit mi lin quan gia vn tc mu v tng tit din mch.

Hnh 19.4. Bin ng ca vn tc mu trong h mch

a)   Vn tc mu ;  b)  Tng tit d in  mch.
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ng mach Mao mach Tnh mach

a

b

Loi mch
ng

mch ch
ng

mch ln
Tiu 

ng mch
Mao mch

Tiu
tnh mch

tnh mch   
ch

Huyt p

(mmHg)
120  140 110  125 40  60 20  40 10  15  0



ngi,  tit din ca ng mch ch bng khong 5  6cm2,  tc  mu  y

bng khong 500mm/s.  Tng tit din ca mao mch bng khong 6000cm2 nn

tc  mu gim ch cn khong 0,5mm/s.

cu hi  v bi  tp

1 . Ti sao tim tch ri  khi  c th vn c kh nng co dn nhp nhng ?

2. V v ch  thch h dn truyn tim.

3. Ti  sao huyt p li  gim dn trong h mch ?

4. Gii  thch  s bin i  vn tc mu trong h mch.
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Kh nng co dn t ng theo chu k ca tim gi l tnh t ng
ca tim.

Kh nng co dn t ng theo chu k ca tim l do h dn truyn
tim.  H dn truyn tim bao gm :  nt xoang nh,  nt nh tht,  b His
v mng Puckin.

Tim hot ng theo chu k.  Mi chu k tim bt u t pha co tm
nh,  sau  l pha co tm tht v cui cng l pha dn chung.

Huyt p l p lc mu tc dng ln thnh mch.  Huyt p gim
dn trong h mch.

Vn tc mu trong h mch lin quan ch yu n tng tit din
ca mch v chnh lch huyt p gia hai u on mch.
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I  Khi nim v  ngha ca cn bng ni mi
Cn bng ni mi l duy tr s n nh ca mi trng trong c th.  V d :  

duy tr nng  glucz trong mu ngi  0,1% ;  duy tr thn nhit ngi 
 36,7oC...

S n nh v cc iu kin l ho ca mi trng trong (mu,  bch huyt
v dch m)  m bo cho ng vt tn ti v pht trin.  Cc t bo,  cc c quan
ca c th ch c th hot ng bnh thng khi cc iu kin l ho ca mi
trng trong thch hp v n nh.  Khi cc iu kin l ho ca mi trng trong
bin ng v khng duy tr c s n nh (gi l mt cn bng ni mi)  s gy
nn s bin i hoc ri lon hot ng ca cc t bo v cc c quan,  thm ch
gy ra t vong  ng vt.  

Rt nhiu bnh ca ngi v ng vt l hu qu ca mt cn bng ni mi.  
V d,  nng  NaCl trong mu cao (do ch  n c nhiu mui thng xuyn)
gy ra bnh cao huyt p.

Mi trng trong duy tr c s n nh l nh c th c cc c ch duy tr
cn bng ni mi.  

II S  khi qut c ch duy tr cn bng ni mi

Hnh 20.1. S  c ch duy tr cn bng ni mi                    
( Kch thch ; Lin h ngc)

CN  BNG  Ni  MI

Bi

20
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Hnh 20.1  cho thy c ch duy tr cn bng ni mi c s tham gia ca b phn
tip nhn kch thch,  b phn iu khin v b phn thc hin.

B phn tip nhn kch thch l th th hoc c quan th cm.  B phn ny
tip nhn kch thch t mi trng (trong v ngoi)  v hnh thnh xung thn kinh
truyn v b phn iu khin.

B phn iu khin l trung ng thn kinh hoc tuyn ni tit.  B phn ny
c chc nng iu khin hot ng ca cc c quan bng cch gi i cc tn hiu
thn kinh hoc hoocmn.

B phn thc hin l cc  c quan nh thn,  gan,  phi,  tim,  mch mu,. . .
B phn ny da trn tn hiu thn kinh hoc hoocmn (hoc tn hiu thn kinh
v hoocmn)   tng hay gim hot ng nhm a mi trng trong tr v
trng thi cn bng v n nh.  V d,  khi huyt p tng ln qu cao th tim
gim nhp v gim lc co bp lm cho huyt p tr v bnh thng.

S tr li ca b phn thc hin lm bin i cc iu kin l ho ca mi trng
trong.  S bin i  c th li tr thnh kch thch tc ng ngc tr li b phn
tip nhn kch thch.  S tc ng ngc tr li nh vy gi l lin h ngc.  

Bt k mt b phn no tham gia vo c ch cn bng ni mi hot ng khng
bnh thng hoc b bnh s dn n mt cn bng ni mi.  

in tn cc b phn di y vo cc  hnh ch nht thch hp trn s  

c ch iu ho huyt p (hnh 20.2) v trnh by c ch iu ho khi huyt p

tng cao :

a)  Th th p lc  mch mu.

b)  Trung khu iu ho tim mch  hnh no.

c)  Tim v mch mu.

Hnh 20.2. S  c ch iu ho huyt p



III  Vai tr ca thn v gan trong cn bng p sut
thm thu

1 .  Vai  tr ca thn

p sut thm thu ca mu ph thuc vo lng nc v nng  cc cht ho

tan trong mu, c bit l ph thuc vo nng  Na+ (NaCl l thnh phn ch yu

to nn p sut thm thu ca mu).  

Khi p sut thm thu trong mu tng cao (do n mn hoc mt nhiu m hi),

thn tng cng ti hp th nc tr v mu, ng thi ng vt ung nc vo do

c cm gic kht.  iu  gip cn bng p sut thm thu ca mu.  

Khi p sut thm thu trong mu gim (do ung qu nhiu nc lm d tha

nc), thn tng thi nc, nh  duy tr cn bng p sut thm thu ca mu.

Thn thi cc cht thi (ur,  cratin.. .)  qua  duy tr p sut thm thu.

2.  Vai  tr ca gan

Gan c vai tr quan trng trong iu ho nng  ca nhiu cht trong huyt

tng, qua  duy tr cn bng p sut thm thu ca mu.  Mt trong cc chc nng

ca gan l iu ho nng  glucz trong mu (nng  ng huyt).

Sau ba n nhiu tinh bt,  nng  glucz mu tng ln,  tuyn tu tit ra

insulin.  Insulin lm cho gan nhn v chuyn glucz thnh glicgen d tr,  ng

thi lm cho cc t bo ca c th tng nhn v s dng glucz.  Nh ,  nng 

glucz trong mu tr li n nh.

 xa ba n,  s tiu dng nng lng ca cc c quan lm cho nng  glucz

mu gim, tuyn tu tit ra hoocmn glucagn.  glucagn c tc dng chuyn

glicgen  gan thnh glucz a vo mu, kt qu l nng  glucz trong mu

tng ln v duy tr  mc n nh.

Gan c vai tr nh th no trong iu ho nng  glucz mu ?

IV Vai tr ca h m trong cn bng pH ni mi
Cc t bo trong c th hot ng trong mi trng pH nht nh.  Nhng bin

ng ca pH ni mi u c th gy ra nhng thay i hoc ri lon hot ng ca

t bo,  ca c quan, thm ch gy t vong cho ng vt v ngi.  
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ngi,  pH ca mu bng khong 7,35   7,45.  Cc hot ng ca t bo,  

ca cc c quan lun sn sinh ra cc cht (CO2,  axit lactic) c th lm thay i

pH mu.  Mc d vy,  pH ca mu vn duy tr  mc n nh nh c h m 

(trong mu) v mt s c quan khc.  

H m duy tr c pH n nh do chng c kh nng ly i H+ hoc OH khi

cc ion ny xut hin trong mu.

Trong mu c cc h m ch yu sau y :

 H m bicacbonat :  H2CO3/ NaHCO3.

 H m phtphat :  NaH2PO4/ .

 H m prtinat (prtin).

Trong s cc h m, h m prtinat l h m mnh nht.

Ngoi h m, phi v thn cng ng vai tr quan trng trong iu ho cn

bng pH ni mi.  Phi tham gia iu ho pH mu bng cch thi CO2,  v khi CO2

tng ln s lm tng H+ trong mu.  Thn tham gia iu ho pH nh kh nng thi

H+,  ti hp th Na+,  thi NH3. . .

NaHPO4

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 Cn bng ni mi l duy tr s n nh ca mi trng trong.

 Cc b phn tham gia vo c ch cn bng ni mi l b phn tip

nhn kch thch,  b phn iu khin v b phn thc hin.

 Thn tham gia iu ho cn bng p sut thm thu nh kh nng

ti hp th hoc thi bt nc v cc cht ho tan trong mu.

 Gan tham gia iu ho cn bng p sut thm thu nh kh nng

iu ho nng  cc cht ho tan trong mu nh glucz.. .  

 pH ni mi c duy tr n nh l nh h m,  phi v thn.



cu hi  v bi  tp
1 . Cn bng  ni  mi  l g ?

2. Ti  sao cn bng ni  mi  c vai  tr quan trng i  vi  c th ?

3. Ti  sao b phn tip nhn  kch thch,  b phn iu  khin  v b phn
thc hin  li  ng vai  tr quan trng trong  c ch duy tr  cn  bng 

ni  mi  ?

4. Cho bit chc nng  ca thn  trong  cn  bng ni  mi  ?

5. Trnh by vai  tr ca gan  trong iu  ho nng  glucz mu.

6. H m,  phi,  thn duy tr  pH  mu bng  cch no ?

Em c bit ? 

 c  r  b  l    v  h  k  n  ?

Hng nm,  vo ma sinh sn,  ch khi m n,  ra b ln b  trng v vi

trng di ct.  Khi quay tr v bin,  ra khc lc au n,  nhng git nc

mt to v mn tun ri l ch trn ct.  Phi chng ra bun b khc than v

thng cho s phn con chu ca mnh sp phi chu cnh sng b v ci ct,

khng ngi nng ta ? Ho ra l khng phi.   ch l cc tuyn mui  gn

mt lm cng vic hng ngy l thi mui ra khi c th  duy tr trng thi

bnh thng v p sut thm thu ca mu.
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I  Mc tiu
Thc hnh xong bi ny,  hc sinh m c nhp tim, o c huyt p v thn

nhit ca ngi.

II  Chun b
Huyt p k in t hoc huyt p k ng h.
Nhit k  o thn nhit.
ng h bm giy.

III  Ni dung v cch tin hnh
Chia lp thnh cc nhm 4 ngi.

Ln lt 1  thnh vin trong nhm c 3  thnh vin khc trong nhm o ng
thi cc tr s :  nhp tim, huyt p ti a  (huyt p tm thu) v huyt p ti thiu
(huyt p tm trng),  thn nhit.  Cc tr s c o vo cc thi im sau :

+ Trc khi chy nhanh ti ch 2 pht (hoc chng 2 tay xung gh v nng c
th ln vi chc ln).

+ Ngay sau khi chy nhanh ti ch.
+ Sau khi ngh chy 5  pht.

1 .  Cch m nhp tim 

Cch 1  :  eo ng nghe tim phi vo tai v t mt u ng nghe vo pha ngc
bn tri v m nhp tim trong 1  pht.

Cch 2 :  m nhp tim thng qua bt mch c tay.  n ba ngn tay (ngn tr,
ngn gia v ngn eo nhn) vo rnh quay c tay (tay  nga) v m s ln
mch p trong 1  pht.

2.  Cch o huyt p

C th s dng huyt p k ng h hoc huyt p k in t  o huyt p.

a)  o huyt p bng huyt p k ng h

Ngi c o nm  t th thoi mi hoc ngi,  dui thng cnh tay ln bn
v ko tay o ln gn nch.  Qun bao cao su bc vi ca huyt p k quanh cnh
tay tri pha trn khuu tay (hnh 21.1).

Thc hnh :  o mt s
ch tiu sinh l  ngi

Bi
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Vn cht nm xoay  qu bng
bm theo chiu kim ng h v bm
kh vo bao cao su ca huyt p k
cho n khi kim ng h ch  160 
180mmHg th dng li.

Vn m t t nm xoay ngc
chiu kim ng h  x hi,  ng
thi dng ng nghe tim mch 
nghe ting p  ng mch cnh
tay.  Khi bt u nghe thy ting p
u tin th c trn ng h v ghi
li gi tr huyt p.   chnh l
huyt p ti a.  Tip tc x hi v
nghe ting p u u v khi bt
u khng nghe thy ting p na
th c trn ng h v ghi li gi
tr huyt p.   chnh l huyt p ti
thiu.

 kt qu o chnh xc cn o li vi ln.

C th dng huyt p k thu ngn thay cho huyt p k ng h.

b) o huyt p bng huyt p k in t

Huyt p k in t (hnh 21.2)
dng  o huyt p v nhp tim. 

Ngi c o ngi v cnh tay
tri dui ra v nm ngang vi v tr
ca tim v ko tay o ln gn nch.

Qun bao cao su bc vi (qun
va kht) quanh cnh tay tri pha trn
khuu tay.

Khi n nm cng tc, my s t
ng bm kh vo lm bao cao su bc
vi phng ln v sau  t ng x
kh. Thi gian bm kh khong 1
pht.  Khi vic bm kh kt thc, biu
tng hnh tri tim ( ) xut hin cho
bit my ang trong tin trnh o. 

Khi vic o hon thnh, my s
pht ra ting ku pp.  Gi tr huyt
p ti a hin th pha bn tri v 

ng mach canh tay

ng h

ng nghe tim phi

Bong bm

Num xoay

Bao cao su
boc vai

Hnh 21.1.  Cch o huyt p ng mch

Bao cao su  co vo boc

Huyt ap ti a Huyt ap ti thiu

ng dn kh

u ng ni

Cng tc

Hnh 21.2. Huyt p k in t
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gi tr huyt p ti thiu hin th pha bn phi ca mn hnh. Tip  gi tr nhp tim hin
th pha bn phi ca mn hnh (km theo t PUL). Cc gi tr huyt p v nhp tim s
xut hin lun phin trn mn hnh nhiu ln.

Khi mun kt thc o,  ta li  n nm cng tc (cng l nm khi ng)  
tt my.  Nu khng n nm cng tc  th my s t ng tt sau khong 1  pht
k t lc kt thc o.

Nu mun o li ln na hoc o cho ngi khc phi i khong 5  8  pht
(khong cch gia hai ln o phi l t 5   8  pht).

Mt s iu cn lu  khi o huyt p bng huyt p k in t :

Gi nguyn t th ca c th v khng ni chuyn khi o.  

Khng lm rung my khi o.

Khi thn kinh cng thng,  huyt p s thay i.

Khi o nn trnh xa cc trng in t mnh.

Khi biu tng xut hin trn mn hnh cn phi thay th c 4 pin.

Khi biu tng Err hoc Pull Err xut hin l bo hiu c li khi my o.
Phi tt my v tin hnh o li.

Sai s khi o khong 5%.

3.  Cch o nhit  c th 

Kp nhit k vo nch hoc ngm vo ming trong 2 pht,  ri ly ra c kt qu.

IV Thu hoch

Hon thnh bng 21 .

Bng 21. Kt qu o mt s ch tiu sinh l ca mi ngi 

Hy nhn xt kt qu o cc ch tiu sinh l  cc thi im khc nhau ca c nhm.
Gii thch ti sao cc kt qu  li thay i khi hot ng v sau khi c

ngh ngi mt thi gian.

Nhp tim
(nhp/pht)

Huyt p ti
a (mmHg)

Huyt p 
ti thiu 
(mmHg)

Thn nhit
(oC)

Trc khi chy nhanh ti ch

Ngay sau khi chy nhanh

Sau khi ngh chy 5  pht
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I  Mi quan h dinh dng  thc vt

Hnh 22.1  th hin mt s qu trnh xy ra trong cy.  Hy ch r qu trnh g
xy ra trong cu trc c hiu no v  u.

Da vo hnh 22.1 ,  hy vit tr li vo cc dng a e di y.

a) __________________

b) __________________

c) __________________

d) _____________________

e) _____________________

Hnh 22.1. Mi quan h dinh dng  thc vt

n tp Chng I

Bi

22
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II Mi quan h gia quang hp v h hp  thc vt

Hy in cc cht cn thit vo v tr c du hi (?)  trong hnh 22.2.

Hnh 22.2.  Mi quan h gia quang hp v h hp

III  tiu ho  ng vt

in du x vo cc  trng ph hp  bng 22 v cc qu trnh tiu ho c hc

hoc tiu ho ho hc  ng vt n bo,  ng vt c ti tiu ho v ng vt c

ng tiu ho.

Bng 22. Cc qu trnh tiu ho

IV h hp  ng vt
Cho bit c quan trao i kh  thc vt v ng vt.

So snh s trao i kh  c th thc vt v c th ng vt.

Qu trnh 

tiu ho

Tiu ho 

 ng vt

n bo

Tiu ho 

 ng vt 

c ti tiu ho

Tiu ho

 ng vt 

c ng tiu ho

Tiu ho c hc

Tiu ho ho hc
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V  H tun hon  ng vt
 Cho bit h thng vn chuyn dng mch g,  dng mch ry  thc vt v h

thng vn chuyn mu  ng vt.

 Cho bit ng lc vn chuyn dng mch g,  dng mch ry  c th thc vt
v  mu  c th ng vt.

 Quan st hnh 22.3  v tr li cc cu hi sau :

+ C th ng vt trao i cht vi mi trng sng nh th no ?

+ Mi lin quan v chc nng gia cc h c quan vi nhau v gia cc h c
quan vi t bo c th (vi chuyn ho ni bo)  ?

Hnh 22.3. S  trao i cht gia c th vi mi trng sng

VI  C ch duy tr cn bng ni mi
Hon thin s  c ch duy tr cn bng ni mi di y :  

Kch thch    

Ming Thc n
CO2 O2

H
tiu hoa

Ma
u

H tun hoan

T bao

Dch m

Cht
 dinh
dng

H 
bai tit

H 
h hp

Hu mn

Phn Nc tiu

C th  
ng vt

Tim
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cm ng  thc vt
Cm ng l phn ng ca sinh vt i vi kch thch.  Cm ng ca thc vt c

nhng c im khc cm ng  ng vt.

Kh nng ca thc vt phn ng i vi kch thch gi l tnh cm ng.

I  Khi nim hng ng

 thc vt,  phn ng i vi kch thch c th l s vn ng ca c quan nh
cung l,  thn hoc tua hng ti hoc trnh xa ngun kch thch nh nh sng, 
ho cht.. .

Quan st hnh 23.1,  nu nhn xt v s sinh trng ca thn cy non  cc iu

kin chiu sng khc nhau.  

Hnh 23.1.  Cm ng ca cy non i vi iu kin nh sng

a) Cy c chiu  sng t mt pha ;  

b)  Cy mc trong ti  hon ton  ;

c)  Cy c chiu  sng t mi  pha.

II

CM  NG

hng  ng
Bi

23

a                              b                           c

Anh sang
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Hng ng (vn ng nh hng) l hnh thc phn ng ca c quan thc vt

i vi tc nhn kch thch t mt hng.  Hng ca phn ng c xc nh bi

hng ca tc nhn kch thch.

C hai loi hng ng chnh :  hng ng dng (sinh trng hng ti ngun

kch thch) v hng ng m (sinh trng theo hng trnh xa ngun kch thch).

Hng ng dng xy ra khi cc t bo  pha khng c kch thch (trn hnh

23.1a l pha ti)  sinh trng nhanh hn so vi cc t bo  pha c kch thch

(trn hnh 23.1a l pha c chiu sng).  Nh ,  pha khng c kch thch ca

c quan sinh trng di ra lm cho c quan un cong v pha ngun kch thch (hnh

23.1a v phn thn  hnh 23.2).  Cn i vi hng ng m, qu trnh xy ra theo

hng ngc li (phn r trn hnh 23.2).

II  Cc kiu hng ng

Tn ti mt s kiu hng ng tng ng vi tc nhn kch thch.  V d,  hng

sng (tc nhn kch thch l nh sng),  hng trng lc (tc nhn kch thch l sc

ht ca trng lc),  hng ho (tc nhn kch thch l ho cht),. . .

1 .  Hng sng

Nh v d trn hnh 23.2,  hng sng

ca thn l s sinh trng ca thn (cnh)

hng v pha nh sng :  thn cy un

cong v pha ngun sng.  Nh vy,  thn

cy c hng sng dng.  R cy un

cong theo hng ngc li.  R cy c

hng sng m.

2.  Hng trng lc 

So snh s sinh trng ca cc cy

trn hnh 23.3 v tr li cc cu

hi sau : 

V sao thn v r cy trn hnh

23.3a v 23.3c sinh trng theo

hng nm ngang ? 

Phn ng ca thn v r cy i vi s kch thch ca trng lc (hnh 23.3b

v 23.3d)  c g khc nhau ? 

Hng
sang 
dng

Hng sang m

Anh sang

Hnh 23.2. Vn ng hng sng 
ca cy
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Hnh 23.3. Phn ng sinh trng ca cy i vi trng lc 
a,  c i  chng :  cy c gn vo my hi  chuyn (cl inostat)  quay chm 
 trit tiu  s kch  thch  ca trng lc t mi  pha ;  
b,  d  Th nghim :  tc ng ca trng lc ln  thn v r.

Phn ng ca cy i vi trng lc gi l hng trng lc.  nh r cy sinh

trng hng theo hng ca trng lc gi l hng trng lc dng.  nh thn

sinh trng theo hng ngc li hng ca trng lc gi l hng trng lc m.

Phn ng ca cy i vi kch thch t mt pha ca trng lc l phn ng sinh

trng v s un cong xy ra ti min sinh trng dn di ca t bo thn v r.

Thn v r ca cy c t nm ngang trn my hi chuyn khng th hin

un cong hng ng m tip tc sinh trng theo hng nm ngang.

3.  Hng ho

Phn ng sinh trng ca cy i vi cc hp cht ho hc gi l hng ho.

Vn ng hng ho c pht hin  r,  ng phn,  lng tuyn  cy gng

v n cn trng (Drosera rotundifolia)  v nhng cy khc.  Cc ho cht c th

l axit,  kim,  cc mui khong,  cc cht hu c,  hoocmn,  cc cht dn d v

cc hp cht khc.

Thn

Thn va r tip tuc moc theo hng nm ngang
  

Thn moc un cong ln trn
(hng trong lc m)  

R moc un cong xung di
(hng trong lc dng)

Hng quay

Vt m

R

Vt m

May 
hi chuyn

c

a b

d
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Hng ho dng khi cc c quan ca cy sinh trng hng ti ngun 

ho cht.  Hng ho m khi c quan ca cy sinh trng theo hng ngc li,

ngha l trnh xa ngun ho cht.

4. Hng nc

Hng nc l s sinh trng ca r cy hng ti ngun nc.

Hng nc v hng ho xc nh s sinh trng ca r cy hng ti ngun

nc v phn bn.

5.  Hng tip xc

Hng tip xc l phn ng sinh trng i vi s

tip xc.  Hnh 23.4 minh ho s vn ng sinh trng

ca thn cy u c ve ang qun quanh mt cc ro.

Phn ln cc loi cy dy leo nh cy nho,  cy bu,

b,. . .  c tua qun.  Tua qun (thc cht l mt l b bin

dng)  vn thng  n khi tip xc vi gi th.  S tip

xc  kch thch s sinh trng ko di ca cc t bo

ti pha ngc li (pha khng tip xc)  ca tua lm

cho n qun quanh gi th.  Cc loi cy ny dng tua

qun  qun ly cc vt cng khi n tip xc.

Hnh 23.4. Hng tip xc

III  Vai tr ca hng ng trong i sng thc vt

Hy nu vai tr ca hng sng dng ca thn,  cnh cy v cho 
v d minh ho.  

Hng sng m v hng trng lc dng ca r c  ngha g i vi
i sng ca cy ?

Nu vai tr ca hng ho i vi s dinh dng khong v nc 
ca cy.

Hy nu nhng loi cy trng c hng tip xc.



1 01

cu hi  v bi  tp 
1 . Cm ng ca thc vt l g ?

2. Cc tua qun   cc cy mp,  bu,  b. . .  l kiu  hng ng g ?

3.  Nu vai  tr ca hng trng  lc trong i  sng ca cy.  

4.  Hy k nhng tc nhn gy ra hng ho  thc vt.

5. Vo rng nhit i,  ta gp rt nhiu  dy leo qun quanh nhng cy g
ln   vn ln  cao,   l kt qu ca :

A - hng sng.

B - hng tip xc.

C - hng trng lc m.

D - c 3 loi  hng trn.

Cm ng l phn ng ca sinh vt i vi kch thch.

Hng ng l hnh thc phn ng ca c quan thc vt i vi
tc nhn kch thch t mt hng xc nh.

Hng ng dng l s vn ng ca c quan hng ti ngun
kch thch ;  hng ng m  l s vn ng ca c quan theo hng
trnh xa ngun kch thch.

Tu thuc vo tc nhn kch thch t mt hng,  hng ng
c chia thnh :  hng sng,  hng trng lc,  hng ho,  hng
nc, hng tip xc,. . .

Hng ng c vai tr gip cy thch nghi i vi s bin i
ca mi trng  tn ti v pht trin.
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I  Khi nim ng ng 
So snh tm s khc bit trong phn ng hng sng ca cy (hnh 23.1a)  v

vn ng n hoa (hnh 24.1).  

ng ng (vn ng cm ng) l hnh thc phn ng ca cy trc tc nhn kch
thch khng nh hng.

V d,  hoa ca cy ngh ty (Crocus)  v cy tulip (Tulipa)  n vo ban sng v
cp li lc chng vng ti.

Tu thuc vo tc nhn kch thch,  ng ng c chia thnh :  quang ng ng,
nhit ng ng, thu ng ng, ho ng ng, ng ng tip xc,  ng ng tn
thng, in ng ng,. . .  

II  Cc kiu ng ng 
1 .  ng ng sinh trng

ng ng sinh trng l kiu ng ng,  trong ,  cc t bo  hai pha i
din nhau ca c quan (nh l,  cnh hoa,. . . )  c tc  sinh trng khc nhau do
tc ng ca cc kch thch khng nh hng ca tc nhn ngoi cnh 
(nh sng,  nhit ,).

Mt s v d v ng ng sinh trng :

ng ng n hoa :  hoa ca cy b cng anh (Taraxacum officinale)  n ra lc
sng v cp li lc chng vng ti hoc lc nh sng yu (hnh 24.1 ).   l ng
ng di tc ng ca nh sng.

hoa ngh ty v hoa tulip n v cp do s bin i ca nhit .  y l kiu
ng ng di tc ng ca nhit .

n g    n g

Bi

24

Hnh 24.1.  ng ng
n hoa  ca cy 

b cng anh
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2.  ng ng khng sinh trng

ng ng khng sinh trng l kiu ng ng khng c s sinh trng dn di
ca cc t bo thc vt .  

V d :  ng ng ca cy trinh n khi va chm.

Quan st hnh 24.2 v cho bit hin tng g xy ra khi va chm vo cy 
trinh n.

A B

Hnh 24.2. ng ng  cy trinh n

A L cp li  do va chm ;  B Cc ch phnh  ca l.

Nguyn nhn gy ra s vn ng cp l ca cy trinh n khi va chm l 
sc trng ca na di ca cc ch phnh b gim do nc di chuyn vo nhng
m ln cn.

S ng m ca kh khng :  Nguyn nhn ca s ng m kh khng l do s
bin ng hm lng nc trong cc t bo kh khng (hnh 24.3).

a                                                             b

Hnh 24.3. Kh khng m (a)  v ng (b)



3.  Vai  tr ca ng ng 

Hy nu vai tr ca ng ng i vi i sng thc vt.

cu hi v bi tp 

1 .  ng ng sinh  trng l g ?

2. C quan no ca hoa c ng ng sinh  trng ?

3. S vn ng  n hoa thuc ng ng sinh  trng no ?

4. Phn bit ng ng khng sinh  trng v ng ng sinh  trng.  

5. Nu vai  tr ca ng ng i  vi  i  sng ca thc vt.  

Em c bit ? 

Cy cng c ng h bo thc.  Mt s loi cy,  v d,  cy trinh n,  bit thc

dy vo lc bnh minh v cp l i ng lc hong hn.  Cy nhn bit c thi

im bt u v kt thc ca ngy nh c nhp ngy m vi chu trnh sinh hc

xp x 24 gi c gi l ng h sinh hc.

S vn ng bt mi ca cy gng v l kt hp ca ng ng tip xc v ho

ng ng.
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ng ng l hnh thc phn ng ca cy trc tc nhn kch thch

khng nh hng.

ng ng sinh trng l kiu ng ng, trong , cc t bo  hai

pha i din nhau ca c quan (nh  l, cnh hoa,. . . )  c tc  sinh

trng dn di khc nhau do tc ng ca cc kch thch khng nh

hng t tc nhn ngoi cnh (nh sng,  nhit , ).

ng ng khng sinh trng l kiu ng ng khng c s sinh

trng dn di ca cc t bo thc vt.  

ng ng gip cy thch nghi a dng i vi s bin i ca

mi trng bo m cho cy tn ti v pht trin.  
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ng ng tip xc :  Cc lng tuyn ca cy gng v phn ng i vi s

tip xc vi con mi bng s un cong v bi tit ra enzim prtara. Cy

gng v khng phn ng i vi git nc ma.  Mc nhy cm i vi s kch

thch c hc (tip xc) rt cao.  u tn cng ca lng l ni tip nhn kch thch

(hnh 24.4).  Sau ,  kch thch lan truyn theo t bo cht xung cc t bo pha

di.  Tc  lan truyn kch thch t khi tip xc n khi xut hin phn ng tr

li l khong 20mm/giy.

Ho ng ng : S un cong  phn ng i vi kch thch ho hc cn mnh

hn kch thch c hc.  u lng tuyn c chc nng tip nhn kch thch ho

hc.  Sau khi tip nhn kch thch ho hc,  lng tuyn gp li  gi con mi

ng thi tit ra dch tiu ho con mi.  Cc t bo th th ca lng tuyn nhy

cm cao nht i vi cc hp cht cha nit.

Hnh 24.4. Cy gng v (Drosera rotundifolia)

1 .  Hnh  dng chung ;  2.  L vi  cn  trng b  bt.



I   Mc tiu
Hc xong bi ny,  hc sinh phi thc hin c th nghim pht hin hng

trng lc ca cy.

II   chun b
Chun b v tin hnh th nghim theo nhm,

mi nhm 5   6 hc sinh.

1 .  Dng c 

2 a y su ;  1  chung thu tinh hay nha,
trong sut ;  1  nt cao su (hoc xp, g) c ng
knh 5  6 cm, mm   cm c kim (hnh 25) ;
2 ghim nh ;  1  panh gp ht ;  1  dao lam hoc 1  ko ;
1  giy lc.

2.  Mu vt 

Ht u (hoc ng, la) mi nh mm.

III   Ni dung v cch tin hnh
Chn cc ht  c r mm mc thng, dng ghim cm xuyn 2 ht va chn

vo nt cao su.  Cho r mm  th nm ngang hng ra mp ca nt cao su (hnh
25).  Sau ,  ct b tn cng ca r  mt ht.  t nt cao su trn ln y ca a
 c nc.  Dng giy lc ph ln cy mm, hai u ca giy lc nhng vo nc
 trong a  cy mm khng b kh.  p ln a v nt  ghim cy mm bng
chung thu tinh,  ri t vo trong bung ti.  Sau 1   2 ngy, quan st s vn ng
ca r  cy mm cn nguyn r v cy mm  b ct nh r.  Hc sinh rt ra nhn
xt v s vn ng ca r cy mm v v  tr tip nhn kch thch trng lc 
cy mm.

IV  Thu hoch
 Hc sinh lm tng trnh v qu trnh th nghim.

 Tng nhm hc sinh bo co trc lp v kt qu ca th nghim v rt ra
nhn xt v s vn ng hng trng lc ca r cy.  

c d

a

b
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Thc hnh :  Hng ng 

Bi

25

Hnh 25. Th nghim pht hin
hng trng lc ca r
a)  a y su  ;  b)  Chung
(chp)  thu tinh  (hoc nha)
c) Nt cao su (hoc g,  xp) ;  
d)  Ht mi  nh  mm.
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 cm ng  ng vt

I  Khi nim cm ng  ng vt
Cm ng ca thc vt biu hin bng hng ng hoc ng ng v din ra vi

tc  chm, cn cm ng  ng vt cng l phn ng (tr li)  li cc kch thch
t mi trng sng  tn ti v pht trin nhng cch biu hin khc vi thc vt
v tc  phn ng nhanh hn.  V d,  khi tri tr rt,  mo c phn ng x lng, co
mch mu, nm co mnh li,. . .

ng vt c t chc thn kinh, phn x c coi l mt dng in hnh ca
cm ng.  Phn x thc hin c l nh cung phn x.  Cung phn x gm cc b
phn sau y :  

B phn tip nhn kch thch (th th hoc c quan th cm).

ng dn truyn vo (ng cm gic).

B phn phn tch v tng hp thng tin  quyt nh hnh thc v mc 
phn ng (thn kinh Trung ng).

B phn thc hin phn ng (c,  tuyn).

ng dn truyn ra (ng vn ng).

Hnh thc,  mc  v tnh chnh xc ca cm ng  cc loi ng vt khc nhau
ph thuc vo mc  t chc thn kinh ca chng.  

Cn lu  rng, cc t bo v cc c quan trong c th u c kh nng cm
ng, ngha l phn ng li khi b kch thch,  nhng khng phi tt c cc phn ng
ca chng u l phn x.  V d,  phn ng co ca mt bp c tch ri khi b kch
thch khng c coi l phn x.  

Mt bn l chm tay vo nhng chic gai nhn v c phn ng rt tay li.  Hy

ch ra tc nhn kch thch,  b phn tip nhn kch thch,  b phn phn tch v

tng hp thng tin,  b phn thc hin phn ng ca hin tng trn.

CM NG  NG VT
Bi

26
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II   Cm ng  ng vt cha c t chc thn kinh 
ng vt n bo cha c t chc thn kinh.  ng vt n bo phn ng li

cc kch thch bng chuyn ng ca c c th hoc co rt ca cht nguyn sinh.
V d,  trng giy bi ti ch c nhiu xi,  trng bin hnh thu chn gi  trnh
nh sng chi.

III   Cm ng  ng vt c t chc thn kinh 

1 .  Cm ng  ng vt c h thn kinh
dng li

H thn kinh dng li c  ng vt c c th
i xng to trn thuc ngnh Rut khoang.  

Cc t bo thn kinh nm ri rc trong c th v
lin h vi nhau qua cc si thn kinh, to thnh
mng li t bo thn kinh (hnh 26.1 ).

Cc t bo thn kinh c cc si thn kinh lin
h vi t bo cm gic v lin h vi t bo biu m
c (t bo biu m c c kh nng co rt nh t bo
c).  Khi t bo cm gic b kch thch, thng tin s
c truyn v mng li thn kinh v sau  n
cc t bo biu m c, ng vt co mnh li 
trnh kch thch.  

 Hy cho bit con thu tc s phn ng nh th no khi ta dng mt chic kim
nhn chm vo thn n.

 Phn ng ca thu tc c phi l phn x khng ? Ti sao ? 

2.  Cm ng  ng vt c h thn kinh dng chui  hch

H thn kinh dng chui hch c  ng vt c c th i xng hai bn thuc
ngnh Giun dp,  Giun trn,  Chn khp.

Cc t bo thn kinh tp trung li to thnh cc hch thn kinh.  Cc hch thn
kinh c ni vi nhau bi cc dy thn kinh v to thnh chui hch thn kinh nm
dc theo chiu di c th (hnh 26.2).   ng vt chn khp, no (hch thn kinh
u) c kch thc ln hn hn so vi cc hch thn kinh khc.  Mi hch thn kinh
l mt trung tm iu khin hot ng ca mt vng xc nh ca c th.

Hnh 26.1. H thn kinh 
dng li  thu tc



ng vt c h thn kinh dng chui hch phn ng li kch thch theo nguyn

tc phn x.  Hu ht cc phn x ca chng l phn x khng iu kin.  

Ti sao h thn kinh dng chui hch c th tr li cc b (nh co mt chn)

khi b kch thch ?

Hnh 26.2. H thn kinh dng chui hch 

A Giun dp ;  B a ;   C Cn trng.

nh du x vo  cho   khng ng v u im ca h thn kinh dng

chui hch.

A Nh c hch thn kinh nn s lng t bo thn kinh ca ng vt 

tng ln.

B Do cc t bo thn kinh trong hch nm gn nhau v hnh thnh nhiu 

mi lin h vi nhau nn kh nng phi hp hot ng gia chng c 

tng cng.

C Nh cc hch thn kinh lin h vi nhau nn khi kch thch nh ti mt

im th gy ra phn ng ton thn v tiu tn nhiu nng lng.

D Do mi hch thn kinh iu khin mt vng xc nh trn c th nn

ng vt phn ng chnh xc hn,  tit kim nng lng hn so vi h

thn kinh dng li.
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Dy thn kinh

Nao Nao

Nao

Hach thn
Hach thn

Hach ngc

Hach bung

Dy thn kinh

Mt

A B C
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cu hi  v bi  tp 

1 .  Cm ng l g ? Cho mt vi  v d  v cm ng.

2. Khi  kch thch mt im trn  c th,  ng  vt c h thn  kinh  dng li

phn ng  ton thn  v tiu  tn nhiu  nng lng.  Ti  sao ?

3. K tn b phn tip nhn kch  thch,  b phn phn  tch  tng hp thng
tin  v b phn thc hin  ca cung phn  x  ng vt c h thn  kinh

dng  chui  hch.  

Cm ng l kh nng tip nhn kch thch v phn ng li cc kch thch

t mi trng sng m bo cho sinh vt tn ti v pht trin.

ng vt n bo phn ng li kch thch bng chuyn ng c th hoc

co rt ca cht nguyn sinh.

ng vt c t chc thn kinh,  cc hnh thc cm ng l cc phn x.

ng vt c h thn kinh dng li phn ng vi kch thch bng cch

co ton b c th.

ng vt c h thn kinh dng chui hch c h thng hch thn kinh

nm dc theo chiu di c th,  mi hch iu khin mt vng xc nh

trn c th nn phn ng chnh xc hn v tiu tn t nng lng hn so

vi h thn kinh dng li.
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3.  Cm ng  ng vt c
h thn kinh dng ng

a)  Cu trc ca h thn kinh

dng ng

H thn kinh dng ng gp 
ng vt c xng sng nh c,
lng c,  b st,  chim v th.  

H thn kinh dng ng c cu
to t 2 phn r rt :  thn kinh trung
ng v thn kinh ngoi bin.

Trong qu trnh tin ho ca h
thn kinh  ng vt, mt s lng
rt ln t bo thn kinh tp trung li
thnh mt ng nm  pha lng ca
con vt  to thnh phn thn kinh
trung ng.  u trc ca ng pht
trin mnh thnh no b, phn sau
hnh thnh tu sng.  No b hon
thin dn trong qu trnh tin ho ca
ng vt v chia lm 5 phn vi chc
nng khc nhau :  bn cu i no,
no trung gian, no gia, tiu no v
hnh cu no.  Bn cu i no ngy
cng pht trin v ng vai tr quan trng trong iu khin cc hot ng ca c th.  

Cng vi s tin ho ca h thn kinh dng ng, s lng t bo thn kinh ngy
cng ln,  s lin kt v phi hp hot ng ca cc t bo thn kinh ngy cng phc
tp v hon thin.  Nh ,  cc hot ng ca ng vt ngy cng a dng, chnh
xc v hiu qu.  

Nghin cu hnh 27.1,  sau  in tn cc b phn ca h thn kinh dng ng
vo cc  hnh ch nht trn s .

CM NG  NG VT (tip theo)  
Bi

27

Hnh 27.1. H thn kinh dng ng  ngi



1 1 2

b)  Hot ng ca h thn kinh dng ng

H thn kinh dng ng hot ng theo nguyn tc phn x.  Cc phn x  ng
vt c h thn kinh dng ng c th n gin nhng cng c th rt phc tp.  Cc
phn x n gin thng l phn x khng iu kin v do mt s t bo thn kinh
nht nh tham gia.  Cc phn x phc tp thng l phn x c iu kin v do mt
s lng ln t bo thn kinh tham gia,  c bit l s tham gia ca t bo thn kinh
v no.  

Cng vi s tin ho ca h thn kinh dng ng, s lng cc phn x ngy cng
nhiu,  c bit l s lng cc phn x c iu kin ngy cng tng v cng gip
ng vt thch nghi tt hn vi mi trng sng.  

*  Phn x khng iu kin  ng vt c h thn kinh dng ng

Hnh 27.2 th hin s  cung phn x t v.

Cho bit cung phn x trn gm nhng b phn no.

Gii thch ti sao khi b kim nhn m vo ngn tay th ngn tay co li.  

Phn x co ngn tay khi b kch thch l phn x khng iu kin hay l phn
x c iu kin ? Ti sao ? 

* Phn x c iu kin  ng vt c h thn kinh dng ng

Gi s bn ang i chi,  bt ng gp mt con ch di ngay trc mt.  

Bn s c phn ng (hnh ng) nh th no ? 

Hy cho bit b phn tip nhn kch thch,  b phn x l thng tin v quyt nh 

hnh ng,  b phn thc hin ca phn x t v khi gp ch di.

Hy ghi li tt c nhng suy ngh din ra trong u ca bn khi i ph 

vi ch di.

y l phn x khng iu kin hay l phn x c iu kin ? Ti sao ?

Hnh 27.2. S  cung phn x t v  ngi
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cu hi  v bi  tp 
1 . Phn bit cu  to h thn  kinh  dng ng vi  h thn kinh  dng li  v

h thn  kinh  dng chui  hch.

2. Khi  b  kch thch,  phn ng ca ng vt c h thn  kinh  dng ng c g
khc vi  ng vt c h thn  kinh  dng li  v h thn kinh  dng chui

hch ? Cho v d  minh  ho.

3. Cho mt s v d  v phn x c iu  kin   ng vt c h thn  kinh

dng ng.

Em c bit ? 

Loi  no khn hn ?

Khi nghin cu h thn kinh ca ng vt c v,  ngi ta thy rng t l gia khi

lng no v khi lng c th ca cc loi rt khc nhau,  c th l t l ny 

c voi l 1/2000 ; voi : 1/500 ; s t : 1/500 ; ch : 1/250 ; tinh tinh : 1/100 v

ngi : 1/45.  

H thn kinh dng ng c to thnh t s lng rt ln t bo 
thn kinh.

Cc b phn ca h thn kinh dng ng c chc nng khc
nhau.  c bit,  no b pht trin mnh v l b phn cao cp nht
tip nhn v x l hu ht thng tin a t bn ngoi vo,  quyt nh 
mc  v cch phn ng.

Cc phn x  ng vt c h thn kinh dng ng l cc phn
x khng iu kin v c iu kin.  S lng cc phn x rt ln.
c bit,  s lng phn x c iu kin ngy cng tng.  Nh ,
ng vt thch nghi tt hn vi mi trng sng.
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Mi t bo trong c th u c kh nng hng phn.  Hng phn l s bin i
l ho xy ra trong t bo khi b kch thch.  Mt ch s quan trng  nh gi t
bo, m hng phn hay khng hng phn l in t bo.  in t bo bao gm in
th ngh v in th hot ng.

I  Khi nim in th ngh

in th ngh c  t bo ang
ngh ngi, khng b kch thch.  V d :
in th ngh c  t bo c ang dn
ngh,  t bo thn kinh khi khng b
kch thch.

Quan st hnh 28.1  v cho bit

cch o in th ngh trn t

bo thn kinh mc ng.

Kt qu o cho thy c s chnh
lch in th gia hai bn mng t bo.
Chnh lch ny  t bo thn kinh mc
ng l khong 70mV. Kt qu o cn
cho thy,  hai pha ca mng t bo c
phn cc :  pha trong ca mng mang in m ( ) so vi pha ngoi mang in dng
(+).  Ngi ta quy c t du trc cc tr s in th ngh v pha bn trong mng
mang in m so vi pha bn ngoi mng mang in dng.

Nh vy, in th ngh l s chnh lch in th gia hai bn mng t bo khi
t bo khng b kch thch,  pha bn trong mng mang in m so vi pha bn
ngoi mang in dng.

Tr s in th ngh ca t bo thn kinh khng l ca mc ng l 70mV ;  ca
t bo nn trong mt ong mt l 50mV.

II  C ch hnh thnh in th ngh 
in th ngh hnh thnh ch yu l do 3  yu t sau y :  

S phn b ion  hai bn mng t bo v s di chuyn ca ion qua mng t bo.

Tnh thm c chn lc ca mng t bo i vi ion (cng ion m hay ng).

Bm Na K.

in th ngh
Bi

28

Hnh 28.1.  S  o in th ngh trn t
bo thn kinh mc ng
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a)  S phn b ion, s di chuyn ca ion v tnh thm ca mng t bo i vi ion

Nghin cu bng 28 v hnh 28.2,  sau  tr li cc cu hi sau : 

bn trong t bo,  loi ion dng no c nng  cao hn v loi ion dng
no c nng  thp hn so vi bn ngoi t bo ?

Loi ion dng no i qua mng t bo v

nm li st mt ngoi mng t bo lm

cho mt ngoi mng tch in dng so

vi mt trong mng tch in m ? 

b)  Vai tr ca bm Na K

Bm Na K l cc cht vn
chuyn (bn cht l prtin) c  trn
mng t bo.  Bm ny c nhim v
chuyn K+ t pha ngoi tr vo pha
trong mng t bo lm cho nng 
K+  bn trong t bo lun cao hn
bn ngoi t bo, v vy duy tr c
in th ngh.  Hot ng ca bm
Na K tiu tn nng lng (hnh 28.3).  

Bm Na K cn c vai tr trong
c ch hnh thnh in th hot ng
(hc  bi 29).  Bm ny chuyn Na+

t pha trong tr ra pha ngoi mng
t bo.

Ion
Nng  bn trong

t bo (mM )

Nng  
 dch ngoi bo

(mM)

K+ 150 5

Na+ 15 150

Hnh 28.2. Phn b ion v tnh thm

ca mng t bo

Hnh 28.3. S  bm Na K 

Bng 28. S phn b cc ion kali 
v ion natri  hai bn mng t bo
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Cu hi  v bi  tp 
1 . in th ngh l g ? in  th ngh c hnh  thnh nh th no ?

2.  nh du  x vo  cho  tr li  ng v in  th ngh.

Mt ngoi  ca mng t bo thn  kinh   trng thi  ngh ngi  (khng
hng phn)  tch  in  :  

A - dng. C - trung tnh.

B - m. D - hot ng.

Em c bit ? 

Ai  l ngi  u  tin  pht h in  ra in  sinh  hc ?

Cch y hn 200 nm,  v ca gio s gii phu L.  Ganvani  Trng i hc
Bologna,  Italia,  mua mt s chn ch cn ti v  nu n.  B dng cc mc
bng ng cm vo chn ch v treo ln cc x ngang st  ban cng.  B bng
git mnh kinh s khi nhn thy nhng chic chn ch  b ct ri thnh thong
li co git nh b ma m mi khi chng chm vo x ngang st.  Hin tng ny
 gy nn s ch  i vi gio s L.  Ganvani.  ng  tin hnh rt nhiu th
nghim  chng minh cc t chc sng c in.

in th ngh l s chnh lch v in th gia hai bn mng t bo
khi t bo khng b kch thch,  pha trong mng t bo tch in m so
vi pha ngoi mng t bo tch in dng.

Nguyn nhn c in th ngh ch yu l 3  yu t sau y :

+ Nng  ion kali bn trong cao hn bn ngoi t bo.  

+ Cc cng kali m nn cc K+  st mng t bo ng lot i t
trong ra ngoi t bo v tp trung ngay st mt ngoi mng t bo,  lm
cho mt ngoi mng tch in dng so vi mt trong mng tch in
m.

+ Bm Na K vn chuyn K+ t pha bn ngoi tr vo pha bn
trong mng t bo gip duy tr nng  K+ bn trong t bo cao hn
bn ngoi t bo.
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I   in th hot ng
Khi b kch thch th t bo thn kinh hng phn v xut hin in th hot ng.

1 .   th  in th hot ng

Hnh 29.1  l  th in th hot ng ca t bo thn kinh mc ng trn mn
hnh ca my dao ng k in t.

Hnh 29.1.   th in th hot ng

Khi t bo thn kinh b kch thch,  in th ngh bin i thnh in th hot
ng.  in th hot ng gm 3  giai on :  mt phn cc (kh cc),  o cc v ti
phn cc.  

2.  C ch hnh thnh in th hot ng

Khi b kch thch,  cng Na+ m rng nn Na+ khuch tn qua mng vo bn
trong t bo gy ra mt phn cc v o cc (hnh 29.2A).  Tip ,  cng K+ m
rng hn, cn cng Na+ ng li.  K+ i qua mng ra ngoi t bo dn n ti phn
cc (hnh 29.2B).

IN th HOT NG V s LAN TRUYN
xung thn kinh

Bi

29

Giai  oan ao cc

Giai oan tai phn cc
Giai oan 
mt phn cc

in th ngh

Kch thch

giy

mV

+50

+40

+30

+20

+1 0

    0

-1 0

-20

-30

-40

-50

-60

-70



1 1 8

Nh vy, in th hot ng l s bin i in th ngh,  t phn cc sang mt
phn cc,  o cc v ti phn cc.

Qu trnh hnh thnh in th hot ng ko di khong 3   4 giy.

  giai on mt

phn cc v giai

on o cc,  loi

ion no i qua

mng t bo v s

di chuyn ca ion

 c tc dng g ?

  giai on  ti

phn  cc,  loi

ion  no  i qua

mng t bo  v

s di chuyn

ca  ion   c

tc dng g ? 

II   lan truyn xung thn kinh trn si thn kinh

in th hot ng khi xut hin c gi l xung thn kinh hay xung in.

Xung thn kinh xut hin  ni b kch thch s lan truyn dc theo si thn kinh.

Cch lan truyn v tc  lan truyn ca xung thn kinh trn si thn kinh khng

c bao milin v trn si thn kinh c bao milin l khc nhau.  

1 .  Lan truyn xung thn kinh trn si thn kinh khng c bao milin

Trn si thn kinh khng c bao

milin,  xung thn kinh lan truyn lin tc

t vng ny sang vng khc k bn.  Xung

thn kinh lan truyn l do mt phn cc,

o cc v ti phn cc lin tip ht vng

ny sang vng khc trn si thn kinh

(hnh 29.3).  

Bn trong 
t bao
Mang
 t bao
Bn ngoai
 t bao
Bn trong 
t bao
Mang
 t bao
Bn ngoai
 t bao

Hnh 29.2. C ch hnh thnh in th hot ng
A - Giai  on mt phn cc v o cc ;  

B  - Giai  on ti  phn cc.

Hnh 29.3.  Xung thn kinh lan truyn 
trn si thn kinh khng c bao milin



2.  Lan truyn xung thn kinh trn si  thn kinh c bao milin

Mt s si thn kinh c bao milin bao quanh.  Bao milin bao bc khng lin

tc m ngt qung to thnh cc eo Ranvie.  Bao milin c bn cht l phtpholipit

nn c mu trng v c tnh cht cch in.

Trn si thn kinh c bao milin,  xung thn kinh lan truyn theo cch nhy cc,

t eo Ranvie ny sang eo Ranvie khc.  Xung thn kinh lan truyn theo cch nhy

cc l do mt phn cc,  o cc v ti phn cc lin tip t eo Ranvie ny sang eo

Ranvie khc (hnh 29.4).  

Do lan truyn theo cch
nhy cc nn tc  lan truyn
ca xung thn kinh trn si c
bao milin nhanh hn nhiu so
vi trn si khng c bao
milin.  V d,   ngi,  tc 
lan truyn xung thn kinh trn
si thn kinh vn ng (c bao
milin) l khong 100 m/giy,
cn trn si thn kinh giao
cm (khng c bao milin) l
khong 3  5m/giy.  

Ti sao xung thn kinh lan truyn trn si thn kinh c bao milin theo cch

nhy cc ?

Xung thn kinh lan truyn theo cc b si thn kinh c bao milin t v no

xung n cc c ngn chn lm ngn chn co li.  Hy tnh thi gian xung

thn kinh lan truyn t v no xung ngn chn (cho bit chiu cao ca ngi

no  l 1,6m,  tc  lan truyn l 100 m/giy).
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in th hot ng l s bin i in th ngh  mng t bo
t phn cc sang mt phn cc,  o cc v ti phn cc.  

Trn si thn kinh khng c bao milin,  xung thn kinh lan
truyn lin tc t vng ny sang vng khc k bn.

Trn si thn kinh c bao milin,  xung thn kinh lan truyn theo
cch nhy cc,  t eo Ranvie ny sang eo Ranvie khc.  Do lan truyn
theo li nhy cc nn tc  lan truyn ca xung thn kinh trn si
thn kinh c bao milin nhanh hn so vi trn si thn kinh khng
c bao milin.

Hnh 29.4. Xung thn kinh lan truyn trn si
thn kinh c bao milin
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Cu hi  v bi  tp 
1 .  in th hot ng l g ? in th hot ng c hnh  thnh nh th no ?

2. nh du  x vo  cho cc  ng v in  th hot ng.

A - Trong giai  on  mt phn cc,  Na+ khuch tn  t trong ra ngoi  

t bo.

B - Trong giai  on mt phn cc,  Na+ khuch tn  t ngoi  vo trong t

bo.

C - Trong giai  on ti  phn cc,  Na+ khuch tn  t trong ra ngoi

t bo.

D - Trong giai  on ti  phn cc,  K+ khuch tn  t ngoi  vo trong 

t bo.

3. So snh cch lan  truyn ca xung thn  kinh  trn si  thn  kinh  khng c 
bao mil in  v c bao mil in.

Em c bit ?   

Trm pht in  di  nc

a Trung Hi c mt loi c ui sn mi mt cch k l.  Khi gp loi c ny,

nhng ch c con,  cua bin, . . .  bng run ly by ri ng ln ra cht.  C ui ch

vic bi n v nh chn con mi.  Cch sn mi ca loi c ui ny l phng

ra nhng lung in mnh  git cht con mi.  in th ca dng in do c

ui in pht ra t ti 60V v cng  dng in l 60A.  Mt s loi c khc

sng  nc ngt c th pht ra dng in mnh hn nhiu.  V d,  in th ca

dng in do c nheo in pht ra l 400V,  ca c chnh in l 600V (nn nh

rng in th ca mng in chng ta s dng hng ngy ch l 220V).
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I  Khi nim xinp

Xinp l din tip xc gia t bo thn kinh vi t bo thn kinh, gia t bo
thn kinh vi loi t bo khc nh t bo c,  t bo tuyn  (hnh 30.1 ).  

Hnh 30.1. Cc kiu xinp 
A Xinp thn kinh thn kinh ;  B Xinp thn kinh c ;  C Xinp thn kinh tuyn.

II  cu to ca xinp

C 2 loi xinp :  xinp ho hc v xinp in.  Xinp ho hc l loi xinp ph

bin  ng vt.  Ni dung bi ny ch  cp n xinp ho hc.

Nghin cu hnh 30.2 v m t cu to ca xinp ho hc.

Mi xinp ch c mt loi cht trung gian ho hc.  Cht trung gian ho hc ph
bin nht  th l axtinclin v norarnalin.  Ngoi ra,  cn nhiu cht trung gian
ho hc khc nh pamin, sertnin,. . .  

truyn tin qua xinp
Bi

30

T bao trc 
xinap 

T bao sau
xinap

Xinap 

Xinap

XinapC

Tuyn

A

B C
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III  Qu trnh truyn tin qua xinp 

Thng tin truyn di dng xung thn kinh khi n xinp tip tc c truyn
qua xinp.

Qu trnh truyn tin qua xinp (v d,  xinp c cht trung gian ho hc l
axtinclin) c th hin qua s  hnh 30.3.  

Nh vy,  thng tin c truyn qua xinp nh cht trung gian ho hc.

Sau khi in th hot ng hnh thnh  mng sau v lan truyn i tip,  th

enzim axtinclinesteraza c  mng sau s phn hu axtinclin thnh axtat v

clin.  Hai cht ny quay tr li mng trc, i vo chu xinp v c ti tng hp

li thnh axtinclin cha trong cc bng xinp.

Nghin cu hnh
30.3 v tr li
cc cu hi sau : 

Qu trnh truyn
tin qua xinp
din ra nh th
no ?

Ti sao tin c
truyn qua xinp
ch theo mt
chiu,  t mng
trc qua mng
sau m khng
th theo chiu
ngc li ?

Chuy xinap

Khe xinap

Mang sau xinap

Thu th tip nhn
cht trung gian  hoa hoc

Mang trc 
xinap

Ti th

Bong cha cht  
trung gian  hoa hoc
(v du : axtinclin)

Hnh 30.2.  S  cu to xinp ho hc

1

2

3

Hng xung thn kinh

Ca2+

     Xung thn kinh n lam 
Ca2+  i  vao trong chuy xinap

     Ca2+  vao lam bong cha
axtinclin  gn vao mang
trc va v ra, giai phong
axtinclin  vao khe xinap  

    Axtinclin  gn vao thu th
trn mang sau va lam xut hin
in th hoat ng lan truyn 
i tip

Hnh 30.3. Qu trnh truyn tin qua xinp 
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cu hi  v bi  tp 
1 . V s  cu to xinp.

2. Cht trung gian ho hc c vai tr nh th no trong truyn tin qua xinp ?

3. nh du  x vo  cho cu  ng v xinp :

A - Tc  truyn tin  qua xinp ho hc chm hn  so vi  tc  lan  truyn
xung thn  kinh  trn si  thn  kinh  khng c bao mil in.

B - Tt c cc xinp u  c cha cht trung gian  ho hc l axtinclin.

C - Truyn tin  khi  qua xinp ho hc c th khng cn cht trung gian  
ho hc.

D - Xinp l din  tip xc ca cc t bo cnh nhau.

4. Ti  sao xung thn kinh  c dn  truyn  trong mt cung phn x ch theo
mt chiu  ?

Em c bit ?

Cht curare c trong mt loi cy  Nam M c tc dng phong to mng sau

xinp thn kinh c v gy lit c.  Trc kia,  nhng ngi th dn Nam M

thng tm cht curare vo u cc mi tn  sn bn.  Khi b trng tn,  cc

con th khng th chy c na v ng xung v xung thn kinh t no khng

th n c c xng.  

Xinp l din tip xc gia t bo thn kinh vi t bo thn kinh,
gia t bo thn kinh vi loi t bo khc (t bo c,  t bo tuyn.. . ).

Xinp gm mng trc,  mng sau,  khe xinp v chu xinp.
Chu xinp c cc bng xinp cha cht trung gian ho hc.

Qu trnh truyn tin qua xinp gm cc giai on sau :  

+ Xung thn kinh lan truyn n chu xinp v lm Ca2+ i
vo trong chu xinp.

+ Ca2+ lm cho cc bng cha cht trung gian ho hc gn
vo mng trc v v ra.  Cht trung gian ho hc i qua khe xinp
n mng sau.

+ Cht trung gian ho hc gn vo th th  mng sau xinp
lm xut hin in th hot ng  mng sau.  in th hot ng
(xung thn kinh) hnh thnh lan truyn i tip.
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I  tp tnh l g ?

Tp tnh l chui phn ng ca ng vt tr li kch thch t mi trng
(bn trong hoc bn ngoi c th),  nh  ng vt thch nghi vi mi trng sng
v tn ti.

II  Phn loi tp tnh

Tp tnh ca ng vt c th c chia
thnh 2 loi :  tp tnh bm sinh v tp tnh
hc c.

1 .  Tp tnh bm sinh

Tp tnh bm sinh l loi tp tnh sinh ra
 c,  c di truyn t b m, c trng
cho loi.  

V d,  nhn thc hin rt nhiu ng tc
ni tip nhau  kt ni cc si t thnh mt
tm li (hnh 31 .1 ).

2.  Tp tnh hc c

Tp tnh hc c l loi tp tnh c
hnh thnh trong qu trnh sng ca c th,  thng qua hc tp v rt kinh nghim.
V d,  mt s ng vt vn khng s ngi nhng nu b ui bt,  chng s hc
c kinh nghim chy trn tht nhanh khi nhn thy ngi.

Tuy nhin,  trong nhiu trng hp rt kh phn bit tp tnh no   ng vt
hon ton l bm sinh hay hc c.  Nhiu tp tnh ca ng vt c c ngun gc
bm sinh v hc c.  V d,  tp tnh bt chut  mo va l do bm sinh, va l
do mo m dy cho ;  tp tnh xy t ca chim va mang tnh bm sinh va l do
hc c t ng loi.

Tp tnh ca ng vt
Bi
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Hnh 31.1. Nhn ging li



Hy cho bit cc tp tnh no di y l tp tnh bm sinh,  tp tnh hc c :

n thi k sinh sn,  t v ci o mt ci h trn mt t  lm t ri bay

i bt mt con su bm,  t cho su b t lit,  ri b vo t.  Tip ,  t v

ci  trng vo t v bt t li.  Sau mt thi gian,  t v con n t trng ra v
n con su.  Cc t v ci con ln ln lp li trnh t o h v  trng nh

t v m (d khng nhn thy cc t v ci khc lm t v sinh ).  

Chun chun bay thp th ma,  bay cao th nng,  bay va th rm (ca dao).  

Khi nhn thy n giao thng chuyn sang mu ,  nhng ngi qua ng

dng li.  

III  C s thn kinh ca tp tnh

C s ca tp tnh l cc phn x.  Cc phn x thc hin qua cung phn x
(hnh 31 .2).

Hnh 31.2.  S  c s thn kinh ca tp tnh

Khi s lng cc xinp trong cung phn x tng ln th mc  phc tp ca tp
tnh cng tng ln.

Tp tnh bm sinh l chui phn x khng iu kin m trnh t ca chng trong
h thn kinh  c gen quy nh sn t khi sinh ra,  ngha l c c kch thch l
cc ng tc xy ra lin tc theo mt trnh t nht nh.  Ni cch khc,  tp tnh bm
sinh l do kiu gen quy nh.  Chnh v vy,  tp tnh bm sinh thng rt bn vng,
khng thay i.

Tp tnh hc c l chui phn x c iu kin.  Qu trnh hnh thnh tp tnh
hc c chnh l qu trnh hnh thnh cc mi lin h mi gia cc nron.  S hnh
thnh cc mi lin h mi gia cc nron l c s  gii thch ti sao tp tnh hc
c c th thay i.

S hnh thnh tp tnh hc c  ng vt ph thuc vo mc  tin ho ca
h thn kinh (mc  t chc ca h thn kinh n gin hay phc tp) v tui th
ca chng.

Mt s tp tnh ca ng vt nh tp tnh sinh sn,  ng ng l kt qu phi hp
hot ng ca h thn kinh v h ni tit.
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Da vo mc  tin ho ca h thn kinh v tui th ca ng vt,  hy 
tr li cc cu hi sau :

ng vt c h thn kinh dng li v h thn kinh dng chui hch,  cc
tp tnh ca chng hu ht l tp tnh bm sinh,  ti sao ? 

Ti sao ngi v ng vt c h thn kinh pht trin c rt nhiu tp tnh
hc c ?

cu hi  v bi  tp 
1 . Tp tnh  l g ?

2. Cho mt vi  v d  (khc vi  v d  trong bi  hc)  v tp tnh  bm sinh  v
tp tnh  hc c.

3. Cho bit s khc nhau  gia tp tnh  bm sinh  v tp tnh  hc c.

Em c bit ?       
Chn m cho con

Cc loi chim c xu hng chn p cc qu trng c kch c to,  c mu sc,

hoa vn hoc chm lm m.  Chim tu h c tp tnh  trng vo t ca cc

loi chim khc v nh p h.  Chim tu h lun to ra qu trng sm mu,  c

nhiu hoa vn v kch c ca trng ln hn so vi cc qu trng ca loi chim

p h.  V vy,  trng ca chng c mt s loi chp nhn v p h.

Tp tnh l chui nhng phn ng ca ng vt tr li
kch thch t mi trng (bn trong hoc bn ngoi c th),  nh 
ng vt thch nghi vi mi trng sng v tn ti.

Tp tnh bm sinh l loi tp tnh sinh ra  c,  di truyn t b
m,  c trng cho loi.

Tp tnh hc c l loi tp tnh c hnh thnh trong qu
trnh sng ca c th,  thng qua hc tp v rt kinh nghim.  

C s thn kinh ca tp tnh l cc phn x khng iu kin v
cc phn x c iu kin.



IV Mt s hnh thc hc tp  ng vt
Nhiu tp tnh ca ng vt hnh thnh v bin i c l do hc tp.  C nhiu

hnh thc hc tp khc nhau.  Di y l mt s hnh thc (kiu) hc tp ch yu
ca ng vt.

1 .  Quen nhn

Quen nhn l hnh thc hc tp n gin nht.  ng vt pht l,  khng tr li
nhng kch thch lp li nhiu ln nu nhng kch thch  khng km theo s nguy
him no.

V d,  mi khi c bng en t trn cao p xung, g con vi vng chy i n
np.  Nu kch thch (bng en)  c lp li nhiu ln m khng km theo nguy
him no th sau  khi thy bng en g con s khng chy i n np na.

2.  In  vt

In vt c  nhiu loi ng vt,  d thy nht l  chim.  V d,  ngay sau khi mi
n ra,  chim non (bao gm c g,  vt,  ngng.. .)  c tnh bm v i theo cc vt
chuyn ng m chng nhn thy u tin (hnh 32.1 ).  Thng th vt chuyn ng
m chng nhn thy trc tin l chim m.  Tuy nhin,  nu khng c b m, chim
non c th in vt nhng con chim khc loi,  con ngi,  hay nhng vt chuyn
ng khc.  In vt c hiu qu nht  giai on ng vt mi c sinh ra mt vi
gi ng h cho n hai ngy, sau giai on  hiu qu in vt thp hn.  

Nh in vt,  chim non di chuyn theo chim b m, do  n c b m 
chm sc nhiu hn.

Hnh 32.  1.  Tp tnh in vt (vt con mi n i theo  chi)

1 27

Tp tnh ca ng vt (tip theo)
Bi

32
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3.  iu kin ho 

a)  iu kin ho p ng (iu kin ho kiu Paplp)

iu kin ho p ng l hnh thnh mi lin kt mi trong thn kinh 

trung ng di tc ng ca cc kch thch kt hp ng thi.

V d :  I.  Paplp lm th nghim va nh chung va cho ch n.  Sau vi

chc ln phi hp ting chung v thc n,  ch cn nghe ting chung l ch 

tit nc bt.  S d nh vy l do trong trung ng thn kinh  hnh thnh mi

lin h thn kinh mi di tc ng ca 2 kch thch ng thi.  

b)  iu kin ho hnh ng (iu kin ho kiu Skinn)

y l kiu lin kt mt hnh vi ca ng vt vi mt phn thng (hoc

pht),  sau  ng vt ch ng lp li cc hnh vi .

V d :  B.  F.  Skinn th chut vo lng th nghim.  Trong lng c mt ci bn

p gn vi thc n.  Khi chut chy trong lng v v tnh p phi bn p th

thc n ri ra.  Sau mt s ln ngu nhin p phi bn p v c thc n (phn

thng),  mi khi thy i bng (khng cn phi nhn thy bn p),  chut ch

ng chy n nhn bn p  ly thc n.

Hc theo cch th v saicng thuc hnh thc hc ny.

4.  Hc ngm 

Hc ngm l kiu hc khng c  thc,  khng bit r l mnh  hc c.

Sau ny,  khi c nhu cu th kin thc  ti hin li gip ng vt gii quyt c

nhng tnh hung tng t.

V d,  nu th chut vo mt khu vc c rt nhiu ng i,  n s chy i

thm d ng i li li.  Nu sau ,  ngi ta cho thc n vo,  con chut  s

tm ng n ni c thc n nhanh hn nhiu so vi nhng con chut cha i

thm d ng i  khu vc .

i vi ng vt hoang d,  nhng nhn thc v mi trng xung quanh gip

chng nhanh chng tm c thc n v trnh th sn mi.

5.  Hc khn

Hc khn l kiu hc phi hp cc kinh nghim c  tm cch gii quyt

nhng tnh hung mi.  Hc khn ch c  ng vt c h thn kinh rt pht trin

nh ngi v cc ng vt khc thuc b Linh trng.
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V d,  tinh tinh bit cch xp cc thng g chng ln nhau  ly chui trn

cao (hnh 32.2).  Cc ng vt c xng sng khc khng thuc b Linh trng

khng c kh nng lm nh vy.

Hnh 32.2. Hc khn  tinh tinh 

nh du X vo  cho cu tr li ng ca cc cu hi di y :

Mt con mo ang i ch nghe thy ting by bt a lch cch,  n  

vi vng chy xung bp.  y l mt v d v hnh thc hc tp : 

A - quen nhn. B - iu kin ho p ng.

C - hc khn. D -iu kin ho hnh ng.

Thy dy ton yu cu bn gii mt bi tp i s mi.  Da vo nhng kin

thc  c,  bn  gii c bi tp .  y l mt v d v hnh thc hc tp : 

A - iu kin ho p ng. B - in vt.

C - hc ngm. D - hc khn.

Nu th mt hn  nh bn cnh con ra,  ra s rt u v chn vo mai.

Lp li hnh ng  nhiu ln th ra s khng rt u vo mai na.  y l

mt v d v hnh thc hc tp : 

A - in vt. B - quen nhn.

C - hc ngm. D - hc khn.

V Mt s dng tp tnh ph bin  ng vt

Tp tnh  ng vt rt a dng v phong ph.  C th chia tp tnh ca ng vt

thnh cc dng :  tp tnh kim n,  tp tnh bo v lnh th,  tp tnh sinh sn,  tp tnh

di c,  tp tnh sng theo by n,. . .



1 .  Tp tnh kim n

Tp tnh kim n ca ng vt l khc nhau.  

a s cc tp tnh kim n  ng vt c t chc thn kinh cha pht trin l
tp tnh bm sinh.  ng vt c h thn kinh pht trin,  phn ln tp tnh kim n
l do hc tp t b m, t ng loi hoc do kinh nghim ca bn thn.

V d :   H,  bo b st t n gn con mi,  sau  nhy ln v hoc rt ui,
cn vo c con mi.

2.  Tp tnh bo v lnh th 

ng vt c tp tnh bo v lnh th ca mnh chng li cc c th khc cng
loi  bo v ngun thc n,  ni  v sinh sn.

Tp tnh bo v lnh th ca mi loi rt khc nhau.

V d :  Ch si thng nh du lnh th ca mnh bng nc tiu.  Nu c
k cng loi no  tin vo lnh th ca n,  n s c phn ng e do hoc tn
cng nh ui k xm lc.

Hu c c tuyn nm  cnh mt tit ra mt loi dch c mi c bit.  N
qut dch c mi  vo cnh cy  thng bo cho cc con c khc bit lnh th
  c ch.

Phm vi bo v lnh th ca mi loi l khc nhau.  V d,  phm vi bo v lnh
th ca chim hi u l vi m2,  ca h l vi km2 n vi chc km2.

3.  Tp tnh sinh sn

Phn ln tp tnh sinh sn l tp tnh bm sinh, mang tnh bn nng.  

V d :  n ma sinh sn,  chim cng c thng nhy ma v khoe m b lng
sc s ca mnh  quyn r chim ci,  sau  chng giao phi.  Chim ci  trng
v p trng n thnh chim cng con.

4.  Tp tnh di  c

Mt s loi c,  chim, th,. . .  thay i ni sng theo ma.  Chng thng 
di chuyn mt qung ng di.  Di c c th 2 chiu (i v v) hoc di c 1  chiu 
(chuyn hn n ni  mi).  Di c theo ma ph bin  chim hn so vi  cc lp
ng vt khc.

Khi di c,  ng vt sng trn cn nh hng nh v tr mt tri,  trng, sao,  a
hnh (b bin v cc dy ni).  Chim b cu nh hng nh t trng tri t.  ng
vt sng  di nc nh c nh hng da vo thnh phn ho hc ca nc v
hng dng nc chy.

5.  Tp tnh x hi

L tp tnh sng by n.  Ong, kin, mi,  mt s loi c,  chim, voi,  ch si,  tru
rng, hu, nai,. . .  sng theo by n.  Di y l vi tp tnh x hi.
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a)  Tp tnh th bc

Trong mi by n u c phn chia th bc.

V d :  Trong mi n g,  bao gi cng c mt con thng tr cc con khc
(con u n),  con ny c th m bt k con no trong n.  Con th 2
c th m tt c cc con cn li tr con u n, sau  l con th 3,. . .

Cc n hu, nai,  kh,  voi bao gi cng c con u n.  Cc con u
n c xp v tr cao nh tnh hung hng v thng trn trong cc
trn u vi cc con khc.  Trong mt n, cc con u n ginh
quyn u tin hn v thc n v sinh sn.

b)  Tp tnh v tha

Tp tnh v tha l tp tnh hi sinh quyn li bn thn, thm ch c tnh mng v
li ch sinh tn ca by n.

V d :  Ong th lao ng cn mn sut c cuc i ch  phc v cho sinh
sn ca ong cha hoc khi c k n ph t n ln x vo chin u
v hi sinh c tnh mng ca mnh  bo v t.

Kin lnh sn sng chin u v hi sinh thn mnh  bo v kin cha
v bo v t.

Cho cc v d (khc vi v d  c trong bi)  v tp tnh kim n,  tp tnh bo

v lnh th,  tp tnh sinh sn,  tp tnh di c v tp tnh x hi  cc loi ng

vt khc nhau.

VI ng dng nhng hiu bit v tp tnh vo i sng
v sn xut

Cho mt s v d v ng dng nhng hiu bit v tp tnh vo i sng v

sn xut (gii tr,  sn bn,  bo v ma mng,  chn nui,  an ninh 

quc phng, . . . ) .

Con ngi cng c nhng tp tnh bm sinh v tp tnh hc c ging nh ng vt.
Tuy nhin, do h thn kinh, c bit l v no rt pht trin, hn na thi gian sng
di nn rt thun li cho vic hc tp, hnh thnh rt nhiu tp tnh mi ph hp vi
x hi loi ngi.  Rt nhiu tp tnh ch c  ngi m khng c  ng vt.

Cho vi v d v tp tnh hc c ch c  ngi (khng c  ng vt).
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cu hi  v bi  tp 

1 .  Su  tp  mt s ti  l iu ,  tranh  nh  v  tp tnh  ca ng  vt.

2. Tp tnh  bo v lnh  th ca ng vt c  ngha g i  vi  i  sng
ca chng ?

3. Ti sao chim v c di c ? Khi di c,  chng nh hng bng cch no ?

4. c tnh  no l quan trng nht  nhn bit con  u  n ?

A - Tnh  hung  d. B - Tnh  thn  thin.

C - Tnh  lnh  th. D - Tnh quen nhn.

Em c bit ? 

T tnh  bng cch  biu  c

Vo ma sinh sn,  chim nhn c (Sterna kirundo)  t tnh bng cch mang mt

con c n biu chim nhn ci,  thm ch n cn t c vo ming con ci.

Hnh vi biu c ny c th l mt bng chng tt v kh nng cung cp thc n

v chm sc con non sau ny.
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Cc hnh thc hc tp ch yu ca ng vt l quen nhn,  in vt,
iu kin ho p ng,  iu kin ho hnh ng,  hc ngm v
hc khn.

Cc dng tp tnh ph bin  ng vt l tp tnh kim n,  tp tnh
bo v lnh th,  tp tnh sinh sn,  tp tnh di c v tp tnh x hi.  

Mt s ng dng v tp tnh nh dy chim,  th biu din trong
rp xic,  dy chim ng v ch i sn,  dy ch bt k gian, . . .

Mt s tp tnh ch c  ngi nh gi gn v sinh mi trng,  tp
th dc bui sng,. . .



I   Mc tiu
Sau khi hc xong bi ny, hc sinh phi phn tch c cc dng tp tnh ca ng

vt (tp tnh kim n, tp tnh sinh sn, tp tnh bo v lnh th, tp tnh by n,...).

II   Chun b

 a CD v vi dng tp tnh ca mt loi ng vt hoc ca vi loi ng vt,
u CD hoc  cng ca my vi tnh (hoc u video) kt ni vi ti vi.  

 C th s dng bng hnh v vi dng tp tnh ca mt loi ng vt hoc ca
vi loi ng vt,  u video v ti vi.

III   Ni dung v cch tin hnh
1 .  Mt s cu hi  gi   trc khi  xem phim

 ng vt rnh mi,  v mi,  rt ui mi,  git cht con mi.. .  nh th no ?

 ng vt ve vn,  ginh con ci,  giao hoan,  lm t,  p trng,  chm sc con

non,. . .  nh th no ?

 ng vt bo v lnh th (cch e do,  tn cng, cch nh du lnh th,. . .)

nh th no ?
 Cc tp tnh trn l tp tnh bm sinh hay tp tnh hc c ?

2.  Xem phim

Sau khi xem phim tin hnh tho lun nhm da theo cc cu hi nu trn.

IV  Thu hoch
Da trn kt qu tho lun nhm, mi hc sinh vit mt bn tm tt v nhng

biu hin ca tng dng tp tnh ca ng vt (c so snh nu xem tp tnh ca
nhiu loi).

Em c bit ? 
Tiu  chun la chn bn i

mt s loi ng vt,  con ci thch nhng con c biu din cc iu ma ve

vn mnh m hoc nhng con c c ui di,  mo to.  Nhng c tnh  c

th chng t rng con c rt dng mnh v c sc kho tt.
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Thc hnh :  
Xem phim v tp tnh ca ng vt

Bi

33
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sinh trng v pht trin  thc vt

I  Khi nim
Sinh trng ca thc vt l qu trnh tng v kch thc (chiu di,  b mt,  th

tch) ca c th do tng s lng v kch thc ca t bo.

II  Sinh trng s cp v sinh trng th cp
1 .  Cc m phn sinh 

Hnh 34.1.A M phn sinh  nh  xut hin   nh  thn v nh  r ;
B M phn sinh  lng m bo cho lng sinh  trng di  ra.

III

sinh  trng  v  pht  tr i n

sinh trng  thc vt
Bi
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Chi  nh  cha m phn sinh  nh
lm cho thn  cy di  ra

lm cho r di  ra



M phn sinh (hnh 34.1 )  l nhm cc t bo cha phn ho,  duy tr c kh

nng nguyn phn. m phn sinh nh c  chi nh, chi nch, nh r.  m phn

sinh bn  cy Hai l mm v m phn sinh lng  cy Mt l mm c  thn.

2.  Sinh trng s cp

Quan st hnh 34.2 v ch r v tr v kt qu ca qu trnh sinh trng 

s cp ca thn,  ri cho bit sinh trng s cp ca cy l g.

Hnh 34.2. Sinh trng s cp ca thn

A Min  chi  nh  (mt ct dc)  ;  B Qu trnh  sinh  trng ca cnh.

3.  Sinh trng th cp

Quan st hnh 34.3 v tr li cc cu hi : 

Sinh trng th cp l g ?

M 
phn sinh
nh canh

M phn sinh
chi nach

La

A                                                                                           B
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Cy Mt l mm hay cy Hai l mm c sinh trng th cp v kt 

qu ca kiu sinh trng  l g ?

Cc lp  t bo ngoi cng (bn)  ca  v cy thn  g  c sinh

ra  t u ?

Hnh 34.3. Sinh trng s cp v th cp ca cy thn g

Cu to ca thn cy g (hnh 34.4)  gm g li (rng)  mu sm  trung tm

ca thn.  G li gm cc lp t bo mch g th cp gi.  Cc t bo ny ch

vn chuyn nc v cc  ion khong trong mt thi gian ngn.  Chng ng vai

tr lm gi  cho cy.  Vng g k tip pha bn ngoi l g dc mu sng.  

G dc gm cc lp mch g th cp tr.  G dc thc s l m mch vn

chuyn nc v cc  ion khong.  Tng ngoi cng bao quanh thn l v.

Sinh trng
nm nay

Sinh trng
nm ngoai

Sinh trng
nm kia
(2 nm  
v trc)

Chi nh

Biu b

VoMach ry s cp

Mach g s cp

Mach g s cp

Bn

 Mach g th cp

Tng sinh mach

Sinh trng s cp

Tuy

Tuy

Sinh trng th cp

Tng
 sinh bn

Tng sinh mach

Vo

Chu b (vo b)

Mach ry s cp

Mach ry th cp

}

}

Vay chi
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Trn mt ct ngang
ca thn cy g c cc
vng ng tm vi mu
sng v ti khc nhau.
 l cc vng nm.
Cc vng g mu sng
gm cc mch ng
rng hn v thnh ng
mng hn. Cc vng
g mu sm ti c
thnh dy hn.

Hnh 34.4. Gii phu

khc g : mt ct 

ngang thn

4.  Cc nhn t nh hng n sinh trng

a)  Cc nhn t bn trong

c im di truyn, cc thi k sinh trng ca ging, ca loi cy.  V d,   
giai on mng, cy tre sinh trng nhanh (c th hn 1m/ngy),  v sau th chm
li ;  tre v bch n l nhng cy sinh trng nhanh ;  lim.. .  sinh trng chm.

Hoocmn thc vt iu tit tc  sinh trng ca cy.

b)  Cc nhn t bn ngoi

Nhit  nh hng nhiu n sinh trng ca thc vt.  V d,  cy ng sinh
trng chm  10  37oC, sinh trng nhanh  37  44oC, ngng sinh trng  nhit
 thp hn khong 5   10oC v cao hn 44  50oC tu ging.

Hm lng nc :  Sinh trng ca c th thc vt ph thuc vo  no nc ca
cc t bo m phn sinh,  ni din ra qu trnh phn chia v sinh trng dn di ca
t bo.  T bo ch c th sinh trng c trong iu kin  no nc ca t bo
khng thp hn 95%.

nh sng nh hng n sinh trng v 2 mt :  

 Thng qua s nh hng n quang hp (tch lu sinh khi kh l c s cho
sinh trng).

 Bin i hnh thi.  V d,  cy  trong bng ti th mc vng ln (hnh 23.1b),
cn  ngoi sng th mc chm li (hnh 23.1c).

G loi (rong)

G dac

Tng phn sinh bn

Mach ry th cp

Bn

Tng sinh bn
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xi rt cn cho sinh trng ca thc vt.  Nng  xi gim xung di 5%
th sinh trng b c ch.

Dinh dng khong :  Thiu cc nguyn t dinh dng thit yu (hnh 4.1 ),  c

bit l thiu nit (hnh 5.1 ),  sinh trng ca cy b c ch, thm ch b cht.

cu hi  v bi  tp 
1 . Sinh trng  thc vt l g ?

2. Sinh trng s cp  thc vt l g ?

3. Sinh trng th cp l g  ? 

4. Nhng nt hoa vn  trn   g c xut x t u  ?

5*. Gii  thch hin  tng mc vng  ca thc vt trong bng ti  ? 

Em c bit ? 

Trc so (Phyllostachys pubescens) l mt trong nhng loi thc vt 
sinh trng nhanh nht.  Thn cy ny c th sinh trng hn 1  m/ngy.

Sinh trng ca thc vt l qu trnh tng v kch thc
(chiu di,  b mt,  th tch)  ca c th do tng s lng v kch
thc t bo.  

M phn sinh l nhm cc t bo thc vt cha phn ho,
duy tr c kh nng nguyn phn trong sut i sng ca cy.

Sinh trng s cp l sinh trng ca thn v r theo chiu
di do hot ng ca m phn sinh nh.

Sinh trng th cp ca cy thn g l do m phn sinh bn
hot ng to ra.  Sinh trng th cp to ra g li,  g dc v v.

Sinh trng ca thc vt ph thuc vo c im di truyn
ca ging v ca loi cy,  hoocmn v cc yu t ngoi cnh nh
nhit ,  nc,  nh sng,  xi v mui khong.  
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I  Khi  nim 

Hoocmn thc vt (cn gi l phithoocmn) l cc cht hu c do c th thc vt
tit ra c tc dng iu tit hot ng sng ca cy.

Hoocmn thc vt c nhng c im chung sau :  

c to ra  mt ni nhng gy ra phn ng  mt ni khc trong cy.  Trong

cy, hoocmn c vn chuyn theo mch g v mch ry.

Vi nng  rt thp gy ra nhng bin i mnh trong c th.

Tnh chuyn ho thp hn nhiu so vi hoocmn  ng vt bc cao.

Tu theo mc  biu hin tnh kch thch hay tnh c ch sinh trng, cc
hoocmn thc vt c phn thnh 2 nhm nh l hoocmn kch thch v hoocmn
c ch.

II  Hooc mn kch thch

1 .  Auxin

Auxin ph bin trong hu ht cc loi
cy l axit inl axtic (AIA).

Auxin ch yu c sinh ra  nh ca
thn v cnh.  Auxin c nhiu trong chi,
ht ang ny mm, l ang sinh trng,
trong tng phn sinh bn ang hot ng,
trong nh hoa.

Quan st hnh 35.1  v nu nhn xt

v nh hng ca auxin n s sinh

trng ca qu du ty.

Tc ng sinh l ca AIA :  

 mc t bo,  AIA kch thch qu
trnh nguyn phn v sinh trng dn di
ca t bo.

Hoocmn thc vt
Bi

35

Qua c tao ra
do thu tinh 
bnh thng

Qua b loai bo hat
va x l AIA

Qua b loai bo hat
va khng x l AIA

Hnh 35.1.  Ht l ngun cung cp AIA cho

qu pht trin : Nu ht (qu b) ca du

ty b loi b sau khi th tinh,  c th thay

th n bng cch x l AIA ngoi sinh.
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  mc c th,  AIA tham gia vo nhiu hot ng sng ca cy nh hng
ng, ng ng, kch thch ny mm ca ht,  ca chi,  kch thch ra r ph, th hin
tnh u th nh (chi nh c ch s sinh trng ca cc chi bn).

Cc cht auxin nhn to c cu trc v tnh cht ging vi AIA,v d,  ANA,
AIB...  Auxin nhn to khng c enzim phn gii n,  nn c tch lu trong 
nng phm s gy c hi cho ngi v ng vt.

Auxin t nhin v cc auxin nhn to nh ANA, AIB,.. .  c s dng  kch
thch ra r  cnh gim, cnh chit,  tng t l th qu (c chua,. . .),  to qu 
khng ht,  nui cy m v t bo thc vt,  dit c.  Khng nn dng cc cht
auxin nhn to i vi nng phm c s dng trc tip lm thc n.

2.  Gibrelin

Gibrelin c vit tt l GA.  Trong cy,
gibrelin c sinh ra ch yu  l v r.  GA c
nhiu trong l,  ht,  c,  chi ang ny mm, trong
ht v qu ang hnh thnh, trong cc lng thn,
cnh ang sinh trng.

Tc ng sinh l ca GA :

  mc t bo,  GA tng s ln nguyn phn v
tng sinh trng dn di ca mi t bo.

  mc c th :  

Quan st hnh 35.2 v trnh by tc ng ca

gibrelin i vi sinh trng ca thn cy 

ng ln.

Gibrelin c dng  kch thch s ny mm
ca ht,  chi,  c (khoai ty) ;  kch thch sinh trng
chiu cao ca cy (cy ly si,. . .)  ;  to qu 
khng ht (qu nho,. . .)  ;  tng tc  phn gii 
tinh bt (ng dng vo sn xut mch nha v 
cng nghip  ung).

3.  Xitkinin

Xitkinin l mt nhm cc cht t nhin (v d,  zeatin) v nhn to (v d,
kinetin) c tc dng gy ra s phn chia t bo.

Tc ng sinh l ca xitkinin :  

  mc t bo,  xitkinin kch thch s phn chia t bo,  lm chm qu trnh
gi ca t bo.

  mc c th :  
Quan st hnh 35.3 v cho nhn xt v vai tr ca xitkinin i vi s hnh thnh
chi trong m callus (trong nui cy m thc vt).

Hnh 35.2. nh hng ca GA 
n sinh trng ca thn cy
ng ln
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Hnh 35.3. nh hng ca kintin n s hnh thnh chi  m callus 
(xitkinin c dng trong nui cy t bo v m thc vt)

III  hoocmn c ch

1 .  tilen

Kh tilen c sn ra trong
hu ht cc phn khc nhau ca
hu ht thc vt.  Tc  hnh
thnh tilen ph thuc vo loi
m (m phn sinh,  mu, mt,
nt, qu.. .)  v giai on pht
trin ca c th.  tilen cng
c sn ra nhiu trong thi
gian rng l,  khi hoa gi,  khi m
b tn thng hoc b tc ng
ca iu kin bt li (ngp ng,
rt,  hn,  nng v b bnh).  Qu
ang chn sn ra nhiu tilen.

tilen c vai tr thc qu chng chn,  rng l.

Quan st hnh 35.4 v cho bit ngi ta xp qu chn cng vi qu xanh 
 lm g.

2.  Axit abxixic 

Axit abxixic (vit tt l AAB) l cht c ch sinh trng t nhin.  AAB lin quan
n s chn v ng ca ht, s ng m kh khng v loi b hin tng sinh con.
AAB c  trong m ca thc vt c mch.  thc vt c hoa,  AAB c sinh ra 
trong l (lc lp),  chp r.  AAB c tch lu  c quan ang ho gi.

Tng quan AAB/GA iu tit trng thi ng v hot ng ca ht.  

Thung cha quaQua xanh Qua chn

Hnh 35.4. tilen v qu c chua ang chn



IV Tng quan hoocmn thc vt
Tng quan gia hoocmn iu tit sinh trng v hoocmn iu tit pht trin

ca thc vt gm :  

Tng quan gia hoocmn kch thch v hoocmn c ch sinh trng.  
V d :  Tng quan gia cht kch thch v cht c ch l GA/AAB iu tit trng
thi sinh l ca ht.  Trong ht kh, GA rt thp, AAB t tr s cc i.  Trong ht
ny mm, GA tng nhanh v t tr s cc i ,  cn AAB gim xung rt mnh.

Tng quan gia cc hoocmn kch thch vi nhau.  V d :  Tng quan gia
auxin v xitkinin iu tit s pht trin ca m callus.  Khi u th nghing v
auxin,  m callus ra r.  Khi u th nghing v xitkinin,  chi xut hin.

cu hi  v bi  tp 

1 . Hoocmn thc vt l g ? Nu  cc c im chung ca chng.

2. C my nhm hoocmn thc vt.  Nu  tn  cc hoocmn ca mi  nhm

v v d  v tc dng ca chng.

3.  Nu 2 bin  php sn xut nng nghip c ng dng cc hoocmn thc vt.

4.  iu cn trnh trong vic ng dng cc cht iu ho sinh trng nhn to

l g,  v sao ?

Em c bit ? 

Theo em,  do u m cy la nc su (cy la ngoi)  c th lun ngoi ln trn

mt nc khi nc l trn v ? Ngoi ng,  tc  sinh trng ca lng cy la

ngoi o c n 25cm/ngy.  Tc  sinh trng thn k  l do gibrelin,  auxin

v tilen cng phi hp tc ng,  nhng gibrelin ng vai tr ch o.

Hoocmn thc vt l cc cht hu c do thc vt tit ra,  c tc
dng iu tit hot ng sng ca cy.

Hoocmn thc vt c chia thnh  2  nhm :  nhm hoocmn kch
thch gm AIA,  GA,  xitkinin v nhm hoocmn c ch gm tilen,  axit
abxixic,. . .

Nhiu hoocmn thc vt  c ng dng trong sn xut nng
nghip v cng nghip thc phm.

Cc cht iu ho sinh trng nhn to do khng b enzim phn gii
s  tch li nhiu trong nng phm nn c th gy c hi cho con ngi.
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I  Pht trin l g ?
Pht trin ca c th thc vt l ton b nhng bin i din ra theo chu trnh

sng, bao gm ba qu trnh lin quan vi nhau :  sinh trng, phn ho v pht sinh
hnh thi to nn cc c quan ca c th (r,  thn, l,  hoa,  qu).

II  Nhng nhn t chi phi s ra hoa
1 .  Tui  ca cy

 thc vt,  iu tit s ra hoa theo tui khng ph thuc vo iu kin ngoi
cnh.  Tu vo ging v loi,  n  tui xc nh th cy ra hoa.

Quan st hnh 36 v tr li cu hi : Khi no cy c chua ra hoa v da vo u
 xc nh tui ca thc vt mt nm ?

pht trin  thc vt c hoa
Bi

36

Cac canh sinh dng
c tao  nach la
a b loai bo

Cung cy o sau 1 4 ngay

La th 14

Hoa c
tao thanh

9
8
7
6

5

4

3

2

1

Hnh 36. Cy c chua ra hoa khi  t n tui xc nh
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2.  Nhit  thp v quang chu k

a)  Nhit  thp

Nhiu loi thc vt gi l cy ma ng nh la m (Triticum aestivum)  
dng ma ng,  v mt s loi cy gi l cy hai nm nh bp ci,  ch ra hoa,
kt ht sau khi  tri qua ma ng gi lnh t nhin hoc c x l bi nhit 
dng thp (nhit  thp nhng vn ln hn 0oC) thch hp nu gieo vo ma xun.

Hin tng ra hoa ca cy ph thuc vo nhit  thp nh vy gi l xun ho.

b)  Quang chu k 

S ra hoa  thc vt ph thuc vo tng quan  di ngy v m gi l quang
chu k.  Nhiu ging, loi cy  n tui ra hoa ( c s l cn thit)  vn khng
ra hoa nu iu kin nhit  xun ho v quang chu k khng thch hp.

Mt s loi cy (phn ln  cc  vng n i)  ra hoa trong iu kin ngy
di  cui ma xun v ma h,  v d,  cy rau bina (Spinacia oleracea)  ch ra
hoa khi  di ca ngy t nht bng 1 4 gi.  Nhng cy nh vy gi l cy
ngy di.  Nhiu  loi  cy  lng  thc  nh la i  mch (Hordeum vulgare) ,
la m  (Triticum aestivum) . . .  l  cy  ngy  di.

Mt s loi cy ch ra hoa trong iu kin ngy ngn (ma thu  min n
i)  v phn ln thc vt nhit i l cy ngy ngn,  v d,  cy c ph ch
(Coffea arabica) ,  cy la (Oryza sativa),

Mt s loi cy n  tui xc nh no  th ra hoa m khng ph thuc
vo nhit  xun ho cng nh quang chu k.  Nhng loi thc vt y gi l
cy trung tnh nh cy hng dng (Helianthus annuus) , . . .

Trong m ti ch cn c mt lo sng vi cng  rt yu (3   5 lux)  c
th c ch thc vt ngy ngn ra hoa,  nhng khng nh hng ti thc vt ngy di.
Cng  nh sng yu nh vy cho php ngh rng, phn ng quang chu k khng
th ph thuc trc tip vo qu trnh quang hp, ngha l khng phi do dip lc
m do phitcrm.  

c)  Phitcrm

 l sc t cm nhn quang chu k v cng l sc t cm nhn nh sng trong
cc loi ht cn nh sng  ny mm, v d,  cy rau dip (Lactuca sativa). . .

Phitcrm l mt loi prtin hp th nh sng.  Phitcrm tn ti  2
dng :  dng hp th nh sng  (nh sng c bc sng l 660nm),  c k
hiu l P v dng hp th nh sng  xa (nh sng c bc sng l 730nm),
c k hiu l Px.  Px lm cho ht ny mm, hoa n,  kh khng m,.. .  Hai dng
ny chuyn ho thun nghch di tc ng ca nh sng :
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nh sng   
P  Px

nh sng   xa 
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Nh c c tnh quang chuyn ho nh vy,  sc t ny tham gia vo phn ng
quang chu k ca thc vt.  

3.  Hoocmn ra hoa 

C ch no chuyn cy t trng thi sinh dng sang trng thi ra hoa khi cy

 iu kin quang chu k thch hp ?

 iu kin quang chu k thch hp, trong l hnh thnh hoocmn ra hoa (florigen).
Hoocmn ny di chuyn t l vo nh sinh trng ca thn lm cho cy ra hoa.

III  Mi quan h sinh trng v pht trin
Hnh 36 cho thy, cy c chua bn tri c 9 l  tip tc ln ln thnh cy 

c chua c 14 l v trn nh ca n c hoa.  Qu trnh tng kch thc  t cy 9 l
thnh cy 14 l l qu trnh sinh trng.  Trong qu trnh sinh trng   pht sinh
thm 5  l v cm hoa l nhng cu trc mi.   l kt qu ca s phn ho.   l
qu trnh pht trin.  Nh vy,  sinh trng gn vi pht trin v pht trin trn c s
ca sinh trng.  

Sinh trng v pht trin l nhng qu trnh lin quan vi nhau,  l hai mt
ca chu trnh sng ca cy.  

IV ng dng kin thc v sinh trng v pht trin
Kin thc v sinh trng v pht trin ca thc vt c ng dng nhiu trong

ngnh trng trt v c trong cng nghip.  

1 .  ng dng kin thc v sinh trng
Trong ngnh trng trt

Nu v d vn dng kin thc v sinh trng vo cc thao tc x l ht,  c

ny mm.

 thc ht hay c ny mm sm khi chng ang  trng thi ng, c th dng
hoocmn gibrelin,  v d,  thc c khoai ty ny mm.  

Trong vic iu tit sinh trng ca cy g trong rng, khi cy cn non, cc bc
th rng  mt  cy dy nhm thc cy g non mc vng nhanh nh iu kin
nh sng yu di tn rng.  V sau,  khi sinh trng ca cy  t n chiu cao
cn thit,  tu thuc vo c im ca ging,  loi cy v mc ch 
s dng ca con ngi,  ngi ta cht ta bt,   li s lng cy cn thit nhm tng
lng nh sng lt xung di tn rng gip lm chm sinh trng theo chiu cao,
nhng li tng sinh trng theo ng knh, m bo to c cy g to,  kho 
p ng i hi ca th trng.
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 Trong cng nghip ru bia

S dng hoocmn sinh trng gibrelin  tng qu trnh phn gii tinh bt
thnh mch nha.

2.  ng dng kin thc v pht trin

Kin thc v tc ng ca nhit ,  quang chu k c s dng trong cng tc
chn cy trng theo vng a l,  theo ma ;  xen canh ;  chuyn, gi v cy nng
nghip v trng rng hn loi.  

cu hi  v bi  tp 
1 . Pht trin  ca thc vt l g ?
2. Lc no th cy ra hoa ?

3. Thi  im ra hoa  thc vt mt nm c phn ng quang chu  k 
trung tnh  c xc nh theo :

a  chiu  cao ca thn. b  ng knh  gc.

c  theo s lng l trn  thn. d  c A,  B,  C.
4. Sc t tip nhn nh sng trong phn ng quang chu k ca thc vt l :

a  dip lc b. b  cartenit.

c  phitcrm. d   dip lc a,  b v phitcrm .

Em c bit ? 

Bng cch no thc vt nhn bit cc ma ca nm ? Thc vt o thi gian v

nhn bit c cc ma trong nm  iu tit nhp pht trin ca c th qua

s cm nhn quang chu k.

 Pht trin ca thc vt l ton b nhng bin i din ra theo
chu trnh sng,  gm ba qu trnh lin quan vi nhau :  sinh trng,
phn ho v pht sinh hnh thi to nn cc c quan (r,  thn,  l,  hoa,
qu,  ht).

 Sinh trng v pht trin l nhng qu trnh tng tc ln nhau
trong chu trnh sng ca c th thc vt.

 Nhng nhn t ch yu chi phi s ra hoa :  tui cy,  xun ho,
quang chu k.

 Hoocmn ra hoa l cc cht hu c c hnh thnh trong l v
c vn chuyn n cc im sinh trng ca thn lm cho cy ra hoa.

 Phitcrm l sc t cm nhn quang chu k ca thc vt v l
sc t ny mm i vi cc loi ht mn cm vi nh sng.



1 47

sinh trng v pht trin  ng vt

I  Khi nim sinh trng v pht trin  ng vt

Sinh trng ca c th ng vt l qu trnh tng kch thc ca c th do tng
s lng v kch thc t bo.

Pht trin ca c th ng vt l qu trnh bin i bao gm sinh trng,
phn ho (bit ho) t bo v pht sinh hnh thi cc c quan v c th.

Cho v d v sinh trng  ng vt.

Cho v d v pht trin  ng vt.

Qu trnh sinh trng v pht trin ca ng vt c th tri qua bin thi hoc
khng qua bin thi.

Bin thi l s thay i t ngt v hnh thi,  cu to v sinh l ca ng vt sau
khi sinh ra hoc n t trng ra.

Da vo bin thi ngi ta phn chia pht trin ca ng vt thnh cc kiu sau :

pht trin khng qua bin thi.  

pht trin qua bin thi :  

+ pht trin qua bin thi hon ton.  

+ pht trin qua bin thi khng hon ton.

II  pht trin khng qua bin thi

a s ng vt c xng sng v rt nhiu loi ng vt khng xng sng pht
trin khng qua bin thi.  pht trin ca ngi l mt v d in hnh v pht trin
khng qua bin thi.  

Qu trnh pht trin ca ngi c th chia lm 2 giai on :  giai on phi thai
v giai on sau khi sinh ra.  

Sinh trng v pht trin  ng vt
Bi

37
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a)  Giai on phi thai

b)  Giai on sau sinh

Mi e        2  tui 6 tui 12 tui Trng thanh

1
2

3

4

5    

6

7

8

Hnh 37.1. Qu trnh pht trin
phi thai ngi

1 ,  2,  3,  4,  5,  6,  7.  Giai  on phi  ;  
8.  Giai  on thai  nhi .

Hnh 37.2. S  pht trin khng qua bin thi  ngi

Giai on phi thai din ra trong t cung
(d con) ngi m.  giai on ny,  hp t
phn chia nhiu ln hnh thnh phi.  Cc t
bo ca phi phn ho v to thnh cc c
quan (tim, gan,  phi,  mch mu,), kt qu
l hnh thnh thai nhi (hnh 37.1 ).

Giai on sau sinh ca ngi khng c
bin thi,  con sinh ra c c im hnh thi
v cu to tng t nh ngi trng thnh
(hnh 37.2).
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III  pht trin qua bin thi  

1 .  Pht trin qua bin thi  hon ton

Pht trin qua bin thi hon ton c  a s cc loi cn trng (bm, rui,
ong,) v lng c,. . .  .  Pht trin ca bm l mt v d in hnh v pht trin
qua bin thi hon ton.  

Qu trnh pht trin ca bm c th chia lm 2 giai on :  giai on phi v
giai on hu phi.

a)  Giai on phi

Giai on phi din ra trong trng  th tinh.   giai on ny,  hp t phn chia
nhiu ln hnh thnh phi.  Cc t bo ca phi phn ho v to thnh cc c quan
ca su bm.  Su bm chui ra t trng.

b)  Giai on hu phi

Giai on hu phi  bm
c bin thi t su bm thnh
nhng v sau  thnh bm
(hnh 37.3).  

Su bm (u trng) c c im
hnh thi, cu to v sinh l rt khc
vi bm (con trng thnh). Su
bm tri qua nhiu ln lt xc v
bin i thnh nhng (nhng th ng
c bo v trong kn).

Nhng l giai on tu chnh li
ton b c th  bin su thnh
bm. Cc m, cc c quan c ca
su tiu bin i.  ng thi, cc m,
cc c quan mi hnh thnh. V
vy, bm chui ra t kn nhng c
hnh dng v cu to khc hn vi
su bm.

Hu ht bm trng thnh sng bng mt hoa,  trong ng tiu ho ch c enzim
saccaraza tiu ho ng saccarz.  Trong khi ,  su bm n l cy,  chng c
y  cc enzim tiu ho prtin,  lipit v cacbohirat.  

2.  Pht trin qua bin thi  khng hon ton

Pht trin qua bin thi khng hon ton c  mt s loi cn trng nh chu
chu,  co co,  gin,. . .  .  Pht trin ca chu chu l mt v d in hnh v 
pht trin qua bin thi khng hon ton.  

Hnh 37.3.  S  pht trin 
qua bin thi hon ton  bm
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Qu trnh pht trin ca chu chu c th chia lm 2 giai on :  giai on phi
v giai on hu phi.

a)  Giai on phi

Giai on phi din ra trong trng  th tinh.   giai on ny,  hp t phn chia
nhiu ln hnh thnh phi.  Cc t bo ca phi phn ho v to thnh cc c quan
ca u trng.  u trng chui ra t trng.

b)  Giai on hu phi 

Giai on ny  chu chu c bin thi.  u trng (con non) pht trin cha hon
thin.  V d,  u trng chu chu cha c cnh.  u trng chu chu tri qua nhiu
ln lt xc (khong 4 5  ln) v sau mi ln lt xc u trng ln ln rt nhanh (hnh
37.4).  S khc bit v hnh thi v cu to ca u trng gia cc ln lt xc k tip
nhau l khng ln.

Nhiu loi u trng cng n l cy nh b m chng, trong ng tiu ho ca
chng c y  cc enzim tiu ho prtin,  lipit v cacbohirat  to ra cc cht
d hp th nh ng n, axit bo,  glixrin v axit amin.

Cho bit s khc nhau gia pht trin qua bin thi v khng qua 

bin thi.

Cho bit s khc nhau gia pht trin qua bin thi hon ton v khng

hon ton.

Chu chu  trng thanh

u trung

u trung

L
t x
ac Trng a 
    phat trin 
      thanh phi

u trung

u trungLt xac

L
t x
ac

L
t x
ac

Giai  oan phi

Hnh 37.4. S  pht trin qua bin thi khng hon ton   chu chu
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cu hi v bi tp 
1 .  Phn bit sinh  trng vi  pht trin.

2. Cho bit tn  vi  loi  ng vt c pht trin  khng qua bin  thi ,  qua
bin thi  hon  ton v qua bin thi  khng hon ton.

3. Ti  sao su  bm ph hoi  cy ci,  ma mng rt gh gm,  trong  khi
 bm trng thnh  thng khng gy hi  cho cy trng ?

4. Pht trin  ca ch (hnh  37.5)  thuc kiu  bin  thi  hon ton  hay khng
hon ton  ? Ti  sao ?

Bin thi l s thay i t ngt v hnh thi,  cu to v sinh l
ca ng vt sau khi sinh ra hoc n t trng ra.

Pht trin ca ng vt khng qua bin thi l kiu pht trin m
con non c cc c im hnh thi,  cu to v sinh l tng t vi con
trng thnh.

Pht trin ca ng vt qua bin thi hon ton l kiu pht trin
m u trng c hnh dng,  cu to v sinh l rt khc vi con trng
thnh,  tri qua giai on trung gian ( cn trng l nhng) u trng
bin i thnh con trng thnh.

Pht trin ca ng vt qua bin thi khng hon ton l kiu 
pht trin m u trng pht trin cha hon thin, tri qua nhiu ln lt xc
u trng bin i thnh con trng thnh.

ch 
trng thanh

Trng
a thu tinh

Nong noc

Hnh 37.5.  S  pht trin qua bin thi  ch



Sinh trng v pht trin ca mi loi,  mi c th ng vt tr c tin do nhn
t di truyn quyt nh.  Cc nhn t nh hng n sinh trng v pht trin ca
ng vt c th chia thnh cc nhn t bn trong v cc nhn t bn ngoi.

I   nhn t bn trong

Hoocmn l nhn t bn trong nh hng n sinh trng v pht trin ca ng vt.     

1 .  Cc hoocmn nh hng n sinh trng v pht trin ca 
ng vt c xng sng

Quan st hnh 38.1  v cho bit : 

 Tn cc hoocmn nh hng n sinh trng v pht trin ca ng vt 
c xng sng.

 Cc hoocmn  do cc tuyn ni tit no tit ra.
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 Kch thch  phn chia t bo v tng  kch
thc ca t bo qua tng  tng hp prtin.
 Kch thch  pht trin  xng (xng di  ra v
to ln).

Kch  thch  chuyn  ho  t bo v  
kch thch qu trnh  sinh  trng v pht trin
bnh  thng ca c th.

 Kch thch  sinh  trng v pht trin  mnh 
giai  on dy th nh :
+ Tng pht trin  xng.
+ Kch thch  phn ho t bo  hnh  thnh
cc c im sinh  dc ph  th cp.

 Ring testostrn cn lm tng  mnh tng
hp prtin,  pht trin  mnh c bp.

Hnh 38.1. Cc hoocmn nh hng 
n sinh trng v pht trin

cc nhn t nh hng n
sinh trng v pht trin  ng vt 

Bi

38



Ring i vi lng c,
tirxin gy bin thi t nng
nc thnh ch.  Thiu tirxin,
nng nc khng bin thnh
ch c.  It l thnh phn
cu to nn tirxin,  do 
thiu it trong thc n v
nc dn n thiu tirxin.

Hnh 38.2 minh ho
3 loi ngi : ngi

bnh thng,  ngi
b nh v ngi

khng l.  

+  Hy ch ra trng

hp no l do tuyn

yn sn xut ra qu

t hoc qu nhiu hoocmn sinh trng vo giai on tr em.

+ Ti sao tuyn yn sn xut ra qu t hoc qu nhiu hoocmn sinh trng li

gy ra hu qu nh vy ?

Ti sao trong thc n v nc ung thiu it th tr em s chm ln 
(hoc ngng ln),  chu lnh km,  no t np nhn,  tr tu thp ?

Ti sao g trng con sau khi b ct b tinh hon th pht trin khng bnh thng :
mo nh,  khng c ca,  khng bit gy v mt bn nng sinh dc, . . .  ?

2.  Cc hoocmn nh hng n sinh trng v pht trin ca 
ng vt khng xng sng

Hai hoocmn ch yu nh hng n sinh trng v pht trin ca cn trng l
ecixn v juvenin.

Tc dng sinh l ca ecixn :  gy lt xc  su bm, kch thch su bin thnh
nhng v bm.

Tc dng sinh l ca juvenin :  phi hp vi ecixn gy lt xc  su bm, 

c ch qu trnh bin i su thnh nhng v bm.

Nghin cu hnh 38.3 v tc dng sinh l ca ecixn v juvenin,  gii thch

nguyn nhn lt xc  su bm v nguyn nhn su bm bin thnh 

nhng v bm.

Ngi
be
nhoNgi khng l

Ngi bnh thng
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Hnh 38.2. Hu qu tc ng ca hoocmn sinh trng
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Cc nhn t bn trong v bn ngoi nh hng n sinh trng
v pht trin ca ng vt.  

Nhn t bn trong l hoocmn.

Cc hoocmn ch yu nh hng n sinh trng v pht trin
ca ng vt c xng sng l hoocmn sinh trng,  tirxin,
testostrn v strgen.

Cc hoocmn ch yu nh hng n sinh trng v pht trin
ca cn trng l ecixn v juvenin.  

Th allata 
san xut ra
juvenin

Juvenin
c ch bin  i
su thanh nhng
va bm
(Vach o
manh dn
 th hin nng 
juvenin giam dn)

Khi juvenin  ngng tit,
ecixn bin  su  thanh nhng
 va sau o thanh bm

Su bm

Tuyn trc ngc
 san xut ra ecixn
Ecixn gy lt xac 
va bin su thanh nhng va bm

Su bm

Nhng

Bm 
trng thanh

Lt xac

Lt xac

Lt xac

Lt xac

Juvenin

Hnh 38.3.  S  nh hng ca hoocmn n bin thi  bm

cu hi  v bi  tp 
1 .  K tn  cc hoocmn nh  hng n sinh  trng v pht trin  ca ng

vt c xng sng.
2. K tn  cc hoocmn nh hng n sinh  trng v pht trin  ca 

cn trng.  
3. Vo thi  k dy th ca nam v n,  hoocmn no c tit ra nhiu  lm

c th thay i  mnh  v th cht v tm sinh  l  ?



II  - Cc nhn t bn ngoi 

Cho vi v d v cc nhn t ngoi cnh nh hng n sinh trng v pht

trin ca ng vt v ngi.

1 .  Thc n

Thc n l nhn t nh hng mnh nht n qu trnh sinh trng v pht trin
ca c ng vt v ngi.

V d :  Thiu prtin,  ng vt chm ln v gy yu, d mc bnh.  Thiu 
vitamin D gy bnh ci xng, chm ln  ng vt v ngi.

2.  Nhit 

Mi loi ng vt sinh trng v pht trin tt trong iu kin nhit  
mi trng thch hp.  Nhit  qu cao hoc qu thp c th lm chm qu trnh 
sinh trng v pht trin ca ng vt,  c bit l i vi ng vt bin nhit.

V d :  Vo ma ng, khi nhit  h xung 16  18oC, c r phi ngng ln
v ngng .  

i vi gia sc non, ma ng lnh gi gy mt nhiu nhit,  nu khng tng
khu phn n s lm chm qu trnh sinh trng ca chng.

3.  nh sng

nh sng nh hng n qu trnh sinh trng v pht trin ca ng vt qua
cc cch sau :  

 Nhng ngy tri rt,  ng vt mt nhiu nhit.  V vy,  chng phi nng  thu
thm nhit v gim mt nhit.

 Tia t ngoi tc ng ln da bin tin vitamin D thnh vitamin D.  Vitamin D
c vai tr trong chuyn ho canxi  hnh thnh xng, qua  nh hng n sinh
trng v pht trin.

 Ti sao thc n c th nh hng n sinh trng v pht trin ca 
ng vt ?

 Ti sao nhit  xung thp (tri rt)  li c th nh hng n sinh trng v

pht trin ca ng vt bin nhit v hng nhit ?

 Ti sao cho tr nh tm nng vo sng sm hoc chiu ti (khi nh sng yu)
s c li cho sinh trng v pht trin ca chng ?

cc nhn t nh hng n sinh trng
v pht trin  ng vt (tip theo)

Bi
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Ring i vi ngi,  c rt nhiu nhn t mi trng nh hng n qu trnh
sinh trng v pht trin,  c bit l giai on phi thai.  V d,  m nghin ru,
nghin ma tu,  con sinh ra c t l d tt cao hn bnh thng.  Trong nhng thng
u mang thai,  nu m b nhim virut cm, con sinh ra c th b d tt nh h hm
ch, thiu ngn chn, ngn tay,. . .  M nghin thuc l,  con sinh ra cn nng gim
so vi bnh thng t 200 500g,. . .

III  mt s bin php iu khin sinh trng 
v pht trin  ng vt v ngi

Da vo kinh nghim v hiu bit v quy lut sinh trng v pht trin ca 
ng vt,  con ngi  tm ra rt nhiu bin php tc ng ln s sinh trng v
pht trin ca ng vt nhm nng cao nng sut vt nui.

1 .  Ci  to ging 

 to ra cc ging vt nui c tc  sinh trng v pht trin nhanh, nng sut
cao, thch nghi vi cc iu kin a phng, ngi ta ang p dng cc phng
php chn lc nhn to,  lai ging, cng ngh phi,  

2.  Ci  thin mi  trng sng ca ng vt

Cho n nay, con ngi tip tc s dng rt nhiu nhn t mi trng nh thc n,
chung tri   lm thay i tc  sinh trng v pht trin ca vt nui,
tng nng sut vt nui.

Hy tm mt s v d v thc tin ci to ging di truyn to ra ging vt nui

c tc  sinh trng v pht trin nhanh,  nng sut cao.

Da vo nhng hiu bit ca mnh v cc nhn t mi trng nh hng n

sinh trng v pht trin ca ng vt v hiu bit v thc tin sn xut,  hy

nu cc bin php k thut thc y qu trnh sinh trng v pht trin,  tng

nng sut vt nui.

3.  Ci  thin cht lng dn s

Hin nay, chng ta ang tin hnh nhiu bin php ci thin cht lng dn s
(tng chiu cao,  cn nng, khng mc d tt,. . .)  ca ngi Vit Nam nh nng cao
i sng, ci thin ch  dinh dng, luyn tp th dc th thao,  t vn di truyn,
pht hin sm cc t bin trong pht trin phi thai (v d,  t bin nhim sc th
gy ra bnh ao,. . .),  gim thiu  nhim mi trng, chng s dng ma tu,  chng
nghin thuc l,  chng lm dng ru, bia,
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cu hi  v bi  tp 
1 . Nu mt s nhn t bn trong nh hng n sinh  trng v 

pht trin  ca ng vt.

2. Nu mt s nhn t mi  trng nh  hng n sinh  trng v 
pht trin  ca ng vt.

3.  Ti  sao vo nhng ngy ma ng cn cho gia sc non n  nhiu  hn
 chng c th sinh  trng v pht trin  bnh  thng ?

4. Vic p trng ca hu  ht cc loi  chim c tc dng  g ?

Nhiu nhn t mi trng nh  hng n qu trnh  
sinh trng v pht trin ca ng vt v ngi nh  thc n,
nhit ,  nh sng,. . .  

Rt nhiu tc nhn nh ma tu,  ru,  thuc l,. . .  c th 
lm chm qu trnh sinh trng v pht trin ca phi thai ngi,
gy nn d tt  tr s sinh.

C nhiu bin php iu khin qu trnh sinh trng v 
pht trin ca ng vt nh ci to ging, thc n, chung tri,...

C nhiu bin php ci thin cht lng dn s nh ci thin 
ch  dinh dng,  luyn tp th thao,  t vn di truyn,  chng lm
dng cc cht kch thch,
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I  Mc tiu
Hc xong bi ny,  hc sinh phi trnh by c cc giai on ch yu ca qu

trnh sinh trng v pht trin ca mt loi (hoc mt s loi)  ng vt.

II  Chun b
a CD v qu trnh sinh trng v pht trin ca mt loi (hoc mt s loi)

ng vt.

u CD hoc   cng ca my vi tnh kt ni vi tivi hoc my chiu 
qua u (projector).

hoc :  

Bng hnh v qu trnh sinh trng v pht trin ca mt loi (hoc mt
s loi)  ng vt.

u video v tivi.

III  Ni dung v cch tin hnh
1 .  Mt s iu lu  trc khi  xem phim

y l phim v qu trnh sinh trng v pht trin ca mt loi (hoc mt
s loi)  ng vt.  V vy,  khi xem phim cn ch  mt s im sau y :  

Qu trnh phn chia t bo v hnh thnh cc c quan  giai on phi thai.

Qu trnh sinh trng v pht trin sau khi sinh ra hoc n t trng khng
qua bin thi,  qua bin thi hon ton hay khng hon ton.

2.  Xem phim

Sau khi xem phim, tin hnh tho lun nhm hoc lp theo cc cu hi sau :  

Phn bit sinh trng vi pht trin v ly dn chng  minh ho.

Qu trnh sinh trng v pht trin ca ng vt  thuc loi no (khng
qua bin thi,  qua bin thi hon ton hoc khng hon ton),  cc  giai on
sinh trng v pht trin ch yu.

IV Thu  hoch
Vit bo co tm tt v cc giai on sinh trng v pht trin ch yu ca

loi ng vt (hoc ca mt s loi ng vt)  trong phim.

Thc hnh :   Xem phim 
v sinh trng v pht trin  ng vt

Bi
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sinh sn  thc vt

I  Khi nim chung v sinh sn

Sinh sn l qu trnh to ra nhng c th mi bo m s pht trin lin tc 
ca loi.

C hai kiu sinh sn,   l sinh sn v tnh v sinh sn hu tnh.

II  Sinh sn v tnh  thc vt

1 .  Sinh sn v tnh l g ?

Sinh sn v tnh l hnh thc sinh sn khng c s hp nht ca giao t c v
giao t ci,  con ci ging nhau v ging cy m.

2.  Cc hnh thc sinh sn v tnh  thc vt

a)  Sinh sn bo t

Hnh thc sinh sn ny c  thc vt bo t (l nhng c th lun biu hin

r s xen k ca hai th h nh ru,  dng x).  Trong hnh thc sinh sn bo t,

c th mi c pht trin t bo t,  bo t li hnh thnh trong ti bo t t th

bo t (hnh 41 .1 ).

IV

sinh  sn

Sinh sn v tnh  thc vt
Bi
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Quan st hnh 41.1  v : 

Cho v d v mt s thc vt c hnh thc sinh sn bo t.

Nu con ng pht tn ca bo t.

b)  Sinh sn sinh dng

Quan st hnh 41.2 v nu cc hnh thc sinh sn sinh dng ca thc vt.  

}

}

Bao t

5. Nguyn phn
va phat trin

3. Nguyn phn
    va phat trin

Th giao t

Th giao t

Tui bao t
Cung

Trng

Tui giao t 
cua trng

Tinh dch  
c phong ra 
t tui giao t

Th bao t (sinh ra 
t th giao t)

Giam phn Thu tinh
N BI

LNG BI

1

2

4

Hp t

Canh
La vay
Chi bn
Mt

Thn ra hoa

Sau khi  phn canh,
phn gia cua thn r 
cht i, cac canh 
tach ra t cy me 
ben r thanh cac cy mi
R phu

Cu khoai nay chi

A -  THN CUB -  THN R

nh sinh trng
Cac la vaytMt

R phu

Hnh 41.1. Sinh sn bo t 

Hnh 41.2. Mt s hnh thc sinh sn sinh dng t nhin ca thc vt
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3.  Phng php nhn ging v tnh 

a)  Ghp chi v ghp cnh

Quan st hnh 43 v tr li cc cu hi sau : 

Nu cc phng php nhn ging v tnh (nhn ging sinh  dng)  c v

khng c  trn hnh 43.

V sao phi ct b ht l  cnh ghp ?

b)  Chit cnh v gim cnh

Nu nhng u im ca cnh chit v cnh gim so vi cy trng mc t ht.

c)  Nui cy t bo v m thc vt

 l s nui cy cc t bo ly t cc phn khc nhau ca c th thc vt nh c,
l, nh sinh trng, bao phn, ht phn, ti phi,...  trn mi trng dinh dng thch
hp trong cc dng c thu tinh  to ra cy con.  Tt c cc thao tc phi c thc
hin  iu kin v trng.  Sau , cy con c chuyn ra trng  t.

C s sinh l ca cng ngh nui cy t bo v m thc vt l tnh ton nng
ca t bo (l kh nng ca t bo n l pht trin thnh cy nguyn vn ra hoa 
v kt ht bnh thng).

4.  Vai tr ca sinh sn v tnh i vi i sng thc vt v con ngi

a)  Vai tr ca sinh sn v tnh i vi i sng thc vt

Sinh sn v tnh gip cho s tn ti v pht trin ca loi.

b)  Vai tr ca sinh sn v tnh i vi i sng con ngi

Trnh by vai tr ca sinh sn sinh dng i vi ngnh Nng nghip,  cho v d

minh ho.

Sinh sn ca thc vt l qu trnh to ra nhng c th mi bo
m s pht trin lin tc ca loi.

Sinh sn v tnh l hnh thc sinh sn khng c s hp nht ca 
giao t c v giao t ci,  con ci ging nhau v ging cy m.

Cc hnh thc sinh sn v tnh  thc vt gm :  

+ Sinh sn bo t.

+ Sinh sn sinh dng :  bng thn c,  thn r.

Phng php nhn ging v tnh (sinh sn sinh dng nhn to)
ang c s dng trong sn xut nng nghip : ghp chi (mt), ghp
cnh ; chit cnh ; gim cnh ; nui cy t bo v m thc vt ; 
trng hom, trng chi.

Sinh sn v tnh c vai tr quan trng i vi thc vt v con ngi.
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cu hi v bi tp 

1 .  Sinh  sn l g ?

2. Sinh  sn v tnh  l g ?

3. Nu cc hnh  thc sinh  sn v tnh   thc vt.

4.  Nu nhng li  ch  ca cc phng php nhn ging v tnh.

5. Ngoi  t nhin,  cy tre sinh  sn  bng :

a lng.

b thn  r.

c nh  sinh  trng.

d r ph.

6.  Trong phng php nhn  ging sinh  dng bng ghp cnh,  mc ch

quan trng nht ca vic buc cht cnh  ghp vi  gc ghp l  :

a dng mch g d dng d i  chuyn t gc ghp ln  cnh ghp.

b cnh ghp khng b  ri .

c nc di  chuyn t gc ghp ln  cnh ghp khng b  chy ra ngoi.

d c A,  B,  C.
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I  Khi nim

Kiu sinh sn trong  c s hp nht ca giao t c v giao t ci to nn hp

t pht trin thnh c th mi gi l sinh sn hu tnh.

Sinh sn hu tnh c nhng c trng sau :  

Trong sinh sn hu tnh lun c qu trnh hnh thnh v hp nht giao t c

vi giao t ci,  lun c s trao i,  ti t hp ca hai b gen.

Sinh sn hu tnh lun gn lin vi gim phn  to giao t.

Sinh sn hu tnh u vit hn so vi sinh sn v tnh :  

+ Tng kh nng thch nghi ca th h sau i vi mi trng sng lun 

bin i.

+ To s a dng di truyn cung cp ngun vt liu phong ph cho 

chn lc t nhin v tin ho.

II  Sinh sn hu tnh  thc vt c hoa

Hoa l c quan sinh sn hu tnh  thc vt c hoa.

1 .  Cu to ca hoa

M t cu to ca mt hoa m em bit.

2.  Qu trnh hnh thnh ht phn v ti  phi  

Quan st hnh 42.1  v : 

M t qu trnh hnh thnh ht phn (th giao t c).

M t qu trnh hnh thnh ti phi (th giao t ci).

Sinh sn hu tnh  thc vt
Bi
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Hnh 42.1. S pht trin ca ht phn v ti phi 

3.  Qu trnh th phn v th tinh

a)  Th phn 

Qu trnh vn chuyn ht phn t nh n nm nhu (u nhu)  gi l th

phn.  C hai hnh thc th phn l t th phn v th phn cho.  Khi   trn

u nhu,  ht phn ny mm (hnh 42.2).  Thc vt Ht kn thc hin th phn

nh ng vt (cn trng) hoc nh gi.

Phat trin cua th giao t c
(hat phn)
Phat trin cua th giao t cai 
(tui phi)

Bao phn

Noan

Bao t cai
sng sot

T bao 
i cc

T bao 
nhn cc

T bao 
trng

T bao 
kem

Noan

Giam phn

Nguyn phn

Giam phn

Th giao t c
(hat phn)

Th 
giao t cai
(tui phi)

Nhn cua t bao ng phn

T bao sinh san

Thanh day
chung

Nguyn phn

Bao t
n bi

Bn 
bao t
c n bi

T bao
trong 
bao phn

Bu nhuy
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b)  Th tinh 

Th tinh l s hp nht ca
nhn giao t c vi nhn ca t
bo trng trong ti phi  hnh
thnh nn hp t (2n),  khi u
ca c th mi.

thc vt c hoa,  th tinh thc
hin c l nh ng phn sinh
trng xuyn dc theo vi nhu,
xm nhp qua l phi vo ti phi
v gii phng ra 2 nhn (2 giao t)
(hnh 42.2),  trong  1  nhn hp
nht vi t bo trng.

Th tinh kp :  cng lc nhn
th nht (giao t c th nht)  th
tinh vi t bo trng to thnh hp
t, nhn th hai (giao t c th
hai) n hp nht vi nhn lng
bi (2n)  trung tm ca ti phi
hnh thnh nn nhn tam bi (3n),
khi u ca ni nh cung cp 
dinh dng cho phi pht trin.  
Th tinh kp ch c  thc vt Ht kn
(hnh 42.2).

4.  Qu trnh hnh thnh ht, qu

a)  Hnh thnh ht

Non  th tinh (cha hp t v t bo tam bi)  pht trin thnh ht.  Hp t
pht trin thnh phi.  T bo tam bi phn chia to thnh mt khi a bo giu cht
dinh dng c gi l ni nh (hnh 42.2).  Ni nh (cn gi l phi nh) l m
nui dng phi pht trin.

C hai loi ht :  ht c ni nh (ht cy Mt l mm) v ht khng ni nh (ht
cy Hai l mm).

b)  Hnh thnh qu

Qu l do bu nhu pht trin thnh.  Bu nhu dy ln,  chuyn ho nh mt ci
ti cha ht,  bo v ht v gip pht tn ht.

Hat phn
ang nay mm
u nhuy

ng phn
ang sinh trng

ng phn 

Hai tinh  t

Nhn cc
(nhn lng 
bi, 2n)

Nhn cc
(nhn lng 
bi, 2n)

Nhn ni nhu 
(3n)

Hai  nhn 
tinh  t

Trng

Hp t (2n)

Thu tinh kep

Hnh 42.2. Th tinh kp
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Qu khng c th tinh non (qu gi)  gi l qu n tnh.  Qu khng c ht
cha hn l qu n tnh v ht c th b thoi ho.

Qu trnh chn ca qu :  Sau khi hnh thnh, qu sinh trng, pht trin thnh
qu chn vi cc chuyn ho sinh l,  sinh ho lm bin i mu sc,   cng v xut
hin mi v,  hng thm c trng, hp dn thun li cho s pht tn ht.  Qu ca
nhiu loi cy cung cp ngun dinh dng qu (vitamin, khong cht,  ng v cc
cht khc) cn cho con ngi.

cu hi  v bi  tp 
1 . Th phn l g,  c my hnh thc th  phn ?

2. Th tinh  kp l g ?

3. Trnh by ngun gc ca ht v qu.

4.  ngha sinh  hc ca hin  tng th  tinh  kp  thc vt ht kn  l g ?

a tit kim vt l iu  di  truyn (s dng c 2  tinh  t).

b hnh  thnh  ni  nh  cung cp dinh  dng cho phi  pht trin.

c hnh  thnh ni  nh  cha cc t bo tam bi.

d hnh thnh ni  nh,  cung cp dinh  dng cho s pht trin  ca phi

v thi  k u  ca c th mi.

5. Nu vai tr ca qu i vi s pht trin ca thc vt v i sng con ngi.  

Sinh sn hu tnh l s hp nht ca giao t c (n) v giao t
ci (n)  thnh hp t (2n) khi u ca c th mi.

Sinh sn hu tnh  thc vt c hoa c thc hin trong hoa : 

+ S hnh thnh giao t  thc vt :  giao t c hnh thnh t th
giao t,  th giao t li c sinh ra t bo t n bi qua gim phn.

+ Th tinh kp l hin tng c 2  nhn tham gia th tinh,  nhn th
nht hp nht vi trng to thnh hp t,  nhn th hai hp nht vi
nhn lng bi (2n) to nn t bo tam bi (3n).  Th tinh kp ch c
 thc vt Ht kn (thc vt c hoa).

Ht do non  c th tinh pht trin thnh.  Ht cha phi v
c ni nh hoc khng c ni nh.

Qu l do bu nhu sinh trng dy ln chuyn ho thnh.
Qu c hnh thnh khng qua th tinh non gi l qu n tnh.

Qu trnh chn ca qu bao gm nhng bin i v mt sinh l,
sinh ho lm cho qu chn c  mm, mu sc,  hng v hp dn
thun li cho s pht tn ca ht.
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I   Mc tiu
Hc xong bi ny,  hc sinh phi :  

 Gii thch c c s sinh hc ca cc phng php nhn ging v tnh 
(nhn ging sinh dng) :  chit cnh, gim cnh, ghp cnh, ghp chi (mt).

 Nu c li ch kinh t ca phng php nhn ging v tnh.

 Thc hin c cc phng php nhn ging v tnh :  gim cnh, ghp cnh
v ghp chi (mt).

II   Chun b

1 .  Gim cnh v gim l 

 Mu vt :  cy l bng, cy sn,  dy khoai lang, rau mung, cy du,  
rau ngt,. . .

 Dng c :  dao,  ko  ct cnh ;  chu (hay lung) t m.

2.  Ghp cy

 Mu vt :  cy o,  cy xoi non 1 2 nm tui,  cy cam, bi,. . .

 Dng c :  dao,  ko sc  rch v cy v ct thn cy,  dy nilon.

III   Ni dung v cch tin hnh
1 .  Gim cnh v gim l

 Gim cnh

Ct thn ca mt trong cc cy sn,  rau ngt,  cy du,  khoai lang, rau mung,. . .

thnh nhiu on (hom), mi on di chng 10  15cm v c s lng cc chi

(mt) bng nhau.  em cc hom cm nghing cho u di vo t m, mt phn

hom  trn mt t.

Thc hnh :  nhn ging v tnh 
 thc vt bng gim, chit, ghp

Bi

43
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Theo di s ny chi v tc  sinh trng ca cy mi sinh ra t cc hom khc

nhau xut pht t cng mt thn cy.  Kt qu quan st ghi vo bng di y v t

 rt ra nhn xt v kh nng nhn ging sinh dng ca cc phn khc nhau trn

thn cy m.  

Kt lun :  ghi phn thn no c kh nng nhn ging sinh dng tt nht.  
Gii thch v sao.

Gim l

Ct mt l cy l bng (l bnh t)  ri t n xung t m.  Theo di s xut
hin cc cy mi t mp ca phin l.

2.  Ghp cnh

Dng dao sc ct vt,  gn v sch gc ghp v cnh ghp  cho b mt tip xc

ca cnh ghp p tht st vo mt vt ca gc ghp.  Ct b tt c cc l c trn cnh

ghp v loi b bt chng 1 /3  s l trn gc ghp.  Tip theo phi buc tht cht

cnh ghp vi gc ghp  cho dng mch g d dng di chuyn t gc ghp ln

cnh ghp (hnh 43).

V tr ca hom trn 
cy m k t nh

S chi  ny
Chiu di
ca chi
(cm)

nh du x vo 
ch  hom c chi 

di nht

ngy

1

2

3

4

5
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Hnh 43. Ghp cnh v ghp chi (mt)   

3.  Ghp chi  (mt)

Rch lp v trn gc ghp thnh hnh ch T ( on thn mun ghp) di
khong 2cm.  Dng sng dao tch v theo vt rch mt khong   t mt ghp.

Chn mt chi mi nh trn cnh ghp (chi ng) lm chi ghp.  Dng dao sc
ct gn lp v km theo mt phn g  chn mt ghp.

GHEP CANH

Canh ghep t 1 cy Canh ghep 
c dy buc cht vao gc ghep 
giup lin kt tt Ct gon, sach

Vo cua gc ghep

Tng phat sinh cua ca canh ghep va gc ghep sinh trng
 tao nn s lin kt gia chung

GC
GHEP
 

Ct ri mt ngoai
cua vo vi chi
Ct dang T
trn gc ghep
Chi ghep c 
t vao phn ct
t chi ghep vao
v tr va buc dy 

M seo tao nn tai ch ghep hnh thanh mach g va mach ry ni hai phn (gc ghep
va chi ghep), phn vo pha trn chi b ct bo i trc khi nay chi



t mt ghp vo ch  ny v,  sao cho lp v ca gc ghp v chi ghp st

nhau  u ch T.  V ca gc ghp ph ln v ca chi ghp.  Buc p v gc ghp

vo chi ghp v  cho phn g ca chi ghp p st vo phn g ca gc ghp

gip cho dng mch g di chuyn d dng t thn gc ghp sang chi ghp.  Ch 

khng buc  ln chi ghp (hnh 43).

iv  Thu hoch

Mi hc sinh phi :  

 Lm bi tng trnh v thc hnh gim cnh, ghi bng theo di thc hnh v

kt lun  rt ra c.

 Tng trnh v thc hnh ghp cnh v thc hnh ghp chi mt.

Lm thc hnh theo nhm t 5   6 hc sinh  tin hnh gim cnh v gim l

 nh hoc ti vn trng (nu c).  Mi nhm tin hnh gim cnh ca mt loi

cy, mang n lp kt qu gm cc hom  c chi ang sinh trng v bng s

liu theo di c.  Mi nhm c nhn xt ca nhm mnh cho cc nhm khc ghi.

Cc nhm trn thc hin ghp cnh v ghp chi mt ti trng, di s hng

dn trc tip ca gio vin.

*  Nu c iu kin :  thay bi thc hnh bng bi tham quan c s nghin cu

hay sn xut c tin hnh nhn ging v tnh (lai,  ghp, gim, chit cnh, nui cy

m thc vt).
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 sinh sn  ng vt

Ging nh thc vt,  ng vt c hai hnh thc sinh sn :  sinh sn v tnh v sinh
sn hu tnh.  Sinh sn v tnh  gp  nhiu loi ng vt c t chc thp, cn sinh
sn hu tnh c  hu ht ng vt khng xng sng v ng vt c xng sng.

I   sinh sn v tnh l g ?  

 Cho v d v mt s ng vt c sinh sn v tnh.

 in du x vo   cho cu ng nht v khi nim sinh sn v tnh  

ng vt : 

a  Sinh sn v tnh l kiu sinh sn m mt c th sinh ra mt hoc nhiu 
c th mi ging ht mnh,  khng c s kt hp gia tinh trng v t

bo trng.

b  Sinh sn v tnh l kiu sinh sn m mt c th sinh ra nhiu c th 

mi gn ging mnh.

c  Sinh sn v tnh l kiu sinh sn m mt c th sinh ra mt hoc nhiu
c th mi c nhiu sai khc vi mnh,  khng c s kt hp gia tinh

trng v t bo trng.

d  Sinh sn v tnh l kiu sinh sn c s kt hp gia tinh trng v trng,
to ra cc c th mi ging mnh.

hu ht mi trng hp, sinh sn v tnh da trn phn bo nguyn nhim,
cc t bo phn chia v phn ho  to ra cc c th mi.

II   Cc hnh thc sinh sn v tnh  ng vt

1 .  Phn i

Sinh sn bng cch phn i c  ng vt n bo (hnh 44.1 )  v giun dp.

Sinh sn v tnh  ng vt
Bi

44
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Hnh 44.1. Sinh sn bng cch phn i  trng bin hnh

2.  Ny chi  

Sinh sn bng cch ny chi c  bt bin v rut khoang (hnh 44.2)

3.  Phn mnh

Sinh sn bng phn mnh c  bt bin,  giun dp.  V d,  nhng mnh nh tch
ra t bt bin pht trin thnh nhng bt bin mi.

4.  Trinh sinh

Trinh sinh (trinh sn) l hnh thc sinh sn,  trong ,  t bo trng khng th tinh
pht trin thnh c th mi c b nhim sc th n bi (n).

Trinh sinh thng gp  cc loi chn t nh ong, kin, rp.  Mt vi loi c,
lng c,  b st cng c trinh sinh.

Mt t bao ban u Nhn phn chia 2 t bao miT bao cht
 phn chia

Ca th me

Ca th me

Ca th miChi bt u
nh ra

Hnh 44.2. Sinh sn bng cch ny chi  thu tc



Sinh sn theo kiu trinh sinh thng xen k vi sinh sn hu tnh.  V d,   ong
mt,  ong cha  ra rt nhiu trng.  Nhng trng khng th tinh pht trin thnh
ong c c b nhim sc th n bi,  cn nhng trng th tinh pht trin thnh ong
th v ong cha c b nhim sc th lng bi (hnh 44.3).

Cho bit nhng im ging nhau v khc nhau gia cc hnh thc sinh sn
phn i,  ny chi,  phn mnh v trinh sinh.

Ti sao cc c th con trong sinh sn v tnh ging ht c th m ?

Di y l cc u im v hn ch ca sinh sn v tnh v sinh sn 
hu tnh : 

+  C th sng c lp,  n l vn c th to ra con chu.  V vy,  c li
trong trng hp mt  qun th thp.

+ Khng c li trong trng hp mt  qun th thp.

+ To ra cc c th thch nghi tt vi mi trng sng n nh,  t bin ng,
nh vy qun th pht trin nhanh.

+ To ra cc c th mi rt a dng v cc c im di truyn.  V vy,  
ng vt c th thch nghi v pht trin trong iu kin mi trng sng
thay i.

+ To ra cc c th mi ging nhau v ging c th m v cc c im 
di truyn.  V vy,  khi iu kin sng thay i c th dn n hng lot c
th b cht,  thm ch ton b qun th b tiu dit.

+ To ra s lng ln con chu ging nhau trong mt thi gian ngn.

Hy chn v ghi li cc u im v hn ch ca sinh sn v tnh vo 
mu di y : 

a)  u im ca sinh sn v tnh : 

1 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

4. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

b)  hn ch ca sinh sn v tnh : 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Hnh 44.3.        Ong c                 Ong th                Ong cha
(n)                          (2n)                       (2n)
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III  ng dng 

1 .  Nui  m sng 

Tch m t c th ng vt  nui cy trong mi trng c  cht dinh dng,
v trng v nhit  thch hp, gip cho m  tn ti v pht trin.  Ngi ta 
nui cy da ngi  cha cho cc bnh nhn b bng da.  Tuy nhin,  ngi ta cha
to c c th mi t nui cy m sng ca ng vt c t chc cao.

2.  Nhn bn v tnh

Nhn bn v tnh l chuyn nhn ca mt t bo xma (2n) vo mt t bo trng
 ly mt nhn, ri kch thch t bo trng  pht trin thnh mt phi.  Phi ny
tip tc pht trin thnh mt c th mi.

Nm 1996, con cu ly l ng vt u tin c sinh ra theo phng php
nhn bn v tnh.  n nay, ngi ta  thnh cng trong nhn bn v tnh nhiu loi
ng vt khc nhau nh chut,  ln,  b,  ch,  .  Ngi ta hi vng s p dng c
k thut nhn bn v tnh  to ra cc m, cc c quan mong mun, t  thay th
cc m, c quan b bnh, b hng  ngi bnh.

Cu hi  v bi  tp 
1 . So snh sinh  sn  v tnh   thc vt v ng vt.

2. Khi  iu  kin  sng thay i  t ngt c th dn  n hng  lot c th
ng vt sinh  sn v tnh  b  cht,  ti  sao ?

3. Phn bit sinh  sn  v tnh  v ti  sinh  cc b phn c th.

Em c bit ? 

Mt cp rp cy (Aphis) c kh nng to ra vi trm triu tn rp con chu trong

mt nm,  nu gi thit rng tt c con chu ca chng u sng st.

Sinh sn v tnh l kiu sinh sn m mt c th sinh ra mt hoc
nhiu c th mi ging ht mnh,  khng c s kt hp gia tinh trng
v t bo trng.

Cc hnh thc sinh sn v tnh  ng vt l phn i,  ny chi,  phn
mnh v trinh sinh.

Sinh sn v tnh da ch yu trn c s phn bo nguyn nhim 
to ra cc c th mi.  Cc c th mi ging nhau v ging c th gc.

Sinh sn v tnh c ng dng trong nui cy m sng v nhn
bn v tnh.  
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I  Sinh sn hu tnh l g ?

Cho v d v vi loi ng vt c sinh sn hu tnh.

in du x vo  cho cu ng v khi nim sinh sn hu tnh  ng vt : 

a Sinh sn hu tnh l kiu sinh sn to ra c th mi qua s hp nht

ca giao t c v giao t ci,  cc c th mi rt ging nhau v thch

nghi vi mi trng sng.

b Sinh sn hu tnh l kiu sinh sn c s kt hp ca cc giao t  lng bi 

 to ra cc c th mi thch nghi vi mi trng sng.

c Sinh sn hu tnh l kiu sinh sn to ra c th mi qua hnh thnh v

hp nht giao t n bi c v giao t n bi ci  to ra hp t

lng bi,  hp t pht trin thnh c th mi.

d Sinh sn hu tnh l kiu sinh sn to ra cc c th mi qua hp nht ca 

hai loi giao t ca b v m nn con ci rt ging vi b m.

II  Qu trnh sinh sn hu tnh  ng vt

Sinh sn hu tnh  hu ht cc loi ng vt l mt qu trnh bao gm 3  giai
on ni tip nhau,  l :  

Giai on hnh thnh tinh trng v trng.

Giai on th tinh (giao t c kt hp vi giao t ci to thnh hp t).

Giai on pht trin phi hnh thnh c th mi.

Hnh 45.1  l s  v sinh sn hu tnh.  in tn cc giai on ca sinh sn

hu tnh vo cc  hnh ch nht trn s .

Cho bit s lng nhim sc th ca tinh trng,  trng v hp t.

Ti sao sinh sn hu tnh to ra c cc c th mi a dng v cc 

c im di truyn ?

Cho bit u im v hn ch ca sinh sn hu tnh (tham kho bi 44).

Sinh sn hu tnh  ng vt
Bi

45
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S  sinh sn trn p dng cho cc loi ng vt n tnh.  ng vt n tnh
l ng vt m trn mi c th ch c c quan sinh dc c hoc c quan sinh dc
ci, ngha l c con c v con ci ring bit.

Vi loi giun t (hnh 45.2)
v vi loi thn mm l ng
vt lng tnh,  ngha l trn
mi c th c c c quan sinh
dc c v c quan sinh dc
ci.  Mc d,  mi c th u
to  ra tinh trng  v trng
nhng khng th t th tinh
c.  Th tinh xy ra gia 2 c
th bt k,  tinh trng ca c th
ny th tinh vi trng ca c
th khc v ngc li,  ngha l
th tinh cho.

T bao mm giam phn

Trng (n)

Tinh trung (n)

Ga con

Hp t (2n)

Hnh 45.1.  Cc giai on sinh sn hu tnh  g

Hnh 45.2.  Giao phi 
gia 2 c th giun t lng tnh
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III   Cc hnh thc th tinh

ng vt sinh sn hu tnh c 2 hnh thc th tinh :  th tinh ngoi v th tinh trong.

1 . Th tinh ngoi

Th tinh ngoi l hnh thc th tinh,  trong ,  trng gp tinh trng v th tinh

 bn ngoi c th con ci.  Con ci  trng vo mi trng nc cn con c 

xut tinh dch ln trng  th tinh.  

2.  Th tinh trong

Th tinh trong l hnh thc th tinh,  trong ,  trng gp tinh trng v th tinh 

trong c quan sinh dc ca con ci.  V vy,  th tinh phi c qu trnh giao phi gia

con c v con ci.

Hy cho bit th tinh  ch (hnh 45.3),   rn (hnh 45.4)  l hnh thc th tinh

ngoi hay th tinh trong.  Ti sao ?

Cho bit u th ca th tinh trong so vi th tinh ngoi.

IV  trng v  con
Trong sinh sn hu tnh,  rt nhiu loi ng vt  trng, nhiu loi khc  con.

Tt c th (tr th bc thp)  con,  phi thai pht trin trong c th m nh
cht dinh dng nhn t c th m, qua nhau thai.

C, lng c,  b st v rt nhiu loi ng vt khng xng sng  trng.  
Tuy nhin,  c vi loi c v vi loi b st  con.  Trng th tinh nm li trong ng
dn trng v pht trin thnh phi nh cht d tr c  non hong ch khng phi
nh trao i cht qua nhau thai nh  th.

Hnh 45.3. Th tinh  ch                  Hnh 45.4. Giao phi v th tinh  rn
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Cho v d v vi loi ng vt  trng v  con.

Cho bit u im ca mang thai v sinh con  th so vi  trng  cc 
ng vt khc.

cu hi  v bi  tp 
1 . Cho bit s khc nhau  gia sinh  sn v tnh  v sinh  sn  hu  tnh.  

2. Cho v d  v vi  loi  ng vt c th  tinh  ngoi.  Ti  sao th  tinh  ngoi
phi  thc hin  trong mi  trng nc ?

3.  Cho v d  v vi  loi  ng vt c th  tinh  trong.  

4. So snh sinh  sn  hu tnh   ng vt v thc vt.

Em c bit ?

 mt s loi nhn,  vo thi k sinh sn,  nhn c rn rn b n gn 
nhn ci.  Nu nhn ci pht hin thy th s tm c ngay nhn c v 
chn tht lun.  Nu nhn c no may mn giao phi c vi nhn ci th ngay
sau khi giao phi cng phi ba chn bn cng chy trn tht nhanh v nu chm
chn mt cht c th s tr thnh ba n ti ca nhn ci.  y chnh l cch
m nhn ci b sung cht d tr   trng v nui con.

Sinh sn hu tnh l kiu sinh sn to ra c th mi qua hnh
thnh v hp nht giao t n bi c v giao t n bi ci  
to ra hp t lng bi,  hp t pht trin thnh c th mi.

Qu trnh sinh sn hu tnh gm 3  giai on :  hnh thnh giao
t,  th tinh v pht trin phi (hoc phi thai).

Sinh sn hu tnh to ra cc c th mi a dng v cc c
im di truyn.  V vy,  ng vt c th thch nghi v pht trin trong
iu kin sng thay i.

Th tinh ngoi l hnh thc th tinh m trng gp tinh trng v
th tinh  bn ngoi c th con ci.

Th tinh trong l hnh thc th tinh m trng gp tinh trng v
th tinh  trong c quan sinh dc ca con ci.

Hu ht cc loi th  con.  C,  lng c,  b st v rt nhiu
loi ng vt khng xng sng  trng.
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iu ho sinh sn ch yu l iu ho sinh tinh v sinh trng.  Trong iu ho
sinh tinh v sinh trng, h ni tit ng vai tr ch yu.  Thn kinh v cc nhn t
mi trng nh hng n qu trnh sinh tinh v sinh trng.

I  C ch iu ho sinh tinh v sinh trng

1 .  C ch iu ho sinh tinh

Cc hoocmn do
cc tuyn ni tit tit ra
i theo ng mu n
tinh hon kch thch
sn sinh tinh trng.

Nghin cu s  c

ch iu ho sinh

tinh (hnh 46.1) v tr

li cc cu hi sau : 

Cho bit tn cc

hoocmn kch thch

sn sinh tinh trng 

tinh hon.

Tng hoocmn 

nh hng n qu

trnh sinh tinh nh

th no ?

Khi nng  testostrn
trong mu tng cao, c
vng di i v tuyn
yn u b c ch nn
gim tit GnRH, FSH v
LH (cn gi l ICSH).

C ch iu ho sinh sn

Bi

4 6

LH

Testostrn

T bo k
trong ti nh hon

Vng d-i  i

ng s inh  tinh
 sn s inh ra
 tinh trng

LH kch thch t bo k tit
ra hoocmn testostrn

Kch thch 
t mi tr-ng
ngoi

Tuyn yn

T
es

to
st
r
n

 n
n

g 


 c
ao

 
c 
ch

 
ti

t h
oo

cm
n

 G
nR

H
, F

S
H
 v
 
LH

Kch  thch

c ch

FSHFSH kch thch ng sinh
tinh sn xut ti nh trng

Vung di i tit 
ra GnRH kch thch
tuyn yn tit FSH 
                    va LH

Hnh 46.1.  S  c ch iu ho sinh tinh



2.  C ch iu ho sinh trng
Cc hoocmn do cc tuyn ni tit tit ra i theo ng mu n bung trng

kch thch sn sinh trng.

Nghin cu s

 c ch iu

ho sinh trng
(hnh 46.2)  v

tr li cc cu

hi sau :

Cho bit tn
cc hoocmn

nh hng n

qu trnh pht
trin,  chn  v

rng trng.

Tng hoocmn

 nh hng

n qu trnh

pht trin,  chn
v rng trng

nh th no ?

Khi  nng  
prge s t rn v
s trg en trong
mu tng cao,  c
vng di i v
tuyn yn u b
c ch nn gim
tit GnRH, FSH
v LH.

Do nng 
cc hoocmn sinh
dc bin ng theo chu k nn qu trnh pht trin,  chn v rng ca trng cng din
ra theo chu k.  Cc loi ng vt khc nhau c chu k trng chn v rng khc nhau.

V d :  

 vng nhit i,  chu k chn v rng trng ca chut l 5  ngy, b 21  ngy,
ln 24 ngy, tru 25  ngy.  S lng trng rng trong mi chu k cng khc nhau.

 ngi,  trng chn v rng din ra theo chu k thng, trung bnh c sau 28
ngy li c mt trng chn v rng.  
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Hnh 46.2. S  c ch iu ho sinh trng
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II  nh hng ca thn kinh v mi trng sng
n qu trnh sinh tinh v sinh trng

Di y l mt s nh hng ca thn kinh v mi trng sng n qu trnh
sinh tinh v sinh trng :  

Cng thng thn kinh ko di (stress),  s hi,  lo u,  bun phin ko di gy
ri lon qu trnh trng chn v rng,  lm gim sn sinh tinh trng.  

S hin din v mi ca con c tc ng ln h thn kinh v ni tit,  qua 
nh hng n qu trnh pht trin,  chn v rng ca trng v nh hng n hnh
vi sinh dc ca con ci.

Thiu n,  suy dinh dng, ch  n ung khng hp l gy ri lon qu trnh
chuyn ho vt cht trong c th,  t  nh hng n qu trnh sinh tinh v
sinh trng.

Ngi nghin thuc l,  nghin ru, nghin ma tu c qu trnh sinh trng b
ri lon, tinh hon gim kh nng sn sinh tinh trng.

cu hi  v bi  tp 
1 . Hng ngy,  ph n ung vin thuc trnh thai (cha prgestrn hoc

prgestrn + strgen) c th trnh c mang thai,  ti  sao ? 

2. Ri  lon  sn xut hoocmn FSH,  LH  v testostrn  c nh  hng n
qu trnh  sinh  tinh  hay khng,  ti  sao ?

3.  Qu trnh sn xut hoocmn FSH,  LH,  strgen v prgestrn 
b ri  lon c nh hng n qu trnh sinh trng hay khng,  ti  sao ?

Cc hoocmn FSH, LH, testostrn v GnRH c vai tr ch yu
trong qu trnh sinh tinh  tinh hon v trong qu trnh pht trin,  chn
v rng trng  bung trng.

iu tit nng  cc hoocmn sinh dc c v ci ch yu l nh
mi lin h ngc t tuyn sinh dc ln tuyn yn v vng di i.

H thn kinh v cc nhn t mi trng nh hng n qu trnh
sinh tinh v sinh trng.
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I  iu khin sinh sn  ng vt

Hy cho bit mt s kinh nghim lm tng sinh sn trong chn nui.

1 .  Mt s bin php lm thay i  s con

a)  S dng hoocmn hoc cht kch thch tng hp

V d :  C m, c trm c khng  trong ao nui.  Tim dch chit t tuyn
di no ca cc loi c khc lm cho trng chn hng lot,  sau  nn trng ra v
cho th tinh nhn to bn ngoi c th ri em p n ra c con.

Tim huyt thanh nga cha cho tru,  b,. . .  lm cho trng nhanh chn
v rng hoc lm chn v rng nhiu trng cng mt lc,  sau  cho th tinh nhn
to vi tinh trng  chun b sn.

b)  Thay i cc yu t mi trng

V d :  Thay i thi gian chiu sng i vi g nui lm cho g c th  
2 trng/ngy.

c)  Nui cy phi

K thut nui cy phi mi ra i v pht trin trong nhng nm gn y v ngy
cng c hon thin. Tu theo mc ch, ngi ta c th theo cc cch khc nhau.

V d :  Tim hoocmn thc y s chn v rng ca nhiu trng ri ly cc
trng  ra ngoi.  Cho cc trng  th tinh vi tinh trng trong ng nghim v
nui dng cc hp t pht trin n mt giai on phi nht nh.  Sau ,  em cc
phi ny cy vo t cung ca con ci.  

 tng nhanh s lng mt s loi ng vt qu him vn ch  mt con
trong mt la,  ngi ta c th tin hnh gy a thai nhn to.  Trc tin,  tim
hoocmn thc y s chn v rng ca trng,  ri ly trng  ra ngoi.
Tin hnh th tinh nhn to  c hp t.  Khi hp t ang phn chia (giai on
phi vi t bo),  ngi ta dng k thut  tch ri cc t bo con ra khi hp t.
Mi t bo con s c nui dng v pht trin thnh mt phi mi.  em cc phi
mi cy vo t cung ca con ci  thu c nhiu con t mt trng  th tinh.

d)  Th tinh nhn to

Th tinh nhn to c tc dng lm tng hiu qu th tinh.  Th tinh nhn to c
th din ra bn ngoi c th hoc bn trong c th.  

iu khin sinh sn  ng vt v
sinH  c k hoch  ngi

Bi
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Th tinh nhn to bn ngoi c th :  V d,  p nh ln bng c  thnh thc
sinh dc  trng chn trn vo mt ci a ri rt nh tinh dch (s c c cha tinh
trng) ln trn.  Dng lng g o nh  trn u trng vi tinh trng  gy th
tinh.  Th tinh nhn to theo cch ny t hiu sut th tinh rt cao,  khong 80 90%
so vi khong 40 % th tinh trong iu kin t nhin.

Th tinh nhn to bn trong c th :  Tinh trng ly t con c v c bo
qun  trng thi tim sinh trong nit lng  nhit  196OC.  Thi gian bo qun
tinh trng c th ko di hng thng, hng nm.  Khi cn th tinh,  ngi ta nng
nhit   tinh trng phc hi kh nng di ng.  Sau ,  chia tinh trng thnh
nhiu mu vi liu lng thch hp, ri a vo c quan sinh dc ca cc con ci
 th tinh.  Th tinh nhn to theo cch ny t hiu qu sinh sn cao v d t
c mc ch chn lc nhng c im mong mun  con c ging.  

2.  Mt s bin php iu khin gii  tnh
Tu theo nhu cu m ngi ta c th iu khin gii tnh ca ng vt theo

hng c hay ci.  V d,  mun tng nhanh n gia sc,  gia cm cn tng nhiu
con ci,  v mt con c c th th tinh cho nhiu con ci.  Mun c nhiu trng v
sa cn to ra nhiu con ci.  Mun nhiu tht cn to ra nhiu con c v con c
thng to hn v ln nhanh hn.  Nhiu khi cn to ra con c  ly sn phm c
nhiu  con c nh nhung hu, lng cu, t tm,.. .

Di y l mt s bin php iu khin gii tnh :

S dng cc bin php k thut nh lc,  li  tm,  in di  tch tinh trng
thnh 2 loi,  mt loi c nhim sc th gii tnh X v loi kia c nhim sc th
gii tnh Y.  Tu theo nhu cu v c hay ci  chn ra mt loi tinh trng cho 
th tinh vi trng.

Nui c r phi bt (c nh) bng 17 mtyltestostrn (mt loi hoocmn
testostrn tng hp) km theo vitamin C s to ra 90% c r phi c.

Nhng bin php no lm tng sinh sn  ng vt ?

Nu  mt s  bin php iu khin gii tnh  ng vt.

iu khin gii tnh ca n con c  ngha nh th no trong chn nui ?

Ti sao phi cm xc nh gii tnh ca thai nhi ngi ?

II  Sinh  c k hoch  ngi

1 .  Sinh  c k hoch l g ?
Sinh  c k hoch l iu chnh v s con, thi im sinh con v khong cch

sinh con sao cho ph hp vi vic nng cao cht lng cuc sng ca mi c nhn,
gia nh v x hi.  

V sao phi sinh  c k hoch ?
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STT Tn bin php trnh thai C ch tc dng
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2.  Cc bin php trnh thai

 c th ch ng sinh con theo k hoch cn phi c hiu bit v cc bin
php trnh thai v s dng chng.  Cc bin php trnh thai hin nay ang c s
dng rng ri v u mang li hiu qu trnh thai cao.  Tuy nhin,  cn phi la chn
nhng bin php trnh thai ph hp i vi mi ngi.  V d,  n v thnh nin
khng nn s dng bin php nh sn m nn s dng cc bin php trnh
thai khc.

Hy in tn cc bin php trnh thai vo ct th hai trong bng 47 v gii thch
ti sao s dng cc bin php  li gip ph n trnh thai (c ch tc dng
ca bin php trnh thai).

Bng 47. Cc bin php trnh thai



Ring ph thai (no,  ht thai)  khng c coi l bin php sinh  c k hoch.
Ph thai c th gip c ph n trnh sinh con ngoi  mun trong nhng trng
hp ngi ph n cn qu tr ( tui v thnh nin),  c th khng  sc mang thai
hoc khi ngi ph n ang b bnh tim mch, nhim HIV hoc khi ngi ph n
 sinh nhiu con,. . .  

Tuy nhin,  ph thai c th gy ra nhng hu qu nghim trng i vi ngi
ph n nh mt nhiu mu, vim nhim c quan sinh dc,  c th gy v sinh,  thm
ch gy t vong.  V vy,  vn  ph thai cn phi c bc s t vn v ch nn 
ph thai  cc c s y t c  iu kin ph thai an ton.

cu hi  v bi  tp 
1 .  Nui  cy phi  gii  quyt c vn  g trong sinh    ngi  ?
2.  Ti  sao n v  thnh nin  khng nn  s dng bin  php nh sn m nn

s dng  cc bin  php trnh thai  khc ?

3. Ti  sao ph thai  khng c xem l bin  php sinh   c k hoch m

ch l bin  php trnh  bt c d ?

Em c bit ?                

Him c loi th no mn  nh chut.  Mi nm,  chut ci c th  6 la,   mi

la t 5 n 10 con.  Chut non ln nhanh,  sau 3 thng tui bt u .  Ch cn

sau 1  nm,  mt i chut c th sinh ra 300 con,  chu cht, . . .  v sau 2 nm con

s  c th ln ti 300.000.  Cng may m tui th ca chng tng i thp,  trung
bnh khong 4 5 thng,  chng d nhim dch bnh v b nhiu k th n tht.
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iu chnh s con  ng vt bng cch s dng hoocmn (t
nhin hoc tng hp),  thay i cc yu t mi trng,  x l giao t,  th
tinh nhn to,  nui cy phi,. . .  

iu khin gii tnh bng cch s dng hoocmn, tch tinh trng,.. .

Sinh  c k hoch l iu chnh v s con,  thi im sinh con v
khong cch sinh con sao cho ph hp vi vic nng cao cht lng
cuc sng ca mi c nhn,  gia nh v x hi.  

C nhiu bin php sinh  c k hoch hiu qu nh dng bao
cao su,  dng c t cung,  thuc trnh thai,  nh sn nam v n,  tnh ngy
rng trng,  xut tinh ngoi m o. . .



I  Cm ng 

So snh cm ng  thc vt v  ng vt.

in tn cc giai on ca in th hot ng vo cc  hnh ch nht trn
s  di y :  

Hnh 48. S  in th hot ng

Phn bit tp tnh bm sinh v tp tnh hc c.

II  Sinh trng v pht trin 
Phn bit sinh trng v pht trin.

Nu nhng im ging nhau v khc nhau gia sinh trng v pht trin 
thc vt v ng vt.
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K tn cc hoocmn nh hng n sinh trng v pht trin  thc vt v
ng vt.  

Bng 48 ghi tn 5  hoocmn thc vt v cc ng dng ca n trong thc tin.
Hy dng mi tn ni hoocmn vi ng dng ca n.

Bng 48.  Hoocmn v ng dng

Phn bit sinh trng v pht trin qua bin thi hon ton, bin thi khng 
hon ton v khng qua bin thi.

Iii  Sinh sn 

Nu nhng im ging nhau v khc nhau gia sinh sn  thc vt v 
ng vt.  

K tn cc hoocmn iu ho sinh sn  thc vt v ng vt.

Hoocmn ng dng

Auxin Thc qu chn,  to qu tri v 

Gibrelin Nui cy m v t bo thc vt

Xitkinin Ph ng cho c khoai ty

tilen Kch thch cnh gim ra r

Axit abxixic ng kh khng
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