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Bn quyn thuc Nh xut bn Gio dc Vit Nam - B Gio dc v o to

Chu trch nhim xut bn : Ch tch Hi ng Thnh vin kim Tng Gim c NG TRN I
Tng bin tp kim Ph Tng Gim c NGUYN Qu THAO

Bin tp ln u : l th phng - trn ngc oanh

Bin tp ti bn : trn th phng - NG TH LINH PHNG

Thit ksch : nguyn bch la

Trnh by ba v minh ho : nguyn bch la

Sa bn in : nguyn ng khi

Chbn : Cng ty c phn m thut v truyn thng

sinh hc 1 1 - nng cao

M s : NH1 09T3

S ng k KHXB: 01 -201 3/CXB/543-1 1 35/GD
In . . . . . . . . . . . . . cun (Q in s: . . . . ), kh 1 7 x 24 cm.
In ti Cng ti c phn in . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
In xong v np lu chiu thng . . . nm . . . . . .

Trong sch c s dng mt s t l iu hnh nh trn mng internet v ca cc tc gi khc



Sinh hc l mt trong nhng ngnh khoa hc mi nhn  th
k XXI ang c s quan tm khng ch ca gii khoa hc
m cn ca c x hi. Trong sinh hc, c bit l lnh vc
nghin cu sinh hc c th,  t c nhng thnh tu
khng ch c tm quan trng v mt l lun m cn c nhng
gi tr thc tin rt ln lao. V vy, sau khi nghin cu sinh
hc t bo  Sinh hc 10, tip n cc em s tm hiu nhng
tri thc sinh hc  cp  t chc cao hn : sinh hc c th
(a bo)  Sinh hc 11 .

Sinh hc 11  cp ti cc ni dung sau :

Chuyn ho vt cht v nng lng  thc vt v
ng vt.

Cm ng  thc vt v ng vt.

Sinh trng v pht trin  thc vt v ng vt.

Sinh sn  thc vt v ng vt.

Khi tm hiu cc lnh vc ny, cc em phi lun hng ti
nhn thc v gii thch c cc vn  c bn t ra :

Cc qu trnh chuyn ho vt cht v nng lng din
ra  c th a bo nh th no ? Chng c mi quan
h mt thit vi cp  t bo ra sao ? Cc qu trnh
 c ging v khc nhau  thc vt v ng vt
khng ?

S ging nhau v khc nhau gia thc vt v ng vt
trong cc vn  : cm ng, sinh trng v pht trin,
sinh sn nh th no ?

Thng qua nghin cu cc thng tin  knh ch v knh
hnh trong sch gio khoa cc em phi c gng t tr li cc
lnh c a ra,  l cch hc ch ng, tch cc v c
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hiu qu tt  t c mc tiu ca bi, ca chng cng
nh ca ton chng trnh  ra.

Nhng hnh nh trong sch gio khoa do cc tc gi t thit
k v thu thp t nhiu ngun t liu trong v ngoi nc.
Nhm tc gi xin t lng bit n cc tc gi ca cc ngun
t liu .

Cui cng, xin lu  cc em mt s iu sau y khi s dng sch :

Vi nhng bi c bng cn in tip, nh du, in t. . .
khng nn vit trc tip vo sch m lm vo v hoc
v bi tp.

Mc "Em c bit" cung cp mt s thng tin m rng kin
thc ca bi, khng bt buc cc em phi ghi nh.

Mt vi k hiu c dng trong sch :

Nhng iu cn thc hin trn lp (quan st,
tho lun, tr li cu hi. . . ) .

1 * , 2* : Cc cu hi, bi tp kh.

Chc cc em thnh cng.

CC TC GI

4



5

S inh hc c th

Phnbnbn



Nc l nhn t quan trng i vi cc c th sng. Nc quyt nh s phn
b ca thc vt trn Tri t.

Trao i nc din ra trong sut qu trnh sng ca thc vt, bao gm 3 qu
trnh : qu trnh hp th nc  r, qu trnh vn chuyn nc  thn, qu trnh
thot hi nc  l. Trong iu kin bnh thng, cc qu trnh ny hot ng nhp
nhng, lin tc, lin h khng kht vi nhau, to nn trng thi cn bng nc cn
thit cho s sng ca thc vt.

I - Vai tr ca nc v nhu cu nc i vi thc vt

1. Cc dng nc trong cy v vai tr ca n

Trn c s cc kin thc  hc  lp 10, hy nu vai tr chung ca nc i vi

thc vt.

Nc trong cy c hai dng chnh : nc t do v nc lin kt.

Nc t do : l dng nc cha trong cc thnh phn ca t bo, trong cc
khong gian bo, trong cc mch dn.. . khng b ht bi cc phn t tch in
hay dng lin kt ho hc.
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trao i nc  thc vt

Bi

1

Chng I

chuyn ho vt cht
v nng lng

A - chuyn ho vt cht
v nng lng  thc vt



Dng nc ny vn gi c tnh cht vt l, ho hc, sinh hc bnh thng ca
nc v c vai tr rt quan trng i vi cy : lm dung mi, lm gim nhit 
ca c th khi thot hi nc, tham gia vo mt s qu trnh trao i cht, m
bo  nht ca cht nguyn sinh, gip cho qu trnh trao i cht din ra bnh
thng trong c th.

Nc lin kt l dng nc b cc phn t tch in ht bi mt lc nht nh
hoc trong cc lin kt ho hc  cc thnh phn ca t bo. Dng nc lin kt
mc d khng gi c cc c tnh vt l, ho hc, sinh hc ca nc, nhng
li c vai tr m bo  bn vng ca h thng keo trong cht nguyn sinh ca
t bo. V vy, hm lng nc lin kt trong cy l mt ch tiu nh gi tnh
chu nng v chu hn ca cy.

2. Nhu cu nc i vi thc vt

Cy cn mt lng nc rt ln trong sut i sng ca n. Mt cy ng  tiu
th 200 kg nc v mt hecta ng trong sut thi k sinh trng  cn ti 8000 tn
nc.  tng hp 1 gam cht kh, cc cy khc nhau cn t 200 g n 600 g nc.

II - Qu trnh hp th nc  r

Hy nu cc dng nc trong t v cho bit cy hp th dng nc no.

Thc vt thu sinh hp th nc t mi trng xung quanh qua b mt cc t
bo biu b ca cy.

Thc vt trn cn hp th nc dng lng t t qua b mt t bo biu b ca
r, trong  ch yu qua cc t bo biu b  pht trin thnh lng ht.

1. c im ca b r lin quan n qu trnh hp th nc

B r do nhiu loi r to thnh.  hp th nc v cc cht khong t t, b
r pht trin rt mnh v s lng, kch thc v din tch. Ngoi ra, trn mi mm2

b mt r li c ti hng trm lng ht, hnh thnh t t bo biu b r (hnh 1 .1 ).
Cc t bo ny c c im cu to v sinh
l ph hp vi chc nng nhn nc v cc
cht khong t t nh :

Thnh t bo mng, khng c lp cutin
b mt.
Ch c mt khng bo trung tm ln.
p sut thm thu rt cao do hot ng
h hp ca r mnh.

V vy, cc dng nc t do v dng
nc lin kt khng cht c trong t c
lng ht hp th mt cch d dng nh s
chnh lch v p sut thm thu gia t bo
lng ht v dung dch t.
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T bo v
T bo biu b

Ht  keo t H2O

Lng ht

Hnh 1 .1 .  Lng ht trong t



2. Con ng hp th nc  r 

Hnh 1 .2.  Con ng hp th  nc t t vo mch g

1 .  Con ng qua thnh t bo gian bo ;  2.  Con ng qua cht nguyn sinh  khng bo
Vng ai  Caspari  :  Bao quanh t bo ni  b,  c vai  tr iu chnh lng nc v kim tra cc cht khong ho tan

Quan st hnh 1 .2,  cho bit c bao nhiu con ng hp th nc t t vo mch g ?

3. C ch  dng nc mt chiu t t vo r ln thn

Nc t t vo lng ht ri
vo mch g ca r theo c ch
thm thu,  tc l t ni c p
sut thm thu thp (th nc
cao) n ni c p sut thm
thu cao (th nc thp).  

Nc b y t r ln thn do
mt lc y gi l p sut r (c
th quan st qua 2 hin tng :  r
nha v  git).  

Hin tng r nha (hnh 1 .3) :

Ct cy thn tho n gn
gc,  sau vi pht s thy
nhng git nha r ra t phn
thn cy b ct.   chnh l
nhng git nha do r y t
mch g  r ln mch g 
thn v y mc thu ngn
cao hn mc bnh thng.  
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Lng  ht T bo
nhu  m v

T bo
ni  b

Mch g

Vng ai  
Caspari

T bo
biu  b

Ct
thu ngn

Kho
2

2
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Hnh 1 .3.  H in  tng r  nha 

1 .  Mc thu ngn trc khi  kho ;  
2.  Mc thu ngn sau khi  kho ;  
3.  Nc v cc cht khong ho tan (nha)  

b  y t r ln  do p sut r.
4.  Ch ni  gia thn cy v ng thu tinh.



Hin tng  git (hnh 1 .4) :

Cy c p trong chung thu tinh kn,  sau mt m,  ta s thy cc git nc
 ra  mp l.  Nh vy,  khng kh trong chung thu tinh  bo ho hi nc,
nc b y t mch g ca r ln l khng thot c thnh hi qua kh khng
  thnh cc git  mp l.  

iII  - Qu trnh vn chuyn nc  thn

1. c im ca con ng vn chuyn nc  thn

Nc v cc cht khong ho tan trong nc c vn chuyn theo mt chiu
t r ln l.  Chiu di ca ct nc ph thuc vo chiu di ca thn cy.  

2. Con ng vn chuyn nc  thn 

Nc c vn chuyn  thn ch yu bng con ng qua mch g t r ln
l.  Tuy nhin,  nc cng c th vn chuyn theo chiu t trn xung  mch ry
hoc vn chuyn ngang t mch g sang mch ry hoc ngc li (xem hnh 1 .5).  

Hy quan st hnh 1 .5 v m t con ng vn chuyn nc,  cht khong ho tan v
cht hu c trong cy.
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Hnh 1 .4.  Hin  tng  git  l



3. C ch m bo s vn chuyn nc  thn 

Qu trnh vn chuyn nc  thn thc hin c do s phi hp gia :

Lc ht ca l (do qu trnh thot hi nc) l lc ng vai tr chnh (s hc 
bi 2).

Lc y ca r (do qu trnh hp th nc).

Lc trung gian (lc lin kt gia cc phn t nc v lc bm gia cc phn t
nc vi thnh mch dn to thnh dng nc lin tc).
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Hnh 1 .5.  Con ng vn  chuyn nc, cht khong v cht hu c



Cy hp th nc qua h thng r nh s chnh lch p sut
thm thu (tng dn t t n mch g).  

Hai con ng hp th nc  r : con ng qua cht nguyn
sinh khng bo v con ng qua thnh t bo gian bo.

Qu trnh vn chuyn nc t r ln l c thc hin nh lc
ht ca l,  lc y ca r v lc lin kt gia cc phn t nc
vi nhau v vi thnh mch dn.

Cu hi v bi tp

1 . Nu cc c im ca lng ht l in quan n qu trnh hp th nc ca r.

2. Trnh  by hai  hin  tng th hin  p sut r v vai  tr ca n.

3. Trnh  by con  ng vn chuyn nc  thn.

4.*  Ti  sao hin  tng  git ch xy ra  nhng cy bi  thp v  nhng cy
thn tho ?

5. Hy nu  v  tr v vai  tr ca vng ai  Caspari.

6. Hy chn phng n  tr li  ng.  Ni  cui  cng nc v cht khong ho
tan i  qua trc khi  vo mch g ca r :

A.  kh khng.  

B.  t bo ni  b .  

C.  t bo lng  ht.

D.  t bo biu  b .

E.  t bo nhu  m v.

Em c bit 

Ngi  ta  gieo la m  en trn  mt khay t nh (30 x 30 x 35 cm).
Sau  4 thng,  o c v tnh  ton cn thn,  c tnh  c 1 3 triu  r
chnh  v r nhnh,  1 5 t lng  ht v tng chiu  di  ca b r trn  khay
c th ti  71 7 km.  Din  tch  ca r cy la m  en trn  khay ny mi
ng ngc nhin  :  din  tch  r khng tnh  lng ht l khong 503 cm2

v tnh  c lng ht l khong 7677 cm2.

1 1



IV - thot hi nc  l

1.  ngha ca s thot hi nc 

C th hnh dung nhu cu nc ca cy mt cch c th nh sau :

Nh vy l c trong 1000 g nc cy hp th qua r th khong 990 g nc
thot ra ngoi khng kh qua l di dng hi qua qu trnh thot hi nc.
Macximp Nh Sinh l thc vt ngi Nga  vit :  "thot hi nc l tai ho tt
yu ca cy".  

Hy gii thch cu ni trn.  Ti sao thot hi nc li l "tai ho" v ti sao thot hi

nc li l "tt yu" ?

"Tai ho"   y l mun ni trong sut qu trnh sinh trng v pht trin,  thc
vt phi mt i mt lng nc qu ln v nh vy n phi hp th mt lng nc
ln hn lng nc mt i.   l mt iu khng d dng g trong iu kin mi
trng lun lun thay i.  Cn "tt yu" l mun ni thc vt cn phi thot mt
lng nc ln nh th,  v c thot nc mi ly c nc.  S thot nc  l 
to ra mt sc ht nc,  mt s chnh lch v th nc theo chiu hng gim dn
t r n l v nc c th chuyn t r ln l mt cch d dng.  Ngi ta gi  l
ng lc trn ca con ng vn chuyn nc.  Mt khc,  khi thot mt lng nc
ln nh vy,  nhit  ca b mt l gim xung,  ch cao hn nhit  trong bng
rm mt cht.  Ngay  sa mc,  nhit  ca l ni nng chi chang cng ch cao hn
trong bng rm 6 7oC.  Tuy nhin,  l do quan trng nht l khi thot hi nc th
kh khng m v ng thi hi nc thot ra,  dng kh CO2 s i t khng kh vo
l,  m bo cho qu trnh quang hp thc hin bnh thng.  

990 g
bay hi

8 9 g  nc
khng tham gia to cht kh

1  2 g  nc
tham gia to cht kh

1 000 g
nc hp th

1 0 g
nc gi li

12

trao i nc  thc vt (tip theo)

Bi

2
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2. Con ng thot hi nc  l 

a) Con ng qua kh khng c c im :

Vn tc ln.  
c iu chnh bng vic ng,  m kh khng.  

b) Con ng qua b mt l qua cutin c c im :  

Vn tc nh.  
Khng c iu chnh.  

3. C ch iu chnh thot hi nc

Nc thot ra khi l ch yu qua kh khng,  v vy c ch iu chnh qu trnh
thot hi nc chnh l c ch iu chnh s ng m kh khng.

Quan st s ng m kh khng,  thy rng :  Nu chuyn cy t trong ti ra
ngoi sng th kh khng m v ngc li.  Nh vy,  r rng nh sng l nguyn nhn
gy ra vic ng m kh khng.   chnh l s m ch ng ca kh khng ngoi
nh sng.  Tuy nhin,  mt s cy khi thiu nc (b hn) kh khng ng li  trnh
s thot hi nc,  mc d cy vn  ngoi sng.   l s ng ch ng ca kh
khng khi thiu nc.  Trong trng hp ny,  hm lng axit abxixic (AAB) tng
ln l nguyn nhn gy ra vic ng kh khng.  Ngoi ra,  c mt s cy sng trong
iu kin thiu nc (cy xng rng,  cc cy mng nc  sa mc) kh khng ng
hon ton vo ban ngy,  ch khi Mt Tri ln,  kh khng mi m nn tit kim c
nc n mc ti a.  

Hnh 2.1 .  Kh khng m (a) khi  nc vo v ng (b) khi  nc ra khi  t bo kh khng

Hnh 2.1  cho thy mp trong ca t bo kh khng rt dy,  mp ngoi mng.  Do
,  khi t bo kh khng trng nc kh khng m rt nhanh v khi t bo kh
khng mt nc,  kh khng ng li cng rt nhanh.  C ba nguyn nhn dn n
vic kh khng trng nc hoc mt nc :

T bo
xung
quanh

T bo
kh khng

Lc  lp

H2O
H2O

H2O

H2O
H2O

H2O

H2O

H2O

H2OH2O

a
b
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Khi cy c chiu sng,  lc lp trong t
bo kh khng tin hnh quang hp lm
thay i nng  CO2 v tip theo l pH.
S thay i ny dn n mt kt qu l
hm lng ng tng,  lm tng p sut
thm thu trong t bo.  Hai t bo kh
khng ht nc,  trng nc v kh
khng m.  

Hot ng ca cc bm ion  t bo kh
khng dn n s tng hoc gim hm
lng cc ion,  lm thay i p sut
thm thu v sc trng nc ca cc t
bo ny.  

Khi cy b hn,  hm lng AAB trong t
bo kh khng tng  kch thch cc
bm ion hot ng,  ng thi cc knh
ion m dn n cc ion rt ra khi t bo
kh khng lm cho cc t bo ny gim
p sut thm thu,  gim sc trng nc
v kh khng ng.  

Chng ta thy rng : Qu trnh thot hi
nc  l c iu chnh rt tinh t bng c
ch ng m kh khng v  to ra mt lc
ht rt ln,  ko ct nc t r ln l (hnh 2.2).   

Nh vy,  s trao i nc  thc vt c thc hin bi qu trnh hp th nc
t t vo r v y nc t r ln thn,  qu trnh thot hi nc  l to lc ht
nc t thn ln l.  R rng l s phi hp hot ng ca cc qu trnh ny  a
c cc phn t nc t t vo r cy v sau  nc c a ln tn ngn cy,
mc d cy c th cao t vi ba mt n hng trm mt.  

V - nh hng ca iu kin mi trng n qu trnh
trao i nc

1. nh sng

nh sng nh hng ch yu n qu trnh thot hi nc  l vi vai tr l tc
nhn gy m kh khng.

2. Nhit 

Nhit  nh hng n c hai qu trnh :  hp th nc  r v thot hi nc
 l.  Nhit  t nh hng n s sinh trng v hot ng h hp ca r.  R
nhiu v h hp tt s hp th c nhiu nc v cc cht khong ho tan t t.

Nc

Thu ngn

Hnh 2.2.  Dng c  m t sc ht nc
do thot hi  nc  l



Nhit  khng kh nh hng n  m ca khng kh v do  nh hng n
qu trnh thot hi nc ca l.

3.  m t v khng kh

 m t lin quan cht ch n qu trnh hp th nc theo chiu thun (
m t cng cao,  s hp th nc cng mnh).   m khng kh lin quan n qu
trnh thot hi nc  l theo chiu nghch ( m khng kh cng thp,  s thot
hi nc cng mnh).

4. Dinh dng khong

Hm lng cc cht dinh dng trong t nh hng n s sinh trng ca h
r v p sut thm thu ca dung dch t,  do  nh hng nhiu n qu trnh hp
th nc v cc cht khong ca h r.  Ngay sau khi bn phn,  cy s kh hp th
nc v p sut thm thu ca t tng.  Sau ,  khi cc cht khong vo r,  cy li
ht nc mt cch d dng.  Mi quan h ny thy rt r  cc cy vng mn.  

VI - C s khoa hc ca vic ti nc hp l cho cy trng  

1. Cn bng nc ca cy trng

Cn bng nc c hiu nh s tng quan gia qu trnh hp th nc v qu
trnh thot hi nc.  Khi lng nc ly vo t hn lng nc mt i th cy  trng
thi thiu nc.   trng thi ny,  cy b hn v cn phi ti nc cho cy trng.  

2. Ti nc hp l  cho cy trng

 c mt ch  nc thch hp,  to iu kin tt cho cy sinh trng v pht
trin nhm t nng sut cao trong sn xut,  cn phi thc hin vic ti nc  mt
cch hp l cho cy.  Vy th no l ti nc hp l ?  l vic thc hin cng mt
lc ba vn  sau :

Khi no cn ti nc ? Cn c vo cc ch tiu sinh l v ch  nc ca cy
trng nh :  sc ht nc ca l,  nng  hay p sut thm thu ca dch t bo,
trng thi ca kh khng,  cng  h hp ca l. . .   xc nh thi im cn
ti nc.  

Lng nc cn ti l bao nhiu ? Lng nc ti phi cn c vo nhu cu
nc ca tng loi cy,  tnh cht vt l,  ho hc ca tng loi t v cc iu
kin mi trng c th.

Cch ti nh th no ? Cch ti nc ph thuc vo cc nhm cy trng khc
nhau.  V d :  Cy la nc c th ti ngp nc,  i vi cc cy trng cn th
cn ti t 80%  bo ho nc ca t.  Cch ti nc cn ph thuc vo
cc loi t.  V d :  i vi t ct phi ti nhiu ln,  i vi t mn phi
ti nhiu nc hn nhu cu nc ca cy.. .  
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 ngha ca qu trnh thot hi nc : To ra lc ht nc,
iu ho nhit  b mt thot hi nc,  to iu kin cho CO2
t khng kh vo l thc hin chc nng quang hp.  

Hai con ng thot hi nc : thot hi nc qua kh khng
l ch yu v thot hi nc qua b mt l (qua cutin).  C ch
iu chnh qu trnh thot hi nc chnh l c ch ng m
kh khng.  Cc iu kin mi trng c nh hng rt cht ch
n trao i nc  thc vt.

Ti nc hp l cho cy trng l mt bin php khoa hc da
trn cc ch tiu sinh l v trao i  nc ca cy trng  tr
li  cc cu hi  : khi  no ti,  ti  bao nhiu v ti  bng
cch no ?

Cu hi v bi tp

1 . Nu  ngha ca qu trnh  thot hi  nc  l.
2. Hy trnh  by con  ng thot hi  nc v c im ca chng.
3. Nu cc c s khoa hc ca vic ti  nc hp l cho cy trng.
4*. Hy nu  c im cu  trc ca t bo kh khng trong mi  l in  quan n

c ch ng m ca n.
5. Hy chn phng n  tr li  ng.  Qu trnh  thot hi  nc ca cy s b

ngng khi  :
A.  a cy ra ngoi  sng.  
B.  ti  nc cho cy.  
C.  ti  nc mn cho cy.
D.  a cy vo trong ti.
E.  bn  phn  cho cy.

Em c bit

Thot hi  nc qua kh khng

Mc d  din  tch  l kh ca ton b kh khng ch gn  bng  1 % din
tch  ca l,  nhng lng nc thot ra khi  kh khng li  ln  hn lng
nc thot qua b mt l nhiu  ln.  Ti  sao vy ? 
C s vt l  ca qu trnh  bc hi  nc  chng minh  rng :  cc phn
t nc bc hi  v thot vo khng kh  mp chu  nc d dng  hn
nhiu  so vi  cc phn t nc bc hi  t gia chu  nc.  Nh vy,
vn tc thot hi  nc khng ch ph  thuc vo din  tch  thot hi  m
ph  thuc cht ch vo chu  vi  ca cc din  tch  .  R rng  l hng
trm kh khng trn  mt mm2 l s c tng chu  vi  ln  hn  rt nhiu
so vi  chu  vi  l v  l l  do ti  sao lng nc thot qua kh khng
l chnh  v vi  vn  tc ln.  
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I  - S hp th cc nguyn t khong

Cc nguyn t khong  trong t thng tn ti di dng ho tan,  phn li
thnh cc ion mang in tch dng (cation) v ion mang in tch m (anion).
Chng ta hy tm hiu cc nguyn t khong trong t c hp th vo cy bng
cch no ?

Trc ht cc em hy gii thch th nghim sau y : ly mt cy nh cn nguyn b
r.  Nhng b r  ra sch vo dung dch xanh mtilen.  Mt lc sau,  ly cy ra,  ra
sch b r v li nhng tip vo dung dch CaCl2.  Quan st dung dch CaCl2,  chng
ta s thy dung dch t khng mu dn dn chuyn sang mu xanh.  Ti sao vy ?

Cc nguyn t khong ho tan trong nc c hp th cng vi dng nc t
t vo r ln l.  Phn ln cc nguyn t khong c hp th vo cy di dng
ion qua h thng r.  C hai cch hp th cc ion khong  r :  th ng,  ch ng.  

1. Hp th th ng 

Hnh 3.1 .  Phng thc trao i  cht khong ca r trong t

Trao i khong v nit  thc vt

Bi

3

Ht keo t
Lng  ht

Khong  trng
cha  nc

Ht keo t

Lng  ht



Cc ion khong khuch tn theo s chnh lch nng  t cao n thp (hnh 3.2a).

Cc ion khong ho tan trong nc v vo r theo dng nc.  

Cc ion khong ht bm trn b mt cc keo t v trn b mt r trao i vi
nhau khi c s tip xc gia r v dung dch t.  Cch ny gi l ht bm trao
i (hnh 3.1 ).  

2. Hp th ch ng 

Da vo kin thc  hc  lp 10 v qu trnh hp th ch ng cc cht khong qua

mng sinh cht,  hy trnh by cch hp th ch ng cc cht khong t t vo cy.
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Bm prtn

Hnh 3.2b.  S  minh  ho cch hp th
ch ng (bm prtn) 

Hnh  3.2a.  S  minh  ho 
cch hp th th ng cc cht khong



Phn ln cc cht khong c hp th vo cy theo cch ch ng.  Tnh ch
ng  y c th hin  tnh thm chn lc ca mng sinh cht v cc cht
khong cn thit cho cy u c vn chuyn tri vi quy lut khuch tn,  ngha
l n vn chuyn t ni c nng  thp  t n ni c nng  cao,  thm ch
rt cao (hng chc,  hng trm ln)  r.  V cch hp th khong ny mang tnh
chn lc v ngc vi graien nng  nn cn thit phi c nng lng,  tc l s
tham gia ca ATP v ca mt cht trung gian,  thng gi l cht mang.  ATP v
cht mang c cung cp t qu trnh chuyn ho vt cht (ch yu t qu trnh
h hp).  Nh vy,  mt ln na chng ta thy rng :  Qu trnh hp th nc v cc
cht khong u lin quan cht ch vi qu trnh h hp ca r (hnh 3.2b).

II  - Vai tr ca cc nguyn t khong i vi thc vt

1. Vai  tr ca cc nguyn t i  lng

Cc nguyn t i lng thng ng vai tr cu trc trong t bo,  l thnh
phn ca cc i phn t trong t bo (prtin,  lipit,  axit nuclic. . .).  Cc nguyn
t i lng cn nh hng n tnh cht ca h thng keo trong cht nguyn sinh
nh :  in tch b mt,   ngm nc,   nht v  bn vng ca h thng keo.  

2. Vai  tr ca cc nguyn t vi  lng v siu vi  lng

Cc nguyn t vi lng thng l thnh phn khng th thiu c  hu ht
cc enzim.  Chng hot ho cho cc enzim trong cc qu trnh trao i cht ca c
th.  Cc nguyn t vi lng cn lin kt vi cc cht hu c to thnh hp cht hu
c kim loi (hp cht c kim).  Nhng hp cht ny c vai tr ht sc quan trng
trong cc qu trnh trao i cht.  V d :   Cu trong xitcrm,  Fe trong EDTA (tilen
imtyl ttra axtic),  Co trong vitamin B12. . .  

Cc nguyn t siu vi lng nh :  vng (Au),  bc (Ag),  platin (Pt),  thu ngn
(Hg),  it (I). . .  c  trong t v trong cy rt t (thng l nh hn 10 6) v cha
bit chc chn vai tr ca cc nguyn t ny i vi thc vt.  Tuy nhin,  trong k
thut nui cy m t bo,  nhiu trng hp vn phi a mt s nguyn t vo
mi trng nui cy.
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Nguyn
t

Dng ion
c hp th

Chc nng
Triu chng thiu

dinh dng

Nit NO3
 ;  NH4

+ Thnh phn ca prtin,  axit nuclic v
nhiu  cht hu  c khc.

Sinh  trng b  ci  cc,  l c
mu vng.  

Kali K
+ Ch  yu  gi cn  bng nc v ion  trong

t bo tham gia hot ho enzim.  

L mu vng nht,  mp l
mu  v nhiu  chm 
 mt l.

Phtpho
PO4

3

H2PO4


Thnh phn ca axit nuclic,  ATP,  cn
cho n hoa,  u  qu,  pht trin  r.

L nh c mu  lc m,
mu ca thn  khng bnh
thng,  sinh  trng r b
tiu  gim.

Lu
hunh

SO4
2 Thnh phn ca prtin.

L mi  c mu  vng,  sinh
trng r b  tiu  gim.

Canxi Ca2+
Tham gia vo thnh phn ca thnh t
bo,  tham gia hot ho enzim.

L nh,  mm,  mm nh  b
cht.

Magi Mg2+
Thnh phn ca dip lc,  tham gia hot
ho enzim.

L c mu  vng.

Clo Cl
Duy tr  cn  bng ion,  tham gia trong
quang hp.

L nh c mu  vng.

ng Cu2+
Thnh phn ca mt s xitcrm,  tham
gia hot ho enzim.

L non  c mu  lc m
khng bnh  thng.

St Fe2+,  Fe3+
Thnh phn ca cc xitcrm,  tham gia
hot ho enzim tng hp dip lc.

Gn l c mu  vng v sau
 c l c mu vng.

Bng 3 . Vai tr cc nguyn t i lng v vi lng.



  Quan st hnh 3.3,  hy cho bit : a vo gc hoc phun trn l ion no trong ba loi

ion cho di y  l cy xanh li  ?

Hnh 3.3.  Cy thiu  dinh  dng khong

Qu trnh hp th khong theo hai c ch : th ng v ch ng.  

Vai tr ca cc nguyn t khong i lng : ch yu ng vai
tr cu trc trong cc thnh phn ca t bo,  m,  c quan v
l thnh phn cu to cc i phn t trong c th.

Vai tr ca cc nguyn t vi  lng : ch yu ng vai tr hot
ho cc enzim trong qu trnh trao i cht.

Cu hi v bi tp

1 .  Cc nguyn  t khong c hp th  t t vo cy theo nhng cch
no ? S khc nhau  gia cc cch   ?

2. Nu vai  tr ca cc nguyn t i  lng :  P,  K,  S.
3. Nu vai  tr chung ca cc nguyn  t vi  lng.
4*. Ti  sao cc nguyn t vi  lng li  ch cn  vi  mt lng rt nh i  vi

thc vt ?
5*.  Ti  sao ni  qu trnh  hp th  nc v cht khong l in  quan cht ch vi

qu trnh  h hp ca r ?
6. Hy chn phng n  tr li  ng.  Nng  Ca2+ trong  cy l 0,3%,  trong

t l 0,1 %.  Cy s nhn Ca2+ bng cch no ?

A.  Hp th  th  ng. C.  Hp th  ch  ng.
B.  Khuch tn. D.  Thm thu.
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Cy c l vng
do thiu  dinh  dng

Cy bnh thng
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III  - Vai tr ca Nit i vi thc vt

1. Ngun nit cho cy

Hy cho bit : R cy c hp th v s dng c nit phn t (N2) trong khng kh khng ?

Trong mi trng bao quanh thc vt,  nit tn ti di hai dng :  dng kh nit

t do trong kh quyn (N2) v dng cc hp cht nit hu c v v c khc nhau

phn ln tp trung trong t.  Tuy nhin,  thc vt ch hp th qua h r c hai

dng nit trong t :  nitrat (NO3
) v amni (NH4

+
).

Hnh 4.  S  minh  ho mt s ngun nit cung cp cho cy

C 4 ngun chnh cung cp hai dng nit ni trn :

 Ngun vt l  ho hc :  S phng in trong cn ging  xi ho N2 thnh nitrat.

 Qu trnh c nh nit thc hin bi cc nhm vi khun t do v cng sinh.

 Qu trnh phn gii cc ngun nit hu c trong t c thc hin bi cc

vi khun trong t.

 Ngun nit do con ngi tr li cho t sau mi v thu hoch bng phn bn.

Cn lu  rng :   NO3
 trong t vn c th b mt i do qu trnh bin i thnh

N2 (hnh 4).

2. Vai  tr ca nit i  vi  i sng thc vt

Nit c vai tr c bit quan trng i vi s sinh trng,  pht trin ca cy
trng v do  n quyt nh nng sut v cht lng thu hoch.  Nit c trong

Trao i khong v nit  thc vt (tip theo)

Bi

4

t

Cht
hu c

Vi  khun
amn  ho

Vi  khun
c nh nit Vi  khun

nitrat  ho

Vi  khun
phn  nitrat  ho

R

NH
+
4

NH
+
4

N
2N

2

N
2

(amni)
NO



3

(nitrat)
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thnh phn ca hu ht cc cht trong cy :  prtin,  axit nuclic,  cc sc t quang
hp,  cc hp cht d tr nng lng nh ADP,  ATP,  cc cht iu ho sinh
trng.. .  Nh vy,  nit va c vai tr cu trc,  va tham gia vo cc qu trnh
chuyn ho vt cht v nng lng.  Nit c vai tr quyt nh n ton b cc
qu trnh sinh l ca cy trng.

IV - Qu trnh c nh nit kh quyn

Nit phn t (N2) c lng ln trong kh quyn v mc d "tm mnh trong bin
kh nit" nhng phn ln thc vt vn hon ton bt lc trong vic s dng kh nit
ny.  May mn thay nh c enzim nitrgenaza v lc kh mnh,  mt s vi khun sng
t do v cng sinh  thc hin c vic kh N2 thnh dng nit cy c th s dng
c :   NH+

4.  Cc nhm vi khun t do c kh nng c nh nit kh quyn nh :
Azotobacter,  Clostridium,  Anabaena,  Nostoc. . .  v cc vi khun cng sinh
(Rhizobium trong nt sn r cy h u,  Anabaena azollae trong bo hoa du).  Qu
trnh  c th tm tt :

iu kin  qu trnh c nh nit kh quyn c th xy ra :

C cc lc kh mnh.  
c cung cp nng lng ATP.  
C s tham gia ca enzim nitrgenaza.  
Thc hin trong iu kin k kh.  

Hai iu kin :  lc kh v nng lng do vi khun c kh nng c nh nit t
to ra hoc ly ra t qu trnh quang hp,  h hp,  ln men ca c th cng sinh.  

Cc vi khun t do c th c nh hng chc kg NH+
4/ha/nm,  cc vi khun cng

sinh c th c nh hng trm kg NH+
4/ha/nm.  

V - Qu trnh bin i Nit trong cy

1. Qu trnh kh NO3

Cy hp th c t t c hai dng nit xi ho (NO3) v nit kh (NH
+
4),

nhng khi hnh thnh cc axit amin th cy cn nhiu nhm NH2 nn trong cy c
qu trnh bin i dng NO3 thnh dng NH+

4

Qu trnh kh NO3 (NO3 NO2 NH+
4) xy ra theo cc

bc sau y vi s tham gia ca cc enzim kh reuctaza :

NO3 + NAD(P)H + H+ + 2e NO2 + NAD(P)+ + H2O

NO2 + 6 Fereoxin kh + 8H+ + 6e NH4
+ + 2H2O

N N NH NH NH2 NH2 2NH3

2H                      2H                        2H



2. Qu trnh ng ho NH3 trong cy 

Qu trnh h hp ca cy to ra cc axit (RCOOH) v nh qu trnh trao i
nit,  cc axit ny c thm gc NH2  thnh cc axit amin.  Cn nh rng trong cy
tn ti c 3  dng :   NH2,  NH3,  NH4

+

C 4 phn ng kh amin ho  hnh thnh cc axit amin :                        

 Axit piruvic + NH3 + 2H
+ Alanin + H2O

 Axit  xtglutaric + NH3 + 2H
+ Axit glutamic + H2O

 Axit fumaric + NH3 Axit aspactic  

 Axit xal axtic + NH3 + 2H
+ Axit aspactic + H2O

T cc axit amin ny,  thng qua qu trnh chuyn amin ho,  20 axit amin s
c hnh thnh trong m thc vt v l nguyn liu  hnh thnh cc loi prtin
khc nhau,  cng nh cc hp cht th cp khc.

Cc axit amin c hnh thnh cn c th kt hp vi nhm NH3 hnh thnh cc amit :
Axit amin icacbxilic + NH3 Amit. V d : Axit glutamic + NH3 Glutamin

y l cch tt nht  thc vt khng b ng c khi NH3  b tch lu nhiu
trong cy.

Nit c vai tr rt quan trng i vi i sng thc vt : nit
va c vai tr cu trc,  va c vai tr chuyn ho vt cht v
nng lng.  

Qu trnh c nh nit kh quyn l ngun cung cp nit quan
trng cho thc vt.  

Qu trnh bin i nit trong cy : qu trnh kh NO3 v qu
trnh ng ho NH3 l hai qu trnh dn n vic hnh thnh nn
cc hp cht cha nit trong cy.  

Cu hi v bi tp 

1 .  Nu vai  tr ca nit trong  i  sng thc vt.
2. Nu qu trnh  c nh  nit kh quyn v vai  tr ca n.
3. Nu vai  tr ca qu trnh  kh NO3

 v qu trnh  ng ho NH3.
4*. Hy nu  mi  quan h gia chu  trnh  Crep vi  qu trnh  ng  ho NH3

trong  cy.
5. Chn phng n  tr li  ng.  Qu trnh  kh NO3

 (NO3
 NH4

+) :
A.  thc hin   trong cy.
B.  l qu trnh  xi  ho nit trong khng kh.
C.  thc hin  nh enzim nitrgenaza.
D.  bao gm phn  ng kh NO2

 thnh  NO3
.

E.  khng c  no ng.
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VI - nh hng ca cc nhn t mi trng n qu trnh
trao i khong v nit

1. nh sng 

nh sng nh hng n qu trnh hp th khong v nit trn c s nh sng
lin quan cht ch vi qu trnh quang hp,  qu trnh trao i nc ca cy.

2. Nhit  

Khi tng nhit   mt gii hn nht nh  lm tng s hp th cc cht
khong v nit.  Nguyn nhn chnh l do nhit  nh hng trc tip n qu trnh
h hp ca h r.  

3.  m t

 m t lin quan cht ch vi qu trnh trao i cht khong v nit.  Hm
lng nc t do trong t nhiu s gip cho vic ho tan nhiu ion khong v cc
ion ny d dng c hp th theo dng nc.   m t cao s gip cho h r sinh
trng tt v tng din tip xc ca r vi cc ht keo t v qu trnh ht bm trao
i cc cht khong v nit gia r v t c tng cng.

4.  pH ca t

 pH ca t nh hng n s ho tan cc cht khong trong t v do 
nh hng n kh nng hp th cc cht khong ca r.  Ni chung,  pH ca t
khong 6 6,5 l ph hp cho vic hp th tt phn ln cc cht khong.  t c
pH axit thng t cc nguyn t dinh dng v cc nguyn t ny b cc ion hir
(H+) thay th trn b mt keo t v khi  dng t do th d b ra tri.  V vy,  ngi
ta ni :  t chua th ngho dinh dng.

5.  thong kh 

C s trao i gia CO2 sinh ra do h hp r vi cc ion khong bm trn b
mt keo t.  Nng  CO2 cao th s trao i ny tt.  Nng  O2 trong t cao
gip cho h r h hp mnh v do  to c p sut thm thu cao  nhn nc
v cc cht dinh dng t t (hnh 3.1 ).  Nh vy,  r rng l c mi quan h cht
ch gia hot ng ca h r trong mi trng thong kh ca t vi qu trnh hp
th khong v nit.
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VII - bn phn hp l cho cy trng

Phn bn c vai tr rt quan trng trong vic nng cao nng sut cy trng.  V
vy,  bn phn hp l cho cy trng l vn  ht sc quan trng trong nng nghip.
Cng nh vn  ti nc hp l,  bn phn hp l cho cy trng cng phi tr li
v thc hin nhng vn  sau :  bn bao nhiu,  bn khi no,  bn th no v bn loi
phn g ? 

1. Lng phn bn hp l

Lng phn bn hp l phi cn c vo :  

Nhu cu dinh dng ca cy trng (lng cht dinh dng  hnh thnh mt
n v thu hoch).  

Kh nng cung cp cht dinh dng ca t.  

H s s dng phn bn :  Lng phn bn cy s dng c so vi tng lng
phn bn.  

Da vo cc nhn t trn hy nu cch tnh lng phn bn nit cn thit cho mt thu
hoch nh trc.  Cho bit : nhu cu dinh dng i vi nit ca la l 14 g nit/kg
cht kh,  kh nng cung cp cht dinh dng ca t = 0.  H s s dng phn bn :
60% v  c mt thu hoch l 15 tn/ha.

2. Thi k  bn phn 

Thi k bn phn phi cn c vo
cc giai on trong qu trnh sinh
trng ca mi loi cy trng.  Cch
nhn bit r rt nht thi im cn bn
phn l cn c vo nhng du hiu bn
ngoi ca l cy nh :  hnh dng,  mu
sc.  Bi v khi thiu mt nguyn t
dinh dng no  n mc trm
trng,  l cy thng bin dng v mu
sc thng thay i r rt (hnh 5).  V
d :  i vi cy la,  bn lt (trc lc
cy),  bn thc (lc  nhnh),  bn n
ng (lc ra ng).    

Hnh 5.   L cy u  trong mi  trng 

thiu  dinh dng khong

A - L bnh thng ;  B -  Thiu K ;  C -  Thiu P ;  

D -  Thiu Ca ;  E -  Thiu N  ;  F -  Thiu S ;  

G  -  Thiu cc nguyn t vi  lng khc ;  

H  -  Thiu Mg ;  I  -  Thiu Fe.

A

B
C

D E

F

G H I
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3. Cch bn phn 

Cc cch bn phn :  bn lt (bn trc khi trng),  bn thc (bn trong qu trnh
sinh trng ca cy) v c th bn phn qua t hoc bn phn qua l.  

4. Loi phn bn 

Phi da vo tng loi cy trng v giai on pht trin ca cy.

Cc nhn t mi trng nh : nh sng,  nhit ,   m t,
 pH ca t,   thong kh u nh hng n qu trnh
trao i khong v nit.    

Bn phn hp l cho cy trng phi da trn c s khoa hc
v thc tin  xc nh lng phn bn,  thi gian bn,  cch
bn v loi phn bn : bn bao nhiu ? bn khi no ? bn cch
no ? bn loi phn g ?  

C th da vo nhu cu dinh dng,  hm lng cc cht dinh
dng trong t,  h s s dng phn bn  tnh lng phn
bn cho mt thu hoch nh trc.

Cu hi v bi tp 

1 .  Hy trnh  by nh  hng ca nh sng,  nhit  v  m t n qu
trnh  hp th  cc cht khong v nit.

2. Gii  thch  ti  sao t chua li  ngho dinh  dng ?

3. V  sao khi  trng  cy ngi  ta phi  thng  xuyn  xi  t  gc cy cho
ti  xp ?

4*.  Hy cho mt v d  v cch  tnh  lng  phn  bn  cho mt thu  hoch
nh  trc ?

5*. Hy chn phng n  tr li  ng.  Khi  l cy b  vng (do thiu  cht dip
lc),  nhm nguyn t khong no l in  quan n hin  tng ny ?

A.     P,  K,  Fe.

B.     S,  P,  K.

C.     N ,  Mg,  Fe.

D.     N ,  K,  Mn.

E.     P,  K,  Mn.



I  - Mc tiu

Thy r l cy thot hi nc,  c th xc nh c cng  thot hi nc
bng phng php cn nhanh.

Bit b tr th nghim  phn bit c tc dng cc loi phn ho hc chnh 
vn trng hoc trong phng th nghim.

II  - Chun b 

Cn a (tt nht dng cn phn tch,  cn in t t ng),  ng h bm giy,
giy k li,  l cy khoai lang,  ci,  u (cm vo cc nc).  

Cc loi phn ur,  phtphat v kali ;  ht u,  ng,  ct mn v mn ca.  

III  - cch Tin hnh

1. o cng  thot hi nc bng phng php cn nhanh

Chun b cn  trng thi cn bng.  t ln a cn mt l cy,  cn khi lng
ban u (P1 g).   l cy thot hi nc trong vng 15 pht.  Cn li khi lng
(P2 g).  em l t ln giy li,  v chu vi v tnh din tch S (dm2) theo s li (mi
li l 1  cm2).  Tnh cng  thot nc theo cng thc :

I  = g/dm2/gi

Trng hp khng c cn phn tch,  dng cn a ch khi lng t ng.  Nu
dng cn a,  nn cn vi l mt ln.

So snh cc loi l,  xem l no c cng  thot nc mnh,  yu.

C th dng phng php cn  o din tch l.  

2. Th nghim v cc loi  phn ho hc chnh 

a) Ly 3 cc ng 3 loi phn ho hc :  ur,  ln,  kali.  

Nhn xt v cc dng tinh th,  mu sc,   tan trong nc.

(P1 P2) 60

15 S
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Thc hnh :
Thot hi nc 
v b tr th nghim v phn bn

Bi
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b) Th nghim trng cy ngoi vn

t  lm ti,  nh lung (kch thc tu mnh vn) chia thnh 5  cng thc
th nghim sau :

0.  Khng bn phn

1 .  Bn phn y  N,  P,  K

2.  Bn phn N,  P

3.  Bn phn N,  K

4.  Bn phn P,  K 

Mi cng thc lp li 3  ln (theo s ) :

 Gieo ht :  s ht trn mi lung nh nhau ;  mi lung chia nhiu hng,  mi hng
gieo mt s ht (hng cch hng 1 5  20 cm) tu theo loi ht (ng,  u.. .  ).   

 Nhn xt v tc ng ca tng loi phn bn v s phi hp phn bn i vi
thu hoch cui cng.  

 Tu theo iu kin a phng v s nhm ngoi kho,  c th theo di th
nghim (tng ngy,  tng tun).  C th theo di cc ch tiu sinh trng nh :  

+ T l ny mm :  bng s ht ny mm trn tng s ht.  

+ o chiu cao cy :  t gc r n chp ngn cy.  

+ Khi lng ti trung bnh ca mi cy (mi cng thc th nghim nh 3  cy
 cn).

+ S l v din tch l.  

+ Thi gian ra hoa,  to qu,  s hoa,  qu.  

+ Khi lng qu,  ht (ti v sau khi phi kh).  

Nu khng c vn,  th nghim thc hin trn cc chu hay hp (lp li 3  ln) bng
cch sau :  Trn 2 phn ct mn vi mt phn mn ca,   vo tng chu (hp).  B tr
theo 5 cng thc trn (mi cng thc 3  chu hoc 3  hp).  Ti nc m 70%, gieo
ht vo cc chu    su ging nhau.  Theo di cc ch tiu sinh trng nh trn.

c) Th nghim trng cy trong dung dch (dng cho nhm ngoi kho)

 Chun b bnh trng cy :  bnh hnh tr dung tch 2 lt,  nu thiu c th dng cc
hp nha c ln (ng x phng hay nc chm c ra sch).  c 1  l nh
 gia np y (  ht ny mm) v mt l thng  thi kh (hnh 6).  

1 2 3 4 0

3 4 0 1 2

0 1 2 3 4
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Bc giy en xung quanh bnh (to mi trng ti ca t).  

Chun b dung dch nui cy :  Pha 2 g KNO3 (cha N,  K) ;  0,5 g MgSO4 (cha

S v Mg) ;  0,5  g CaSO4 (cha S v Ca) ;  0,5 g Fe3(PO4)2 (cha P v Fe) vo

trong 2 lt nc,  xem nh dung dch dinh dng y  cha N,  P,  K,  Ca,  S.  

+ Dung dch thiu S :  Dng Ca(NO3)2 v Mg(NO3)2 thay cho CaSO4 v
MgSO4.

+ Dung dch thiu Ca :  b CaSO4.

+ Dung dch thiu P :  thay Fe3(PO4)2 bng Fe3(SO4)2.

+ Dung dch thiu N :  thay KNO3 bng K2SO4.

+ Dung dch thiu K :  thay KNO3 bng Ca(NO3)2.

t v theo di th nghim

Dng 7 bnh th nghim :  1  bnh ng nc ct,  1  bnh ng dung dch cha y
 cc nguyn t dinh dng v 5  bnh ln lt thiu N,  P,  K,  Ca,  S.  

Sau khi gieo ht ny mm,  t ln np (dng bng chn gi).  Theo di,  ghi
chp th nghim v nhn xt v vai tr ca cc nguyn t khong i vi i sng
cy trng.  

Hnh 6.  Trng cy trong dung dch

IV - Thu hoch

Vit bo co v cch b tr th nghim  vn trng hay trong phng th nghim.

ng
thi  kh

Np



I  - Vai tr ca quang hp

Da vo cc kin thc  hc  lp 6 v lp 10,  hy cho bit : Quang hp l g ?

Phng trnh quang hp y  :

6 CO2 + 12 H2O C6H12O6 +  6O2 + 6 H2O 

Ngi ta thng da vo phng trnh quang hp  nh ngha qu trnh
quang hp.  

Quang hp l qu trnh tng hp cht hu c (ng glucz) t cc cht v c
(CO2 v H2O) nh nng lng nh sng c hp th bi h sc t thc vt.  

Chng ta c th khng nh mt cch chc chn rng :  Quang hp l mt qu
trnh m tt c s sng trn Tri t u ph thuc vo n.  iu ny c chng
minh bng ba vai tr sau y ca qu trnh quang hp :

1. To cht hu c

Quang hp to ra hu nh ton b cc cht hu c trn Tri t.  Ngoi qu trnh
quang hp  thc vt v  mt s vi sinh vt quang hp,  ni chung khng c mt sinh
vt no c th t to c cht hu c (tr mt s rt t vi sinh vt ho t dng).
V vy,  ngi ta gi thc vt v mt s vi sinh vt quang hp l cc sinh vt quang
t dng v chng lun ng u chui thc n trong cc h sinh thi.  ng vt ly
thc n trc tip t thc vt.  Nhu cu n,  mc,   ca con ngi c cung cp gin
tip (qua ng vt) v trc tip t thc vt.  Nh vy,  cuc sng ca con ngi v
cc sinh vt trn Tri t ph thuc hon ton vo qu trnh quang hp.

2. Tch lu nng lng

Hu ht cc dng nng lng s dng cho cc qu trnh sng ca cc sinh vt
trn Tri t (nng lng ho hc :  ATP) u c bin i t nng lng nh sng
mt tri (nng lng lng t) nh qu trnh quang hp.  

3. Quang hp gi trong sch bu kh quyn

Qu trnh quang hp ca cc cy xanh trn Tri t  hp th CO2 v gii
phng O2 vo kh quyn.  Nh ,  nng  CO2 v O2 trong kh quyn lun gi vng
(CO2 :  0,03%,  O2 :  21%),  m bo s sng bnh thng trn Tri t.  

Nng lng nh sng

H sc t
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Quang hp

Bi
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II  - B my quang hp

1. L - C quan quang hp

Hnh thi,  cu trc ca l lin quan n chc nng quang hp.  Da vo kin thc 

hc  lp 6 v lp 10,  hy gii thch iu ny.  

L thng c dng bn mng,
lun hng v pha nh sng v c
cu trc ph hp vi chc nng quang
hp (hnh 7.1 ).  

Hnh 7.1 .  Tiu  bn  mt ct ca l 

1 .  Biu b  trn ;  

2.  T bo m giu cha lc lp ;  

3.  Mch dn ;  4.  Khong trng gian bo ;  

5.  Biu b  di  vi  kh khng.

2. Lc lp - bo quan thc hin chc nng quang hp 

Quan st v phn tch hnh
7.2  thy r cu trc ca lc
lp thch ng vi vic thc hin
hai pha ca quang hp :  pha
sng thc hin trn cu trc ht,
pha ti thc hin trong cht nn.  

Ht (grana) :  Gm cc tilacit
cha h sc t,  cc cht
chuyn lectron v cc trung
tm phn ng.  

Cht nn (strma) : Th keo c
 nht cao, trong sut v
cha nhiu enzim cacbxi ho.

3. H sc t quang hp

a) Cc nhm sc t 

Nhm sc t chnh (dip lc)

+ Dip lc a :  C55H72O5N4Mg

+ Dip lc b :  C55H70O6N4Mg

Nhm sc t ph (cartenit)

+ Carten :  C40H56

+ Xantphyl :  C40H56On (n:1 6)

1

2

3

4

5

Ht (grana)

Tilacit

Mng kp

Cht nn (strma)

Hnh 7.2.  Cu trc ca lc lp



b) Vai tr ca cc nhm sc
t trong quang hp 

Nhm dip lc hp th nh
sng ch yu  vng  v
vng xanh tm,  chuyn nng
lng thu c t cc phtn
cho qu trnh quang phn li
H2O v cc phn ng quang
ho  hnh thnh ATP v
NADPH.  

Nhm cartenit sau khi hp
th nh sng,   chuyn nng
lng thu c cho dip lc.  

Hy quan st v phn tch
hnh 7. 3  gii thch ti sao l
cy mu xanh lc.

Hnh 7.3.  Quang ph hp th ca cht dip lc v
m hnh  gii  thch  l cy mu xanh lc

Vai tr ca quang hp : to ngun cht hu c ch yu cho s
sng trn Tri t,  bin i nng lng vt l (nng lng nh
sng) thnh nng lng ho hc d tr trong cc hp cht hu
c,  gi vng nng  CO2 v O2 trong kh quyn.

L,  lc lp u c hnh dng v cu trc ph hp vi chc
nng.  Lc lp c cu trc ht thc hin pha sng,  cu trc cht
nn thc hin pha ti.  

H sc t ca l hp th hu ht nh sng vng xanh tm v
vng ,   li  vng xanh lc.  V vy,  khi nhn vo l cy,  ta
thy chng c mu xanh lc.
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Cu hi v bi tp 

1 . Nu vai  tr ca qu trnh  quang hp.  

2.  Nu cc c im v hnh  thi,  cu  trc ca l ph  hp vi  chc nng
quang hp.

3. Nu c im cu  trc ca ht,  cht nn  trong  lc lp l in  quan n vic
thc hin  pha sng,  pha ti  ca quang hp.

4*. Nhng cy l mu   c quang hp khng ? Ti  sao ?

5*. Hy tnh  lng CO2 hp th  v lng O2 gii  phng ca 1 ha rng cho
nng sut 1 5 tn  sinh  khi/nm.

6.  no sau  y khng ng vi  tnh  cht ca cht dip lc ?

A.  Hp th  nh  sng  phn u  v cui  ca nh sng nhn  thy.

B.  C th nhn  nng  lng t cc sc t khc.

C.  Khi  c chiu  sng  c th pht hunh quang.

D.  Mu  lc l in  quan trc tip n quang hp.

Em c bit

iu cn bit thm v lc lp
 S lng  lc lp trong  t bo rt khc nhau   cc loi  thc vt

khc nhau.  i  vi  to,  mi  t bo c khi  ch c mt lc lp.  i
vi  thc vt c hoa,  mi  t bo ca m giu  c th c t 20 n
1 00 lc lp.  1  mm2 l thu  du  c t 3.1 07 n 5.1 07 lc lp.  Nu
em cng  din  tch  ca tt c lc lp trn  l ta s c din  tch  ln
hn din  tch  ca l.  

 ng knh  trung  bnh  ca lc lp 4 - 6 m,  dy 2 - 3 m.  Nhng
cy a bng thng c s lng,  kch  thc lc lp v hm lng
sc t ln  hn cy a sng.  

 Thnh phn  ho hc ca lc lp :  H2O 75%,  cht kh 25%.  Trong
cht kh,  prtin  30 - 45%,  l ipit 20 - 40%,  cn  li  l cacbohirat
v cht khong.  Cc nguyn  t khong thng gp trong  lc lp
l Fe (80% Fe trong  l nm trong  lc lp) ,  sau   l Zn,  Cu,  K,
Mg,  Mn. . .  Trong  lc lp c nhiu  vitamin  A,  D,  K,  E.  Lc lp cha
trn  30 loi  enzim khc nhau,  ch  yu  l cc enzim thu phn,
enzim xi  ho - kh.  
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I  - Khi nim v hai pha ca quang hp 

Hy phn tch s 
quang hp hnh 8. 1
 thy r bn cht
ho hc ca qu
trnh quang hp v
gii thch ti sao li
gi quang hp l qu
trnh xi ho kh ?

II  - Quang hp  cc nhm thc vt

1. Pha sng

Pha sng l pha xi ho nc  s dng H+ v lectron cho vic hnh thnh ATP
v NADPH,  ng thi gii phng xi vo kh quyn.  

Trong pha ny,  h sc t thc vt hp th nng lng ca cc phtn theo phn
ng kch thch cht dip lc (chdl) :  chdl + h chdl*  chdl**

(chdl :  trng thi bnh thng,  chdl* :  trng thi kch thch,  chdl** :  trng thi
bn th cp).  

Nng lng kch thch cht dip lc  hai trng thi chdl* v chdl** c s
dng cho cc qu trnh :  quang phn li nc v phtphorin ho quang ho  hnh
thnh ATP v NADPH thng qua hai h quang ho :  h quang ho I v h quang
ho II (PSI v PSII) theo phn ng :

1 2H2O + 1 8ADP + 1 8Pv c + 12NADP + 18ATP  +  1 2NADPH + 6O2







nh sng

H2O CO2

NADPH

C6H1 2O6

Chu  trnh
Canvin

(ng)

Ph n ng
sng

Hnh 8.1 .  Qu trnh  xi
ho H2O (pha sng),  qu

trnh kh CO2 (pha ti)

quang hp  cc nhm thc vt

Bi

8
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2. Pha ti

Pha ti l pha kh CO2 nh ATP v NADPH c hnh thnh trong pha sng
 to cc hp cht hu c (C6H12O6).  

Pha ti c thc hin bng ba chu trnh  ba nhm thc vt khc nhau :  thc
vt C3,  thc vt C4 v thc vt CAM (vit tt t cm t Crassulaceaen Acid
Metabolism trao i axit  h Thuc bng).  

Nh vy quang hp  cc nhm thc vt C3,  C4 v CAM u c mt im chung
l ging nhau  pha sng,  chng ch khc nhau  pha ti tc l pha c nh CO2.
Tn gi thc vt C3,  C4 l gi theo sn phm c nh CO2 u tin,  cn thc vt
CAM l gi theo i tng thc vt c con ng c nh CO2 ny.  

a) Con ng c nh CO2  thc vt C3 Chu trnh Canvin Benson             

Nhm thc vt C3 bao gm phn ln thc vt phn b rng ri trn th gii,  ch
yu  vng n i v  nhit i nh :  la,  khoai,  sn,  cc loi rau,  u.. .  Chng
sng trong iu kin kh hu n ho :  cng  nh sng,  nhit ,  nng  CO2,
O2 bnh thng.  Sn phm quang hp u tin l mt cht hu c c 3C trong phn
t (axit phtpho glixric APG) (hnh 8.2).  

RiDP :  Ribulz iphtphat ;  AlPG :  Anhit phtpho gl ixric

Hnh 8.2.  Chu  trnh  c nh  CO2  thc vt C3

b) Con ng c nh CO2  thc vt C4 Chu trnh Hatch Slack 

Nhm thc vt C4 bao
gm mt s thc vt 
vng nhit i nh :  ng,
ma,  c lng vc,  c gu.. .
Chng sng trong iu
kin nng m ko di :
nh sng cao,  nhit 
cao,  nng  CO2 gim,
nng  O2 tng.  Sn
phm quang hp u tin
l mt cht hu c c 4C
trong phn t (axit xal
axtic AOA) (hnh 8.3).

Lc lp ca t bo bao b mch

Chu  trnh
Canvin-Benson

Lc lp ca t bo m  g iu

Axit piruvic

AM

AM

AOA

PEP

ATP

CO2

(C4)

(C4)

(C3)

(C3)

(C4)

CO2

3CO2

(3C1 )

(3RiDP) ATP

Glucz

(3C5)
5C3

1C3 (C6H12O6)

6APG

(6C3)

ATP,  NADPH 6AlPG

(6C3)

PEP :  Phtpho enol  piruvat ;  AM :  Axit malic

Hnh 8.3.  Chu  trnh  c nh CO2  thc vt C4



c) Con ng c nh CO2  thc vt CAM

Nhm thc vt CAM gm cc thc vt sng  vng sa mc trong iu kin kh
hn ko di nh :  da,  xng rng,  thuc bng,  cc cy mng nc  sa mc.. .  V
ly c nc rt t,  nhm thc vt ny phi tit kim nc n mc ti a bng
cch ng kh khng ban ngy v nh vy qu trnh nhn CO2 phi tin hnh vo
ban m khi kh khng m (hnh 8.4).

Hnh 8.5.  S khc nhau v thi  gian  v khng gian trong qu trnh  c nh  CO2

 thc vt C4 v thc vt CAM
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Hnh 8.4.  Chu  trnh c nh CO2  thc vt CAM



III  - mt s c im phn bit cc nhm thc vt c3,  c4,  Cam

(* :  xem bi 9 ;  ** ppm :  a part per million (mt phn triu))

Qua bng 8,  hy nu s khc bit gia thc vt C3,  C4,  CAM.
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Bng 8 Cc c im hnh thi, gii phu, sinh l, ho sinh ca cc nhm thc vt.

c im C3 C4 CAM

1 .  Hnh  thi,  
gii  phu

 C mt loi  lc lp  t
bo m giu.

 L bnh  thng

 C hai  loi  lc lp 
 t bo m giu  
v t bo bao b mch.

 L bnh  thng

 C mt loi  lc lp  
t bo m giu.

 L mng nc

2.  Cng  
quang
hp

1 0  30 mgCO2/dm2/gi 30  60 mgCO2/dm2/gi 1 0  1 5 mgCO2/dm2/gi

3.  im b
CO2*

30  70 ppm 0  1 0 ppm** Thp nh C4

4.  im 
bo ho 
nh  sng*

Thp :  1 /3 nh  sng  mt
tri  ton phn

Cao,  kh xc nh Cao,  kh xc nh

5.  Nhit  
thch  hp 20  30oC 25  35oC Cao :  30  40oC

6.  Nhu  cu
nc

Cao Thp,  bng 1 /2 thc vt C3 Thp

7.  H hp 
sng

C Khng Khng

8.  Nng sut 
sinh  hc

Trung bnh Cao gp i  thc vt C3 Thp
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Pha sng ca quang hp c thc hin bng cc phn ng
sau : phn ng kch thch cht dip lc bi cc phtn,  phn
ng quang phn li  H2O nh nng lng hp th t cc phtn,
cc phn ng quang ho hnh thnh ATP v NADPH.  

Pha ti ca quang hp c thc hin bng ba chu trnh c
nh CO2  ba nhm thc vt khc nhau :

Nhm thc vt C3 : thch hp vi iu kin kh hu bnh
thng nh vng n i.  Qu trnh c nh CO2 xy ra  lc
lp t bo m giu.

Nhm thc vt C4 : thch hp vi iu kin mi  trng nng,
m vng nhit i.  Qu trnh c nh CO2 xy ra  lc lp t
bo m giu v t bo bao b mch.  Tinh bt c tng hp
 t bo bao b mch.  Nng sut sinh hc cao gp i  thc
vt C3.

Nhm thc vt CAM : thch hp vi iu kin mi trng kh,
hn vng sa mc,  bn sa mc.  Qu trnh c nh CO2 xy ra
vo ban m  lc lp t bo m giu.

Cu hi v bi tp

1 .  Nu vai  tr ca pha sng trong  quang hp.

2.  Phn tch  s ging  nhau  v khc nhau  gia cc chu  trnh  c nh  CO2
ca ba nhm thc vt.  

3*.  Gii  thch  s xut hin  cc con  ng c nh  CO2  thc vt C4 v
CAM.

4. Hy chn phng n  tr li  ng.  Pha sng ca quang hp cung cp cho
chu  trnh  Canvin  :
A.  nng lng nh sng. C.  H2O.      
B.  CO2. D.  ATP v NADPH.                             

5*. Hy chn phng n  tr li  ng.  Ti  th v lc lp u  :
A.  tng hp ATP. C.  kh NAD+ thnh  NADH.
B.  ly lectron  t H2O. D.  gii  phng O2.

6*. Hy chn  phng n  tr li  ng.  Trong quang hp,  cc nguyn t xi
ca CO2 cui  cng c mt  u  ?
A.  O2 thi  ra. C.  O2 v glucz.
B.  Glucz. D.  Glucz v H2O.    



Quang hp l qu trnh c bn trong hot ng sng ca c th thc vt,  c
quan h mt thit vi cc qu trnh trao i cht khc ca c th v chu nh hng
lin tc ca nhn t mi trng.  

Chng ta hy xem xt cc mi quan h gia quang hp vi cc nhn t mi
trng sau y :

I  - nng  CO2
CO2 trong khng kh l ngun cung cp cacbon cho quang hp.  Nng  CO2

quyt nh cng  ca qu trnh quang hp (hnh 9.1 ).  

Hy phn tch hnh 9. 1   thy r
mi quan h gia quang hp v
nng  CO2 v cho bit im b
v im bo ho CO2 l g ?

im b CO2 :  nng  CO2 
cng  quang hp v cng 
h hp bng nhau.  
im bo ho CO2 :  nng 
CO2  cng  quang hp t
cao nht.  Nng  CO2 trong
khng kh (0,03%) l thch hp vi qu trnh quang hp.

Tuy nhin,  trong thc t c th a nng  CO2 n 0,1%  tng cng 
quang hp ln nhiu ln.

ii  - cng , thnh phn quang ph nh sng

Trong cc nhn t mi trng
lin quan n quang hp th nh
sng l nhn t c bn  tin hnh
quang hp.  Cng ,  thnh phn
quang ph nh sng nh hng n
quang hp (hnh 9.2).  

Hy da vo hnh 9.2  phn tch
mi quan h gia quang hp vi
nh sng v cho bit im b v
im bo ho nh sng l g ?
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nh hng ca cc nhn t ngoi cnh
n quang  hp
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Hnh 9.2.   th  mi  quan h 
gia quang hp vi  cng  nh  sng

Hnh  9.1 .   th  mi  quan h 
gia cng  quang hp v nng  CO2

A :  im b  CO2 ;  B :  im bo ho CO2

Io :  im b nh sng ;  Im :  im bo ho nh sng.



 im b nh sng :  Cng  nh sng  cng  quang hp v cng 
h hp bng nhau.  

 im bo ho nh sng :  Cng  nh sng  cng  quang hp t cc i.  

Nhiu nghin cu v mi quan h gia cng  quang hp v thnh phn quang
ph nh sng  cho thy :  Nu cng mt cng  chiu sng th nh sng n sc
mu  s c hiu qu quang hp ln hn nh sng n sc mu xanh tm.  

Ngi ta  da vo c im quang hp ca cy a sng,  cy a bng  trng
 cc ni thch hp nhm nng cao nng sut cy trng.

iii  - nhit 

H s nhit Q10 (h s ch s
ph thuc gia nhit  v tc 
phn ng khi tng nhit  ln
10oC) i vi pha sng l : 1 ,1  
1 ,4 ;  i vi pha ti l :  2  3.
Nh vy,  cng  quang hp
ph thuc rt cht ch vo
nhit .  S ph thuc gia
nhit  v quang hp theo
chiu hng :  khi nhit  tng
th cng  quang hp tng
rt nhanh v thng t cc
i  25  35oC ri sau 
gim mnh n 0 (hnh 9.3).  

IV - nc

nh hng ca nc i vi quang hp c th tm tt nh sau :

 Hm lng nc trong khng kh,  trong l,  nh hng n qu trnh thot hi
nc,  do  nh hng n  m kh khng,  tc l nh hng n tc  hp
th CO2 vo lc lp.  

 Nc nh hng n tc  sinh trng v kch thc ca l.  

 Nc nh hng n tc  vn chuyn cc sn phm quang hp.

 Hm lng nc trong t bo nh hng n  hirat ho ca cht nguyn sinh
v do  nh hng n iu kin lm vic ca h thng enzim quang hp.

 Qu trnh thot hi nc  iu ho nhit  ca l,  do  nh hng n
quang hp.

 Nc l nguyn liu trc tip cho quang hp vi vic cung cp H+ v lectron
cho phn ng sng.  
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V - dinh dng khong

Bn cc nguyn t i lng v vi lng nh :  N,  P,  K,  S,  Mg,  Fe,  Cu.. .  cho cy
vi liu lng v t l thch hp s tc dng tt n qu trnh tng hp h sc t
quang hp,  kh nng quang hp,  din tch l,  b my enzim quang hp v cui cng
l n hiu sut quang hp v nng sut cy trng.  

Quang hp c mi lin quan rt cht ch vi nng  CO2,  nh
sng,  nhit .  Trong mi quan h ny cn ch  n im b
v im bo ho.

Nc l nguyn liu cho qu trnh quang hp.  Nc cn nh
hng n qu trnh hp th CO2,  n sinh trng ca b my
quang hp v hot ng quang hp ca l v lc lp.

Cc nguyn t khong va l thnh phn cu trc ca b my
quang hp,  va tham gia vo cc hot ng ca b my quang
hp.  Do ,  dinh dng khong c vai tr quan trng v lin
quan cht ch vi cng  v hiu sut quang hp.

Cu hi v bi tp

1 . Phn tch  mi  quan h gia quang hp v nng  CO2.

2.  Phn tch  mi  quan  h gia quang hp v cng ,  thnh phn quang
ph nh sng.

3. Nu c im ca mi  quan h gia nhit  v quang hp.

4. Nu vai  tr ca nc i  vi  quang hp.

5. Nu vai  tr ca dinh  dng khong i  vi  quang hp.

6*. Hy chn phng n  tr li  ng.  nh sng c hiu  qu nht i  vi
quang hp l :

A.  xanh  lc.

B.  vng.  

C.  xanh  tm.

D.  .

E.  da cam.            



I  - Quang hp quyt nh nng sut cy trng

Ngi ta  chng minh c rng :  Quang hp l qu trnh c bn quyt nh
nng sut cy trng.  Phn tch thnh phn ho hc trong sn phm thu hoch ca
cy trng ta s c cc s liu sau :  C :  45%,  O :  42 45%,  H :  6,5% cht kh.  Tng
ba nguyn t ny chim 90 95% khi lng cht kh.  Phn cn li :  5  1 0% l
cc nguyn t khong.  R rng l 90 95% sn phm thu hoch ca cy ly t
CO2 v H2O thng qua hot ng quang hp.  Chnh v vy chng ta c th khng
nh rng :  Quang hp quyt nh 90 95% nng sut cy trng.  

Timiriazep Nh Sinh l hc thc vt ngi Nga,   vit :  "Bng cch iu khin
chc nng quang hp,  con ngi c th khai thc cy xanh v hn".  vit Nh
Sinh l hc thc vt H Lan,  cng  tnh rng :  nu ch s dng 5% nng lng nh
sng,  cy trng  c th cho nng sut gp 4 5  ln nng sut cao nht hin nay.
Nh vy,  trng trt ng l mt h thng s dng chc nng c bn ca cy xanh 
chc nng quang hp v tt c cc bin php k thut ca h thng trng trt u
nhm mc ch sao cho mi hot ng ca b my quang hp c hiu qu nht.  

C th ni :  Trng trt chnh l ngnh kinh doanh nng lng mt tri.  

II  - Cc bin php nng cao nng sut cy trng thng qua
quang hp

 c nhiu nghin cu lm sng t mi quan h gia hot ng ca b my
quang hp v nng sut cy trng.  Nhitriporovich Nh Sinh l hc thc vt ngi
Nga,   a ra biu thc nng sut cho mi quan h ny :

Nkt = (FCO2
.  L.  Kf.  Kkt)n  (tn/ha)

Nkt :  nng sut kinh t (phn cht kh tch lu trong c quan kinh t) :  tn/ha.

FCO2
:  kh nng quang hp (gm cng  quang hp :  mgCO2/dm

2 l/gi v

hiu sut quang hp :  gam cht kh/m2 l/ngy).  

L :  din tch quang hp (gm ch s din tch l :  m2 l/m2 t v th nng

quang hp :  m2 l.ngy).  
Kf :  h s hiu qu quang hp (t s gia phn cht kh cn li v tng s cht

kh quang hp c).  
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Kkt :  h s kinh t (t s gia s cht kh tch lu trong c quan kinh t v tng
s cht kh quang hp c).  

n :  thi gian hot ng ca b my quang hp.  
T biu thc trn,  chng ta thy rng :  nng sut cy trng ph thuc vo cc

nhn t sau :
Kh nng quang hp ca ging cy trng (FCO2

).  
Nhp iu sinh trng ca b my quang hp b l (L).  
Kh nng tch lu cht kh vo c quan kinh t (Kf,  Kkt).  
Thi gian hot ng ca b my quang hp (n).  
Nh vy,  cc bin php k thut nhm nng cao nng sut cy trng chnh l cc

bin php nhm :  
Tng cng  v hiu sut quang hp bng chn ging,  lai to ging mi c
kh nng quang hp cao.  
iu khin s sinh trng ca din tch l bng cc bin php k thut nh bn
phn,  ti nc,  mt  trng hp l.  
Nng cao h s hiu qu quang hp v h s kinh t bng chn ging v cc bin
php k thut thch hp.  Gim h hp sng,  tng s tch lu cht hu c vo c
quan kinh t.
Chn cc ging cy trng c thi gian sinh trng va phi hoc trng vo thi
v thch hp  cy trng s dng c ti a nh sng mt tri cho quang hp.  

III  - Trin vng nng sut cy trng

Trong thc t sn xut,  ngi ta  nghin cu to ra cc qun th cy trng
cho nng sut cao,  nh qun th to Chlorella,  qun th c quang hp ti u ca
thc vt c hoa trong iu kin kh hu nhn to.  Cc qun th quang hp ny 
s dng c 5% nh sng mt tri v cho nng sut khong 125 t/ha (vng n
i),  250 t/ha (vng nhit i),  trong khi hu ht cc qun th cy trng,  k c
qun th rng nhit i ch mi s dng c 0,5  2,5% nh sng mt tri v cho
nng sut khong 50 t/ha.  

Trong tng lai,  vi s tin b ca cc phng php chn,  lai to ging mi,
vi s hon thin cc bin php k thut canh tc,  chc chn vic nng cao nng
sut cy trng  mt t nc giu nh sng nh nc ta s c trin vng rt to ln.  

Quang hp quyt nh 90 95% nng sut cy trng.  

Biu thc nng sut cy trng  th hin mi lin quan cht
ch gia quang hp v nng sut kinh t.  

Da vo biu thc nng sut cy trng,  con ngi c th s
dng cc bin php k thut,  bin php chn ging,  bn phn,
ti nc...   iu khin thnh phn,  quy m v hot ng
ca qun th cy trng nhm nng cao nng sut cy trng.



Cu hi v bi tp

1 . V sao ni  quang hp l qu trnh c bn quyt nh nng sut cy trng ?

2. Nu  cc bin  php nng  cao nng  sut cy trng  da trn  nhng  h iu
bit v quang  hp.

3.  V  sao ni  tim nng nng sut cy trng cn  rt ln  ?

4*. Hy chn phng n  tr li  ng.  Cc cht hu  c trong cy ch  yu
c to nn t :
A.  H2O. C.  cc cht khong.
B.  CO2. D.  n it.

5*.  Hy chn  phng n  tr li  ng.  V  sao thc vt C4 c nng sut cao
hn thc vt C3 ? 
A.  Tn dng  c nng  CO2. C.  Nhu  cu  nc thp.
B.  Tn dng  c nh sng  cao. D.  Khng c h hp sng.

Em c bit

Mc nng sut sinh  hc ca thc vt c th t c v mt l  thuyt
 cc min  a l  khc nhau  khi  s dng c 5% nng lng nh
sng mt tri  :
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V 

()

Nng lng 
bc x mt tri

(t kcal/ha)

Nng sut sinh  hc

(tn/ha)

60 70 2,0 1 ,0 25 1 2

50 60 3,5 2,0 40 25

40 50 5,0 3,5 70 40

30 40 6,0 5,0 90 70

20 30 9,0 6,0 1 1 0 90

1 0 20 1 0,0 9,0 1 25 1 1 0



i  - Khi nim 

1. nh ngha 

H hp l qu trnh xi ho cc hp cht hu c thnh CO2 v H2O, ng thi
gii phng nng lng cn thit cho cc hot ng sng ca c th.  

Phng trnh tng qut ca qu trnh h hp c vit nh sau :

C6H12O6 +  6O2 6CO2 +  6H2O  + Q (nng lng :  ATP + nhit)

2. Vai  tr ca h hp

H hp c xem l qu trnh sinh l trung tm ca cy xanh,  c vai tr c bit
quan trng trong cc qu trnh trao i cht v chuyn ho nng lng :

Thng qua qu trnh h hp,  nng lng ho hc c gii phng t cc hp
cht hu c di dng ATP v nng lng ATP ny c s dng cho cc qu
trnh sng ca c th :  qu trnh trao i cht,  qu trnh hp th v vn chuyn
ch ng cc cht,  qu trnh vn ng sinh trng,  qu trnh pht quang sinh
hc.. .  1  phn t glucz khi h hp hiu kh gii phng 38  ATP.  Nh vy hiu
sut s dng nng lng trong thc vt c th t 50% nng lng c trong 1
phn t glucz (674 kcal/M).  

Trong cc qu trnh h hp,  nhiu sn phm trung gian  c hnh thnh v
cc sn phm trung gian ny li l nguyn liu ca cc qu trnh tng hp nhiu
cht khc trong c th.  Vi vai tr ny,  h hp c xem nh qu trnh tng
hp c v nng lng ln vt cht.  

II  - C quan v bo quan h hp

1. C quan h hp 

Thc vt khng c c quan chuyn trch v h hp nh  ng vt.  H hp xy
ra  tt c cc c quan ca c th,  c bit xy ra mnh  cc c quan ang sinh
trng,  ang sinh sn v  r.

2. Bo quan h hp

Bo quan thc hin chc nng h hp chnh l ti th (xem li SGK Sinh hc 10).
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H hp  thc vt
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III  - C ch h hp

Da vo kin thc  hc  lp 10 (phn h hp t bo),  hy trnh by cc giai on

h hp.

Hnh 1 1 .1 .  S  cc giai  on ca h hp

Cc giai on ca qu trnh h hp trong c th thc vt c th tm tt nh sau :

Giai on 1. ng phn xy ra  t bo cht :            

Glucz  Axit piruvic  +  ATP  +  NADH
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ng phn

Ln men

2  NADH

2  NADH

2  FADH2

6  NADH

2  ATP

2  CO2

H2O

O2

1

2

32  ATP

2  ATP

2  axtyl  CoA

G lucz

(C6)

Chui  chuyn

lectron

2  axit  piruvic

(C3)

4  CO2

Chu  tr nh Crep



Giai on 2. H hp hiu kh hoc phn gii k kh (ln men) tu theo s c mt
ca O2 :

Nu c O2 :  H hp hiu kh xy ra  ti th theo chu trnh Crep :

Axit piruvic   CO2 + ATP + NADH + FADH2

Nu thiu O2 :  Phn gii k kh (ln men) to ra ru tilic hoc axit lactic :

Axit piruvic    Ru tilic + CO2 + Nng lng

Axit piruvic    Axit lactic  + Nng lng

Giai on 3. Chui chuyn lectron v qu trnh phtphorin ho xi ho to ra
ATP v H2O c s tham gia ca O2.

IV - H s h hp (RQ)

H s h hp (k hiu l RQ) :  l t s gia s phn t CO2 thi ra v s phn
t O2 ly vo khi h hp.  

RQ ca nhm cacbohirat bng 1  :  V d :  C6H12O6 + 6O2 6CO2 +  6H2O

RQ  =  6/6 = 1 .  

RQ ca nhm lipit,  prtin < 1  

RQ ca nhiu axit hu c > 1

Mt s v d :

2C3H8O3 +  7O2 6CO2 +  8H2O

(Glixrin)        RQ =  0,  86

C18 H36O2 + 26O2 18CO2 +  1 8H2O

(Axit staric)   RQ =  0,69

2C2H2O4 +  O2 4CO2 +  2H2O 

(Axit xalic)   RQ =  4,0

 ngha ca h s h hp :  H s h hp cho bit nguyn liu ang h hp l
nhm cht g v qua  c th nh gi tnh trng h hp ca cy.  Trn c s h s
h hp,  c th quyt nh cc bin php bo qun nng sn v chm sc cy trng.  

V - H hp sng

Quan st s  h hp sng (hnh 11 . 2),  hy cho bit : ngun gc nguyn liu (axit

gliclic) ca h hp sng.  H hp sng xy ra  nhm thc vt no v  cc bo
quan no ?
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Hnh 1 1 .2.  S  h hp sng  thc vt C3

H hp sng l qu trnh h hp xy ra ngoi nh sng khi RiDP b xi ho thnh
APG v axit gliclic.  H hp sng khng to ra nng lng ATP nhng li tiu tn
30 50% sn phm quang hp.

VI - Mi quan h gia quang hp v h hp trong cy

Quan st hnh 11 .3,  hy gii thch mi quan h gia quang hp v h hp.

Hnh 1 1 .3.  Mi  quan h gia quang hp v h hp trong cy
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H hp l qu trnh xi ho cc hp cht hu c  gii phng
nng lng cho mi qu trnh sng ca cy.  

H hp xy ra  t bo cht v  ti  th ca tt c cc t bo
sng,  theo cc giai on : qu trnh ng phn,  sau  tu
theo iu kin c hay khng c mt O2 m h hp theo hai
hng : k kh (ln men) hoc hiu kh.  

H s h hp cho bit nguyn liu ang h hp v tnh trng
h hp ca cy.

H hp sng xy ra  thc vt C3 vi s tham gia ca 3 
bo quan : lc lp,  perxixm,  ti  th.

Cu hi v bi tp

1 .  H hp l g  v vai  tr ca n nh th no ?

2. Nu cc giai  on h hp xy ra  thc vt.

3. RQ l g  v  ngha ca n ?

4*.  Hy nu  s khc nhau  g ia h hp h iu  kh v qu trnh  ln  men  
thc vt.

5*. Hy chn phng n  tr li  ng.  Giai  on  no chung cho qu trnh  ln
men v h hp hiu  kh ?

A.  Chu  trnh  Crep.

B.  Chui  chuyn lectron.

C.  ng phn.

D.  Tng hp axtyl  -  CoA.

E.  Kh axit piruvic thnh axit lactic.



i - nhit 

H hp bao gm cc phn
ng ho hc vi s xc tc ca
cc enzim, do  ph thuc cht
ch vo nhit .

Mi quan h gia cng 
h hp v nhit  thng c
biu din bng  th c ng
cong mt nh (hnh 12.1 ).

Hnh 1 2.1 . Mi lin quan gia h hp v nhit 

Nhit  ti thiu cy bt u h hp bin thin trong khong 0 10oC tu theo
loi cy  cc vng sinh thi khc nhau.

Nhit  ti u cho h hp trong khong 30 35oC.
Nhit  ti a cho h hp trong khong 40 45oC.

II - hm lng nc

Nc l dung mi v l mi trng cho cc phn ng ho hc xy ra. Nc cn
tham gia trc tip vo qu trnh xi ho nguyn liu h hp. V vy, hm lng nc
trong c quan, c th lin quan trc tip n cng  h hp.

Cc nghin cu cho thy : Cng  h hp t l thun vi hm lng nc
( m tng i) ca c th, c quan h hp. Hm lng nc trong c quan h
hp cng cao th cng  h hp cng cao v ngc li. Ht thc, ht ng phi
kh c  m khong 13% c cng  h hp rt thp ( mc ti thiu).

III - nng  O2, CO2

1. Nng  O2

O2 tham gia vo xi ho cc cht hu c v l cht nhn lectron cui cng
trong chui chuyn lectron  sau  hnh thnh nc trong h hp hiu kh. V
vy, nu nng  O2 trong khng kh gim xung di 10% th h hp s b nh
hng v khi gim xung di 5% th cy chuyn sang phn gii k kh l dng h
hp khng c hiu qu nng lng, rt bt li cho cy trng.
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2. Nng  CO2

CO2 l sn phm ca qu
trnh h hp. Cc phn ng
cacbxi ho  gii phng CO2

l cc phn ng thun nghch.
Nu hm lng CO2 trong mi
trng cao s lm cho phn ng
chuyn dch theo chiu nghch v
h hp b c ch (hnh 12.2)

Hnh 1 2.2.  th mi lin quan gia h hp v CO2

IV - H hp v vn  bo qun nng sn

1. Mc tiu ca bo qun

Gi c n mc ti a s lng v cht lng ca i tng bo qun trong
sut qu trnh bo qun.

2. Hu qu ca h hp i vi qu trnh bo qun nng sn

H hp tiu hao cht hu c ca i tng bo qun, do  lm gim s lng
v cht lng trong qu trnh bo qun.

H hp lm tng nhit  trong mi trng bo qun, do  lm tng cng 
h hp ca i tng bo qun.

H hp lm tng  m ca i tng bo qun, do  lm tng cng  h
hp ca i tng bo qun.

H hp lm thay i thnh phn kh trong mi trng bo qun : Khi h hp
tng, O2 s gim, CO2 s tng v khi O2 gim qu mc, CO2 tng qu mc th
h hp  i tng bo qun s chuyn sang dng phn gii k kh v i tng
bo qun s b phn hu nhanh chng.

3. Cc bin php bo qun

Da vo kin thc  mc IV.1 , 2, hy cho bit ti sao cc bin php bo qun u
nhm mt mc ch gim mc ti thiu cng  h hp ?

 gim cng  h hp n mc ti thiu (khng gim n 0 v i tng bo
qun s cht) ngi ta thng s dng ba bin php bo qun sau y :

a) Bo qun kh : Bin php bo qun ny thng s dng  bo qun cc
loi ht trong cc kho ln.  Trc khi a ht vo kho,  ht c phi kh vi 
m khong 1 3  1 6% tu theo tng loi ht.  

b) Bo qun lnh :  Phn ln cc loi thc phm,  rau qu c bo qun
bng phng php ny.  Chng c gi trong cc kho lnh,  t lnh  cc ngn
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c nhit  khc nhau.  V d :  khoai ty  4oC,  ci bp  1 oC,  cam chanh  6oC,
cc loi rau khc l 3  7oC.   

c) Bo qun trong iu kin nng  CO
2
cao : y l bin php bo qun

hin i v cho hiu qu bo qun cao.  Bin php ny thng s dng cc kho kn
c nng  CO2 cao hoc n gin hn l cc ti plitilen.  Tuy nhin,  vic xc nh
nng  CO2 thch hp (khng thp qu v khng tc dng,  khng qu cao v c ch
hon ton h hp) l iu ht sc quan trng i vi cc i tng bo qun v mc
ch bo qun.  

C mi lin quan thun gia h hp vi nhit  ca mi trng
trong khong t nhit  ti thiu n nhit  ti u,  sau  h
hp s gim mnh khi nhit  tng. 

Mi lin quan gia  m ca m,  c quan,  c th vi h hp
cng l mi lin quan thun. 

Mi lin quan gia nng  CO2 vi h hp l mi lin quan
nghch. 

Mc ch ca bo qun nng sn,  thc phm,  rau qu l bo tn
s lng v cht lng trong qu trnh bo qun. Trong qu
trnh bo qun phi gi cho cng  h hp gim n mc ti
thiu. V vy,  c th p dng ba bin php bo qun : bo qun
kh,  bo qun lnh,  bo qun  nng  CO2 cao.

Cu hi v bi tp

1 . Hy gii  thch  mi  l in  quan gia h hp v nhit  mi  trng,  gia h
hp v hm lng nc trong cy.

2.  S thay i  nng   O2 v CO2 trong mi  trng s nh  hng n h
hp nh th no ?

3. Ti  sao trong qu trnh  bo qun nng sn,  thc phm,  rau  qu ngi  ta
phi  khng ch sao cho cng  h hp lun   mc ti  thiu  ?

4. Hy nu  cc bin  php bo qun ang c s dng m em bit.

5. Ti  sao ta khng  rau  qu trn  ngn   ca t  lnh  ?
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I  - Mc tiu

Quan st c hn hp sc t rt ra t l c mu xanh lc ;  tch c hai nhm
sc t ring r ;  quan st c nhm dip lc (clorophyl) c mu xanh lc,  nhm
cartenit c mu vng.  

Cng c kin thc  hc v sc t quang hp  cc bi l thuyt.  

Rn luyn k nng thao tc vi cc dng c v ho cht trong phng th nghim,
c bit l k nng tch chit hn hp dung dch mu.  

ii  - chun b

Mt t l khoai lang hoc l du,  l sn dy.. .  cn ti.  

Ci,  chy s,  phu lc,  giy lc,  bnh chit.  

Dung mi hu c :  axtn,  benzen hoc te ptron.  

III  - cch tin hnh  

Chia theo nhm t  lm th nghim.

1. Nguyn tc

Sc t ca l ch ho tan trong dung mi hu c.  Mi nhm sc t thnh phn
c th ho tan tt trong mt dung mi hu c nht nh.  Sc t quang hp  l xanh
gm hai nhm :  dip lc v cartenit.

2. Cch tin hnh

a) Chit rt sc t : Ly khong 2 3  g l ti,  ct nh,  cho vo ci s,  nghin
vi mt t axtn 80% cho tht nhuyn,  thm axtn,  khuy u,  lc qua phu lc
vo bnh chit,  ta c mt hn hp sc t mu xanh lc.  

b) Tch cc sc t thnh phn : Ly mt lng benzen gp i lng dch va
chit,   vo bnh chit,  lc u ri  yn.  Vi pht sau quan st bnh chit s thy
dung dch mu phn lm hai lp :  Lp di c mu vng l mu ca cartenit ho
tan trong benzen,  lp trn c mu xanh lc l mu ca dip lc ho tan trong axtn.
(Nu dng te ptron thay cho benzen th lp di cartenit s ho tan trong
axtn,  lp trn clorophyl s ho tan trong te ptron).
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IV - thu hoch

Kt lun :  Mi nhm sc t c mu c trng ca mnh.  Nhm dip lc c mu
xanh lc,  nhm cartenit c mu vng.  Trong hn hp sc t,  mu lc ca dip
lc ln t mu vng ca cartenit,  v dip lc chim t l cao v hm lng.  

Yu cu hc sinh bo co kt qu th nghim v tr li cc cu hi sau :

1 .  V sao phi tch chit hn hp sc t bng dung mi hu c ?

2.  Da vo nguyn tc no  tch c cc nhm sc t ra khi hn hp sc t ?

I  - Mc tiu 

Minh ho bi ging v h hp :  H hp l qu trnh xi ho cc hp cht hu c
 gii phng ra nng lng sinh hc (ATP,  cha khong 50 % nng lng ca
nguyn liu h hp) v nng lng di dng nhit.  Nh vy,  r rng h hp l
mt qu trnh to nhit.  

Rn luyn k nng thc hin chnh xc cc thao tc trong phng th nghim.  

Rn luyn kh nng phn on,  t duy logic trong qu trnh tin hnh th nghim.  

II  - chun b

Nguyn liu :  khong 1  kg ht thc hay u,  ng.

Dng c :  Mt bnh thu tinh ming rng c th tch khong 2 3  l c nt,  mt
nhit k,  mt hp xp to cch nhit tt  ng bnh.

III  - cch tin hnh

1. Nguyn tc

Trong ht ang ny mm,  qu trnh h hp din ra rt mnh v qu trnh h hp
s cung cp nng lng v cc cht trung gian cho qu trnh hnh thnh mm r,
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mm thn v mt c th mi trong tng lai.  Tt nhin,  qu trnh h hp ch tch
lu c khong 50 % nng lng trong ATP.  Mt na s nng lng cn li ca
nguyn liu h hp c thi ra di dng nhit nng.  Chnh v vy,  khi h hp,  i
tng h hp s to nhit.

2. Cch tin hnh

Cho ht vo bnh thu tinh,   nc ngp ht,  ngm ht trong nc khong 
2  3 gi.  Sau  gn ht nc khi bnh.  Nt kn bnh v cm mt nhit k trc tip
vo khi ht.  t bnh thu tinh c cha ht m cng vi nhit k vo hp xp cch
nhit.  Theo di nhit  lc bt u cm nhit k v sau 1  gi,  2 gi,  3  gi.  Ghi kt
qu nhit  theo thi gian v tho lun,  gii thch kt qu th nghim.

Lu  : 

 Tng nhm hc sinh c th chun b mt phn cng vic  nh,   mt tit  lp
ch dnh cho vic theo di kt qu th nghim,  tho lun v vit bo co.

 Nu c iu kin,  s dng nc m  ngm ht (nhit  nc khong 35  40oC)
th th nghim s cho kt qu sm hn v r rt hn.

IV - thu hoch

 Hc sinh bo co kt qu th nghim :  Nhit  ht trong bnh thu tinh sau
1  gi,  2  gi,  3  gi.  Cho hc sinh tho lun  gii thch kt qu th nghim
v vit bo co.

 Nu c thi gian,  c th hng dn hc sinh tnh h s hiu qu nng lng h
hp nh sau :  H s hiu qu nng lng h hp l t s (%) gia :  S nng lng
tch lu trong ATP  thu c trong h hp v s nng lng cha trong nguyn
liu h hp.
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B -  chuyn ho vt cht v nng lng 
 ng vt

I  - Khi nim tiu ho

ng vt l sinh vt d dng,  ch c th tn ti v pht trin nh cc cht hu
c c sn di dng thc n ly t mi trng ngoi,   l cc hp cht hu c
phc tp.  Chng phi tri qua mt qu trnh bin i mi to thnh cc hp cht
hu c n gin,  d hp th,  cung cp cho cc t bo (thng qua mng t bo),  
l qu trnh tiu ho thc n.  

II  - tiu ho  cc nhm ng vt

Hy trnh by qu trnh tiu ho xy ra  cc nhm ng vt.

Qu trnh tiu ho c th xy ra  bn trong t bo gi l tiu ho ni bo,  hoc
din ra  bn ngoi t bo gi l tiu ho ngoi bo.

1.  ng vt cha c c quan tiu ho

 cc ng vt n bo nh :  trng bin hnh,  trng roi.. .  qu trnh tiu ho ch
yu l tiu ho ni bo.  Thc n c tip nhn bng hnh thc thc bo v nh cc
enzim thu phn cha trong lizxm m thc n c tiu ho,  cung cp dinh
dng cho c th.

2.  ng vt c ti  tiu ho 

 ng vt c ti tiu ho nh rut khoang,  qu trnh tiu ho ch yu l tiu
ho ngoi bo nh cc t bo tuyn tit dch tiu ho c cha cc enzim.  Tuy nhin,
vn cn qu trnh tiu ho ni bo.  Thc n phc tp c bin i thnh cc cht
dinh dng trong khoang tiu ho (ti tiu ho) v c hp th qua mng t bo,
chuyn ho thnh nhng thnh phn cht ring ca t bo c th,  m bo cho c
th tn ti v pht trin.

3.  ng vt  hnh thnh ng tiu ho v cc tuyn tiu ho  

 ng vt a bo bt u t giun,  thc n c phn nh nh tc dng c hc
ca cc c quan nghin (b hm) v c thnh d dy.  Qu trnh bin i c hc
ny to thun li cho s bin i ho hc.  Qu trnh bin i ho hc l qu trnh
bin i ch yu di tc dng ca cc enzim t cc tuyn tiu ho tit ra,  
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thc n tr thnh nhng hp cht n gin hp th vo mu v bch huyt,  cung
cp cho cc t bo c th tng hp thnh nhng hp cht ring cho tng t bo.

Qu trnh tiu ho din ra trong ng tiu ho vi s tham gia ca cc enzim ch
yu l tiu ho ngoi bo,  hnh thc tiu ho ni bo i khi vn cn gi  cc t
bo biu m rut i vi cc phn t thc n  c bin i thnh nhng thnh
phn tng i n gin nh tripeptit,  ipeptit. . .  Trong phm vi Chng trnh Sinh
hc 1 1 ,  chng ta ch nghin cu gii hn trong s tiu ho  mt s ng vt c ng
tiu ho thuc ng vt c xng sng.

Tuy nhin,  tu thuc vo cc loi thc n khc nhau m cu to ca b hm,  d
dy v rut ca ng tiu ho  cc nhm ng vt l khc nhau.

Chng ta s ln lt tm hiu qu trnh tiu ho  ming,  d dy v rut  cc
nhm ng vt ny.

III  - Tiu ho  ng vt n tht v n tp

Qu trnh tiu ho  ng vt n tht v n tp din ra trong cc c quan tiu
ho,  bao gm hai qu trnh lin quan v h tr nhau l qu trnh bin i c hc v
qu trnh bin i ho hc.  

1.  khoang ming

Thc n hoc con mi c cc ng vt n tht bt gi nh hm rng hoc chic

m sc nh  c chui (c qu hay c lc),  b st,  chim (qu,  diu hu).  Ngoi ra,

rng cn lm nhim v ct,  x,  nhai,  nghin nh  ch,  mo.. .  bin con mi hoc

thc n thnh cc phn t nh,  to iu kin cho qu trnh bin i ho hc nh cc

enzim t cc tuyn nc bt tit ra.

Hy nu r nhng c im ca b hm  ng vt n tht.

Hnh 1 5.1 .  Hm rng ca ng vt n tht v n tp 

a)  Hm rng ca ch si  (ng vt n  tht)  ;  
b)  Hm rng ca ngi  (ng vt n tp).

a b



2.  d dy v rut

D dy l ni cha v bin i thc n v mt c hc (nh nhng lp c dy 
thnh d dy) v ho hc (nh cc tuyn v c trong lp nim mc) i vi cc thc
n prtin di tc dng ca HCl v pepsin trong dch v.

Thc n  c bin i  d dy s c chuyn dn xung rut v tip tc
tiu ho di tc dng ca dch tu,  dch mt v dch rut thnh nhng cht dinh
dng nh axit amin,  glixrin axit bo,  cc mnsaccarit v cc nucltit  c
th hp th vo mu v bch huyt.

Rut ca cc ng vt n tht thng ngn v thc n giu dinh dng v d tiu.

Qu trnh tiu ho  ng vt n tp cng tng t cc ng vt n tht ( ming
v d dy,  rut),  tuy nhin v cu to c cht t khc bit,  thch nghi vi ch  n,
th hin  hm rng v  di rut.

Hy nu r b hm v  di rut  ng vt n tp c g khc so vi ng vt n tht.  

3. S  hp th cc cht dinh dng

Tiu ho  rut l giai on quan trng nht trong qu trnh tiu ho.  Rut cng l
ni thc hin ch yu s hp th cc cht dinh dng (sn phm ca qu trnh tiu ho).  

a) B mt hp th ca rut

B mt hp th ca rut tng ln rt nhiu nh cc np gp ca nim mc rut,
trn  c cc lng rut v cc lng cc nh nm trn nh ca cc t bo lng rut
( ngi,  din tch b mt hp th ca rut tng ln gp 600 1000 ln so vi b
mt ca ng rut),  to iu kin hp th ht cc cht dinh dng (hnh 15.2).  

Hnh 1 5.2.  Cu to thnh rut  

A - Rut b dc v cc np gp nim mc rut ;  
B -  Np gp nim mc rut v cc lng rut trn  nim mc rut ;  
C -  Cu to 1  lng rut :  1 .  ng mch ;   2.  Tnh mch ;  3.  Mch bch huyt ;  4.  T bo biu m lng rut ;  
D -  Hnh nh mt phn lng cc nh trn nh t bo biu  m lng rut.
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a)  ng vt nhai li nh tru,  b,  d,  cu,  hu,  nai. . .  lc n chng ch
nhai s qua ri nut ngay vo d c,  tranh th ly c nhiu thc n  sau 
mi " ln",  nhai k li lc ngh ngi  mt ni an ton.  

b) i vi ng vt c d dy n nh nga,  v ng vt gm nhm (th,
chut),  chng nhai k hn ln nhai u ca ng vt nhai li.  

c) Chim n ht v gia cm khng c rng nn m ht v nut ngay,  c "nch"
y diu  tiu ho dn.  Trong diu khng c dch tiu ho m ch c dch nhy
 lm trn v mm thc n,  gip cho s tiu ho d dng  cc phn sau ca ng
tiu ho.  

2. Bin i  ho hc v bin i  sinh hc

Thc n ch c lu li mt
thi gian ngn trong ming ri
c chuyn xung d dy,  rut.
 y,  thc n c bin i c
v mt c hc,  ho hc v c
bit cn chu s bin i sinh
hc.  

a)  ng vt nhai li
D dy ca cc ng vt nhai

li (tru,  b,  hu,  nai,  d,  cu)
chia lm 4 ngn l :  d c,  d t
ong,  d l sch v d mi kh
(d dy chnh thc) (hnh 16.2).  

Thc n (c,  thn ng hoc
rm...) c thu nhn v nhai s
qua ri nut vo d c l ngn
ln nht (150 dm3  b).   y,
thc n c nho trn vi nc
bt.  Khi d c  y,  con vt
ngng n v thc n t d c
chuyn dn sang d t ong,  tng
bi thc n c " ln"  ming
 nhai k li (nhai li).  y l
qu trnh bin i c hc ch yu
v quan trng i vi thc n
xenlulz.  Chnh thi gian thc
n lu li ti d c  to iu
kin cho h vi sinh vt (VSV)
pht trin mnh gy nn s bin
i sinh hc i vi thc n giu
xenlulz.  
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Hnh 1 6.2.  D dy ca b
1 .  Thc qun ;  2.  D c ;  3.  D t ong ;
4.  D l sch ;  5.  D mi  kh ;  6.  Mn v .



Thc n sau khi  c nhai k vi lng nc bt tit ra di do cng vi mt
lng ln VSV s c chuyn thng xung d l sch  hp th bt nc v
chuyn sang d mi kh.   d mi kh (l d dy chnh thc) thc n cng vi VSV
chu tc dng ca HCl v enzim trong dch v.  Chnh VSV l ngun cung cp phn
ln prtin cho nhu cu ca c th vt ch.  Nh vy,  qu trnh tiu ho  d dy
ca ng vt nhai li c bt u bng qu trnh bin i c hc v bin i sinh
hc.  Tip theo l qu trnh bin i ho hc din ra  d mi kh v rut,  tng t
nh  cc ng vt khc.  

Qu trnh tiu ho  tru, b din ra nh th no ?

b)  ng vt c d dy n 
Cc ng vt c d dy n nh nga,  th...  thc n c tiu ho mt phn 

d dy v rut nh cc ng vt khc.  Ring thc n xenlulz tri qua qu trnh
bin i sinh hc nh VSV din ra ch yu trong rut tt (manh trng),  rut tt rt
pht trin v c coi nh d dy th hai,  cha mt lng ln VSV (hnh 16.3).

c)  chim n ht v gia cm  
Thc n c chuyn t diu xung d dy tuyn v d dy c (m).  D dy

tuyn tit dch tiu ho.  Lp c kho v chc ca d dy c nghin nt cc ht 
thm dch tiu ho tit ra t d dy tuyn.  Thc n s bin i mt phn,  sau 
chuyn xung rut.   rut,  thc n tip tc c bin i nh cc enzim c trong
cc dch tiu ho tit ra t cc tuyn gan,  tuyn tu,  tuyn rut (hnh 16.4).  
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Hnh 1 6.3.  Rut tt  th



V sao ni : "Li thi nh c tri li rut" ? (C tri, c trm n g ?)

Thnh phn thc n ca ng vt n thc vt ch yu l xen-
lulz. Xenlulz chu s bin i sinh hc nh h VSV sng
trong h tiu ho  vt ch (trong d dy ca ng vt nhai li
hoc trong rut tt ca ng vt n thc vt c d dy n). Vi
sinh vt tit ra enzim xenlulaza  tiu ho xenlulz,   to nn cc
sn phm dng lm nguyn liu tng hp nn cht sng ca bn
thn chng. Chnh VSV l ngun b sung prtin cho c th vt
ch.

Cu hi v bi tp

1 . Nu r s sai  khc c bn trong tiu  ho thc n  ca ng vt n  thc
vt so vi   ng  vt n  tht v n  tp.  

2. Trnh  by s tiu  ho  ng  vt nhai  li .  
3. Hy chn phng n  tr li  ng.  Ti  sao thc n  ca ng vt n  thc

vt cha hm lng prtin  rt t nhng chng  vn pht trin  v hot
ng bnh  thng ?
A.  V  khi  lng thc n  hng ngy ln.
B.  V  c s bin  i  sinh  hc vi  s tham gia ca h vi  sinh  vt.
C.  V  h vi  sinh  vt pht trin  s l ngun b sung prtin  cho c th.
D.  C A,  B v C.

4. Nu r c im cu to c quan tiu  ho v qu trnh  tiu  ho  gia cm.  
5. Ti  sao trong m ca g hoc chim b cu  m ra thng thy c nhng

ht si  nh ? Chng c tc dng g  ?
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Hnh 1 6.4.  H tiu ho  chim

1 .  Thc qun ;  
2.  Diu ;  
3a.  D dy tuyn,  3b.  D dy c (m)  ;  
4.  Gan ;  5.  Tu ;  6.  Rut non ;  
7.  Rut gi ;  8.  Huyt.



I  - trao i kh gia c th vi mi trng 
 cc nhm ng vt

S cung cp O2 cho t bo c ly t mi trng ngoi,  ng thi CO2 thi
ra mi trng ngoi trc tip qua mng t bo ( ng vt n bo),  qua b mt
c th hoc qua c quan h hp  c chuyn ho tu mc  t chc ca c
th.  y l qu trnh trao i kh ngoi (h hp ngoi),  thc hin qua b mt trao
i kh.  B mt trao i kh nh hay ln tu thuc vo mc  hot ng ca c
th cng ng thi l nhu cu nng lng ca c th.  Cc nhm ng vt c nhu
cu nng lng cao,  hot ng sng cng cao th nhu cu trao i kh cng ln v
ngc li.

1. Trao i  kh qua b mt c th

ng vt n bo hay mt s a bo nh rut khoang,  giun trn,  giun dp,  giun
t,  s trao i kh c thc hin trc tip qua mng t bo hoc b mt c th
(hnh 17.1 ).

Hnh 1 7.1 .  H hp  trng bin hnh,  thu tc v  giun

2. Trao i  kh qua mang

S trao i kh i vi ng vt  nc nh trai,  c,  tm,  cua,  c.. .  c thc
hin qua mang.  O2 ho tan trong nc khuch tn vo mu,  ng thi CO2 t mu
khuch tn vo dng nc chy qua cc l mang nh hot ng ca cc c quan
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tham gia vo ng tc h hp :   c l s nng h ca xng np mang,  phi hp
vi s m ng ca ming (hnh 17.2) ;  tm,  cua l hot ng ca cc tm qut
nc.  Cch sp xp ca cc mao mch trong cc phin mang gip cho dng mu
trong cc mch lun chy song song nhng ngc chiu vi dng nc chy bn
ngoi,  lm tng hiu sut trao i kh gia mu v dng nc giu O2 i qua mang.  

Hnh 1 7.2.  H hp  c 

a)  Dng nc vo ming i  qua mang ;  b)  Nc qua cc l mang ;   
c)  S trao i  kh gia mu vi  dng nc qua mang.

3. Trao i  kh nh h thng ng kh

 su b,  trao i kh thc hin nh h thng ng kh dn kh tng t cc kh
qun v ph qun  ng vt h hp bng phi.  Cc ng kh lm nhim v dn kh,
phn nhnh dn thnh cc ng kh nh nht,  tip xc trc tip vi cc t bo ca
c th v thc hin trao i kh.  H thng ng kh thng vi khng kh bn ngoi
nh cc l th.  S thng kh trong cc ng kh thc hin c nh s co dn ca
phn bng (hnh 1 7.3).

Hnh 1 7.3.  S trao i kh  cn trng

1 .  L th ;  2.  ng kh ;  3.  Ti  kh ;  4.  T bo ;   Mi  tn  ch kh vo ra qua l th.
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4. Trao i  kh  phi

a) Qua cc ng kh

 chim,  s trao i kh thc
hin qua cc ng kh nm trong
phi vi h thng mao mch bao
quanh.  S lu thng kh qua cc
ng kh thc hin c nh s co
dn ca cc ti kh thng vi cc
ng kh.  Khng kh lu thng lin
tc qua cc ng kh  phi theo
mt chiu nht nh k c lc ht
vo v lc th ra nn khng c kh
ng trong cc ng kh  phi.
Nh vy,  trao i kh xy ra lin
tc gia mu trong mao mch vi
khng kh giu O2 lu thng trong
ng kh (hnh 1 7.4).

Hnh 1 7.4.  S  h h hp v s trao
i kh  phi ca chim (qua cc ng
kh)

A -  S  h h hp  chim :  
1 .  Phi  ;  2.  Cc ti  kh trc ;  
3.  Cc ti  kh sau.
B -  S  trao i kh  phi qua 2 chu k  :
I  -  Chu k   mt :  a)  Ht vo ;  b)  Th ra
1 .  Phi  ;  2.  Cc ti  kh trc ;  
3.  Cc ti  kh sau  ;  
4.  Kh qun ;  
5.  Cc ng kh.
I I  -  Chu  k  hai  (din ra nh chu k  mt.  
Kt qu :  mt lng kh ht vo  u chu
k  mt phi  n cui  chu k  hai  mi  ra
khi  c th).
C -  nh chp cc ng kh di  knh hin vi  in t.

b) Trong cc ph nang

i vi a s ng vt  cn v mt s t cc ng vt  nc nh rn nc,
ba ba,  c heo,  c voi. . .  s trao i kh thc hin qua b mt trao i kh  cc ph
nang trong phi.  S lu thng kh qua phi thc hin c nh s nng h ca
thm ming ( lng c) hoc co dn ca cc c th,  lm thay i th tch ca
khoang thn (b st,  chim) hay khoang ngc ( th v ngi) (hnh 1 7.5).
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Hnh 1 7.5.  Cu to ca ph nang trong phi ca th

ii  - vn chuyn O2,  CO2 trong  c th v trao i kh  t bo
(h hp trong)

Vn chuyn O2 t c quan h hp n t bo v CO2 t t bo ti c quan h
hp (mang hoc phi) c thc hin nh mu v dch m.  

O2 trong khng kh ht vo phi (ph nang hay ng kh) hoc O2 ho tan trong
nc khi qua mang s c khuch tn vo mu.  Chng kt hp vi hmglbin
hoc hmxianin (cc sc t h hp)  tr thnh mu ng mch (mu giu xi)
chuyn ti cc t bo.  

CO2 l sn phm ca h hp t bo c khuch tn vo mu v c vn
chuyn ti mang hoc phi.  CO2 c vn chuyn ch yu di dng natri
bicacbnat (NaHCO3),  mt phn di dng kt hp vi hmglbin v mt phn
rt nh di dng ho tan trong huyt tng qua phi hoc mang ra ngoi.  

Hy tm tt thng tin trn di dng s . 

C th thng xuyn c s trao i kh vi mi trng bn ngoi
(h hp ngoi)  cung cp O2 cho h hp t bo (h hp trong)
c th tin hnh c,  ng thi thi CO2 l sn phm ca h
hp t bo ra mi trng ngoi. 

Tu mc  t chc ca c th,  s trao i kh vi mi trng
ngoi c th thc hin trc tip qua mng t bo hoc qua mang,
qua da m,  qua ng kh hoc ph nang bng c ch khuch tn.
Sinh vt cng hot ng mnh,  nhu cu nng lng cng cao th
b mt trao i kh cng tng,  p ng nhu cu O2 ca c th.
Vn chuyn kh gia cc c quan chuyn trch (mang,  phi) vi
t bo ca c th l nh mu v dch m. 

Ph qun
ng  mch nh

Tnh mch nh
Ph nang

Cc  mao  mch 
bao  quanh 
ph nang



Cu hi v bi tp

1 . Trao i  kh trong h hp  trng bin  hnh,  thu tc v giun  c thc
hin  nh th no ?

2.  Trao i  kh trong h hp  su  b,   c,   chim,   th  c thc hin
nh th no ?

3. Vn  chuyn  kh g ia c quan  h  hp v t bo c thc h in  nh
th no ?

4. Hy chn phng n  tr li  ng nht.  H hp  c t hiu  qu cao,
mc d  hm lng O2 ho tan  trong nc thp,  v  :
A. dng nc hu  nh chy qua mang l in  tc.
B. cc l mang c nhiu  phin mang cha mng li  mao qun dy

c lm tng b mt trao i  kh.
C. mu chy song song v ngc chiu  vi  dng  nc chy qua cc

phin mang.
D. c A,  B,  C.

5*. Hy chn phng n tr li  ng nht.  H hp  chim t hiu qu cao v  :
A. chim c thm cc ti  kh lm tng b mt trao i  kh.
B. c dng kh l in  tc chuyn qua cc ng kh trong phi  t sau  ra

trc k c lc ht vo ln  lc th ra nh s co dn ca h thng
ti  kh khi  cc c h hp co dn.

C. trong phi  khng c kh ng nh  phi  th.
D. c A v B.
E.  c B v C.

Em c bit 

Vai  tr ca mu trong vn chuyn kh

 tt c cc ng vt  xut h in  c quan  tun hon (tr cc ng
vt chn khp)  th  mu  lm nhim v  vn chuyn O2 t c quan h
hp (mang,  phi)  ti  t bo v CO2 t cc t bo n c quan h hp
di  cc dng khc nhau  :  ho tan trong huyt tng ;  kt hp vi
hmglbin  trong hng cu  (Hb)  ;  di  dng  NaHCO3 (i  vi  CO2)
v vi  t l khc nhau.  Chng hn  :

 ngi,  O2 c ti  98,5% c vn chuyn di  dng kt hp vi  Hb
(ti  nhn Hem),  ch c 1 ,5% c ho tan  trong huyt tng.  Trong
khi  ,  CO2 :  70% c vn chuyn di  dng kt hp (NaHCO3) ,
23% c vn chuyn di  dng kt hp vi  Hb trong hng cu,  7%
di  dng ho tan  trong huyt tng.
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Vn chuyn cc cht trong c th chnh l nh mu v dch m,  do cc c quan
tun hon thc hin.

I  - tin ho ca h tun hon

1.  ng vt cha c h tun hon

 cc ng vt cha c h tun hon nh ng vt n bo hoc mt s ng
vt a bo nh thu tc,  giun dp,  giun trn kch thc nh,  din tch c th ln so
vi khi lng,  cc t bo c th c th trao i cht trc tip vi mi trng bn
ngoi (ly thc n,  thu nhn xi ;  thi cc sn phm khng cn thit).

2.  ng vt  xut hin h tun hon 

 ng vt c kch thc ln, cc t bo c th tip nhn cc cht cn thit ly t mi
trng ngoi hoc loi b cc cht khng cn thit ra khi c th bng cch no v
theo con ng no ?

Cc t bo trong c th a bo c kch thc ln ch tip nhn c cc cht
cn thit (xi v cc cht dinh dng) t mi trng ngoi mt cch gin tip,  thng
qua mi trng bn trong l mu v dch m bao quanh t bo.  

Mu v dch m c vn chuyn khp c th,  em theo cc cht tip nhn t
mi trng ngoi qua c quan h hp v c quan tiu ho n cc t bo,  ng
thi chuyn cc sn phm cn loi thi n c quan bi tit  lc thi ra mi
trng ngoi.  

ng lc lm cho mu vn chuyn l s co bp ca tim v con ng vn
chuyn mu l h mch (ng mch,  tnh mch,  mao mch),   l s  chung ca
h tun hon.

3. Tin ho ca h tun hon  

Quan st hnh 1 8.1  v nu r c im tin ho ca h tun hon qua cc ng vt
i din.
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Hnh 1 8.1 .  Phc ho s tin ho ca h tun hon  cc ngnh,  lp ng vt

H tun hon  Giun t (A),  Su  b (B),  C (C),  Lng c (D),  
B st (E),  Chim (G),  Th (H)  ;  1 .  Tim bn (Giun  t)  ;  2.  Tim.     

II  - h tun hon h v h tun hon kn

Mu v dch m ch thc hin c vai tr khi vn chuyn trong c th nh tim
v h mch,   l cc thnh phn quan trng ca h tun hon.  H tun hon c 2
loi :  h tun hon h v h tun hon kn.  

1. H tun hon h 

H tun hon h c trng cho a s thn mm v chn khp.   cc ng vt
ny,  c th thng c kch thc nh,  tim n gin.  Khi tim co,  mu c bm vi
mt p lc thp vo xoang c th v tip xc trc tip vi cc t bo  thc hin
qu trnh trao i cht ;  sau  tp trung vo h thng mch gp hoc cc l trn
thnh tim  tr v tim.  Gia mch i t tim (ng mch) v cc mch n tim 
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(tnh mch) khng c mch ni
(h),  m bo cho dng dch di
chuyn d dng mc d vi p
sut thp (hnh 1 8.2).  

Hu ht cc ng vt,  h
tun hon c chc nng vn
chuyn cc cht dinh dng,
cc cht kh (O2,  CO2) v cc
sn phm hot ng sng ca t
bo.  Tuy nhin,   su b,  h
tun hon ch thc hin chc
nng vn chuyn dinh dng v
cc sn phm bi tit,  khng
tham gia vo qu trnh vn
chuyn kh trong h hp.  Cc t
bo ca c th trao i kh trc
tip vi khng kh bn ngoi
qua h thng ng kh phn
nhnh ti tn khe k cc m,
m bo cho h hp t bo din
ra mnh m,  ph hp vi hot
ng ca su b.  

2. H tun hon kn 

H tun hon kn c  giun t,  mc ng,  bch tuc v  tt c cc ng vt c
xng sng (VCXS).   cc ng vt ny,  mu vn chuyn trong mt h thng kn
gm tim v h mch.  Tim co bp to p sut ln tng mu vo cc mch xut pht
t tim (ng mch) c ni vi cc mch a mu tr v tim (tnh mch) bng cc
mao mch len li gia cc m,  c quan.  Mu khng tip xc trc tip vi cc t bo
m thng qua dch m.  Dch m c hnh thnh t mu do s thm lc qua cc
thnh mao mch.   VCXS,  dch m mt phn thm tr li mu  cui mao mch,
cn phn ln c thm vo mt h thng mch ring gi l mch bch huyt.  

Cc mch bch huyt v phn ln cc tnh mch chuyn mu ngc chiu trng
lc d dng nh c s tr gip ca cc van (tr tnh mch ch di),  m bo cho
s vn chuyn mu v tim.  Mu vn chuyn trong h tun hon qua tim theo mt
chiu nht nh nh c cc van tim,  to thnh vng tun hon.   cc VCXS th
c ch c mt vng tun hon (h tun hon n) ;  cn t lp Lng c n lp Th,
phi xut hin nn hnh thnh hai vng tun hon (h tun hon kp) gm vng tun
hon ln vn chuyn mu i khp c th v vng tun hon nh (tun hon phi)
thc hin s trao i kh  phi  cung cp xi cho cc m,  c quan.

Hy th hin cc thng tin trn di dng s  n gin. 
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ng vt cng nh mi c th sng khc cn c thng xuyn
cung cp cc cht dinh dng v xi,  ng thi thi loi cc sn
phm phn gii hoc cc cht khng cn thit cho c th.  ng
vt n bo v a bo c kch thc nh,  cc cht c trao i
trc tip vi t bo c th.  cc ng vt a bo c kch thc
ln,  cc t bo c th tip nhn cc cht dinh dng,  xi t mu,
dch m ng thi tip nhn v vn chuyn cc cht thi t t bo
ti c quan bi tit nh hot ng ca tim v h mch. 

Tu theo cu to ca h mch v s lng vng tun hon c th
phn bit h tun hon h v h tun hon kn ; h tun hon n
v h tun hon kp. 

ng vt cng tin ho,  nhu cu trao i cht cng tng,  h tun
hon cng c cu to hon chnh. 

Cu hi v bi tp

1 . Phn bit s trao i  cht gia t bo ca c th vi  mi  trng ngoi  
ng vt n bo,  thu tc v giun  dp vi  chim,  th.  

2. V s  v trnh by s khc nhau gia h tun hon h v tun hon kn.  

3. Trnh  by s tin  ho th hin   cu  to ca h tun  hon gia cc lp
trong  ngnh  VCXS.  

4. Hy chn phng n  tr li  ng.  Cc nhm ng vt no sau  y u
c h tun hon  h ?

A.  Sa,  giun  trn,  giun  dp.

B.  Giun  trn,  giun  dp,  giun  t.

C.  Thn mm,  gip xc,  su  b.

D.  Su  b,  thn mm,  bch tuc.

Em c bit  

1 .  H tun hon kn  cha tng i  t mu  (khong 3  1 0% khi
lng c th)  nhng mu lun chuyn nhanh vi  p sut cao.  H tun
hon h cha tng i  nhiu  mu m thc cht l dch  c th (c
th n 50% khi  lng c th)  nhng mu lun chuyn  chm vi  p
sut thp.

2.  C nhiu  loi  sc t h hp trong mu l hmglbin  (huyt cu
t),  chlorcrurin  (huyt lc t),  hmxianin  (huyt thanh  t)  v
hmrythrin  (huyt hng t).  Huyt cu  t c trng cho VCXS (v
cha trong hng  cu).  Huyt thanh t c trong mu ca gip xc v
chn u,  huyt lc t v huyt hng t gp  mt s giun  t.
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i  - quy lut hot ng ca tim v h mch

1. Hot ng ca tim

a) Tim hot ng theo quy lut "tt c hoc khng c g"

Khi kch thch  cng  di ngng,  c tim hon ton khng co bp nhng
khi kch thch vi cng  ti ngng,  c tim p ng bng co ti a v nu kch
thch  cng  trn ngng cng khng lm c tim co mnh hn na.  

Hot ng ca c tim c g khc hot ng ca c vn ?

b) Tim c kh nng hot ng t ng

Tim ng vt,  k c tim ngi,
c ct ri khi c th vn cn kh
nng co bp nhp nhng nu c cung
cp  dinh dng v xi vi mt nhit
 thch hp.  Hot ng ca tim c tnh
t ng l do trong thnh tim c cc
tp hp si c bit gi l h dn truyn
tim gm :  nt xoang nh c kh nng t
pht nhp,  xung thn kinh c truyn
ti hai tm nh v nt nh tht,  ri
truyn theo b His ti mng Puckin
phn b trong thnh c gia hai tm
tht (hnh 1 9.1 ) lm cc tm nh,  tm
tht co.  

c) Tim hot ng theo chu k  

Tim co dn nhp nhng theo chu k.
Bt u mi chu k l pha co tm nh,
tip  l pha co tm tht v kt thc l
pha dn chung,  sau  li tip theo mt
chu k mi v c din ra nh vy mt
cch lin tc.   ngi,  thi gian mi
chu k trung bnh khong 0,8  giy,
trong  tm nh co khong 0,1  giy,

hot ng ca cc c quan tun hon

Bi

19

1

2

3

4

Hnh 1 9.1 .  H dn truyn  tim  ngi

1 .  Nt xoang nh ;  2.  Nt nh tht ;
3.  B His ;  4.  Mng Puckin.
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tm tht co 0,3  giy,  thi
gian dn chung l 0,4
giy,  ng vi nhp tim
trung bnh l 75 ln/pht
 ngi trng thnh.  
tr s sinh,  tn s nhp tim
ln hn nhiu (120 140
ln/pht).  Tr cng ln,
nhp tim cng gim.  

Hnh 1 9.2.  S  chu k hot ng ca tim 

a)  ng ghi  hot ng ca tim ;  
b)  Thi  gian  co dn tm nh ;  
c)  Thi  gian  co dn tm tht ;  
1 .  Co nh ;  2.  Co tht ;  3.  Dn chung ;  4.  Mt chu k  tim.

Nhn chung,   a s ng vt,  nhp tim/pht t l nghch vi khi lng c th.

V sao tim hot ng sut i m khng mi ?

2. Hot ng ca h mch

H mch bao gm cc ng mch,  tnh mch,  ni vi nhau qua cc mao mch.  

Mu c vn chuyn trong h mch i nui c th tun theo cc quy lut vt
l,  lin quan cht ch n p sut y mu,  lu lng mu chy v vn tc,  sc cn
ca mch.. .  

a) Huyt p

Ti sao nhng ngi huyt p cao d b xut huyt no v c th dn ti bi lit
hoc t vong ? Mun gii p cu hi ny,  trc ht hy tm hiu xem :  Huyt p
l g ?

1

2

3

Bng 1 9 . 1 Nhp tim  mt s ng vt.

ng vt Nhp tim/ pht ng vt Nhp tim/ pht

Voi

Nga

Tru

B

Cu,  d

Ln

25 40

30 45

40 50

50 70

70 80

60 90

Ch

Mo

Th

Chut

Di

G,  vt

70 80

1 1 0 1 30

220 270

720 780

600 900

240 400



Tim co to ra mt p lc  y mu vo cc ng mch,  ng thi cng to
nn mt p lc tc dng ln thnh mch v y mu chy trong h mch.  p lc
mu tc dng ln thnh mch c gi l huyt p.  Ngi ta phn bit huyt p cc
i ng vi lc tim co,  huyt p cc tiu ng vi lc tim dn.  

Tim p nhanh v mnh lm huyt p tng ; tim p chm v yu lm huyt p h.  
Cng xa tim,  huyt p cng gim.   ngi bnh thng huyt p  ng mch

ch l 1 20 140 mmHg,   ng mch ln :  1 10 125 mmHg,   ng mch b :
40 60 mmHg,   mao mch :  20 40 mmHg,   tnh mch ln 10 1 5 mmHg.  S
gim dn huyt p l do s ma st ca mu vi thnh mch v gia cc phn t
mu vi nhau khi vn chuyn.  

Nu huyt p cc i ln qu 1 50 mmHg v
ko di,   l chng huyt p cao.   ngi gi,
mch b x cng,  tnh n hi km,  c bit cc
mch  no,  khi huyt p cao d lm v mch,
gy xut huyt no.  Nu huyt p cc i thng
xung di 80 mmHg l thuc chng huyt p
thp,  s cung cp mu cho no km,  d b ngt,
cng nguy him.

b) Vn tc mu

Mu chy nhanh hay chm ph thuc vo tit
din mch v chnh lch huyt p gia cc on
mch.  Nu tit din nh,  chnh lch huyt p ln,
mu s chy nhanh v ngc li,  mu s chy
chm (hnh 19.3).  

Mu chy nhanh nht trong ng mch v
chm nht trong cc mao mch,  m bo cho s
trao i cht gia mu vi cc t bo ca c th,  v
ng mch c tit din nh hn nhiu so vi tng
tit din rt ln ca cc mao mch.  Chng hn 
ngi,  tit din ca ng mch ch l 5 6 cm2,
tc  mu  y l 500 600 mm/ giy,  trong khi
tng tit din ca mao mch ln ti 6200 cm2 nn
tc  mu gim ch cn 0,5 mm/ giy.  

ii  - iu ho hot ng tim - mch

1. iu ho hot ng tim

Ngoi h dn truyn t ng ca tim nm ngay trn tim,  tim cn chu s iu
khin ca trung ng giao cm v i giao cm qua cc dy thn kinh tng ng.  

Dy giao cm c tc dng lm tng nhp v sc co tim (tim p nhanh v mnh).
Ngc li,  dy i giao cm lm gim nhp v sc co tim (tim p chm v yu).  
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Hnh 1 9.3.   th biu din huyt p
(A),  vn tc mu (B) tng quan nghch
vi tit din cc mch (C)



2. iu ho hot ng h mch

Tu theo nhu cu trao i cht tng lc v  tng ni m s phn phi mu c
nhng thay i :  co tht mch  nhng ni cn t mu v dn n mch  nhng b
phn cn nhiu mu,  ang hot ng.  iu ho hot ng ca cc mch nh trn l
c s tham gia ca cc nhnh thn kinh sinh dng (nhnh giao cm gy co mch,
nhnh i giao cm lm dn mch).  

3. Phn x iu ho hot ng tim - mch

Hy so snh hot ng ca h tim mch khi lao ng v lc ngh ngi. S sai khc

gia 2 trng hp trn do u ? 

Nh cc xung thn kinh t cc th quan p lc v th quan ho hc (p th quan
v ho th quan) nm  cung ch ng mch v xoang ng mch c (xoang cnh)
theo cc si hng tm v trung khu vn mch trong hnh tu,  t  xy ra s iu
ho hot ng tim mch  iu chnh huyt p,  vn tc mu cho ph hp vi yu
cu ca cc c quan trong c th (hnh 19.4).  

Chng hn,  khi huyt p gim hoc khi nng  kh CO2 trong mu tng,  tim s
p nhanh v mnh,  mch co li lm huyt p tng v mu chy mnh.  Khi lng
mu cung cp cho no khng  s gy phn x lm tng cng hot ng ca tim
v co mch  cc khu vc khng hot ng  dn mu cho no.  

Hnh 1 9.4.  iu ho hot ng ca tim khi huyt p cao
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C tim hot ng theo quy lut "tt c hoc khng c g" v c
kh nng co,  dn t ng theo chu k nh h dn truyn tim. Tim
co y mu vo h mch,  to nn mt p lc tc dng ln thnh
mch v to ra huyt p. S vn chuyn mu trong h mch (t
ng mch qua mao mch n tnh mch) l do s chnh lch
huyt p gia ng mch v tnh mch. Tc  mu chy qua
mao mch rt chm,  m bo cho s trao i gia mu vi t
bo c d dng. Tu theo nhu cu trao i cht ca cc c
quan trong c th m c s thay i lng mu cung cp (nh
phn x iu ho tim mch). 

Cu hi v bi tp

1 . Hot ng  ca c tim  khc c vn   im  no v v  sao  c  s sai
khc   ?

2. V v ch  thch  h dn truyn tim.  

3. Gii  thch  s thay i  huyt p v vn tc mu trong h mch (da vo
hnh  1 9.3 trong bi) .  

4. Trnh  by c ch iu  ho hot ng  tim mch qua mt v d  t chn.  

5.  Hy chn nhng "t" v "cm t" thch  hp trong  s t v cm t sau  :  

m, ng ; tm nh co, tm nh dn ; tm tht co, tm tht dn  in

vo ch trng  c ghi  s (1 ,  2,  . . . ,  6)   cc cu  di  y :

Van nh tht lun  lun  . . . . . (1 ) . . . . . . . . . . . .v ch . . . . . . . . (2) . . . .  khi  . . . . . . . . . (3) . . . . . . .  

Van t chim (hay van tht-ng cn gi  l van  bn  nguyt)  lun  lun  

. . . . . . (4) . . . . . . . . ,  v ch . . . . . . . . (5) . . . . . . . . . .  khi  . . . . . . . . . . . (6). . . . . . . .

Em c bit

i  iu v mao mch
 ngi,  tng s mao mch ln  ti  hng t nn  tng din  tch  thnh
mao mch,  ni  m mu thc hin  qu trnh  trao i  cht vi  cc t
bo ln  ti  6300 m2.  y cng l ni  huyt p b  g im mnh nht do
ma st.



I  - Khi nim v  ngha ca cn bng ni mi

Cc h thng sng d  mc  no cng ch tn ti v pht trin khi mi trng
bn trong lun duy tr c s cn bng v n nh,  gi tt l cn bng ni mi.  S
cn bng v n nh  bao hm s cn bng khi lng nc,  cn bng v nng
 cc cht nh glucz,  cc ion,  cc axit amin,  cc axit bo,  cc mui khong.. .
gip duy tr p sut thm thu,  huyt p v  pH ca mi trng bn trong (ni
mi) c n nh,  m bo cho s tn ti v thc hin c chc nng sinh l ca
cc t bo c th vi s tham gia ca hng ngn cc enzim khc nhau.

ii  -  c ch m bo cn bng ni mi

C th phn nh c ch iu ho  duy tr cn bng ni mi bng s  khi
qut sau :

Hnh 20.  S  c ch iu  ho cn  bng ni  mi
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cn bng ni mi

Bi

20

Kch thch  ca mi  trng
(trong hay ngoi)

B  phn p  ng
kch  thch

B  phn iu  khin
(trung ng thn kinh ,

tuyn ni  tit)

B  phn tip  nhn
kch  thch  (th  quan)
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1. Cn bng p sut thm thu

a) Vai tr ca thn trong s iu ho nc v mui khong

iu ho lng nc :  S iu ho lng nc trong c th ph thuc vo hai
nhn t ch yu :  p sut thm thu v huyt p.  

+ Khi p sut thm thu tng,  huyt p gim do khi lng nc trong c th
gim,  s kch thch trung khu iu ho trao i nc nm  vng di i
th gy cm gic kht,  ng thi kch thch thu sau tuyn yn tng cng
tit hoocmn chng a niu (ADH),  mt khc gy co cc ng mch thn.
Kt qu l cn cung cp thm nc cho c th (qua ung  gii kht) v
gim lng nc tiu bi xut.  

+ Tri li,  khi lng nc trong c th tng lm gim p sut thm thu v
tng huyt p,  mt c ch ngc li s lm tng bi tit nc tiu  gip
cn bng nc trong c th.  

Cm gic kht thng xy ra khi no ?

iu ho mui khong :

NaCl l thnh phn ch yu to nn p sut thm thu ca mu.  V vy,  iu ho
mui chnh l iu ho hm lng Na+ trong mu.  Khi hm lng Na+ gim,
hoocmn anstron ca v tuyn trn thn s c tit ra,  hoocmn ny c tc dng
tng kh nng ti hp thu Na+ ca cc ng thn.  Ngc li,  khi lng mui NaCl
c ly vo qu nhiu lm p sut thm thu tng s gy cm gic kht,  ung nhiu
nc.  Lng nc v mui d tha s c thi loi qua nc tiu,  bo m cn
bng ni mi.  

b) Vai tr ca gan trong s iu ho nng  cc cht trong mu

Gan c vai tr quan trng trong iu chnh nng  cc thnh phn cht c trong
huyt tng c n nh,  c bit l nng  glucz v prtin huyt tng.  

iu ho glucz huyt (ng huyt)

Ti sao khi n nhiu ng, lng ng trong mu vn gi mt t l n nh ?

Sau ba n,  gan nhn c nhiu glucz t tnh mch ca gan,  hm lng glucz
c gan iu chnh bng cch bin i thnh glicgen d tr trong gan v c,  phn
glucz d tha s c chuyn thnh cc phn t m v c chuyn ti d tr trong
cc m m,  m bo cho nng  glucz trong mu gi tng i n nh.  

 xa ba n,  s tiu dng nng lng cho hot ng ca cc c quan lm
lng glucz mu c xu hng gim,  lng glucz gim s c gan b p
bng cch chuyn glicgen d tr thnh glucz.  ng thi gan cng to ra nhng
phn t glucz mi t cc hp cht hu c khc nh axit lactic gii phng t c
v glixrol sn sinh t qu trnh phn hu m,  i khi s dng c axit amin.  Tham
gia vo qu trnh iu ho glucz ca gan cn c cc hoocmn tit ra t tuyn
tu (insulin v glucagn),  t tuyn trn thn (cortizol,  arnalin).  
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iu ho prtin trong huyt tng

a s cc dng prtin trong huyt tng nh fibringen,  cc glbulin v
anbumin c sn xut  gan v phn hu cng  gan,  v th m gan c th iu
ho c nng  ca chng.  Anbumin l loi prtin c nhiu nht trong s cc
prtin huyt tng v c tc dng nh mt h m,  ng thi cng gi vai tr
c bit quan trng trong vic lm tng p sut thm thu ca huyt tng cao
hn so vi dch m,  c tc dng gi nc v gip cho cc dch m thm tr li
mu.  Nu ri lon chc nng gan,  prtin huyt tng gim,  p sut thm thu
gim,  nc b  li trong cc m,  gy hin tng ph n.  

2. Cn bng pH ni  mi

S thay i pH ca ni mi rt nh cng gy nhng bin i ln i vi t bo.
V vy iu ho pH ca ni mi tc l iu ho cn bng axit baz (hay iu ho
cn bng toan kim).   ngi,  pH trung bnh ca mu dao ng trong gii hn
7,35 7,45.  Gi c pH tng i n nh  bo m mi hot ng sng ca
t bo l nh h thng m.  

Cht m l cht c kh nng ly i ion H+ hoc ion OH khi cc ion ny xut
hin trong mi trng trong v lm cho pH ca mi trng thay i rt t.  

Trong c th c nhng h m ch yu sau :

+ H m bicacbonat :  NaHCO3/H2CO3 (HCO3 /CO2).

+ H m phtphat :  Na2HPO4/NaH2PO4 (HPO4
2 /H2PO4 ).

+ H m prtinat (prtin).  

a) H m bicacbonat l h m khng c kh nng m ti a nn khng phi
l h m ti u.  

Tuy nhin,  h m bicacbonat vn ng vai tr quan trng v nng  ca c hai
thnh phn ca h m u c th c iu chnh :

Nng  CO2 c iu chnh bi phi (s thng kh phi).  

Nng  bicacbonat c thn iu chnh.  

Tc  iu chnh pH ca h m ny rt nhanh.  

b) H m phtphat ng vai tr m quan trng trong dch ng thn v
phtphat tp trung nhiu  ng thn,  nn n c kh nng m ti a  vng ny.  

Tuy nhin,  nng  h m phtphat ch bng 1 /6 h m bicacbonat nn khng
c vai tr quan trng trong iu chnh pH ca ni mi ni chung.  

c) H m prtinat

H m ny gm cc prtin huyt tng v prtin trong t bo (t bo hng cu).
Mt s axit amin trong phn t prtin c gc COOH t do.  Khi pH trong dch c th
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tng ln, gc ny s c ion ho v gii phng H+ ( COOH COO + H+).  ng
thi,  mt s axit amin trong phn t prtin c gc NH2 t do.  Khi pH trong dch c
th gim xung, gc ny c th nhn thm H+ ( NH2 + H

+ NH3
+).

Do  prtin c th hot ng nh nhng h thng m  iu chnh c  toan
hoc kim tu mi trng  thi im .  H m prtinat l mt h m mnh ca
c th.  

Ngoi ra,  h hp v bi tit cng gp phn iu ho pH ca mu.

Khi lao ng nng, lng CO2 sn sinh nhiu th hin tng g s xy ra ?

3. Cn bng nhit

S thay i thn nhit  cc ng vt hng nhit c th gy ri lon cc qu trnh
sinh l.  Do ,  c th phi c c ch m bo s cn bng gia qu trnh sinh nhit
v to nhit m bo cho thn nhit c n nh.

Cc t bo ca c th ch tn ti,  pht trin v thc hin cc chc
nng ca chng khi m bo c cn bng ni mi. 

Tham gia bo m cn bng ni mi c h bi tit,  h tun hon,
h h hp,  h ni tit,  gan v h m. Thn iu ho lng nc
v mui khong ; gan iu ho glucz v prtin huyt tng ;
h m iu ho pH ca ni mi di s iu khin v iu ho
ca thn kinh. Ngoi ra,  duy tr s n nh ca mi trng trong
cn c s tham gia ca cc hoocmn do cc tuyn yn,  tuyn
trn thn v tuyn tu... tit ra. 

Cu hi v bi tp

1 . Nu r  ngha ca cn bng ni  mi.  

2. Trnh  by c ch iu  ho nc v mui  khong ca thn.  

3. Trnh by vai  tr ca gan trong s iu ho glucz v prtin  huyt tng.  

4. S iu  chnh  pH ca ni  mi  c thc hin  nh th no v bng cch
no ?

5.  Trnh  by c ch iu  ho thn nhit (khi  tri  nng,  lc tri  lnh,  khi  hot
ng mnh).



I  - mc tiu

Quan st c hot ng ca tim ch.

Nu r c s iu ho hot ng ca tim bng thn kinh v th dch.

Trnh by c s vn chuyn mu trong ng mch,  tnh mch v mao mch.  

Rn luyn k nng quan st v th nghim,  nng cao c  thc k lut,  trt t,
ngn np,  v sinh trong hc tp.  

II  - chun b 

Mi nhm 5 6 em cn chun b :  

Mt con ch (hoc cc hay chu chuc).

Dng c m,  khay m,  kim gm,  bng thm nc,  mc thu tinh.

Bng g c khot l ( quan st s vn chuyn mu trong ng mch,  tnh
mch v mao mch).

H thng cn ghi v h thng kch thch ;  kp tim v ch.

Dung dch sinh l ng vt bin nhit (NaCl 0,65%).  

Dung dch arnalin 1 /100 000 ;  nc ngm mu thuc l ht d.  

III  - cch tin hnh

1. Quan st hot ng ca tim ch

Tin hnh theo cc bc sau :

Bc 1  : Hu tu ch.  

Tin hnh theo hnh 21 .1 .  

Bc 2 :  M l tim.

ch  hu tu,  ghim nga trn khay m
v m theo ch dn trn hnh 21 .2.  
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Thc hnh :
tm hiu hot ng ca tim ch

Bi

21

A B

Hnh 21 .1 .  Cch hu tu ch

Hnh 21 .2.  Cch m l tim

A -  V  tr xng c v ng ct b xng c ;  
B -  ch  m l tim.



Dng ko v kp ct b mt khong da ngc hnh tam gic.  Sau  dng mi
ko nng sn xng c,  bm mt nht hnh V  gii hn mm xng c v c bng
thng.  T y nng mi ko ct dc hai ng st hai bn xng c  trnh ct
phi cc mch v lm tn thng tim.  Cui cng ct mt ng ngang pha u
trc sn xng c.  Lt b xng c s thy tim l r trong xoang bao tim.  Ko 2
chi trc sang hai bn v ghim li cho vt m rng,  d quan st tim hot ng.  Ct
b mng bao tim.  

Bc 3  :  Tin hnh quan st.

Quan st trnh t hot ng ca tm nh v tm tht,  xc nh cc pha co tim ;
quan st mu ca tm nh phi v tm nh tri c g khc nhau ? Mu ca tm
tht c g c bit ?

Cp mm tim v mc ln h thng khuch i  theo di hot ng tim phn
nh trn hot ng ca cn ghi (cn iu chnh bng gia trng  phn bit r
nhp co tm nh v nhp co tm tht).  

m s nhp co trung bnh trong mt pht.  

Ch  :

Trong qu trnh m,  nu mu chy,  dng bng thm m dung dch sinh l vt
vo ch mu chy  ho long mu,  sau  dng bng  vt kit thm mu b
ho long,  vt m s khng b ng mu,  d quan st.  

Khi ct mng bao tim,  dng kp nh (kp cong l tt nht) kp mng  pha
mm tim nng ln v lc tim co tch khi mng tim th lp tc ct ht mng 
st u kp.  T  lun ko ct b mng ti tn cc mch ngoi tim  gii
phng gc tim.  

t khay m sao cho si ch ni vi kp  mm tim thng gc vi cn ghi,  hot
ng ca tim s khng b nh hng.  

Trong qu trnh th nghim thng xuyn dng bng tm dung dch sinh l nh
cho tim khi kh.  

2. Quan st s vn chuyn mu trong ng mch, tnh mch nh v cc mao

mch  mng da chn ch,   mng treo rut
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Hnh 21 .3.  Cch chun b vt m 
quan st s vn chuyn mu 
trong h mch 

A - Quan st  mng da chn ch ;  
B -  Quan st  mng treo rut.

A B
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a) Cng mng da chn ch hoc mng treo rut (ly t mt on rut c ko
ra qua mt vt rch  dc bn thn tri chng hn) trn mt l khot  tm g v
t trn bn knh hin vi  quan st (hnh 21 .3).

b) Tm v quan st s vn chuyn mu trong ng mch,  tnh mch v mao
mch cn c vo mu mu,  tc  vn chuyn v chiu vn chuyn.  Thy c s
khc nhau v tc   cc mch v mu mu.  

3. Tm hiu s iu ho hot ng tim bng thn kinh v th dch (qua th

nghim biu din ca gio vin)

Hy tin hnh :

m s nhp tim ch lc bnh thng trong 15 giy ;  sau  m nhp tim ch
khi gio vin va kch thch dy thn kinh m tu giao cm v sau khi kch
thch khong 15 20 giy (mi ln m trong 15 giy).  Thy c s khc nhau
v hot ng ca tim khi va kch thch v sau khi kch thch mt thi gian so
vi lc bnh thng.  

m s nhp lc bnh thng v m sau khi nh :

+ Arnalin 1 /100 000.  

+ Nc ngm thuc l.  

C nhn xt g v s nhp tim trong cc trng hp trn ?

IV - thu hoch

1. Trnh by nhng quan st v hot ng tim lc bnh thng v khi kch thch
dy thn kinh i n tim cng nh di tc dng ca dung dch arnalin.  C g
khc nhau v nhp co v lc co trong cc trng hp th nghim trn ?

2. Trnh by cc kt qu quan st s vn chuyn mu  h mch trn mng da
chn ch hay  mng treo rut.  Hy gii thch s khc nhau v mu mu,  tc 
vn chuyn v chiu vn chuyn,  khi phn bit cc on mch trong h mch 
quan st.  



I  - H thng ho kin thc

1. Hy in ni dung ph hp vo bng 22.1

2. Hy in cc ni  dung ph hp vo bng 22.2

3. Hy in ni dung ph hp vo bng 22.3

87

n tp chng I  

Bi

22

Bng 22 . 1 Trao i  nc  thc vt.

Qu trnh Cc  con ng

Hp th  nc

Vn chuyn nc

Thot hi  nc

Bng 22 . 3 Cc vn  ca quang hp v h hp.

Vn  Quang hp H hp

Khi  nim

Phng trnh  tng qut

Bn cht

Ni  din  ra

Bng 22 . 2 Trao i  cht khong v nit  thc vt.

Qu trnh Ni  dung c bn

Trao i  cht khong

Trao i  nit 
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4. Hy in cc ni  dung ph hp vo bng 22. 4

5.  Hy in cc ni  dung ph hp vo bng 22. 5

6.  in vo cc  trng trong s  sau  thy c mi lin quan gia

chc nng ca h tun hon, h hp, tiu ho v chuyn ho ni  bo

Bng 22 . 5 Chuyn ho vt cht v nng lng  ng vt.

Qu trnh c im v din bin c bn

Tiu  ho

H hp

Tun hon

Cn bng ni  mi

Tim

Bng 22 . 4 Cc c ch quang hp v h hp.

Qu trnh C ch

Quang hp

H hp



II  - Cu hi trc nghim khch quan

Hy chn phng n tr li ng v ng nht.

1 . H tun hon kn c c im :

A. mu i v v tim trong mch kn.  

B.  mu chy trong ng mch di p lc thp.  

C.  mu cha sc t h hp hemxianin.  

D.  iu ho v phn phi mu chm.  

2.   no sau y ng vi chu trnh Canvin ?

A. Xy ra vo ban m.  

B.  Sn xut ra C6H12O6 (ng).  

C.  Gii phng ra CO2.  

D.  Cn ADP.  

3. S hp th cc cht no di y s b gim khi khng c dch mt ?

A. ipeptit.

B.  Cht bo.  

C.  Tinh bt.  

D.  Glucz.  

E.  Axit amin.  

F.  Galactz.  

4. Trong qu trnh quang hp,  cy ly nc ch yu t :

A. hi nc trong khng kh c hp th vo l qua l kh.  

B.  nc c r cy ht t t a ln l qua mch g ca thn v gn l.  

C.  nc thot ra ngoi qua cc l kh c hp th li.  

D.  nc ti ln l c thm thu qua lp t bo biu b vo l.  
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5. S thot hi nc qua l c  ngha g i vi cy ?

A. Lm cho khng kh m v du mt,  nht l trong nhng ngy nng nng.  

B.  Lm cho cy du mt,  khng b t chy di nh mt tri.  

C.  To ra sc ht  vn chuyn nc v mui khong t r ln l.  

D.  C B v C.  

6.  cy xanh,  s kin no trong cc s kin di y c th xy ra trong c 4 iu
kin : nng,  ri rc c my,  y my,  ma ?

A. Tng cng quang hp thc.  

B.  S hp th nc.  

C.  S h hp.  

D.  S thot hi nc.  

E.  S r nc.  

7. Trong th nghim  xc nh mt cy xanh ch yu thi ra CO2 trong qu trnh
h hp th iu kin no l cn thit cho th nghim ?

A. S dng mt cy c nhiu l.  

B.  Lm th nghim trong bung ti.  

C.  Dm cy trong nc.  

D.  S dng mt cy non.  

8. Khi c chiu sng,  cy xanh gii phng ra kh O2. Cc phn t O2  c bt
ngun t :

A. s kh CO2.  

B.  s phn li nc.  

C.  phn gii ng.  

D.  h hp sng.  
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Cm ng l phn ng ca sinh vt i vi kch thch ca mi trng.  Cm ng
 thc vt c nhng c im khc bit vi ng vt.

i  - Khi nim

Thc vt sng c nh trn mt t,  tm ngun dinh dng cn cho s sinh
trng bng s vn ng hng ng.  

Hng ng l hnh thc phn ng ca mt b phn ca cy trc mt tc nhn
kch thch theo mt hng xc nh.  Khi vn ng v pha tc nhn kch thch gi
l hng ng dng,  khi vn ng trnh xa tc nhn kch thch gi l hng ng
m. Vn ng ny din ra tng i chm v c iu tit nh hot ng ca
hoocmn thc vt.

ii  - Cc kiu hng ng

1. Hng t (hng trng lc)

Quan st hnh 23.1 , hy nu hin tng  r v  chi khi  lch hng bnh thng.

hng ng

Bi

23

Chng II

cm ng

A -  cm ng  thc vt
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Ngi ta t mt ht u mi ny mm  v tr nm ngang.  Sau mt thi gian
r cong xung cn thn cong ln.  Lp li nhiu ln vn din ra hin tng 
(hnh 23.1 ).  

Hnh 23.1 .  Th nghim v tnh hng t  cy :

R hng xung t,  thn hng ln  tri  (A,  B)

Vn ng hng t theo chiu lc ht ca trng lc tri t ch yu l do s
phn b auxin khng u  hai mt r.  Mt di tp trung qu nhiu auxin km hm
s sinh trng (do auxin chuyn t ngn xung r).  Mt trn c lng auxin thch
hp cn cho s phn chia ln ln v ko di t bo lm r cong xung t (hnh
23.1A).  R c tnh hng t dng.   chi ngn th ngc li,  mt di nhiu
auxin thc y s ko di t bo,  chi quay ln :  hng t m (hnh 23.1B).  

2. Hng sng 

Quan st cc th nghim  hnh 23.2,

nu  hin tng ca th nghim. 

Th nghim :  trong hp kn c mt l
trn,  cy mc trong ,  thy ngn cy
vn v pha nh sng (hnh 23.2).  

Ngn cy lun quay v hng nh
sng (hng sng dng) l do s phn
b auxin m c th l axit inlaxtic
(AIA) khng u nhau.  Auxin vn chuyn
ch ng v pha t nh sng.  Lng auxin
nhiu kch thch s ko di ca t bo.  Khi
ct b bao l mm  cy thn tho th sinh
trng dng li.   nguyn nh ct,  s
sinh trng li c phc hi.  Mc 
un cong ca bao l mm v pha nh
sng gip pht hin s c mt ca AIA.

nh sng

Ngun
sng

Hnh 23.2.  Ngn cy trong hp ti 
quay hng v pha c l nh sng

A B
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Chnh AIA c xm nhp vo thnh t bo lm t cc vch ngang ca xenlulz
lm cho t bo dn di ra.  

3. Hng nc

Ngi ta lm th nghim sau :  gieo ht vo mt chu thng l hay trn li thp c
bng m,  treo nghing.  Khi ht ny mm, r v thn cy mc theo chiu hng t.  

Quan st hnh 23.3, nu hin tng ca r i vi s c mt ca nc.

R cy c tnh hng t dng (lun quay xung) v hng nc dng (lun
tm v pha c nc).  Kt qu l r c hnh ln sng (hnh 23.3).  Trong lng t r
vn ra kh xa,  len li vo cc khe h ca t,  hng v pha ngun nc,  ly nc
cung cp cho mi hot ng sng ca cy.   

Hnh 23.3.  Th nghim trng cy trn chu treo nghing v nh chp r hng v ngun nc

4. Hng ho

Ngi ta lm th nghim sau :  t ht ny mm trn li st mt t,   gia chu
th nht t mt bnh xp ng phn bn (m,  ln,  kali),  chu th hai t mt
bnh xp ng ho cht c nh arsenat,  fluorua (hnh 23.4).  

So snh s khc nhau gia hai chu cy trng trong t (hnh 23.4). 

Hnh 23.4.  Th nghim trng cy vi phn bn v ho cht c 

Chu c nhiu  l hng
(hay chic sng)

Hng t  v hng nc

Mn 
m

Ht u  ny mm
t trn  mt t

Bnh  xp
ng  phn bn
(m ,  ln ,  kali)

Bnh  xp
ng  ho  cht c
(arsenat,  fluorua)

t (hoc  aga) t (hoc  aga)

Ht u  ny mm
t trn  mt t
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Cc ho cht trong t bao gm dung dch axit,  baz,  cc cht khong,  cc cht
hu c,  cc hoocmn thc vt,  cc cht dn d v cc hp cht ho hc khc.

R cy hng v pha cc cht khong cn thit cho s sng ca t bo nh cc
nguyn t N,  P,  K v cc nguyn t vi lng hng ho dng.  R trnh xa cc
ho cht c gy hi n cu trc t bo hng ho m.  

Ngoi ra,  thc vt cn c tnh hng tip xc khi gp cc chng ngi rn (r
ca cy biu sinh,  dy t hng,  cung l dy ng lo,  l cht cy u tm ; cc tua
cun  cy bu,  b. . .  cong li b lan theo hnh dng vt chng ngi (to dng hnh
tr,  mt phng,  hnh trn) ;  tnh hng nhit. . .

III  - vai tr hng ng trong i sng thc vt

Cc kiu hng ng gip cy thch ng vi s bin ng ca iu kin mi
trng.  Trong trng trt,  vic ti nc,  bn phn to iu kin cho h r pht trin
theo mong mun.

Hng ng l hnh thc phn ng ca mt b phn ca cy
trc mt tc nhn kch thch theo mt hng xc nh. Khi vn
ng v pha tc nhn kch thch gi l hng ng dng,  khi
vn ng trnh xa tc nhn kch thch gi l hng ng m.
Hng ng gip cy thch ng vi s bin ng ca iu kin
mi trng.

S phn b auxin khng u  r,  thn  to nn cc vn ng
hng sng v hng t. 

Cu hi v bi tp

1 . Th no l hng ng ?
2. Nu v d  v gii  thch  v cc kiu  hng ng (hng t,  hng sng,

hng nc,  hng ho).  
3. Auxin  c vai  tr g  trong hng ng ca cy ?
4. Hy chn phng n  tr li  ng.

Hng ng  cy c l in  quan ti  :
A.  cc nhn t mi  trng.  
B.  s phn gii  sc t.
C.  ng kh khng.
D.  thay i  hm lng axit nuclic.

5. Tm cc ng dng trong nng nghip v vn ng hng ng.



i  - Khi nim

`ng ng (vn ng cm ng) l hnh thc phn ng ca cy trc mt tc nhn
kch thch khng nh hng.  

C ch chung ca cc hnh thc vn ng cm ng l do s thay i trng
nc,  co rt cht nguyn sinh,  bin i qu trnh sinh l,  sinh ho theo nhp iu
ng h sinh hc (nhp iu thi gian).  

ii  - cc kiu ng ng

1. `ng ng khng sinh trng 

L cc vn ng khng c s phn chia v ln ln ca cc t bo ca cy,  ch
lin quan n sc trng nc,  xy ra s lan truyn kch thch,  c phn ng
nhanh  cc min chuyn ho ca c quan.

L vn ng cm ng mnh m do cc chn ng,  va chm c hc.  V d :  phn
ng t v  cy trinh n (Mimosa) v vn ng bt mi  cc loi cy n su b.  

 V d :  Vn ng t v  cy trinh n

Nhn xt hin tng  hnh 24.1 . 

Hnh 24.1 .  Vn ng cm ng ca l cy trinh n (cy xu h)

L cy trinh n thng xo l cht thnh mt mt phng,  khi vt chm vo l,
cc l cht khp li,  cung cp xung.  L khp li,  cnh cp xung do th gi 
cung l v gc l cht gim st sc trng,  vi s chuyn vn K+ i ra khi khng
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ng ng

Bi

24



bo gy mt nc,  gim p sut thm thu.  Phn ng bt u cha n 0,1  giy v
hon thnh trong khong 1  giy,  s phc hi cn 10 n 20 pht.  C ch bin i
 trng trong t bo th gi c th so snh vi s bin i  trng trong t bo
kh khng (do s bin i nng  K+,  th thm thu).  Ngoi l nhn kch thch trc
tip,  cc l khc cng c phn ng nhng chm hn nhiu.

 V d :  Vn ng bt mi  thc vt 

Cy n su b c nhiu loi,  thng gp  vng m ly,  t ct ngho mui
natri v cc mui khong khc,  c bit  t thiu m.  

Quan st hnh dng, cch
bt mi v tiu hu mi ca
cy n su b (hnh 24.2).
Nhn xt cc c tnh ring
bit ca nhm cy ny. 

Khi con mi chm vo l,
sc trng gim st,  lm cc
gai,  tua,  lng cp,  cc np
y li gi cht con mi.  Cc
tuyn trn cc lng ca l tit
enzim (gn ging enzim
prtaza) phn gii prtin
con mi.  Sau mt thi gian
vi ba gi,  sc trng c
phc hi,  cc gai,  lng,  np
li tr li v tr bnh thng.  

2. `ng ng sinh trng  

`ng ng sinh trng l cc vn ng c lin quan n s phn chia v ln ln
ca cc t bo ca cy.  Thng l cc vn ng theo ng h sinh hc.   l nhng
vn ng ca c th v c quan (nh s qun vng ca tua cun, nh chp thn leo,
hin tng "thc, ng" ca l,  n, khp ca hoa) thc hin theo tng thi gian nht nh
trong ngy, do nh hng ca nh sng, nhit , hoocmn thc vt.

 Vn ng qun vng (cn gi l vn ng to gin,  vn ng xon c)

Quan st dng tua cun  hnh 24.3, nhn xt hnh dng ca vng qun. 

Vn ng qun vng do s di chuyn nh,  chp ca thn leo,  cc tua cun.  Cc
tua cun to cc vng ging nhau di chuyn lin tc xoay quanh trc ca n.  Thi
gian qun vng tu theo loi cy.  V d :  rau mung c s qun vng din ra c 5
pht mt ln.  Trong 3  gi nh chi ca rau mung chuyn 35 v tr theo vng xon.

Gibrelin c tc dng kch thch vn ng ny c ngy m.  

96

Hnh 24.2.  Cy n su b   

1 .  Cy np m ;  2.  Cy bt rui.

1 2



97

Hnh 24.3.  Vn ng qun vng ca tua cun

Vn ng n hoa

Cm ng theo nhit 

Quan st hnh 24.4 v nhn xt hin

tng n hoa theo nhit . 

Hoa ngh ty (Crocus sativus) sau
khi mang ra khi phng lnh t pht,
c nh sng v nhit  thch hp s
n.  Hoa mi gi n vo bui sng lc
c nh nng v nhit  20 25oC.
Hoa tuylip n  nhit  25 30oC.
Phn ng th hin r khi tng hay gim
nhit  mt cch t ngt.  V d :
nhit  gim xung 1 oC hoa tuylip
ng li.  Tng nhit  ln 3oC hoa bt
u n.

Cm ng theo nh sng

Nhn xt hin tng n hoa theo nh

sng  hnh 24.4 v hnh 24.5. 

nh sng v nhit  c lin quan
vi nhau.  Chnh nh sng mang theo
nng lng ln lm thay i nhit 
theo ngy (c nh sng) v m (bng
ti).  Cc hoa h Cc v h Hoa tn
khp li trong m v n ra khi nh
sng chan ho  thi im khc nhau
trong ngy (hnh 24.5),  hoa qunh,

Hnh 24.4.  Cc hnh thc vn ng
cm ng :  n,  khp hoa v xo,  cp l
theo nhit  (A) v nh sng (B)

A B
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hoa d hng n v ban m.  Vn ng n hoa c s tham gia ca hoocmn thc
vt,  v d :  auxin,  gibrelin...  

Hnh 24.5.  Thi gian n hoa trong ngy ca mt s cy

Vn ng ng,  thc

Vn ng ng,  thc c xem l s vn ng ca c quan thc vt theo chu k
nhp iu ng h sinh hc,  theo iu kin mi trng (nh sng,  nhit ).

Quan st hnh 24.4,  hy nhn xt v s thc, ng ca l. 

L cc cy h u v h Chua me xo ra khi kch thch,  cp li khi ng theo
cng  nh sng v nhit .  Chi ng quan st thy  mt s cy (bng,  phng,
khoai ty,  cy x lnh).  Khi iu kin kh hu bt li nh ma ng lnh,  tuyt ri
v nhit  thp ko di,  t nh sng,  b l rng ht.  S trao i cht  chi ng din
ra chm v yu :  h hp yu,  hm lng nc trong cy thng nh hn 10%,  i
sng ca chi  dng tim n.  

Trong thc t c th nh thc chi ng bng nhit ,  bng ho cht (hi te,
clorfooc,  iclotan,  nc xi gi,  cc thixianat) v cc cht kch thch sinh trng
(gibrelin.. .).  

Cng c th ko di thi gian ng khi cn thit (khoai ty,  khoai lang,  hnh,
ti. ..)  bng cc hp cht km hm.  

Mt Tri

Lanh

Rau
d ip
xon 9

B
cng
anh

Me
t

Hoa
gm

Cc  xu  xi

Khoai  ty

Hoa
hng  hoang
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III  - vai tr 

`ng ng sinh trng v khng sinh trng gip cy thch nghi a dng vi bin
i mi trng nh nh sng,  nhit ,  m bo cho cy tn ti v pht trin vi
tc  nhanh hay theo nhp iu sinh hc.

IV - ng dng

Cy nhp ni cn m bo nhit  v nh sng cho qu trnh ra hoa (hoa cc,
hoa hng...).  

C th thc y hoc km hm chi ng thm hay thc sm theo nhu cu ca con
ngi (dng iu kin mi trng thch hp, cht kch thch hay km hm...).

ǹg ng l hnh thc phn ng ca cy trc mt tc nhn kch
thch khng nh hng.

C hai kiu ng ng : ǹg ng khng sinh trng nh vn
ng t v  cy trinh n,  vn ng bt mi  thc vt... ; ng
ng sinh trng nh vn ng qun vng,  vn ng n hoa... 

C th ng dng ng ng  thc vt vo thc tin : iu khin
n hoa,  nh thc chi... 

Cu hi v bi tp

1 . `ng ng khc hng ng  nhng im no ?

2. Nu c im ca ng ng khng sinh  trng.

3. Nu c im ca ng ng sinh trng theo nhp iu  ng h sinh  hc.

4. Hy chn phng n  tr li  ng.  S thay i  p sut trng nc lm
chuyn  ng l l do :

A.  thay i  v  tr v sc lp.

B.  thay i  cu  trc phitcrm.

C.  thay i  nng  K+.

D.  thay i  v  tr ca lng ht.

5. Trong thc t,  mun thc y n hoa,  nh thc chi  ng  cn dng bin
php no ?
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Em c bit

ng h sinh hc vi  nhp iu  sinh hc
Cy xanh c s vn ng mang tnh  nhp iu  v thi  gian  ngy,  m
nh qu lc ca ng h.  
S vn ng ca l u  thuc loi  thc vt "cm m",  l ca chng
bt u  xo ra trc khi  c nh  sng ban ngy v khp li  trc khi
ti.  Nhp iu  vn ng  tng i  n  nh  nh mt ng h sinh
hc.  V  tr xo v khp l li  c xem nh ch th  thi  gian  ca chic
ng h.  
Nhp iu  ny chu  tc ng  ca tc nhn  bn  ngoi,  trng  vi  chu  k
thi  gian  24 gi ca ngy v m.  Da vo s n hoa vo cc gi xc
nh  m lp nn  ng h hoa.  

I  - Mc tiu

Phn bit c cc hng ng chnh :  hng t,  hng sng,  hng nc,
hng ho.

Thc hin thnh cng cc tnh hng ca thc vt  vn nh hay vn trng
(lm trc t nht 1  tun l da theo thi gian quy nh ca chng trnh tu
thuc vo iu kin a phng).

II  - chun b

Ht u ny mm,  ht ng ny mm.

Hp giy c nhiu ngn c thng l,  trn np thng l (cc l xp lch nhau).

Cc trng cc cy u,  hp nha trong sut,  khay nh bng li thp l nh,
dy buc.

Phn m,  n chiu sng.

Thc hnh :
hng ng

Bi

25



III  - cch tin hnh

1. Hng t

Ly mt chu c ht u  mc thn,  l,  treo  ngc  thn quay xung
t.  Sau mt thi gian nhn thy thn vn quay ln trn.  Hy gii thch hin
tng trn.

Cho ht u  ny mm nm trong mt ng tr bng giy di 2 cm treo nm
ngang.  R v thn mc di ra khi ng tr.  Quan st xem r v thn mc theo
chiu no ? Hy gii thch.

2. Hng sng

t cc (hay chu nh) c cy u  mc thn,  l vo y hp.  Tu theo l 
vch ngn,  nhn xt chiu hng ca ngn cy theo v tr l thng.

t cc (hay chu nh) c cy u vo st mt nn en (hay st tng),  sau mt
tun thy chi ngn cy vn ra theo hng c nh sng.  Hy gii thch hin
tng trn.

3. Hng nc

Ht u ny mm t vo khay nh bng li thp ng mt ca m cho kn
ht.  em khay treo nghing 45o.  Quan st thy cc r mc xuyn qua l thng ca
khay,  r un cong quay v pha mt ca m trong khay.  Hy gii thch.

4. Hng ho

Trong mt hp nha trong sut  cy u mc bnh thng  gia hp,  ch bn
phn m  mt pha thnh hp (c th dng cc loi phn bn khc).  Theo di h
r mc vn v pha phn bn.  Hy gii thch.

C th ch ti nc  mt pha v theo di tnh hng nc ca r.

IV - thu hoch

Hc sinh vit thu hoch cc kt qu quan st c v gii thch.
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b -  cm ng  ng vt

I  - Khi nim v cm ng  ng vt

Cm ng l kh nng tip nhn v phn ng li cc kch thch ca mi trng
bn ngoi (cng nh bn trong c th) m bo cho c th sinh vt tn ti v pht
trin.  Cm ng l c tnh chung ca mi t chc sng.

Cm ng  thc vt thng din ra chm v biu hin bng ng ng v hng
ng.  Cm ng  ng vt cng l s phn ng li nhng tc ng ca mi trng
 tn ti v pht trin,  nhng phn ng din ra nhanh hn.  Mc ,  tnh chnh xc
ca cm ng v hnh thc cm ng thay i tu thuc vo mc  t chc ca b
phn tip nhn v phn ng li cc kch thch (h thn kinh).  

Cm ng  mi c th ng vt  c t chc thn kinh u c gi l phn
x.  Tuy nhin,  phn ng ca mt bp c tch ri hay mt ch phm c thn kinh
khi b kch thch th  khng phi l phn x nhng l tnh cm ng ca cc t bo
c hoc ca si thn kinh.

II  - cm ng  cc nhm ng vt khc nhau

Da vo nhng kin thc  bit  THCS (lp 7) kt hp vi hnh 26.1 , hy trnh by
s tin ho ca t chc thn kinh  cc nhm ng vt khc nhau.

Hnh 26.1 .   Cc nhm ng vt
khng c h thn kinh (1 ,  2) v  c
h thn kinh (3-8)

1  -   2.  Cc ng vt nguyn sinh ;
3.  Rut khoang ;  
4.  Giun dp ;  
5.  Giun t ;  
6.  Thn mm ;  
7.  Su  b (Chn khp)  ;  
8.  Ngi  (lp Th).
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1.  ng vt cha c t chc thn kinh

 nhm ng vt ny,  c th phn ng li cc kch thch bng s chuyn trng
thi co rt ca cht nguyn sinh (nh cc vi si).  Hnh thc ny c gi l hng
ng.  Chng chuyn ng ti cc kch thch c li (hng ng dng) hoc trnh
xa cc kch thch c hi (hng ng m).

2.  ng vt c t chc thn kinh

ng vt c t chc thn kinh ch bt u t ng vt a bo,  khi c th  c
s phn ho v t chc c th.  Cng vi s tin ho ca th gii ng vt,   t chc
thn kinh cng ngy cng phc tp v hon chnh.  Nh c h thn kinh,  phn ng
din ra nhanh hn v ngy cng chnh xc,  tu thuc vo mc  tin ho ca t
chc thn kinh.  

a) Cm ng  ng vt c h thn kinh dng li :  ng vt thuc ngnh
Rut khoang,  i sng hu nh c nh,  xut hin h thn kinh dng li bao gm
cc t bo cm gic v t bo thn kinh lin
kt vi nhau (nh cc mt li ca mt chic
r).  Cc t bo thn kinh c cc nhnh lin h
vi cc t bo biu m c hoc cc t bo gai
(hnh 26.2).

Khi cc t bo cm gic b kch thch s
chuyn thnh xung thn kinh truyn qua mng
li thn kinh n cc t bo biu m c hoc
n cc t bo gai,  lm c th co li  trnh
kch thch hoc phng gai vo con mi.  

Tuy  xut hin t chc thn kinh,  con vt
c phn ng nhanh kp thi nhng cha tht
chnh xc,  v khi kch thch  bt k im no
ca c th cng gy phn ng ton thn.  Cng
v vy m phn ng tiu tn nhiu nng lng.

b) Cm ng  ng vt c h thn kinh dng chui hch : ng vt thuc
cc ngnh giun,  c th  phn ho thnh u  ui,  lng  bng,  cc t bo thn
kinh tp trung thnh dng chui hch thn kinh bng (chui hch bc thang) c no
 pha u,  t  pht i hai chui hch thn kinh bng.  C th  c phn ng nh
khu,  song vn cha hon ton chnh xc,  tuy nhin,  mi hch thn kinh l mt trung
tm iu khin hot ng  mt vng xc nh ca c th nn tit kim c nng
lng truyn xung thn kinh.

Thn mm v chn khp l nhng ng vt khng xng sng,  c h thn kinh
tp trung hn thnh dng thn kinh hch gm hch no,  hch ngc v hch bng.
Trong  hch no c bit pht trin,  lin h vi s pht trin v phn ho ca cc
gic quan.  Hch no tip nhn kch thch t cc gic quan v iu khin cc hot
ng phc tp ca c th chnh xc hn.  

Hnh 26.2.  Cc t bo 
bn thnh c th thu tc

1 .  T bo cm gic ;
2.  T bo thn kinh ;
3.  T bo gai.
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Cm ng l kh nng c th ng vt phn ng li cc kch thch
ca mi trng (bn trong v bn ngoi c th)  tn ti v pht
trin. Cng ln cao trn thang tin ho,  cu to c th sinh vt
cng phn ho,  t chc thn kinh cng hon thin : t khng c
t chc thn kinh n c t chc thn kinh,  bt u l thn kinh
dng li ri hnh thnh dng chui hch thn kinh bng c hch
no tp trung  pha u lin h vi cc gic quan. T chc thn
kinh cng tin ho th phn ng ca c th ngy cng chnh xc,
m bo cho c th thch nghi cao vi iu kin mi trng.

Cu hi v bi tp

1 .  Cm ng l g  ?

2.  Cm ng  ng vt c g  khc vi  cm ng   thc vt ?

3. Trnh  by s tin  ho ca t  chc thn  kinh   cc nhm ng  vt
khc nhau.

4.*  Hy so snh hnh  thc cm ng  ca cc ng vt c t chc thn kinh
khc nhau.

Em c bit

H thn kinh ngi  c bao nhiu nron ?

H thn kinh  ca mt giun  trn  k sinh  ch c 1 60 nron  nhng h
thn kinh  ca mt con  bch tuc c ti  1  t nron,  cn  h thn kinh  
ngi  c khong 1 000 t (1 01 2)  nron,  trong  ring no c ti  1 00
t (1 01 1 )  nron  a cc.  V no ch dy chng 2 -  3  mm m cha ti
75% tng s nron ca ton b no v chim 40% khi  lng no.
Trong s nron to nn  h thn kinh  th  c khong 90% l cc nron
lin  lc.



2.  ng vt c t chc thn kinh (tip theo)

c) Cm ng  ng vt c h thn kinh dng ng

Tt c cc VCXS u c h thn kinh dng ng nm  pha lng,  c ngun gc

t l phi ngoi,  c phn ho thnh no,  tu sng,  cc dy thn kinh v hch thn

kinh.  No v tu sng thuc b phn thn kinh trung ng c bo v trong hp

s v ng xng sng.  Lin h vi no v tu sng l cc c quan th cm (cc gic

quan v ni th quan) v c quan phn ng (c,  tuyn.. .) nh cc dy thn kinh no

v dy thn kinh tu thuc b phn thn kinh ngoi bin.

Cn c vo chc nng ca h thn kinh,  c th phn h thn kinh thnh h thn

kinh vn ng (h thn kinh c xng) v h thn kinh sinh dng.

H thn kinh vn ng iu khin hot ng ca cc c vn trong h vn ng,

 l nhng hot ng c  thc (theo  mun).

H thn kinh sinh dng iu khin v iu ho hot ng ca cc ni quan (c

quan sinh dng v c quan sinh sn),   l nhng hot ng t ng,  khng

theo  mun.  H thn kinh sinh dng bao gm :  b phn thn kinh giao cm

v b phn thn kinh i giao cm.  Hai b phn ny hot ng i lp nhau,

gip iu ho hot ng ca cc ni quan,  p ng nhu cu ca c th,  ng

thi gi thng bng cho hot ng ca cc c quan ny.  

V d :  Khi huyt p tng cao s kch thch trung khu iu ho tim mch trong

hnh tu,  xung thn kinh s theo dy i giao cm n lm tim p chm v yu.

Ngc li,  khi huyt p h,  hay khi nng  CO2 trong mu tng (H+ tng),  xung

thn kinh s theo dy giao cm n lm tim p nhanh v mnh  tng huyt p,

thi nhanh CO2 ra khi c th (hnh 27.1 ).
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Hnh 27.1 .  iu  ho hot ng tim ca h thn kinh sinh dng

Da vo kin thc  hc  Sinh hc 8,  hy h thng bng s  cc thnh phn ca

h thn kinh dng ng  VCXS.

III  - Phn x - mt thuc tnh c bn ca mi c th c t chc
thn kinh

Mi hot ng t n gin n phc tp ca ng vt c h thn kinh u c

thc hin bng c ch phn x.  

ng vt c h thn kinh cu to cng phc tp th s lng cc phn x cng

nhiu v phn ng cng chnh xc,  tiu ph cng t nng lng,  cch thc phn

ng cng a dng,  phong ph,  vi s lng nron tham gia vo cung phn x

cng nhiu.
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ng vt c h thn kinh sng trong iu kin mi trng lun thay i,  vng
phn b ngy cng rng,  c th phi c kh nng thch ng cao.  V th,  bn cnh
s lng hn ch cc phn x khng iu kin (PXKK) c tnh bm sinh,  di truyn,
cn c b sung thm cc phn x mi :  phn x c iu kin (PXCK) cn gi
l phn x hc c,  c tnh mm do,  thch nghi c vi iu kin sng mi.  V
vy,  c th mi c th tn ti v pht trin.  

Hy nu 3 v d cho mi loi PXKK v PXCK.  

T chc thn kinh ca cc VCXS l h thn kinh dng ng
nm  pha lng gm c no tu sng (b phn trung ng)
v cc dy thn kinh (b phn ngoi bin).  Phn bit theo chc
nng,  h thn kinh phn thnh h thn kinh vn ng v h
thn kinh sinh dng.  H thn kinh sinh dng li  phn chia
thnh hai  b phn thn kinh giao cm v i giao cm c tc
dng i lp nhau nhng c chc nng phi hp iu ho hot
ng ca cc c quan ni  tng.

Phn x l thuc tnh c bn ca mi  c th c h thn kinh.
Cu to ca h thn kinh cng phc tp th s lng phn x
cng nhiu,  phn x cng chnh xc.  Bn cnh cc PXKK
cn hnh thnh trong qu trnh sng nhng phn x mi l
PXCK ngy cng nhiu,  m bo cho s thch nghi ca c
th v ca loi.

Cu hi v bi tp

1 .  Nu c im,  chc nng ca h thn kinh  vn ng v h thn  kinh
sinh  dng.

2. Nu s ging v khc nhau  gia cc thnh phn ca b phn thn  kinh
giao cm v i  giao cm.

3.  So snh c im PXKK v PXCK.

4*.  Khi  tri  rt,  thy mi  tm ti,  sn  gai  c,  ta vi  i  tm  o m mc.  Hy
phn tch  xem c nhng b phn  no ca h thn kinh  tham gia vo
phn ng trn  v  l phn x g ,  thuc nhng loi  no ?
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Em c bit 

H thn kinh  ngi  hnh thnh v pht trin trong
phi  nh th no ?
Trong giai  on phi  thai,  h thn kinh  ngi  (cng nh mi  VCXS)
hnh  thnh v pht trin  t l phi  ngoi  (lp ngoi  phi  b) .  Vo tun
th ba ca s pht trin  phi,  t mt di  pha trn  ca l phi  ngoi
xut hin  dc theo chiu  di  ca phi  v dy ln  thnh tm thn kinh.
Vo cui  tun th ba sang u  tun th t,  tm thn kinh  s lm
xung thnh mng thn  kinh  ri  thnh rnh thn kinh  v cui  cng hai
b khp dn  li  thnh ng thn  kinh  v tch  khi  l phi  ngoi,  chm
su xung.  Pha trc ng thn kinh  rng ra v phn thnh ba bng
no s cp l bng no trc,  bng no gia v bng no sau.  Tt
c din  ra rt nhanh ch trong vng  1  tun.  Vo tun th nm,  ng
thn kinh  gp xung v phn chia tip thnh 5 bng no th cp,  sau
ny pht trin  thnh cc phn ca no chnh  thc.  Bng no trc
chia thnh 2 phn l no trc v no trung gian,  bng no gia vn
gi nguyn v tr thnh no gia,  bng  no sau  pht trin  thnh cu
no,  tiu  no v hnh tu.  Lng ng thn kinh  sau  ny thnh cc no
tht v ng  gia tu,  cha dch  no tu.

Hnh 27.2.   Mt giai  on ca qu trnh  hnh  thnh h thn  kinh  dng ng  phi  ngi  

108

Ni  tip tc
khp ca mo

thn kinh

Mo
thn kinh

Rnh
thn kinh

Mo thn kinh

Mo thn kinh

Rnh thn  kinh

Rnh thn kinh

Thnh t i
non hong

ng  g ia tu

ng  thn  kinh

Mo thn kinh



Mi t bo sng u tch in.   l in sinh hc,  trong  cn phn bit in
th ngh v in th hot ng.  

I  - in th ngh

1. Khi nim

Dng 2 in cc (vi in cc) ni
vi mt in k cc nhy,  t 1  in
cc  mt ngoi mng ca mt nron,
cn in cc th hai m xuyn qua
mng vo mt trong mng t bo.  Kim
ca in k lch i mt khong,  chng
t c s chnh lch in th gia trong
v ngoi mng (hnh 28.1 ).

 trng thi ngh,  mt trong ca
mng nron tch in m () v mt
ngoi tch in dng (+),   l in
th ngh (cn gi l in th mng hay
in tnh).  Tr s in th ngh  t bo
thn kinh mc ng o c l 70mV.  

2. C ch hnh thnh in th ngh

S d c s chnh lch in th gia trong v ngoi mng sinh cht ca nron
nh trn v c s khc nhau v nng  Na+,  K+ gia dch m v dch bo,  nng 
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in k

Hnh 28.1 .  Cch o in th ngh trn
nron ca mc ng

1 -2.   Cc in cc ;  3.  Si  trc ca nron.

[K+]

[K+]

[Na+]

[Na+]

[Cl
-]

[Cl
-] [Cc anion khc]

5mM 1 50mM

1 50mM 1 5mM 1 0mM 1 00mM Dch bo

1 20mM Dch m Mng  t bo
Hnh 28.2.  S 
phn b cc ion  
trong dch  bo 
v dch m (dch
ni  bo v dch
ngoi  bo)  t bo
thn kinh ca th



K+ trong dch bo ln hn ngoi dch m cn Na+ th ngc li (hnh 28.2),  nn K+

c xu hng di chuyn ra ngoi mng v Na+ li c xu hng di chuyn vo trong
mng theo chiu graien nng .   trng thi ngh,  mng sinh cht ch c tnh
thm chn lc i vi K+ ngha l cho php  knh K+ "m h"   K+ i ra trong khi
knh Na+ vn ng.  Khi K+ i ra mang theo in tch dng (+) v cc anion ()
b gi li bn trong mng  to nn lc ht tnh in gia cc ion tri du,  nn K+

cng khng th i ra mt cch thoi mi (v cng khng th i xa khi mng).  Hn
na,  cn v hot ng ca bm Na+/K+ thng xuyn chuyn Na+ ra v K+ vo
(theo t l 3  Na+ ra v 2 K+ vo) nn duy tr c tnh n nh tng i ca in
th ngh (70mV i vi thn kinh mc ng).

Hy trnh by li c ch hnh thnh in th ngh (in th mng).

II  - in th hot ng 

1. Khi nim

Khi b kch thch vi cng
  mnh (t ti ngng) th
tnh thm ca mng nron  ni
b kch thch thay i,  knh Na+

m rng,  Na+ t dch m  t
trn qua mng vo dch bo
trong khonh khc (1ms) gy
nn s mt phn cc (kh cc)
ri o cc (ngoi mng tch
in  v trong mng tch in
+).  Tip sau  knh Na+ b ng
li v knh K+ m,  K+ trn qua
mng ra ngoi dch m,  gy nn
s ti phn cc (ngoi mng li
tch in + v trong tch in )
(hnh 28.3).

Qu trnh bin i trn lm
xut hin in hot ng cn gi
tt l xung thn kinh.  Lc ny
trong dch bo cha nhiu Na+

hn ngoi dch m,  cn K+

trong dch bo li t hn ngoi
dch m.  Cn lp li trt t ban
u bng phn phi li Na+,  K+

gia trong v ngoi mng nh
bm Na+/K+.

1 10

mS

in
th
ngh

mV

in
th
ng ng

Hnh 28.3.   th  in  th hot ng



2. S lan truyn xung thn kinh trn si thn kinh khng c bao milin

Xung thn kinh xut hin  ni b kch
thch s lan truyn dc theo si thn kinh.  

Bn thn xung thn kinh (in th hot
ng) khng chy trn si thn kinh m n ch
kch thch vng mng k tip lm thay i tnh
thm ca mng  vng ny v lm xut hin
xung thn kinh tip theo v c tip tc nh
vy trn sut dc si thn kinh (hnh 28.4).  

Ch  rng :  

 Xung thn kinh ch gy nn s thay i
tnh thm  vng mng k tip,  cn ni
in th hot ng va sinh ra,  mng ang
 vo giai on tr tuyt i nn khng
tip nhn kch thch.  

 Nu kch thch  gia si thn kinh th
xung thn kinh truyn i theo c hai chiu
k t im xut pht.

3. S lan truyn xung thn kinh trn si thn kinh c bao milin

Trn si thn kinh c bao milin,  s lan truyn xung thn kinh c thc hin
theo li "nhy cc"  t eo Ranvie ny sang eo Ranvie khc,  v gia hai eo Ranvie,
si thn kinh b bao bng bao milin c tnh cht cch in.  S thay i tnh thm
ca mng ch xy ra ti cc eo.  S lan truyn theo kiu ny  si thn kinh c bao
milin nhanh hn rt nhiu so vi s lan truyn trn si thn kinh khng c bao
milin,  li tit kim c nng lng hot ng ca bm Na+/K+.

Hy so snh s

lan truyn xung thn
kinh trong si thn
kinh c v khng c
bao milin.  

Hnh 28.5.  S truyn
xung thn  kinh  theo li
"nhy cc"   si  thn
kinh  c bao milin  

1 .  Bao milin  ;  

2.  Nhn t bo Svan ;  

3.  Eo Ranvie.

1 1 1

K
+

K
+

K
+

K
+

K
+

K
+

Na
+

Na
+

Na
+

+ + +

+

+ + + + + + +

+ + + + + + +

+ +

+ + + + + + + +

+

+ + +

+

+

+

+ + + + + + + + + +

+ + +

+

+ +

+ + +

+ +

+ + +

+ + +

+ + +

+ +

Hnh 28.4.  S truyn xung thn  kinh  
trn si  thn kinh khng c bao milin

1

3

Na+

3

+

+





2



1 12

in th ngh l hiu in th gia trong v ngoi mng ca
nron khi khng b kch thch do s chnh lch nng  gia cc
ion trong v ngoi mng (ch yu do K+ i li t do qua mng).  

in th hot ng (hay xung thn kinh) l s thay i hiu
in th gia trong v ngoi mng khi nron b kch thch lm
thay i tnh thm ca mng,  gy nn s mt phn cc v o
cc (khi Na+ trn vo),  tip theo l s ti  phn cc (khi  K+ t
trong dch bo trn ra ngoi)  tr v in th ngh.  

Xung thn kinh c hnh thnh s kch thch vng mng tip
theo gy nn mt xung mi,  theo cch  xung thn kinh c
lan truyn dc si thn kinh theo mt hng xc nh.  

Cu hi v bi tp

1 . in th ngh l g  ? S hnh  thnh nh th no ?
2. Hy chn phng n  tr li  ng.  in  th hot ng c hnh  thnh

tri  qua cc giai  on  :
A.  phn cc,  o cc,  ti  phn cc.
B.  phn cc,  mt phn cc,  ti  phn cc.
C.  mt phn cc,  o cc,  ti  phn cc.
D.  phn cc,  mt phn cc,  o cc,  ti  phn  cc.

3. S truyn xung thn kinh  trn  si  thn kinh  c bao mil in  khc vi  khng
c bao mil in  nh th no ?

Em c bit

bao milin c to thnh t bao gi ?

S mil in  ho ca h thn  kinh  c bt u  t tun  th 1 4 ca s
pht trin  thai  nh i  v ch  yu  din  ra  cc si  thn  kinh  ngoi  bin,
cn  trong  no qu trnh  ny ch xy ra t sau  khi  sinh,  din  ra rt
nhanh  v ko di  cho ti  cui  tui  v  thnh  n in  mi  hon  thnh.
Trong  thnh  phn  ca bao mil in  c khong  20% prtin  v 80%
l ipit (phtphol ipi t,  g l icl ipi t v colestron)  nn  c mu  trng  bng.
Do ,   m bo s pht trin  bnh  thng  ca h thn  kinh   tr,
nn  lu   trong  khu  phn  n  ca tr phi  cung  cp y   lng
l ipit cn  th it.



I  - dn truyn xung thn kinh trong mt cung phn x

Ta  bit (bi 28) trong
mt si thn kinh,  xung thn
kinh c th truyn theo c hai
chiu nu b kch thch  bt k
mt v tr no trn si thn
kinh.  Trong mt cung phn x,
xung thn kinh xut hin t c
quan th cm b kch thch,
theo nron cm gic truyn v
trung ng thn kinh (no v
tu sng),  qua nron trung gian
chuyn sang nron vn ng
n c quan p ng qua cc
xinp theo mt chiu nht nh.  

S d nh vy l v khi xung
thn kinh truyn n tn cng
ca mi si thn kinh,  ti cc
chu (cc) xinp s lm thay
i tnh thm i vi Ca2+,
Ca2+ t ngoi dch m trn vo
dch bo  chu xinp lm v
cc bng cha cht trung gian
ho hc,  gii phng cc cht
ny vo khe xinp.  Cc phn
t cht trung gian ho hc s
gn vi cc th th nm trn mng sau xinp v lm thay i tnh thm mng sau
xinp ca nron tip theo,  xung thn kinh c hnh thnh v li tip tc lan truyn
dc si thn kinh v c nh th cho ti c quan p ng (hnh 29).  

iu ng lu  l s chuyn giao xung thn kinh qua xinp nh cht trung gian
ho hc ch theo mt chiu,  v ch  chu xinp mi c cc bng xinp cha cc cht
trung gian ho hc,  ch mng sau xinp mi c cc th quan tip nhn cc cht ny.
V vy,  trong 1  cung phn x,  xung thn kinh ch dn truyn theo mt chiu t c
quan th cm n c quan p ng.  Ngoi loi xinp ph bin l xinp ho hc (nh
 trnh by  trn) cn c loi xinp in.  
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Hnh 29.  Cu trc chu xinp

1 .  Mng trc xinp ;  
2.  Cc vi  ng cu to nn t bo thn kinh ;  
3.  Cc ti  th ;  4.  Cc bng xinp ;  
5.  Bng xinp v gii  phng cht trung gian ho hc ;  
6.  Khe xinp ;  7.  Cc th  th  mng sau xinp ;  
8.  Hng truyn xung.



II  - m thng tin thn kinh

Thng tin nhn c t cc c quan th cm khc nhau b kch thch vi cng
 v tn s khc nhau u c truyn i di dng xung thn kinh v trung ng.
Vy trung ng thn kinh s phn bit nh th no  nhn bit c mt cch chnh
xc cc kch thch mnh yu khc nhau c gi v t cc th quan khc nhau ? 

Nhng thng tin   c m ho (gi l m thng tin thn kinh) v trung
ng thn kinh s gii m  nhn bit thng tin mt cch chnh xc.

1. i vi  cc thng tin c tnh cht nh tnh

Cc thng tin ny c m ho bng chnh cc nron ring bit khi b kch thch.

Chng hn :  cc nh sng  hay xanh kch thch cc t bo th cm th gic
khc nhau (t bo nn c kh nng tip nhn cc tia sng c  di sng khc nhau),
truyn xung theo cc si thn kinh th gic khc nhau v trung ng  vng chm ;
cc m thanh cao thp (bng trm) khc nhau cng kch thch cc t bo th cm
thnh gic  cc c quan Coocti thuc cc vng khc nhau trn mng c s v truyn
v trung khu thnh gic theo cc si thn kinh c tai khc nhau,  nh  cho ta nhng
cm gic tng ng (mnh,  yu,  cao,  thp.. .).

2. i vi  cc thng tin c tnh cht nh lng 

Cc thng tin v cng  kch thch s c m ho theo hai cch  :

Cch m ho th nht ph thuc vo ngng kch thch ca cc nron.  Cc kch
thch yu c th gy hng phn cc nron c ngng kch thch thp,  cn cc
kch thch mnh s gy hng phn cc nron km nhy cm,  i hi ngng
kch thch cao.  Nh vy l nhng thng tin v cng  kch thch  c m
ho bng loi nron v s lng nron.

Cch m ho th hai ph thuc tn s xung thn kinh.  i vi cc kch thch
mnh th tn s xung cng cao.  V d,  cc kch thch yu c th pht xung c
tn s thp (ch 6 xung/giy),  kch thch mnh tn s xung c th t ti 600
xung/giy.

Trong si thn kinh,  xung thn kinh c truyn i  theo c 2
chiu (k t ni b kch thch) ; cn trong cung phn x xung
thn kinh ch c dn truyn theo mt chiu nht nh t c
quan th cm qua trung ng n c quan p ng v s c mt
ca cc chu xinp.  Xung thn kinh ch c chuyn giao t
mng trc qua mng sau xinp theo mt chiu nh cc cht
trung gian ho hc.  

Cc thng tin t cc th quan gi v trung ng di dng cc
xung thn kinh  c m ho bng tn s xung,  v tr v s
lng nron b hng phn v  c no gii m m nhn
bit,  phn bit c cc thng tin .
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Cu hi v bi tp

1 . Trnh  by nhng din  bin  xy ra  chu xinp khi  c kch  thch.  

2. Hy trnh  by nhng bin i  xy ra trong phn  ng ca c th khi  g im
phi  mt gai  nhn.

3.  Hy chn phng n  tr li  ng.  Ti  sao xung thn kinh  ch truyn qua
xinp theo mt chiu  t mng trc xinp sang mng sau  xinp ?

A.  V  ch  chu xinp mi  c cc bng cha cht trung gian ho hc,  s
c gii  phng qua mng trc xinp khi  c xung thn kinh truyn ti.

B.  V  ch  mng sau  xinp mi  c cc th  th tip nhn cht trung gian
ho hc tng ng.

C.  V  mng sau  xinp khng gii  phng cc cht trung gian  ho hc v
mng trc xinp khng c cc th  th tng ng.

D.  Tt c cc phng n  trn.

4. ng  vt c  th  nhn  bit,  phn  bit c cc kch  thch  khc nhau
do u  ?

Em c bit

vi  con s ng lu tm

Mi  t bo thp  v no tip nhn chng 40 000 xinp t cc nron
khc gi  ti.  Ch ring  v no c chng 1 00 000 t (1 01 4)  xinp (nu
m mi  giy 2 xinp,  m sut ngy m khng ngh th  phi  mt
1 ,6 triu  nm c gi s l ta khng cht m ch sng  m !) .

Mt nron vn ng  tu sng tip nhn khong 1 0 000 xinp,
trong  8 000 xinp tip cn vi  cc si  nhnh,  ch c khong 2 000
xinp  l tip xc vi  thn nron.

Mi  nron   tiu  no c th tip cn  vi  hn 1 00 000 xinp t cc
nron khc gi  ti,  nh  m tiu  no thc hin  c chc nng phi
hp v iu  chnh  t th trong  cc hot ng phc tp.
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I  - khi nim 

1. Hin tng

Hy nghin cu mt s hin tng di y v nu nhn

xt chung.  

a) Vo cui xun u h,  sau nhng trn ma ro
u ma,  trn cnh ng,  ting ch nhi vang vng nh
thi nhau to thnh mt bn giao hng ng qu,  tip
sau  ch nhi m nhau tng cp di chuyn v pha b
nc tm ni .. .  

b) Th theo di mt ch cc ang rnh mi l mt con
ong b v (a) ; n nhm ln, phng li ra  bt mi (b)
nhng vi vng nh ra v thu mnh li (c)  trnh con mi

khng ly g lm ngon
lnh  (hnh 30.1 ).  

c) Mt n ngng
mi n i theo ngng
m (hnh 30.2) v nhng
con ngng mi n t l
p li chy theo ngi
"ch l"  (hnh 30.3).  V
 l hnh nh u tin
m chng nhn thy khi
va ra khi v.

2. nh ngha tp tnh

Tt c nhng hin tng nu trn u l nhng biu
hin ca tp tnh.  Vy tp tnh l g ?

Tp tnh ng vt l chui phn ng tr li cc kch
thch ca mi trng (bn trong cng nh bn ngoi c
th),  nh  m ng vt tn ti v pht trin.  

II  - cc loi tp tnh

Da vo c im ca cc tp tnh ng vt c th
phn bit thnh hai loi (nhm) tp tnh chnh l tp tnh
bm sinh v tp tnh hc c.  
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Hnh 30.3.  n  ngng chy
theo ngi   m chng trng
thy u  tin  khi  mi  n

Hnh  30.1 .  Cc rnh  mi  

H nh  30.2.  n  ngng con 
chy theo m   

a

b

c



1. Tp tnh bm sinh :  l loi tp tnh m ngay t khi sinh ra  c,  khng cn qua
hc hi v rn luyn,  mang tnh bn nng,  c di truyn t b m,  khng thay
i v khng chu nh hng ca iu kin v hon cnh sng,  chng c quyt
nh bi nhn t di truyn.  

2. Tp tnh hc c : l loi tp tnh c hnh thnh trong qu trnh sng ca
c th.   nhng nhm ng vt cng cao,  cng tin ho,  loi tp tnh hc c
 cng nhiu v cng phc tp.  

Trong 3 tp tnh nu  mc I. 1 ,  tp tnh  v d no l tp tnh bm sinh,  tp tnh  v d

no l tp tnh hc c v nu r l do.  Tm thm cc v d cho mi loi tp tnh .  

Tp tnh  v d 1 .b,  mc I.1 ,  trong  hot ng rnh mi v phng li bt mi
l tp tnh bm sinh,  nhng trnh mi (trnh xa ong b v) li l tp tnh hc c.  

III  - c s thn kinh ca tp tnh

C s thn kinh ca tp tnh l cc phn x,  trong  :
 Cc tp tnh bm sinh l chui phn x khng iu kin c di truyn t b m.
 Cc tp tnh hc c chnh l chui phn x c iu kin c hnh thnh trong

i sng c th,  do hc tp,  rn luyn m c.

Tp tnh ng vt l chui phn ng m c th tr li li kch
thch  bo m cho s tn ti ca c th v ca loi. 

C th phn bit : tp tnh bm sinh,  mang tnh cht di truyn ;
tp tnh hc c,  hnh thnh trong qu trnh sng do hc tp,
tri nghim m c. Cng ln cao trn thang tin ho,  cc tp tnh
hc c c hnh thnh cng nhiu v ng vt cng d thch
nghi vi iu kin v hon cnh sng. 

C s ca cc loi tp tnh u l phn x : tp tnh bm sinh l
mt chui phn x khng iu kin k tip nhau cn tp tnh hc
c l chui phn x c iu kin do hc tp,  rn luyn m c.

Cu hi v bi tp

1 . Tp tnh  ng vt l g  ?
2.  Phn bit tp tnh  hc c vi  tp tnh  bm sinh.  
3. Tm 2 v d  (ngoi  v d  trong bi)  cho mi  loi  tp tnh  bm sinh  v hc

c.  Phn tch   ngha ca mi  tp tnh  i  vi  i  sng.  
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IV - mt s hnh thc hc tp  ng vt

Nh hc tp,  rt kinh nghim trong qu trnh sng m c th lm thay i mt
s tp tnh  ng vt.  Di y l mt s hnh thc hc tp ch yu  ng vt.

1. Quen nhn.  y l hnh thc hc tp n gin nht.  Nu nhng kch thch lp
i lp li nhiu ln m khng gy nguy him g,  ng vt s khng c phn ng tr
li,  kch thch s tr thnh quen nhn i vi chng.

2. In vt.  V d  nu  mc I.1 c (hnh 30.3) l mt v d v in vt.

3. iu kin ho (hay thnh lp phn x c iu kin).

C hai loi :

iu kin ho p ng (iu kin ho kiu Paplp) do s lin kt hai kch thch
tc ng gn nh ng thi.  Bt n ri cho ch n ch s tit nc bt.  Lp li
mt s ln,  sau ch bt n ch  tit nc bt.

iu kin ho thao tc,  hnh ng (iu kin ho kiu Skinn) l hnh thc lin
kt "th sai".  

Th nghim ca Skinn :  Trong mt chung nui c thit k cn p gn vi mt
hp ng thc n.  Th chut i vo chung,  chut chy trong chung ngu nhin
p phi cn lm m hp v thc n ri ra.  Sau mt s ln c mi khi p phi cn
li c thc n nn khi i,  chut ch ng chy n p cn  ly thc n.  Nh
vy,  bi hc p cn  c thc n chut  "hc thuc".

4. Hc ngm l hc khng ch nh hay khng c  thc,  khng bit r l mnh
 hc c,  nhng khi c nhu cu gii quyt mt vn  no  th nhng iu v
tnh hc c ti hin li,  gip cho s gii quyt vn   d dng.

i vi nhng ng vt hoang d,  nh nhng tri nghim  tch lu c trong
i sng qua hc ngm m chng mau chng tm c thc n v trnh nhng e
do ca th sn mi.

5. Hc khn l hc c ch nh,  c ch ,  nn trc mt vn ,  trc mt tnh
hung mi cn gii quyt,  con vt tm cch gii quyt bng s phi hp cc kinh
nghim  c trc  qua suy ngh,  phn on,  qua lm th.  Hnh 31 .2,  31 .3  l
nhng v d v tp tnh hc c  ng vt c h thn kinh pht trin th hin kt
qu ca loi hnh "hc khn".  Hc khn ch c  ng vt c h thn kinh rt pht
trin nh  ngi v ng vt thuc b Linh trng.
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V - mt s tp tnh ph bin  ng vt

1. Tp tnh kim n - sn mi

Hy nu v d mt s tp tnh kim n,  sn mi  ng vt.

Phn ln cc tp tnh kim n v sn mi l cc tp tnh hc c,  hnh thnh
trong qu trnh sng,  qua hc tp  b m hoc ng loi hoc qua tri nghim ca
bn thn.  

i vi cc ng vt n tht th hnh nh v mi ca con mi cng nhng m
thanh pht ra t con mi (ting st sot ca cnh l,  ting ku) l nhng kch thch
dn n tp tnh rnh mi v v mi hoc rt ui theo con mi  tn cng.  Ngc
li,  i vi con mi khi pht hin ra k th nguy him th c tp tnh ln trn,  b
chy hoc t v.  

 ng vt bc cao c h thn kinh pht trin,  cc tp tnh cng phong ph v
phc tp (hnh 31 .1 ,  2,  3,  4,  5).  

Hy xem mt con tinh tinh ang dng mt cnh cy nh  tut l,  lun vo t
mi  bt mi n (hnh 31 .2) hoc mt con tinh tinh ang tm cch ly chui treo
 trn cao (hnh 31 .3).                                    
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Hnh 31 .1 . Bo gm ang tha mi  
va v c

Hnh  31 .2.  Tinh  tinh  ang dng que 
 bt mi  n



y l mt con ri c bin ang tm
cch ph v v s  g tht n (hai chi
trc m con s p vo tng ) (hnh
31 .4).  

Kia,  mt ch qu ang ko dy u
buc mt ming mi ngon (hnh 31 .5).  

 tn ti v pht trin,  cc ng vt c
nhu cu tm kim thc n ni chung v sn
mi ni ring.  y l nhng tp tnh bo
m s sng cn ca cc loi ng vt.  

2. Tp tnh sinh sn

Hy nu mt s tp tnh lin quan n

sinh sn  ng vt.

ng vt cng nh mi sinh vt khc
ch c th duy tr c ni ging thng
qua sinh sn.  
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Hnh 31 .4.  Con ri  c bin ang p v s

Hnh  31 .5.  Qu ang ko dy buc mi

Hnh 31 .3.  Tinh tinh ang tm cch ly chui  treo  trn  cao



Phn ln cc tp tnh sinh sn l tp tnh bm sinh,  mang tnh bn nng.  Thng
cc tp tnh sinh sn bao gm nhiu pha hot ng k tip nhau,  th hin di dng
mt chui phn x.  Phn x khi u l do mt kch thch ca mi trng ngoi nh
thi tit (nhit ,   m),  nh sng,  m thanh,. . .  tc ng vo cc gic quan (xc
gic,  th gic,  thnh gic,  khu gic.. .)  hay mi trng bn trong nh tc ng ca
cc hoocmn sinh dc gy nn hin tng chn sinh dc v chun b cho s sinh sn
(hin tng ve vn,  khoe m,  t tnh,  xy t,  p trng,  chm sc,  bo v con non 
nhiu loi chim).  

Hy theo di tp tnh sinh sn ca ong bp cy qua hnh 31 .6 di y :

Hnh 31 .6.  Tp tnh  sinh  sn ca ong bp cy

a)  Ong tha su   chch nc c cho t l it v t c o sn ;  b)  Ong ln cc hn t lp dn ca t ;  
c)  Ko su xung t ;  d)  Ong  trng vo su  ;  
e)  Ong b ra khi  t ;  g)  Lp t b i,  su s l thc n  cho ong non khi  mi  n.

3. Tp tnh bo v vng lnh th

Chim gi v bo v lnh th l mt biu hin tp tnh quan trng  gii ng
vt,  t ng vt bc thp n ng vt bc cao.  

Nhiu ng vt thuc lp Th dng cc cht tit t tuyn thm,  nc tiu...  
nh du v xc nh vng lnh th,  chng chin u vi nhng k xm phm lnh
th bng cc trn giao tranh quyt lit  gi gn ngun thc n v ni .  u tranh
bo v lnh th cng l c hi  la chn bn tnh (khng phi mi vng lnh th
u nh nhau).  Con ci thng chn nhng con c chim gi vng lnh th tt nht,
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v con c c kh nng bo v mt vng lnh th tr ph chc l phi to kho.  Kt
bn vi nhng con c nh vy l nhng con c c ngun gen tt s cho nhng a
con mnh kho l iu kin  duy tr v pht trin ni ging.

4. Tp tnh x hi  

Tp tnh x hi l tp tnh sng by n nh  ong,  kin,  mi.. .  mt s loi c
(c trch,  c mc.. .),  loi chim,  ch si,  linh cu,  tru b rng,  sn dng,  hu,  nai,
cc loi kh.. .

Tp tnh x hi bao gm nhiu loi,  trong  ng ch  l tp tnh th bc,  tp
tnh hp tc.. .   bo m trt t trong by n cng nh h tr nhau trong kim
n,  sn mi hoc cng nhau chng k th chung.

5. Tp tnh di  c

Tp tnh di c l dng tp tnh rt phc tp th hin trong hin tng di c ca
mt s loi chim,  c.. .  Chng thng di c theo ma,  nh k hng nm.  C n
ma ng,  phn v lnh gi,  phn v thiu thc n,  nhiu loi chim  phng bc
vt hng ngn,  hng vn cy s v phng nam m p,  thc n phong ph 
sng,  n ma xun li tr v phng bc.  Chng hn,   Vit Nam khong thng
11  thy xut hin nhng n su,  ngng tri v vt tri,  nhng khong thng 3  nm
sau chng li bay i hu ht.  

Mt s loi c bin (c trch,  c mi.. .) di c vo ca sng   trng,  sau 
li quay v bin.  

Cc hnh thc hc tp ch yu lm bin i tp tnh  ng vt
(tp tnh hc c) l : quen nhn,  in vt,  iu kin ho,  hc
ngm v hc khn.

Mt s tp tnh ph bin  ng vt c lin quan n s tn ti
v pht trin ni ging l : tp tnh kim n sn mi ; tp
tnh sinh sn ; tp tnh bo v lnh th ; tp tnh x hi  ; tp
tnh di c.  Tt c nhng tp tnh trn c th hin l do
nhng kch thch bn ngoi cng nh bn trong c th tc ng
to nn.  

Cu hi v bi tp

1 . Trnh  by mt s v d  v tp tnh  kim n,  sn  mi  ca ng vt.  
2. Tm v phn tch  mt s v d  v tp tnh  sinh  sn ca ng vt.  
3. Phn tch   ngha ca tp tnh  bo v lnh  th.  
4. Nu r nguyn nhn  dn ti  tp tnh  di  c ca mt s loi  chim.  
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VI - tp tnh  ngi

Cng nh ng vt,   ngi cng c nhng tp tnh bm sinh.  Con ngi qua
gio dc,  hc tp v rn luyn  xy dng c nhng tp tnh mi,  thi quen tt
v c kh nng kim ch,  khng  th hin nhng tp tnh bm sinh khng ph hp
vi x hi vn minh.  Chng hn,  khng th bun i tiu l i bt k  u.  

Hy tm thm v d v tp tnh bm sinh v tp tnh hc c  ngi (mi loi 1  v d).

VII - ng dng tp tnh trong chn nui v trong nng nghip

Nhiu ng vt hoang d  c con ngi chn lc,  thun dng t thi xa xa
tr thnh gia sc ngy nay (tru,  b,  ln,  g.. .).  Ch,  mo c l l nhng th hoang
c con ngi thun ho,  s dng tp tnh sn mi n tht ca chng  bt chut,
trng coi nh ca,  gia sc ; to ra nhng ni ch sn,  ch c cng,  ch thm t...  

Trong sn xut nng nghip,   u tranh phng tr su hi,  cc nh nghin cu
 gy nui,  pht trin nhiu nhm cn trng cnh mng hoc cnh cng,  s dng
chng trong vic tiu dit nhiu nhm su hi cy trng (b ra,  ong mt ,  nhiu
nhm t v).  B ra c nui th  dit rp cam,  loi ong mt  c tp tnh 
trng trong c th su hi cy trng,  t v c tp tnh bt su tim dch cho t lit
v mang v t chun b lm thc n cho con non khi mi n.  C th ni cn trng
cnh mng l thin ch ca nhiu loi su hi,  trong  c 53  loi  bit l thin
ch ca su hi la  nc ta.  

Cc nh nghin cu cn da vo tp tnh giao phi ca nhiu cn trng gy hi 
to ra c th c bt th.  Nhng con c ny vn kho mnh,  pht trin v giao phi
bnh thng nhng chng khng c kh nng sinh sn.  Bng bin php ny con ngi
 hn ch v tiu dit c nhiu qun th su b gy hi.  y l hng tiu dit su
hi bng bin php sinh hc khng gy  nhim mi trng nh thuc tr su ho hc.  

VIii  - thay i tp tnh ca ng vt trong luyn th

Trong cc rp xic,  ngi ta  lm thay i tp tnh ca nhiu loi th d (h,
bo,  s t,  voi. . .) khin chng tr nn thun phc v tun th nhng hiu lnh ca

tp tnh (tip theo)

Bi
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ngi dy th trong cc mn biu din.  Con ngi  bin i cc tp tnh bm sinh
thnh cc tp tnh hc c bng cch hun luyn cc con th cn non theo con
ng thnh lp cc phn x c iu kin (cn gi l iu kin ho p ng chng
trnh ca ngi hun luyn).  Cng bng cch  ngi ta  to ra nhng i bn
mo chut chung sng ho bnh vi nhau.  

Hy nu thm cc v d m em bit qua sch bo hoc trong i sng.

 ngi,  vi h thng thn kinh pht trin,  c bit l b no,
 xy dng c nhng tp tnh mi (qua gio dc,  hc tp
v rn luyn) ph hp vi yu cu ca x hi tin b vn minh.  

Ngoi ra,  con ngi  li dng nhng tp tnh ca ng vt
 phc v cho dit tr su hi trong nng nghip ; lm thay
i tp tnh vn c ca ng vt qua hun luyn thun dng
 phc v cho nhu cu ca i sng con ngi (trong chn
nui,  trong phc v nhu cu gii tr. ..) bng con ng thnh
lp cc phn x c iu kin.  

Cu hi v bi tp

1 . Tp tnh  ca ngi  c g  khc so vi  tp tnh   ng vt ?

2. Con ngi   thun dng cc th  hoang nh th no ?

3. Nu mt s v d  v bin  php u  tranh sinh  hc trong nng  nghip v
u th ca bin  php ny.  

4.  Em th hnh  dung  ngi  ta  hun luyn cc ng vt trong rp xic
nh th no ?
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I  - mc tiu
Cng c,  khc su hiu bit v cc tp tnh  nghin cu  bi 30 v 31 .  
Phn tch c c im ca mt s tp tnh :
+ Sn mi.                
+ Sinh sn.                 
+ Bo v lnh th.

II  - chun b

a CD, bng hnh v cc dng tp tnh ca mt s loi ng vt ; u video v tivi
Nghin cu k li bi 30 v 31 .
Tr li cu hi cui bi 31 .  

III  - cch tin hnh

Theo di ni dung cc on bng v tng tp tnh.  
Sau khi xem xong mi on bng,  hc sinh ghi li nhng ni dung chnh c
th hin trong on bng  trao i trong nhm.  Chun b cho phn thu hoch
trc khi xem on bng tip theo.  

IV - thu hoch
Hc sinh chun b theo nhm nhng gi  sau :
C nhng hnh thc sn mi no ?
+ Rnh mi v v mi.  
+ Rt ui v tn cng con mi.
+ Cch x l con mi sau khi  v c.  
Nhng biu hin ca tp tnh sinh sn l g ?
+ Ve vn,  khoe m,  giao hoan.
+ p trng.
+ Lm t,  chun b .
+ Chm sc con.  
Nhng hnh thc "u tranh" ginh con mi,  th hin  :
+ Chim
+ Th
Da vo phn ghi chp ni dung bng hnh,  hon thnh phn thu hoch theo gi

 trn v trao i trong nhm  hon chnh bn thu hoch.  
Bi tp v nh :  Su tm cc tranh nh hoc mu chuyn v cc tp tnh ca

ng vt.

thc hnh :
Xem phim v mt s tp tnh  ng vt

Bi
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i  - Khi nim

T mt ht (u) gieo trng n khi thu c cc ht mi,  cy (u)  tri qua nhng
giai on no ?  c im ca tng giai on ?

1. nh ngha sinh trng v pht trin

Sinh trng l qu trnh tng ln v s lng,  khi lng v kch thc t bo,
lm cy ln ln trong tng giai on.

Pht trin l ton b nhng bin i din ra trong chu k sng ca mt c th,
biu hin  3  qu trnh lin quan :  sinh trng,  s phn ho t bo,  m v qu
trnh pht sinh hnh thi to nn cc c quan ca c th (r,  thn,  l,  hoa,  qu).

2. Mi lin quan gia sinh trng v pht trin

Sinh trng v pht trin l hai qu trnh lin tip,  xen k nhau trong qu trnh
sng ca thc vt.  S bin i v s lng ca r,  thn,  l dn n s thay i v
cht lng  hoa,  qu,  ht.  

sinh trng  thc vt
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Chng II I

sinh trng
v pht trin

A -  sinh trng v pht trin  thc vt



Hai qu trnh ny ngi ta cn gi l pha sinh trng pht trin sinh dng v
pha sinh trng pht trin sinh sn (mc l s ra hoa).  

Mt c quan hay b phn ca cy c th sinh trng nhanh nhng pht trin
chm hay ngc li.  V d :  bn phn,  ti nc nhiu,  cy sinh trng nhanh v
ko di thi gian sinh trng,  lm chm pht trin.  C th c hai u nhanh hay
u chm.  

3. Chu k  sinh trng v pht trin

 thc vt c ht mt nm,  chu k sinh trng v pht trin c s k tip cc
giai on (ny mm,  mc l,  sinh trng r,  thn,  l mnh m,  ra hoa,  to qu v
qu chn) ca hai pha sinh dng v sinh sn bt u t khi ht ny mm n khi
to ht mi (hnh 34.1 ).  

Hnh 34.1 .  Chu  k  sinh trng v pht trin   cy mt nm

ii  - Sinh trng s cp v sinh trng th cp  thc vt

1. Sinh trng s cp

L hnh thc sinh trng lm cho cy ln v cao ln do s phn chia t bo m
phn sinh nh.  a s cy Mt l mm c sinh trng s cp,  cc b mch trong
thn xp ln xn,  do  thn thng c kch thc b,  thi gian sng ngn (a s
cy mt nm) (hnh 34.2).  Sinh trng s cp c  phn thn non (ngn cy) ca
cy Hai l mm.  

2. Sinh trng th cp

L hnh thc sinh trng lm cho thn cy to ra do s phn chia t bo ca m
phn sinh bn.  Tng sinh v cho t bo v pha ngoi,  cho tht v pha trong v tng
sinh mch (tr),  tng sinh mch nm gia mch g bn trong v mch ry bn
ngoi.  Cy ln ln v chiu ngang,  thn to v sng lu nm.     

a s cy Hai l mm c sinh trng th cp (hnh 34.2).  
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Ht Ht  ny mm Hoa Qu

Qu chnTo  quRa  hoaSinh  trng  mnh

Pha  sinh  dng
Pha

Pha  sinh  sn

Mc  lNy mm

Nh it   nh  sng
G iai  on

Th  tinh

Ht  chn
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Hnh 34.2.  c im cy Mt l mm v cy Hai  l mm

Da vo hnh 34.2  v cc thng tin  trn,  hy in ni dung ph hp vo bng 34.

 cy Hai l mm c c hai hnh thc sinh trng :  sinh trng s cp  phn
thn non v sinh trng th cp  thn trng thnh (hnh 34.3).

Ht

1
 L

 M

M

2
 L

 M

M

L Thn R Hoa

Cc ch tiu Sinh trng s cp Sinh trng th cp

Dng cy

Ni  sinh  trng

c im b mch

Kch thc thn

Dng sinh  trng

Thi  gian  sng

Bng 34 . c im sinh trng s cp v sinh trng th cp.



Hnh 34.3.  Cc giai on trong sinh trng s cp (A)
v th cp ca thn  cy Hai  l mm (B  C  D)

iii  - nhn t nh hng n sinh trng 

Cc nhn t bn trong v nhn t bn ngoi thng qua c tnh di truyn hay
c im loi gy nh hng n sinh trng ca thc vt.

1. Nhn t bn trong

Cc hoocmn thc vt bn trong c th nh hng n sinh trng ca cy bao
gm cc cht kch thch nh auxin,  gibrelin,  xitkinin,  cc cht km hm sinh
trng :  axit abxixic,  cht phnol.

2. Nhn t bn ngoi

Cc iu kin t nhin v bin php canh tc l nhng nhn t bn ngoi chi
phi ti qu trnh sinh trng.  

a) Nc ( m)

Nc l nhn t tc ng ln hu ht cc giai on :  ny mm,  ra hoa,  to qu
v hot ng hng nc ca cy.  Nc l nguyn liu ca trao i cht  cy.  

b) Nhit 

Nhit  l iu kin sng rt quan trng i vi thc vt.  Nhit  c vai tr
quyt nh  giai on ny mm ca ht,  chi.  i vi s sinh trng,  nhit  ti
u l khong 25  35oC,  ti thiu 5   15oC v ti a l 45  50oC.  
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Mch ry s cp

Mch ry s cp

Mch g  s cp

M  trc pht  sinh
cn  li

Tia  tu

Biu  b

Mch ry th  cp

Mch ry th  cp

Tng  sinh mch

Tng  pht  sinh
g ian  b  mch bt  u
h nh thnh

Tng  
sinh mch ,

g ian  b  mch

Mch g  th  cp

Mch g  th  cp

Mch g  s cp

A

D C

B
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c) nh sng

nh sng nh hng n s to l,  r,  hnh thnh chi,  hoa,  s rng l.  T 
c th phn bit thnh cy a sng,  cy a bng.  

d) Phn bn

Phn bn l ngun cung cp nguyn liu cho cu trc t bo (ADN,  ARN,  ATP,
cht nguyn sinh,  enzim,  sc t) v cc qu trnh sinh l din ra trong cy.  

Sinh trng l qu trnh tng s lng,  khi lng v kch
thc t bo lm cy ln ln trong tng giai on.  Pht trin
l ton b nhng bin i din ra trong chu k sng cu mt c
th,  biu hin  3 qu trnh lin quan : sinh trng,  s phn
ho t bo,  m v qu trnh pht sinh hnh thi to nn cc c
quan ca c th.  

Sinh trng s cp din ra  cy Mt l mm v phn thn non
cy Hai l mm lm cho cy ln v cao ln.  Sinh trng th
cp din ra  cy Hai l mm lm cy ln ln v chiu ngang.  

Nc,  nhit ,  nh sng,  phn bn l cc iu kin bn ngoi,
nhn t di  truyn v cc hoocmn thc vt l iu kin bn
trong,  nh hng n sinh trng v pht trin  thc vt.  

Cu hi v bi tp 

1 .  Th no l sinh  trng v pht trin  ? Nu  s khc nhau  v mi  l in  quan
gia sinh  trng v pht trin.  

2.  Hy nu  cc c im ca sinh  trng s cp v sinh  trng th cp.  
3.  Trnh  by cc nhn  t bn ngoi  v bn trong nh hng n sinh  trng

ca cy.  Nu  cc bin  php k thut c l in  quan ti  cc nh  hng .
4.  Hy chn phng n  tr li  ng.  Sau  khi  cy mc mm bt u  quang

hp,  cc l mm s tr thnh  :
A.  m ca r.  
B.  m l ibe.
C.  tn  l.
D.  phn ho v rng.

5. Trong trng trt,  khi  thu  hoch sn phm,  tu theo mc ch  kinh  t,  mc
ch  s dng,  c th kt thc  mt giai  on no  ca chu  k  pht trin
c khng ? Cho v d  v gii  thch  ti  sao ?
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i  - khi nim 

Hoocmn thc vt (phitohoocmn) l cc cht hu c c mt trong cy vi mt
lng rt nh,  c vn chuyn n cc b phn khc nhau ca cy,  iu tit v
m bo s hi ho cc hot ng sinh trng.  Hoocmn thc vt c hai nhm :   

Nhm cht kch thch sinh trng :
Auxin,  gibrelin c tc ng n s ko di,  ln ln ca t bo.
Xitkinin :  c vai tr trong phn chia t bo.
Nhm cc cht c ch sinh trng :
Axit abxixic :  tc ng n s rng l.
tilen tc ng n s chn ca qu.
Cht lm chm sinh trng v cht dit c.  

II  - Hoocmn kch thch sinh trng

hoocmn thc vt 

Bi

35

Ming thch 
c auxin

Ming thch 
ch a c auxin

1 2 3 4 5

nh bao  l  mm

c auxin

Hnh 35.1 .  Th nghim auxin 
lm cong bao l mm

1 .  Bao l mm ct nh ;  
2.  Ming thch cha c auxin  

t trn  nh  ct ;  
3.  Ming thch t cn gia ;  
4.  Ming thch t nghing bn phi  ;
5.  Ming thch t nghing bn tri.
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1. Auxin

C 3 dng auxin chnh : auxin a C18H32O5 ;  auxin b C18H30O4 v heterauxin
C10H9O2N (AIA-axit inl axtic)

Auxin c  m phn sinh chi,  l mm v r.   nh chi ngn,  auxin vn chuyn
ti c quan khc.  

Auxin c tc ng kch thch nhiu hot ng sinh trng,  lm trng dn t bo
(hnh 35.1 ),  tc ng n tnh hng sng v hng t,  lm cho chi ngn v r
chnh sinh trng mnh,  c ch s sinh trng chi bn,  kch thch s ra qu v to
qu khng ht,  c ch s rng (hoa,  qu,  l).  

Cc auxin tng hp nhn to nh 2,4 D,  ANA (axit naptyl axtic),  AIB (axit
inl butiric) s dng rng ri trong nng nghip.  Ch  khng dng cc auxin nhn
to i vi nng phm c s dng trc tip lm thc n v chng khng c enzim
t phn gii nn tch lu gy c cho ngi v ng vt.

2. Gibrelin                                                                                    

Hnh  35.2.  Th nghim x l bng gibrelin   c rt (1 ),  nho (2),  bp ci  (3)

A -  i  chng ;  B -  Phun gibrelin.

1 2 3

A B A B A B



Gibrelin l nhm cht c pht hin khi nghin cu bnh nm la von.  Cc
dng ca nhm gibrelin l cc axit gibrelic (GA).

Gibrelin c  cc c quan cn non,  vi nng  thch hp tc ng kch thch
thn mc cao,  di,  cc lng vn di ra,  kch thch ra hoa,  to qu sm v qu khng
ht ; kch thch s ny mm ca ht,  c v thn ngm, tc ng ti qu trnh quang
hp,  h hp,  trao i nit,  axit nuclic,  hot tnh enzim v thnh phn ho hc trong
cy (hnh 35.2).  

3.  Xitkinin

Xitkinin l dn xut ca anin C5H6N4 hnh thnh  r vn chuyn hng ln
ngn,  c tc ng n qu trnh phn chia t bo,  hnh thnh c quan mi,  kch
thch s pht trin chi bn,  ngn chn s ho gi (c lin quan ti s ngn chn
phn hu prtin,  axit nuclic v dip lc).  Xitkinin nhn to nh kintin dng
trong nui cy t bo v m thc vt.

III  - hoocmn c ch sinh trng

1. Axit abxixic (AAB, C14H19O4)

L hoocmn thc vt c  c quan ang ho gi.  Vai tr ch yu l c ch s
sinh trng ca cnh,  lng ; gy trng thi ng ca chi,  ca ht,  lm kh khng ng.  

2. tilen (H2C = CH2)

L hoocmn thc vt dng kh thng gp  qu chn,  lm tng nhanh qu trnh
chn  qu,  lm rng l,  qu.  

3.  Cht lm chm sinh trng v cht dit c 

Cht lm chm sinh trng l cht tng hp nhn to c vai tr nh cht c ch
sinh trng nhng khng lm thay i c tnh sinh sn.  Dng chng  lm
thp cy,  cng cy,  chng lp,  .. .  V d :  CCC (cloclinclorit),  MH (malein
hiratzit),  ATIB (axit 2,  3,  5  triibenzic).  

Cht dit c c tc dng ph hoi cc mng t bo v mng sinh cht,  c ch
quang hp,  xo trn qu trnh sinh trng,  ngng tr qu trnh phn bo,
ngn cn cc qu trnh sinh tng hp ca c,  cn cy trng khc khng b hi.
V d :  2,4 D ;  2,4,5  T,  cacbamit,  percloram.. .  

IV - S cn bng Hoocmn thc vt
Mi hot ng sinh trng u c iu chnh bi tc ng ca cc hoocmn
thc vt.  Cc cht kch thch sinh trng thng c hnh thnh  c quan non,
chi phi s hnh thnh c quan sinh dng.  Ngc li,  cc cht c ch sinh
trng thng c hnh thnh v tch lu  cc c quan gi,  c quan sinh sn,
c quan d tr,  lm gi ho hay gy cht tng b phn hay ton cy.  
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Tc ng kch thch v c ch :  trng thi cn bng hoocmn thc vt s to
iu kin cho s sinh trng thch hp,  tng cng s tng hp prtin,  hot
ng ca cc enzim v tnh thm ca mng.  S cn bng gia hai tc dng 
din ra lc chuyn giai on sinh trng sinh dng sang giai on sinh trng
sinh sn,  din ra lc phn ho mm hoa v to thnh hoa.  

V - ng dng trong nng nghip

Nu nhng nguyn tc cn ch  khi s dng cc hoocmn thc vt trong nng nghip.

S dng hoocmn thc vt cn ch  nng  thch hp (vi ppm n vi chc,
vi trm ppm).  Nu nng  qu thp th hiu qu thp,  nu nng  cao qu
thm ch cn ph hu hay gy cht m v t bo sinh vt.  V d :  Dng
gibrelin 5  40 ppm lm tng nng sut nho gp i.   da ra qu tri v
nhm tng thm mt v thu hoch,  ngi ta dng 2,4 D  nng  5  1 0 ppm.
Nhng 2,4 D  nng  cao li l cht dit c.  

Ch  tnh cht i khng,  h tr gia cc hoocmn thc vt.  i vi cht dit
c cn ch  n tnh chn lc ring bit.  

Trong trng trt phi quan tm s phi hp cc hoocmn thc vt vi vic tho
mn nhu cu dinh dng cho cy,  v d :  x l auxin lm cho c chua tng u
qu,  nhng nu thiu nc s lm cho qu rng.  

Hoocmn thc vt l cc cht hu c c sn sinh ra vi mt
lng rt nh c vai tr iu tit hot ng sinh trng ca cy.

Hai nhm hoocmn thc vt : hoocmn kch thch (auxin,
gibrelin,  xitkinin) tc ng ti s phn chia,  ko di v ln
ln ca t bo ; hoocmn c ch lm chm qu trnh phn chia,
phn ho t bo.  

Dng cht kch thch v cht c ch phi ch  nng  ti
thch cng cc iu kin sinh thi c lin quan ti cy,  t
trng.  Nng  qu cao s gy hi cho t bo,  m sinh vt.



Cu hi v bi tp

1 .  Th no l hoocmn thc vt ?

2. Hy chn phng n  tr li  ng.  Sinh  trng ca cy b  km hm bi  :

A.  auxin.

B.  gibrel in.                                

C.  axit abxixic.    

D.  xitkinin.                    

3. Khi  dng cc hoocmn thc vt cn  ch   nhng vn   g  ?

4.  Trong nng nghip,  s dng hoocmn thc vt  mang li  kt qu c
th no ? Nu  v d   a phng.  

Em c bit

ixin k th s mt ca sinh thi

Cht lm rng l c cha ixin  m qun i  M  dng  Vit Nam
 li  hu  qu tai  hi  cho mi  trng sinh  thi,  lm thit hi  v gy
hu  qu nghim trng  cho ngi  dn  Vit Nam v c lnh  M trong
vng b  ri  cht c.  

Mt trong nhng c tnh  ni  bt ca ixin  l kh nng gy hi  cho
ngi  tng t cht phng x,  khi  tch  t  trong c th ngi  gy t
bin gen.  Mt  phn  t ixin  c kh nng ph v hot ng ca t
bo,  gy ri  lon  ni  tit,  tuyn gip,  tuyn tu.  S ri  lon  ny truyn
vo tr em qua sa m gy hi  chng "gi trc tui".  Cng c th b
v sinh,  lm tng kh nng nhim trng,  b  d  ng.  

ixin  ch b  phn hu  nhit  1 200oC.  

Hu  qu ca cht c mu da cam  Vit Nam l rt nghim trng
khi  n vn  tn  ti  trong c th,  nc,  t v mi  trng sng.
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i vi thc vt c hoa,  ra hoa l mt du hiu c bit ca s pht trin.

I  - Cc nhn t chi phi s  ra hoa 

1. Tui cy

S ra hoa lin quan vi tui cy,  vi lng hoocmn.  V d :  cy c chua 14 l
mi bt u ra hoa.  

 cy non c nhiu l,  t r,  nhiu gibrelin s pht trin 85  90% cy c (cy
mang nhiu hoa c).  Ngc li,   cy non nhiu r ph,  nhiu xitkinin th a phn
pht trin thnh cy ci.  Cy va c nhiu r v l to s cn bng hoocmn,  gii
tnh c ci  trng thi cn bng,  t l hoa c ci bng nhau.    

2. Vai  tr ngoi cnh

 mt s loi cy s ra hoa ph thuc vo nhit  thp,  chng ch ra hoa kt
ht vo ma xun sau khi  tri qua ma ng gi lnh (cy ma ng v cy hai
nm,  cy lu nin).  

iu kin ngoi cnh c nh hng n s ra hoa :

 Ngy ngn,  nh sng xanh,  nhit  thp,  hm lng CO2 cao,   m cao,  nhiu
nit,  cy s to nhiu hoa ci.  

 Ngy di,  nh sng ,  nhit  cao,  hm lng CO2 thp,  nhiu kali,  cy to
nhiu hoa c.  

 Cy c cung cp ch  dinh dng tt,  thch hp,  t l C/N cn i s to
cy kho,  thc y s ra hoa.  

Tm li :  Nhn t mi trng Hoocmn thc vt B my di truyn (ADN)
 Gii tnh c,  ci.  

3. Hoocmn ra hoa - Florigen

a) Bn cht florigen

Theo hc thuyt Trailakhian th florigen l hoocmn kch thch ra hoa.  

 l mt hp cht gm gibrelin (kch thch sinh trng ca  hoa) v antezin
(kch thch s ra mm hoa  cht gi thit).

pht trin  thc vt c hoa

Bi
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b) Tc ng ca florigen

L l c quan tip nhn
nh sng v sn sinh florigen
kch thch s ra hoa.  Tc
nhn kch thch n hoa c th
c truyn qua ch ghp,
x l ra hoa  cy ny th cy
kia cng ra hoa (hnh 36.1 ).
Tuy vy,  n nay hoocmn
ra hoa florigen vn ang
c tip tc nghin cu.

4. Quang chu k

Quang chu k l thi gian
chiu sng xen k vi bng
ti ( di ca ngy m),
nh hng ti sinh trng v
pht trin ca cy.  

Quang chu k  tc ng
n s ra hoa,  rng l,  to
c,  di chuyn cc hp cht
quang hp.  

C th phn thnh 3  loi
cy theo quang chu k :

a) Cy trung tnh

Ra hoa  c ngy di v
ngy ngn.  
Gm phn ln cy trng
nh :  c chua,  lc,  u,
ng,  hng dng.. .  

b) Cy ngy ngn

Ra hoa trong iu kin chiu sng t hn 1 2 gi.
Gm nhng cy nh :  thc dc,  u tng,  vng,  gai du,  ma,  c tm,  c
ph ra hoa vo ma ng.

c) Cy ngy di

Ra hoa trong iu kin chiu sng hn 1 2 gi.  
Gm nhng cy nh :  hnh,  c rt,  rau dip,  sen cn,  c ci ng,  thanh
long,  du ty,  la m,  ra hoa vo ma h.
S ra hoa  cy ngy ngn v ngy di c th tm tt  hnh 36.2.  Trong iu
kin ngy ngn (m di) nu chiu sng b sung vo m di s to nn m
ngn lm cho cy ngy di n hoa.  
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Hnh 36.1 .  th nghim ghp cnh chng minh  c florigen

A -  Cy ngy di  ;  B -  cy ngy ngn.

A B

A B
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Hnh 36.2.   S ra hoa  cy ngy ngn v cy ngy di ( sng,  ti)

5. Phitcrm

Phitcrm l sc t enzim c  chi mm v chp ca l mm,  tn ti  hai
dng :  P660 hp thu nh sng ,  c bc sng 660 nm,  c k hiu l P v P730

hp thu nh sng  xa,   bc sng 730 nm,  c k hiu l Px.  2 dng ny c
th chuyn ho ln nhau,  s chuyn ho 2 dng do  di ca ngy,  m hoc nh
sng ,   xa quyt nh.  

Trong iu kin m ti,  tu theo loi nh sng ( hay  xa),  chiu sng  ln
cui cng m c s khc nhau :  nh sng  kch thch s ra hoa ca cy ngy di
cn nh sng  xa kch thch s ra hoa ca cy ngy ngn.

Phitcrm tc ng ch yu n cc vn ng cm ng,  ng m kh khng.
Phitrm c c tnh kch thch (ca auxin),  c tnh tng hp (ca axit nuclic) v
c tnh vn ng cm ng.  

II  - ng dng
Trong thc t nng nghip,   thc y s ra hoa ca cc loi cy,  nht l cy

nhp ni cn ch  ti yu cu nh sng v cc iu kin lin quan :
Dng gibrelin to iu kin cho s ra hoa.
Dinh dng hp l (t l C/N) cy ra hoa d dng.  
Dng tia laze helium non c  di bc sng 632 nm ch sau vi giy s
chuyn ho P660 thnh P730 cho cy s dng.  y l ng dng v hng i ca
"sinh hc nh sng" thc hin quang hp trong iu kin nhn to vo vic trng
cy v trng hoa theo  mun (nn nng nghip laze).  

Sng,  

Ti,   xa
P660 P730

S ng

24 g i
1 2 g i

ng

T i

C y  ng y  d iC y  ng y  ng n
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Cy ra hoa c s tham gia  ca nhiu nhn t : tui  cy,
florigen,  quang chu k,  phitcrm v cc iu kin ngoi
cnh (nh sng,  nhit ,   m,  cht khong).  

Phitcrm l mt sc t enzim tn ti   hai dng P660 (P) v
P730 (Px),  tc ng mnh m ln s ra hoa,  ny mm v nhiu
qu trnh sinh l khc.  Phitcrm c vai tr kch thch,  tng hp
v vn ng.  

Thc t trong nng nghip,  trng cy da vo yu cu nh sng
(cht lng,   di ngy) cho php nhp ni,  chuyn vng,
trng cy vi iu kin nh sng nhn to.  

Cu hi v bi tp 

1 . S ra hoa  thc vt cn  c iu  kin  no ? Trnh  by v gii  thch.  
2.  Florigen l g  ? Trnh  by  ngha ca florigen  i  vi  s ra hoa.  
3.  Quang chu  k  l g  ? C bao nhiu  loi  cy theo quang chu  k  ?
4.  Ti  sao c cy ra hoa vo ma h,  c cy ch ra hoa vo ma ng ? 

 ngha ca phitcrm i  vi  quang chu  k  ?
5. Hy chn phng n  tr li  ng.  Loi  cht no ca cy c l in  quan ti

s ra hoa ?
A.  Gibrel in. B.  Xitkinin.
C.  Phitcrm. D.  C A v C

6.  Nu cc ng dng v thc y s ra hoa ca cy trng trong nng nghip.  

Em c bit

Phitcrm v quang chu k

Phitcrm c S.B.Hendrick v H.A.Borthwick pht hin.  N c cu
trc phn no ging phn t dip lc c 4 vng pirl  l in  kt vi
prtin.  Khi  nghin  cu  s ra hoa ca cy u  tng (ngy ngn)  v
la m  (ngy di) ,  cho thy nh sng  660 nm c ch s ra hoa ca
cy ngy ngn,  kch  thch  s ra hoa ca cy ngy di,  nh  sng 
xa 730 nm th  ngc li.  iu   chng t c mt loi  sc t  cc i
hp th   660 nm v 730 nm iu  khin  s ra hoa.  
Ngi  ta  tch  chit c phitcrm trong m vi  nng   rt thp
t 1 0 8 n  1 0 7M.  
Nghin cu quang chu  k  c  ngha i  vi  ngh trng hoa.  Bng cch
thay i   di  ngy,  ngi  ta c th iu  khin ra hoa nhanh ln  hay
chm i.  Quang chu  k  cn  nh hng ti  s to qu,  rt ngn  di
ngy kch thch s hnh thnh c  khoai  ty v s tch lu tinh  bt.  
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B -  sinh trng v pht trin  ng vt

I  - Khi nim v sinh trng v pht trin

C th ng vt c hnh thnh do kt qu ca qu trnh sinh trng v pht
trin ca hp t theo thi gian.  Qu trnh sinh trng v pht trin ca ng vt
gm nhiu giai on k tip nhau di hoc ngn,  n gin hay phc tp tu thuc
vo loi ng vt v tu thuc vo iu kin sng ca chng.

1. Khi nim v sinh trng

S sinh trng l s gia tng kch thc cng nh khi lng c th ng vt
(c  mc  t bo,  m,  c quan v ton b c th) theo thi gian.  V d :  s tng
hp v tch lu cht lm t bo tng kch thc,  s phn bo lm tng s lng t
bo v tng kch thc m,  kch thc c quan lm cho c quan v c th ln ln.
V d,  theo  sinh trng g con ln hn hp t,  g trng thnh ln hn g con.  

Tc  sinh trng ca cc m,  c quan khc nhau trong c th din ra khng
ging nhau.  V d :   ngi,  u ca thai nhi 2  3 thng tui di bng 1 /2 c th,  n
5 thng tui bng 1 /3,  khi sinh bng 1 /4 v n tui 16  18 ch cn bng 1 /7 c th.  

Tc  sinh trng ca ng vt l ch tiu quan trng trong ngh chn nui.  

2. Khi nim v pht trin

S pht trin ca ng vt bao gm ba qu trnh lin quan mt thit vi nhau,
 l sinh trng,  phn ho (bit ho) t bo v pht sinh hnh thi c quan v c
th.  V d :   ngi,  hp t qua 8  ngy pht trin thnh phi v lm t trong d con
ngi m vi cc t bo khc nhau,  sau  pht trin thnh phi thn kinh vi mm
cc c quan v qua 9 thng 10 ngy pht trin thnh c th em b vi tt c c quan
khc nhau v cu to v chc nng,  n tui dy th (1 3   14 tui) pht trin c th
trng thnh c kh nng sinh sn.

3. Mi quan h gia sinh trng v pht trin

S sinh trng v pht trin ca c th lun lin quan mt thit vi nhau,  an
xen ln nhau v lun lin quan n mi trng sng.  S sinh trng to tin  cho
pht trin,  v d :  nng nc phi ln t kch thc no  mi bin thnh ch,  c
th ch phi t c kch thc no y mi c th pht dc sinh sn,  ngc li,
c th trc tui pht dc ln rt nhanh,  n tui sau pht dc tc  sinh trng
s chm li.  
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Tc  sinh trng cng din ra khng ng u  cc giai on pht trin khc
nhau.  V d :   ngi,  sinh trng nhanh nht khi thai nhi t 4 thng tui v  tui
dy th.  Sinh trng ti a ca c th t  tui trng thnh v tu thuc vo mi
loi ng vt.  V d :  thch sng di khong 10 cm ; trn di ti 1 0 m ; g Ri t
khi lng 1 ,5  kg,  cn g H c khi lng ti 3   4 kg.  

Theo hng nui ly tht,  nu em nui g Ri v g H  t khi lng 1 ,5 kg nn

nui tip g no,  nn xut chung g no ?  Ti sao ?

Ngi ta phn bit hai giai on sinh trng v pht trin chnh l :  giai on
phi v giai on hu phi.  

a) Giai on phi

Giai on phi gm nhiu giai on k tip nhau :  giai on phn ct trng
(hp t phn chia to nn phi gm nhiu t bo ging nhau),  giai on phi nang
(phi gm lp t bo khc nhau bao ly xoang trung tm),  giai on phi v (phi
gm 2  3  l phi c nhiu t bo khc nhau),  giai on  mm c quan (phi gm
nhiu t bo bit ho khc nhau to nn cc m khc nhau l mm ca cc c
quan) (hnh 37.1 ).

b) Giai on hu phi  

Giai on hu phi cng bao gm nhiu giai on k tip nhau.  Tu theo s
khc bit trong s bin i con non thnh con trng thnh ngi ta phn bit hai
kiu pht trin :  pht trin khng qua bin thi,  trong  con non mi n  ging
con trng thnh (g v ng vt c v) ;  pht trin qua bin thi,  trong  con non
mi n (c gi l u trng) cha ging con trng thnh m phi tri qua nhiu
s bin i v hnh thi v sinh l mi t c c th trng thnh (ng vt chn
khp v ch nhi) (hnh 37.2).  
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Hnh 37.1 .  S  cc 
giai  on pht trin  
phi  c lng tim

a)  Hp t ;  b)  Phn ct ;
c)  Phi   nang ;  d)  Phi  v  ;  
e)  Mm c quan.  
1 .  Ngoi  b  (mm biu b  da)  ;  
2.  Ni  b  (mm rut)  ;  
3.  Mm thn kinh.  
4.  Trung b  (mm c,  xng. . . )  ;  
5.  Mm dy sng.  



Hnh 37.2.  S  s pht trin  hu  phi

A - B cnh cng :  1 .  Trng ;  2.  Su ;  3.  Nhng ;  4.  B trng thnh.  
B -  ch :  1 .  Trng ;  2-3.  Nng nc ;  4-5.  Nng nc ang bin thi  thnh ch.  

II  - pht trin khng qua bin thi

Pht trin khng qua bin thi c  mt s ng vt khng xng sng
(VKXS) v a s VCXS (c,  chim,  b st,  ng vt c v v con ngi),  l qu
trnh pht trin trong  con non mi n ra (hoc  ra)  c cu to ging con
trng thnh,  v d :  g con mi n ra  c cu to ging g trng thnh.

Hy quan st s sinh trng v pht trin ca g,  bao gm giai on pht trin phi
(t hp t  g con trong trng) v giai on hu phi (g con mi n  g trng
thnh sinh dc : g trng hoc mi),  c nhn xt g ?

III  - pht trin qua bin thi

1. Pht trin qua bin thi  hon ton

Hy quan st hnh 37.2B v cho bit s pht trin ca ch tri qua nhng giai on
pht trin no v con nng nc (giai on u trng) c nhng c im g v hnh dng
v sinh l khc vi ch trng thnh ?

S pht trin ca ch qua bin thi,  t u trng (nng nc sng trong nc,  c
mang ngoi  h hp v c ui  bi) thnh ch sng trn cn c phi  h hp
v c 4 chn  nhy (hnh 37.2B).  S bin i nng nc thnh ch l mt qu trnh
bin i  mc  phn t,  t bo,  m v c quan,  i hi c cc nhn t tc ng
m quan trng nht l tc ng ca hoocmn tuyn gip.  Nu ta em ct b tuyn
gip ca nng nc th nng nc khng bin i thnh ch,  cn nu cho thm
hoocmn tuyn gip vo nc th nhng con nng nc nhanh chng bin thnh
nhng con ch b t xu ch bng con rui.  

Hy quan st pht trin ca b cnh cng (hnh 37.2A),  ch ra con non bin i qua
nhng giai on no v chng khc vi con b trng thnh   nhng c im g v
hnh thi v sinh l ?  

142

1
2 3 4

1
2

3 4 5

A

B



143

S pht trin qua bin thi ca b cnh cng,  bm,  rui,  mui.. .  tri qua giai
on con non hon ton khc con trng thnh (giai on su v nhng  cnh
cng,   bm ; giai on di v nhng  rui ;  giai on cung qung  mui.. .).  S
pht trin qua bin thi mang tnh thch nghi  duy tr s tn ti ca loi i vi
iu kin khc nhau ca mi trng sng.  Su bm c b hm thch nghi n l cy,
cn bm c b vi thch nghi ht nha,  mt hoa.  Giai on su l giai on dinh
dng  tch lu cht cn cho s bin thi thnh bm,  bm l giai on trng
thnh sinh dc  trng  duy tr th h ca loi.  

2. Pht trin qua bin thi  khng hon ton

i vi mt s chn khp nh chu chu,  tm cua,  ve su...  th giai on u trng
 ging con trng thnh nhng  tr thnh c th trng thnh chng phi tri qua
nhiu ln lt xc.  S pht trin ca chng thuc kiu bin thi khng hon ton.  

C th ng vt u c hnh thnh t hp t tri qua qu
trnh sinh trng v pht trin.  Sinh trng l s tng thm v
kch thc,  khi lng c quan v c th.  Pht trin l s bin
i v hnh thi v sinh l t hp t n c th trng thnh,
bao gm s pht trin phi v hu phi.  

S sinh trng v s pht trin lin quan mt thit vi nhau,
bo m cho s hon thnh chu k sng ca loi qua cc th h.  

Ngi ta phn bit s pht trin khng qua bin thi v s pht
trin qua bin thi.  

Cu hi v bi tp 

1 . S sinh  trng khc s pht trin   nhng c im no ?
2.  Qu trnh  pht trin   ch gm nhng giai  on no ? Nu  c im ca

mi  giai  on.
3. Chn phng n  tr li  ng.  S khc nhau  gia pht trin  khng qua

bin thi  v pht trin  qua bin thi  l g  ?
A.  Pht trin  khng qua bin  thi  khc vi   pht trin  qua bin thi   ch

khng c giai  on con  trng thnh.
B.  Pht trin  khng qua bin  thi  c con  non  mi  n ging con  trng

thnh,  cn  pht trin  qua bin thi  c giai  on  con non (u  trng)
khng ging con  trng thnh.

C.  Pht trin  khng qua bin thi  v pht trin  qua bin  thi  khc nhau
 nhit  pht trin.

D.  Tt c cc phng n  trn  u  ng.
4.  Ti  sao nui  c r phi  ngi  ta thng thu  hoch c sau  mt nm nui

khi  c t khi  lng t 1 ,5 1 ,8 kg  m khng nui  ko di  ti  nm th
ba khi  c c th t ti  khi  lng ti  a 2,5 kg  ?



Sinh trng v pht trin  ng vt chu nh hng tc ng ca nhiu nhn t,
trong  c nhn t bn trong c th (gii tnh,  hoocmn...) v nhn t ca mi
trng sng (nh thc n,  kh hu,  ni . . .).  Cc nhn t bn trong thng qua c
tnh di truyn hay c im loi v nhn t mi trng gy nh hng ln sinh
trng v pht trin.

I  - nh hng ca cc nhn t bn trong

1. Gii  tnh

Trong cng mt loi,  s
sinh trng v pht trin
ca con c v con ci c
th khc nhau.  Thng th
con ci c tc  ln nhanh
hn v sng lu hn.  

V d :  mi cha ln rt
nhanh,  c th di gp i v
nng gp 10 ln so vi  mi
c.  Chng c th  6000
trng mi ngy.  Mi lnh v
mi th th rt b v khng
c kh nng sinh sn.  
ngi,  con trai v con gi c
tc  sinh trng khng
ging nhau (hnh 38.1 ).  

2. Cc hoocmn sinh trng v pht trin

iu ho s pht trin phi v c bit l hu phi c hng lot hoocmn phi
hp tc ng nh cc hoocmn bin thi (ecixn,  juvenin,  tirxin...),  cc hoocmn
kch dc iu ho s chn trng v rng trng (FSH,  LH),  cc hoocmn sinh dc iu
ho s dy th,  s ng dc,  s mang thai (testostrn,  strgen,  prgestron...).  

a) Hoocmn iu ho sinh trng : Cc hoocmn quan trng nht trong s
iu ho sinh trng  ngi l hoocmn sinh trng (GH) v tirxin.  
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cc nhn t nh hng n 
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Hoocmn sinh trng c tit ra t thu trc tuyn yn v c tc dng tng
cng qu trnh tng hp prtin trong t bo,  m v c quan,  do  tng cng
qu trnh sinh trng ca c th,  nhng hiu qu sinh trng cn ph thuc vo
loi m v giai on pht trin ca chng.  V d :  GH lm cho xng tr em di
ra,  nhng i vi xng ca ngi ln n khng c tc dng.  i vi ngi ln
tng tit GH s sinh ra bnh to u xng chi.  

Hy gii thch v sao  giai on tr em,  nu tha GH s dn n bnh khng l (trong
 khi thiu GH li gy ra bnh ln).  Nu mun cha bnh ln th cn tim GH  giai
on no ?  Ti sao ?

Hoocmn tirxin :  c sn sinh ra t tuyn gip,  c tc dng lm tng tc 
chuyn ho c bn,  do  tng cng sinh trng.   tr em,  nu thiu tirxin s
lm cho xng v m thn kinh sinh trng khng bnh thng v do  c th
gy ra bnh n n.  i vi ngi ln,  tirxin khng c tc dng nh vy v
xng v h thn kinh  sinh trng y .

b) Hoocmn iu ho s pht trin 

iu ho s bin thi

S pht trin bin thi  su b thng c iu ho bi hai loi hoocmn l
ecixn v juvenin c tit ra t tuyn ngc.  

Tu theo mc  tc ng khc nhau ca hai loi hoocmn ny m su b c
kiu bin thi hon ton (bm) hoc kiu bin thi khng hon ton (chu chu).  

Hy n li bi 37 v cho bit bin thi  ch nhi c iu ho bi hoocmn no ?

iu ho s to thnh cc tnh trng sinh dc th sinh :

ng vt cng nh con ngi,   giai on trng thnh sinh dc,  con c v
con ci khc nhau khng ch v c quan sinh dc (con c c tinh hon,  con ci c
bung trng) m cn khc nhau v nhiu c im hnh thi v sinh l,  c gi l
tnh trng sinh dc th sinh.  V d :  hu c c sng,  s t c c bm ; n ng
c ru,  ging ni trm,  c pht trin...  

Cc tnh trng sinh dc th sinh c iu ho bi hai loi hoocmn sinh dc
l strgen (hoocmn sinh dc ci do bung trng tit ra c tc dng iu ho pht
trin cc tnh trng sinh dc ci) v testostrn (hoocmn sinh dc c do tinh hon
tit ra c tc dng iu ho pht trin cc tnh trng sinh dc c).  

iu ho chu k kinh nguyt :

i vi ng vt bc cao v ngi n tui trng thnh sinh dc th kh nng
sinh sn thng c biu hin  chu k sinh sn ( ng vt c gi l chu k ng
dc,   ngi c gi l chu k kinh nguyt) l do c s bin i trong c quan 
sinh dc xy ra theo chu k.   di ca chu k thay i tu loi ng vt.  V d :
i vi ch mt nm c hai chu k,  i vi con ngi chu k din ra lin tc,  ko di
trung bnh khong 28  ngy...  
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+ Tui dy th :  i vi con ngi,  tui dy th l giai on pht trin,  trong 

tr em  pht trin thnh ngi ln c kh nng sinh sn.  i vi n vo

khong 1 3  14 tui,  i vi nam 14 15 tui.  n tui dy th di tc dng

ca cc hoocmn sinh dc,  c th c nhiu bin i trong c quan sinh dc

cng nh  xut hin cc c im sinh dc th sinh.  

+ Chu k kinh nguyt v iu ho chu k kinh nguyt 

Hy quan st s  hnh 38.2 v cho nhn xt v :

 Thi gian  di ca chu k,  thi gian rng trng.  
 Thay i trong bung trng v trong d con.  
 Thi gian c kinh.  
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Chu k kinh nguyt thng ko di trong khong 21   31  ngy,  trung bnh l 28
ngy v khi bt u c kinh phi 3  nm sau mi n nh.  Thi k c kinh (mu xut
t thnh d con) ko di khong 5  ngy.  Thi gian c kinh v lng mu xut ra
tu thuc vo tng c nhn,  nhng thng gy ra cc bin i v tm sinh l nh ri
lon xc cm,  mt mi.. .  Ch  n ung,  tnh trng sc kho,  li sng...  gy nh
hng n chu k kinh nguyt khng u hoc tt kinh,  do  c th nh hng xu
n sc kho v chc nng sinh sn.  

Nhiu loi hoocmn gy tc ng n chu k kinh nguyt.  S  hnh 38.2 cho
thy hoocmn kch nang trng (FSH) v hoocmn to th vng (LH) do tuyn yn
tit ra phi hp vi hoocmn strgen c tc ng kch thch pht trin nang trng
v gy rng trng xy ra trong 14 ngy u ca chu k kinh nguyt.  Trng c gii
phng khi nang trng vo khong ngy th 14 v nang trng bin thnh th vng.
Th vng tit ra hoocmn prgestron,  prgestron phi hp vi strgen c tc
dng c ch s tit ra FSH v LH ca tuyn yn.  Nu nh trng khng c th
tinh th th vng teo i trong vng 10 ngy k t sau khi trng rng v chu k kinh
nguyt li c lp li.  

ng thi vi s bin i trong bung trng th trong d con cng din ra nhiu
bin i.  Di tc ng ca prgestron v strgen,  nim mc d con dy,  phng
ln,  tch y mu trong mch chun b cho s lm t ca phi trong d con.  Trong
trng hp trng khng c th tinh s khng c phi lm t th nim mc d con
b bong i v mu c bi xut ra ngoi,  gy nn hin tng hnh kinh (xy ra t
ngy th nht n ngy th nm k t u chu k).  Trng hp c phi lm t,  nhau
thai s c hnh thnh v s tit ra hoocmn kch dc nhau thai (HCG) c tc dng
tng t LH duy tr th vng tit ra prgestron,  do ,  trong thi k mang thai
khng c trng chn v rng trng.  

Sinh trng v pht trin ca ng vt v con ngi chu tc
ng ca cc nhn t bn trong c th (gii tnh,  cc hoocmn)
v nhn t ca mi trng ngoi,  thng qua c tnh di truyn. 

S sinh trng  ng vt c iu ho bi hoocmn sinh
trng (GH) v hoocmn tirxin. 

S pht trin bin thi c iu ho bi hoocmn bin thi v
lt xc ecixn v juvenin (i vi su b),  hoocmn tirxin (i
vi ch nhi). 

Chu k ng dc  ng vt,  chu k kinh nguyt  ngi c
iu ho bi nhiu loi hoocmn nh FSH,  LH,  strgen,
prgestron,  HCG. Chng phi hp tc ng theo mi lin h
ngc,  bo m cho chu k kinh nguyt cng nh chc nng 
sinh sn din ra bnh thng. 
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Cu hi v bi tp 

1 .  Hy tm v d  chng minh  s pht trin  ph  thuc vo gii  tnh.
2.  S sinh  trng c iu  ho bi  nhng hoocmn no ?
3. Nu bit ngi  b  bnh ln do thiu GH th  cn tim GH  giai  on no ?

Ti  sao ?
4. Hy chn phng n  tr li  ng.  S bin thi  ca su  b c iu  ho

bi  nhng hoocmn no ?
A.  Tirxin.          
B.  strgen.         
C.  Testostrn.        
D.  Ecixn  v juvenin

5.  Nu ta em ct b tuyn gip ca nng nc th  nng nc c bin  thnh
ch c khng ? Ti  sao ?

6.  Tui  dy th  c nhng c im g  v do tc ng ca nhng hoocmn
no ?

7.  Chu k  kinh  nguyt c iu  ho bi  nhng hoocmn no ? Da vo s
 hnh  38.2,  hy ch ra nhng ngy no trong chu  k  kinh  nguyt l c
th th  thai  ?

Em c bit

Tui  dy th.  Trnh thai  v bnh tt

Dy th   n   tui  no ?  Cc nh y hc cho rng  i  vi  n tui  dy
th  c tnh  k t khi  xut h in  kinh  nguyt ln  u  tin  (khong
1 3 -  1 4 tui ) ,  cn  i  vi  nam k t khi  xut tinh  ln  u  tin
(khong  1 4 -  1 5  tui ) .  Tui  dy th   cn  tu thuc vo dn  tc (chu
 sm hn  chu  u) ,  ni  sinh  sng  (thnh  th   sm hn  nng  thn) ,
mc sng  (by g i sm hn  so  vi  trc y) .   

Theo iu  tra ca Vin  Khoa hc Gio dc Vit Nam (VIE88/PO9)
nm 1 990 th  tui  dy th  i  vi  n :  nm 1 967  thnh ph l 1 5,6
tui,   nng  thn l 1 6,22 tui  ;  nm 1 988  thnh  ph l 1 3,1  tui  v
 nng thn l 1 4,5 tui.     

C bit,  do s pht trin  sm hoc chm ca h hoocmn sinh  dc
tui  dy th  c th n sm hn hoc mun hn bnh  thng.  Trong
trng hp ny,  nu  c s ri  lon  trong pht trin  c th hoc tm
sinh  l th  cn   phng trng hp bnh tt.  

n tui  dy th ,  c th nam cng nh n c nhng thay i  g   ? Ta
hy xem bng sau  y :
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Vy n tui  dy th  cc em c nhng bin i  g  v tm sinh  l  lm
cho cc em va l "tr con" va l "ngi  ln" ?

1. S pht trin  i  lp nhng thng nht.  Do tc ng  mnh ca
hoocmn,  c th pht trin  mnh nhanh nhng cha c hi  ho
gia cc c quan b phn.  C tim pht trin  t xut,  tim  hot ng
mnh nhanh nhng vn c th thiu  mu cc b gy nn chng mt,
nhc u  mt mi.  S hng phn ca v no nhiu  khi  qu mc
khng c c ch gy cho cc em khng t lm ch  c mnh,  biu
hin  tnh  cch bt thng khi  th  trm ngm khi  th  xc cm mnh
lit ( n),  hoc c phn  ng v c,  c hnh vi  bo lc ( nam).  Cc
em cn  tr con  hn  nhin  nhng  bt u  c  thc v "ci  ti"
mun t khng nh  mnh,  khng nh  nhn cch ca mnh.  Bn thn
cc em,  nh trng cng  nh gia nh  cn quan tm  hng cc
em pht trin  nhn  cch ng hng,  trnh c cc sai  lch  khng
ng c.  

2. S hnh  thnh gii  tnh.  Di  s tc ng ca hoocmn sinh  dc,
cc c im gii  tnh  nam n c hnh  thnh c v mt hnh  thi  c
th cng nh  v tm sinh  l .  Cc cm xc gii  tnh  c hnh  thnh.
 l s xc cm trc bn khc gii,  nhu  cu  i  hi  tnh  dc theo
bn nng,  nhng nhiu  khi  li  mun che y bng s e thn  ngng
ngng.  Bn thn cc em phi  t tm hiu  mnh   t iu  chnh  cuc
sng  sng lnh  mnh,  nhm mc ch  hc tp tt,  rn  luyn tt,
trnh  sa ng trong  tnh  yu,  tnh  dc d dn n ph hoi  cuc i
tt p ca mnh.

3. n tui  dy th  tc l tui  c kh nng sinh  sn nhng c th cc
em vn  vo tui  v  thnh nin  ngha l cha chn  mui  v sinh  dc,
cha n  nh  v mt tm sinh  l  v cha   hiu  bit  lm b v lm
m,  v  vy cn tm  hiu  nhng vn  v v sinh  kinh  nguyt,  v hn
nhn gia nh,  v trnh  thai. . .  to iu  kin  cho cc em vt qua c
giai  on  khng hong ca tui  dy th ,   tr thnh ngi  ln  vi
ng ngha ca n.  

Nam N

Tinh  hon,  dng vt to ra. Bung trng,  d con,  m h to ra.  

Bt u  sn sinh  tinh  trng.  Bt u  rng trng,  c kinh  nguyt.  

Mc lng nch,  mc lng mu,  mc ru.  Mc lng nch,  mc lng mu.  

Thanh qun n rng,  ging trm.  V  pht trin,  mng to ra.  Ging thanh.  

Thay i  v tm sinh l.  Thay i  v tm sinh  l .  
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II  - nh hng ca cc nhn t bn ngoi

1. Nhn t thc n

Thc n l nhn t quan trng gy nh hng n tc  sinh trng v pht
trin ca ng vt qua cc giai on.  

Hy phn tch cu ni ca cc nh chn nui tm : n nh "tm n ri" l vi  ngha
g i vi s sinh trng v pht trin ca tm ?

Nui ln tht  giai on cai sa nu tng hm lng lizin trong khu phn n
t 0,45% ln 0,85% ln s ln nhanh hn (tng trng t 80 g/ngy ln 210 g/ngy,
tng gn 3  ln).  Chn nui gia sc,  gia cm vi thc n thiu vitamin,  thiu nguyn
t vi lng th vt nui s b ci v sn lng km.  

2. Cc nhn t mi trng khc

Cc nhn t mi trng khc nh :  lng O2,  CO2,  nc,  mui khong,  nh
sng,  nhit ,   m...  u gy nh hng ln sinh trng v pht trin ca ng
vt.  Nng nc ch c th ln v pht trin trong mi trng nc.  C sng trong cc
vc nc b  nhim,  nng  O2 t s chm ln,  khng sinh sn.  C r phi ln nhanh
nht  nhit  30oC,  nu nhit  xung qu 1 8oC chng s ngng ln v ngng
.  Cc cht c hi,  cht gy t bin v gy qui thai u c tc ng lm sai lch
s pht trin v gy nn qui thai.  

III  - Kh nng iu khin s sinh trng v pht trin  
ng vt v ngi

1. Ci  to vt nui

ng vt l ngun thc phm v nguyn liu cho i sng con ngi.  T lu con
ngi  tn dng cc hiu bit v quy lut sinh trng v pht trin ca vt nui
 tm ra cc bin php ci to s sinh trng v pht trin ca chng,  nhm mc
tiu to ra nhng ging vt nui cho nng sut cao nht,  trong thi gian ngn nht.  

a) Ci to ging 

Bng phng php lai ging kt hp vi k thut th tinh nhn to,  cng ngh phi
 to ra cc ging vt nui c nng sut cao,  thch nghi vi iu kin a phng.  
V d :  lai ln  vi ln ngoi to ra ging  lai tng khi lng xut chung t 40 kg
( thun) ln 100 kg ( lai).  

cc nhn t nh hng n sinh trng 
v pht trin  ng vt  (tip theo) 

Bi

39



b) Ci thin mi trng  

Ci thin mi trng sng thch hp ti u cho tng giai on sinh trng v
pht trin ca vt nui,  nhm thu c sn phm ti a vi chi ph ti thiu.  C cc
bin php ci thin mi trng nh s dng thc n nhn to cha  cht dinh
dng,  ci to chung tri,  s dng cht kch thch sinh trng,  hoocmn...  

2. Ci  thin dn s v k hoch ho gia nh

a) Ci thin dn s 

Ngoi nhng bin php ci thin i sng kinh t v vn ho nhm nng cao
cht lng dn s,  ngi ta  p dng nhiu bin php t vn v k  thut y,  sinh
hc hin i trong cng tc bo v b m v tr em.  V d :  phng php chn on
sm cc sai lch trong pht trin phi thai,  chn on thai mang bnh di truyn,. . .
bng k  thut siu m,  "chc mng i"  hoc "sinh thit nhau thai",   pht hin cc
sai lch v hnh thi (qui thai),  cc t bin nhim sc th (v d bnh ao).

Cng ngh th tinh trong ng nghim,  cng ngh t bo gc.. .   gp phn cha
cc bnh v sinh,  cc sai lch bnh l trong qu trnh pht trin ca tr s sinh.  

b) K hoch ho gia nh

 gp phn vo chin lc dn s v k hoch ho gia nh,  da trn c s cc
hiu bit v qu trnh sinh sn,  ngi ta  p dng nhiu bin php kim sot s
sinh  (cn gi l bin php trnh thai).  Mi mt bin php u c mt u im v
nhc im.

Bin php trnh thai Tc ng v hiu qu

Bao cao su  (condom)
Ngn cn khng cho tinh  trng xm nhp 
vo d con.  Hiu  qu :  90%.

Vng trnh thai
Ngn cn s lm t ca phi   d con.  
Hiu qu :  90%.

Thuc dit tinh  trng Dit tinh  trng.

Vin  trnh thai  (ung,  cy di  da) `c ch rng trng.

Phu  thut nh  sn  :
Tht ng dn  tinh
Tht ng dn  trng

Ngn cn tinh  trng vo d con.
Ngn cn trng  vo vi  dn  trng.

An ton  t nhin  :
Giai  on an  ton
Xut tinh  ngoi           

Trnh tinh  trng gp trng :
Khng c trng  rng.
Ngn cn tinh  trng gp trng.
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Bng 39 . Cc bin php trnh thai.
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Sinh trng v pht trin ca ng vt chu nh hng ca cc
nhn t bn ngoi nh thc n,  iu kin mi trng (hm
lng O2,  CO2,  nh sng,  nhit ...).  Da trn cc hiu bit v
sinh trng v pht trin ca ng vt,  chng ta c kh nng
iu khin,  ci to s sinh trng v pht trin ca vt nui
nhm tng nng sut sn phm tht,  trng,  sa,  lng...  

 phc v cho chin lc dn s v k hoch ho gia nh,
nhiu bin php bo v sc kho sinh sn v phng trnh thai
 c p dng,  nhm nng cao cht lng dn s v pht
trin bn vng.  

Cu hi v bi tp 

1 .  Nu mt s nhn  t ca mi  trng gy nh hng n sinh  trng v
pht trin  ca ng vt v con  ngi.  

2. Nu  cc bin  php ci  to g ing  vt nui  (ci  to g ing  v ci  th in
mi  trng) .

3. Nu cc bin  php phng trnh thai  ch  yu   bo m k hoch ho
gia nh.  

4. Hy chn phng n  ng.  Cc cht c hi  gy qui  thai  v  :

A.  cht c gy cht tinh  trng.

B.  cht c gy cht trng.

C.  cht c gy cht hp t.

D.  cht c gy sai  lch  qu trnh  sinh  trng v pht trin.
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I  - Mc tiu

Tu theo iu kin ca trng v ca a phng,  hy chn mc tiu cho
ph hp :

Quan st s sinh trng v pht trin khng qua bin thi  g.  
Quan st s sinh trng v pht trin qua bin thi  tm v ch.  
Phn tch c s sai khc gia hai kiu sinh trng v pht trin.  
Bit c cng ngh p trng g,  cng ngh nui tm.  

II  - Chun b

Tranh v s pht trin ca phi g,  pht trin v bin thi  tm,  pht trin v
bin thi  ch.  
Mu vt ngm hoc thch cao v pht trin phi ch v bin thi  ch.  
Mu vt sng v phi g ang pht trin.  
Mu vt sng :  tm,  nhng v ngi.  
n chiu,  a ptri,  dao m,  panh.  

III  - cch tin hnh

1. Quan st pht trin khng qua bin thi   g (hnh 40.1)

Thc hnh :
Quan st sinh trng v pht trin 
ca mt s ng vt

Bi

40

1

2 3 4

5 6

7 8

9

1 0

Hnh 40.1 .  Cc giai  on
pht trin khng qua bin  thi   g 

1 .  Trng g ;  
2 -  3 -  4.  a phi  ang phn ct ;  
5 -  6.  Hnh  thnh cc l phi  ;
7 -  8.  Hnh  thnh mm c quan ;  
9 -  1 0.  Hnh thnh c quan.
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S dng tranh v mu vt sng :  quan st,  phn bit trng  th tinh hay khng
th tinh,  trng ang pht trin,  bng cch soi qua bng n.  Trng th tinh thy
r a phi ;  trng ang pht trin thy r mch mu,  im mt en.  
Gii phu trng sp n  thy g con ging g trng thnh.  
So snh a phi vi g con  thy r s sinh trng v pht trin ca g con :
tng v kch thc v khi lng,  hnh thnh cc c quan.  

2. Quan st pht trin qua bin thi  tm  

S dng tranh v mu vt sng :  quan st cc giai on sinh trng ca tm 
thy r tm ln ln qua cc tui.  
Quan st cc giai on pht trin :  tm,  nhng v ngi  thy r s bin thi.  
Phn tch,  so snh s khc nhau v hnh thi v li sng ca tm,  nhng v ngi.
Tm c dng hnh su,  c t,  khng c cnh,  c chi  b,  c hm  n l du.
Nhng c bao trong kn,   trng thi tim sinh khng c ng,  khng n,
khng c chi,  hm,  cnh.. .  Ngi l bm trng thnh c cu to in hnh ca
bm nh c cnh vy,  c 6 chi c khp,  c vi ht.  Chng khng n v nhim
v ca chng l giao cu,   trng v cht.  

3. Quan st pht trin  ch (hnh 40.2)

S dng tranh v mu vt
ngm  quan st trng ch,
nng nc,  ch trng thnh.  

So snh sai khc gia nng
nc v ch v hnh thi v li
sng  thy r s bin thi
t nng nc thnh ch.  Nng
nc sng  nc,  c ui 
bi,  c mang ngoi  th
trong nc.  Nng nc mt
ui,  mang ngoi,  pht trin
phi,  mc chi v bin thnh
ch sng trn cn.  

IV - Thu hoch

Lp bng nhn xt v s sai
khc gia kiu pht trin
khng qua bin thi v qua
bin thi.  

Tm tt v cc giai on
pht trin ca g,  tm v ch.  

Nu s lc v k thut p trng
g, k thut chn nui tm.

1 2 3 4

5 6 7 8

9 1 0 1 1

1 2 1 3

Hnh 40.2.  Cc giai  on pht trin  qua bin  thi   ch

1 .  Trng ch ;  2  -  3 -  4.  Phn ct ;  5.  Phi  nang ;
6 -  7 -  8.  Hnh  thnh phi  v  ;  9 -  1 0.  Phi  thn kinh ;  
1 1 .  Mm c quan ;  1 2 -  1 3.  Nng nc.



 thc vt, sinh sn l qu trnh hnh thnh c th mi, m bo s pht trin
lin tc ca loi. C hai hnh thc sinh sn : sinh sn v tnh v sinh sn hu tnh.

I - khi nim

Gii thch ti sao t mt phn ca c quan sinh dng c th sinh sn c cy con
mang c tnh ging ht nh cy m ? T , nh ngha thno l sinh sn v tnh ?

Sinh sn v tnh l hnh thc sinh sn khng c s kt hp gia giao t c v
giao t ci. Con sinh ra ging nhau v ging cy m.

ii - cc hnh thc Sinh sn v tnh

1. Sinh sn bo t

L hnh thc sinh sn c  thc vt bo t (v d : dng x). Vo thi k trng
thnh,  giai on sinh sn v tnh, ti bo t v tung, gii phng cc bo t ra
ngoi. Khi gp t m, cc bo t ny nguyn phn nhiu ln lin tip cho c th
n bi.  l khi u ca qu trnh hnh thnh th bo t mi. V sau, th bo t
ny pht trin thnh mt cy c lp (hnh 41 .1 ).
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sinh sn v tnh  thc vt

Bi

41

Chng IV

sinh sn

A - sinh sn  thc vt



Hnh 41 .1 .  Sinh  sn  bo t  cy dng x

2. Sinh sn sinh dng

Trong t nhin,  thc vt bc cao c kh nng to ra nhng c th mi t mt
b phn ca thn b (du ty,  rau m),  thn r (c gu),  thn c (khoai ty),  l (cy
thuc bng),  r c (khoai lang).   l qu trnh sinh sn sinh dng (hnh 41 .2).

Hnh 41 .2.  Cc hnh  thc sinh sn  sinh  dng trong t nhin
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III  - phng php nhn ging v tnh

1.  Gim

Th no l gim (cnh, l, r) ? Nu v d v trnh by cch gim cnh, l, r  cy.

Gim (cnh,  l,  r) l hnh thc sinh sn sinh dng to cy mi t mt on
thn,  cnh (ma,  du tm,  sn,  khoai ty),  mt on r (rau dip) hay mnh l (thu
hi ng).  Trong phng php nhn ging ny,  c th dng cht kch thch thc
y s ra r nhanh chng hn.   

2. Chit

Ti sao  cy n qu lu nm ngi ta thng chit cnh ? 

 cy n qu nu gieo t ht  to thnh cy mi v thu hoch qu phi i
thi gian kh lu.  Trng cy n qu bng chit cnh c th rt ngn thi gian sinh
trng,  sm thu hoch v bit trc c tnh ca qu.  

Khi chit cnh,  nn chn cy kho,  mp,  gt lp v,  bc t mn quanh lp v
bc hay ghim gi phn v bc xung lp t mt,  i khi ra r ct ri cnh em
trng.  

3. Ghp

Ghp cnh khc vi chit cnh  nhng im no ?

Ghp l phng php nhn ging li dng tnh cht tt ca mt on thn,
cnh,  chi (cnh ghp) ca mt cy ny ghp ln thn hay gc ca mt cy khc
(gc ghp),  sao cho phn v c cc m tng ng tip xc v n khp vi nhau.
Ch ghp s lin li v cht dinh dng ca gc ghp s nui cnh ghp.  

Hai cy cng ghp c th cng loi,  cng ging,  ch khc nhau mt s c tnh
mong mun  gc ghp (chu lnh,  nng,  mn,  chng su bnh,  nng sut cao v
phm cht hoa qu tt).  

C nhiu kiu ghp :  ghp p,  ghp nm,  ghp di v,  ghp mt,  ghp ca s,
ghp ch T.. .    

4. Nui cy m

V sao m thc vt li c th nui cy  to thnh cy mi ? 

Da trn nguyn l c bn v sinh sn v tnh l mi c th thc vt (cng nh
ng vt) u gm cc t bo,  mi t bo l mt n v c bn ca s sng,  mang
mt lng thng tin di truyn   m ho cho s hnh thnh mt c th mi.  Do
 trong mi trng thch hp v cung cp y  cht dinh dng,  c th nui,  cy
m  to nn cy hon chnh (hnh 41 .3).

Phng php ny gp phn to nhanh ging mi,  sch bnh,  c hiu qu kinh
t cao (cy n qu,  cy nhp ni. . .).
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Hnh 41 .3.  Cch nui  cy m  c rt (1 ) 
v cy khoai  ty trong ng nghim (2)

Phng php nhn ging bng sinh sn v tnh kt hp dng cht kch thch sinh
trng thc y nhanh qu trnh to r,  rt ngn thi gian v nhn nhanh cy mi
 mi thi gian thch hp,  t nng sut cao,  to cy n qu 4 ma (cc loi cam,
chanh t qu).  Cc loi cy n qu thng dng cc phng php ghp  to ging
c cht lng qu v tt hn (tham kho bi 43).  

Thnh tu nui cy m  c p dng trn nhiu i tng :  chui,  da,
phong lan,  gng,  cy ngp mn,  cc loi la,  u,  c ph,  hoa hng,  ma,  khoai ty,
tam tht,  u ,  gc.. .  

Sinh sn v tnh l hnh thc sinh sn khng c s kt hp gia
giao t c v giao t ci,  con sinh ra ging nhau v ging cy
m.  Sinh sn v tnh  thc vt bao gm : sinh sn bng bo t
v sinh sn sinh dng.

Trong nng nghip,  p dng phng php nhn ging v tnh
nh : gim,  chit,  ghp,  nui cy m,  ngi ta  to c
nhiu loi  cy ni  a v nhp ni  cho nng sut v phm
cht cao.  
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Cu hi v bi tp

1 .  Th no l sinh  sn v tnh  ? 

2.  Trnh  by c s khoa hc v phng php ca cc hnh  thc nhn ging
(gim,  chit,  ghp,  nui  cy m).  

3. Nu cc u  th ca sinh  sn  v tnh.

4. Chn phng n  tr li  ng.  Phng php nhn ging v tnh  no c
hiu  qu nht hin  nay ?

A.  Ghp cnh  

B.  Chit cnh

C.  Gim cnh

D.  Nui  cy m

5.  Nu ng dng v thnh tu  v sinh  sn  v tnh  trn  th gii,  trong  nc
v a phng ca trng.  

Em c bit

ng dng t bo trn (protoplast)  
trong k thut lai  v tnh

Nm 1 960 Cockiny  dng enzim thu phn tch t t bo c mt
s lng ln  t bo protoplast kho mnh vi  y   chc nng sng,
dng trong  nghin  cu  protoplast thc vt.  

Nm 1 971  Karlson  thnh cng trong lai  v tnh  2 loi  thuc l
Nicotiana glauca 24 NST v Nicotiana langsdorffi 1 8 NST  thu
c cy lai  vi  42 NST c tnh  trng ging cy lai  hu  tnh.  V mt
hnh  thi,  cy lai  c c tnh  gia cy b v cy m.  

Ngi  ta cn  dng protoplast  nghin  cu  s trao i  cht,  chuyn
gen,  c ch cng sinh  ca vi  khun c nh  nit v to cc loi  cy
c hm lng axit amin  cao.     
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I  - Khi nim

Ti sao li gi sinh sn hu tnh ? Nu im khc vi sinh sn v tnh ?

Sinh sn hu tnh l hnh thc sinh sn c s kt hp ca giao t c (tinh trng)
v giao t ci (trng) thng qua s th tinh to nn hp t.  Hp t pht trin thnh
c th mi.  

Sinh sn hu tnh khc sinh sn v tnh l c c hai loi giao t,  c th tinh to
thnh hp t.  

Sinh sn hu tnh c c  thc vt c hoa v khng c hoa.

ii  - Sinh sn hu tnh  thc vt c hoa

1. S hnh thnh ht phn v ti  phi

Quan st hnh 42.1 , hy m t qu trnh th phn v th tinh  thc vt c hoa.

Hnh 42.1 .  Chu k  pht trin t ht n ht  thc vt c hoa
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a) Hnh thnh ht phn

Ht phn c hnh thnh t t bo m ht phn (2n).  Mi t bo m khi gim
phn cho 4 t bo n bi (n),  mi t bo n bi nguyn phn cho ra 2 t bo khng
cn i.  Mt t bo b l t bo sinh sn v mt t bo dinh dng.  Hai t bo ny
c bao chung bi mt mng dy to thnh ht phn.  Nh vy,  bn trong ht phn
gm hai t bo : t bo dinh dng phn ho thnh ng phn, t bo sinh sn s pht
sinh cho hai giao t c (tinh trng).  

b) Hnh thnh ti phi

Mt t bo lng bi nm gn l thng ca non phn chia gim phn cho 4 t
bo con n bi.  Mt trong 4 t bo s phn chia lin tip  to nn ti phi,  ba
t bo n bi kia tiu bin dn.  Ti phi cha non cu n bi (n) (trng) v nhn
cc (2n).

2. Th phn v th tinh

a) Th phn 

Nu v d v s t th phn m em bit. S th phn cho thc hin nh cc tc

nhn no ?

Th phn l hin tng ht phn t nh tip xc vi u nhu ca hoa.  Qu trnh
ny xy ra trn cng cy (t th phn),  hay trn cc cy khc nhau (th phn cho).  

S th phn cho c th do tc nhn t nhin (gi,  nc,  su b) hay nhn to
(do ngi).  

Ny mm ca ht phn :  Ht phn ri vo u nhu gp thun li s ny mm
mc ra mt ng phn.  ng phn theo vi nhu i vo bu nhu,  hai giao t c nm
trong ng phn,  c ng phn mang ti non.  

b) Th tinh 
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Hnh  thnh ni  nh Th  tam  bi  (3n)
g iao  t c  (n)  +  nhn cc  (2n)

Th  lng  bi  (2n)
g iao  t c  (n)  +  non cu  (n)

Hnh  thnh phi

Hnh  thnh v  ht

Hnh 42.2.  S th  tinh  kp  non
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Khi ng phn n non,  qua l non ti ti phi,  mt giao t c kt hp vi
non cu thnh hp t 2n,  cn giao t th hai kt hp vi nhn cc 2n  to thnh
ni nh 3n cung cp dinh dng cho phi.  

 thc vt c hoa,  c hai giao t c u tham gia vo th tinh nn gi l th tinh
kp (hnh 42.2).  

3. S to qu v kt ht 

Sau khi th tinh,  non bin i thnh ht.  Phi ca ht pht trin y  thnh
cy mm gm :  r mm,  thn mm,  chi mm v l mm.  

Bu nhu s bin i thnh qu.  ng thi vi s to qu l s rng cc b phn
i,  cnh ca hoa.  

4. S chn ca qu,  ht 

a) S bin i sinh l  khi qu chn

Khi qu chn c nhng bin i g v hnh thi v sinh l ?

Khi qu t kch thc cc i,  nhng bin i sinh ho din ra mnh m.

C s bin i mu sc :  dip lc gim i,  cartenit (gm carten v xantphyl)
li c tng hp thm.  

Mi v do bin i to cc cht thm c bn cht este,  anhit,  xtn.  

Cc cht ancalit v axit hu c gim i,  cn fructz,  saccarz tng ln,
tilen hnh thnh.  

Khi qu chn,  pectat canxi  c  t bo qu xanh b phn hu,  cc t bo ri
nhau,  xenlulz  thnh t bo b thu phn lm t bo ca v v rut qu
mm ra.  

b) Cc iu kin nh hng n s chn  qu

C th lm cho qu chn nhanh hay chm i c khng ? iu kin no quyt nh
hin tng  ?

tilen :  kch thch h hp mnh,  lm tng tnh thm ca mng,  gii phng cc
enzim,  lm qu chn nhanh.  Trong iu kin hm lng CO2 tng ln n 10%
s lm qu chm chn v h hp b c ch.  

Nhit  cao kch thch s chn,  nhit  thp lm chm s chn.  

III  - ng dng trong nng nghip

Dng t n sn sinh kh tilen lm qu chn nhanh.  

Auxin kt hp nhit  thp :  bo qun qu c lu.  

To qu khng ht :  dng auxin v gibrelin vi c chua,  bu b,  cam,  chanh,
nho,  to,  l,  du ty,  da chut,  da hu...  



Sinh sn hu tnh l hnh thc sinh sn c s kt hp ca giao
t c v giao t ci to hp t.  

Th phn l hin tng ht phn tip xc vi u nhu.

 thc vt c hoa c s th tinh kp.  S to qu v ht din
ra sau th tinh.  Khi  qu chn din ra cc bin i v mu sc,
mi v,   mm v cng  h hp mnh.  

C th dng tilen lm qu chn nhanh v auxin,  gibrelin 
to qu khng ht.  

Cu hi v bi tp

1 . Phn bit sinh  sn hu  tnh  v sinh  sn  v tnh.  

2. Trnh by mt chu  k  pht trin  t ht n ht.  Nu cc hnh thc th  phn.
Ti  sao ni  thc vt c hoa c s th  tinh  kp ?

3.  Nu nhng bin i  ch  yu  khi  qu chn.  

4. Trong thc t  c ng  dng no lm qu chn  nhanh hay chn  chm ?

5. Chn phng n  tr li  ng.  Trng c th  tinh   :

A.  bao phn.

B.  u  nhu.  

C.  ng phn.  

D.  ti  phi.
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i  - Mc tiu

Bit cch v rn luyn k  nng thc hin mt vi ng dng da vo hnh thc
sinh sn v tnh  thc vt c hoa.  

ii  - Chun b 

Ko ct cy,  dao ct,  dao ghp,  bng cht do,  dy buc,  cc cy (tu theo cch
nhn ging).  

iii  - cch Tin hnh

Th nghim  vn trng v vn gia nh.

Lm th nghim c nhn hay nhm vi cc cy khc nhau  so snh i chiu,
tu iu kin  tng a phng la chn th nghim thch hp.  

1. Gim cnh, l,  r

Chun b cc loi cnh,  on thn (ma,  sn,  hoa giy,  du tm,  rau mung,  ch,
rau ngt),  l (thu hi ng,  thuc bng),  r (hnh bi,  rau cn,  hu,  thc dc).  

Tin hnh th nghim : Lm t ti vn,  trn 1 /3  mn hay phn mc,  nh thnh
lung nh cao 10  12 cm.  C th dng bn trn ct,  hay ct non to thnh
lung di bng mt.  

 Ct thn bnh t nm  gia cy (ct vo sng sm hay chiu ti) thnh on
nh (5  7 cm),  t nghing 2/3  phn gc trn rnh lung,  vun t v ti m.
C th x l bng cht kch thch  nng  2000  8000 ppm cho r ra nhanh.  

 Ct cc mnh l t nm ngang ln t m (thu hi ng,  thuc bng) vng
cung hay ng (l li h).  Duy tr  m,  theo di s ra chi v thnh cy mi.  

 Ct r chm thnh tng phn nh em gim v theo di s ra cy mi.  

Mt  cnh gim tu thuc vo kch thc v thi v.  

T sau lc cm cnh n lc ra r,  phi thng xuyn ti nc   m
trn mt l t 90  95% v nn t 70%.  Nhit  thch hp cho qu trnh ra r
l 20  25oC.  

Thc hnh :
nhn ging gim,  chit,  ghp  thc vt

Bi
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Hnh 43.1 .  Gim r (1 ),  thn  (2) ,  l (3,  4)

2. Chit cnh

Cnh  bc mt on v.  C th vt cnh vi vo t hay p bu trn cnh.     

Hnh 43.2.  Bu  chit  cy n  qu

Cc cy n qu (vi,  nhn,  i,  m,  mn,  cam,  qut,  bi.. .) trng bng cch
chit cnh s nhanh cho thu hoch qu.  Chn cnh chit cng tng t cnh 
gim.  Cnh nh c kh nng ra r tt hn cnh to.  

Ghim cht cnh chit v lp t m ln trn.  Sau 30 60 ngy cnh mc r,
ct ri cnh chit v theo di sinh trng.  

Chun b t b bu :  2/3  t vn hay bn ao phi kh,  p nh trn vi 1 /3
mn ca,  tru,  rm rc mc,  r bo ty,  m bo  m khong 70%.  Mi bu
chit c ng knh 6 8  cm,  chiu di 1 0 12 cm.  Chn ngy c thi tit tt,
dng dao sc ct khoanh v cch gc cnh 10 1 5 cm,  chiu di khoanh v gp
1 ,5 2 ln ng knh cnh chit,  v ct st n lp g.   cy c nha m nn

165

6 -  8 cm

1
0
 c
m1
0
 -
 1
2
 c
m

1 2 3 4



166

ct v vo bui sng,  b bu chit vo bui chiu.  Pha ngoi bu chit bc bng
giy nilon mng,  buc hai u bng dy mm v chc sao cho bu chit khng
xoay trn quanh cnh chit (hnh 43.2).

Nu dng cht kch thch (nng  2000 4000 ppm),  dng bng thm vo ch
ct v trc khi b bu.  

3. Ghp cnh

Ghp l s kt hp mt cnh ghp ln gc ghp (c c tnh tt v nng sut v
phm cht) to thnh t hp ghp cng sinh trng,  pht trin nh mt cy thng
nht (hnh 43.3).  

Hnh 43.3.   Mt s kiu  ghp thng gp

1 .  Ghp p ;  2.  Ghp ni  ;  3.  Ghp nm ;  4.  Ghp mt ;  
5.  Ghp di  v ;  6.  Ghp ch T ;  7.  Ghp ca s.

C cc kiu ghp cnh nh :

a) Ghp p : c t l sng cao (90 95%).  Cnh ghp c ng knh tng ng
vi gc ghp t st nhau.  Dng dao sc ct vt mt ming nh (di 1 ,5 2 cm,  rng
0,4 0,5 cm) va chm vo lp g  c cnh v gc ghp.  Buc cht  v tr ct.
Thng sau 30 40 ngy vt ghp lin so,  ct ngn gc ghp,  ct gc cnh ghp cch
ch buc 2 cm.  

Phng php ny c th dng nhn ging cy hoa v cy cnh.  Thng chn cy
c quan h h hng  lm gc ghp.  Ghp cng ging,  cng loi d thnh cng nht.  
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 Chanh Eureka,  chanh yn,  chanh 4 ma,  cam ngt,  cam voi Qung Bnh,  chp
Thi Bnh,  qut hi,  bi chua lm gc ghp cho cam,  qut,  chanh,  bi.  

 To nh qu,  to dai lm gc ghp cho to Gia Lc,  to Bin Ho, to Thin Phin.  

 Mt mt lm gc ghp cho mt dai,  mt t n.  

 Nhn tr lm gc ghp cho nhn lng.  

 L di (mc coc) lm gc ghp cho l. . .  

Cng c th ghp cy khc h :  hng gai lm gc ghp cho nht,  du tm,  hay
chanh lm gc ghp cho l.  

b) Ghp ni cnh 

Ct vt hnh li g,  ngn gc ghp cch mt t 10  15 cm. Cng ct vt nh
vy on cnh ghp c cng ng knh,  c 2  3 chi ng,  t kht ln gc ghp.  Buc
cht bng di nilon mnh v dai.  Buc cng cht cng tt.  Ti m. Sau 30  35 ngy
c th m dy buc.  

Khi gc ghp c kch thc ln,  c th dng cch ghp nm,  ghp di v.  

 Ghp nm

Ct ngang gc ghp (cch mt t 1 0  20 cm).  Dng dao x mt rnh dc (su
3 cm)  chnh gia thn  ct.  Cnh ghp ch  li chi nch v ct vt di 2 cm
 2 bn,  phn di to thnh mt ci nm.  

t nm vo rnh x  gc ghp lch v pha v  v cnh ghp v gc ghp
tng ng vi nhau.  Ton b mt ct ca nm nm lt vo rnh,  c th dng 2 nm.
Buc cht gc ghp v cnh ghp trong 1 5  20 ngy.     

 Ghp di v 

Ct ngang gc ghp (cch mt t 1 5   20 cm).  Dng dao sc rch lp v
thnh mt ng thng ng,  di 3  cm.  Tch lp v  hai bn ng rch mt
khong va  t cnh ghp (ch cn chi nch).  Ct vt 1  bn phn di cnh
ghp di 3  cm v t vo ch m ca v,  sao cho phn v cnh ghp v gc ghp
tip xc vi nhau.  Buc cht ch ghp,  sau 1 5   20 ngy tho dy buc.  

c) Ghp mt

L cch ghp ph bin,  p dng
cho nhiu loi cy c th vn chuyn
cnh ghp i xa,  t b nhim bnh,  kt
qu cao.  

 Mt ghp ly  cnh bnh t
(ng knh gc cnh 6  10 mm,
mi cnh c 6  8 chi ng  cc
nch l to).  Dng dao sc ct mt
ghp (hnh 43.  4),  mi mt c lp
g rt mng,  pha trong c km 2
ui 1 5  20 mm.  Lt ct phi
tht "ngt"  trnh dp nt t bo.  
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Hnh 43.4.  Ly mt ghp (1 )  v kch  thc mt ghp
(nhn  mt ngoi)  (2a),  mt trong (2b) v 2 ui  (2c)
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Ghp ch T

Dng dao ghp rch 1  ng ngang 1 cm cch mt t 1 0 20 cm.  Sau  rch
1  ng vung gc di 2 cm  gia (hnh ch T).  Dng dao tch v theo chiu
dc,  cm ui mt ghp gi v y nh vo khe ch T.  Buc cht v lm kn vt
ghp.  Sau 1 5 20 ngy c th m dy buc.  7 1 0 ngy sau ct ngn gc ghp
 cht dinh dng  gc ghp nui mt ghp.  

Ghp ca s :  Dng dao ghp m ca s 1  2 cm  v gc ghp.  Ct mt ming
v trn cnh ghp c mt ghp  gia vi kch thc bng ming ca s.  t mt
ghp vo v qun dy nilon bt ca s li.  Sau 1 5 20 ngy c th m dy buc,
7 10 ngy sau  ct nghing 45o ngn gc ghp cch mt ghp 2 cm.  

Cn ti nc,  phun thuc tr su bnh v bn phn  chm sc cnh ghp.
Khi cnh ghp mc cao 40 50 cm,  tu ging cy n qu,  tu dng hnh gc
ghp m tin hnh ta cnh con,  bm ngn,  to tn cho cnh ghp.  Trn mi
cnh ghp ch  2 3  cnh chnh kho,  phn b v mi pha.  Khi cnh chnh
mc di 20 30 cm li tip tc bm ngn,   li  mi cnh chnh 2 3  cnh
cp 2.  

iv - Thu hoch 

Mi th nghim c th thc hin do tng c nhn hay nhm trn nhiu cy v
nhiu phng php khc nhau.  Sau khi thu hoch,  trao i kt qu.  

Lp bng thu hoch (cy th nghim v i chng),  theo cc mc sau :  Ngy
thng iu kin kh hu Tn cy Phng php Kt qu thu c 
Nhn xt.  
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B -  Sinh sn  ng vt

ng vt c hai hnh thc sinh sn :  Sinh sn v tnh v sinh sn hu tnh.
Sinh sn v tnh thng gp  ng vt bc thp,  cn sinh sn hu tnh c hu
ht  VKXS v VCXS

I  - Khi nim

Quan st cc hnh thc sinh sn v tnh di y, cho bit th no l sinh sn v  tnh ? 

Hnh 44.1 .  Sinh sn bng cch phn i   trng bin hnh

Hnh  44.2.  Sinh  sn bng cch ny chi   thu tc

Sinh sn v tnh  ng vt

Bi

44

1  t bo ban u Nhn phn chia T bo cht

phn chia

2  t bo mi

C th m

Chi
bt u
nh  ra

C th m i

C th m
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Sinh sn v tnh l hnh thc sinh sn ch cn mt c th gc.  C th gc tch
thnh 2 hoc nhiu phn,  mi phn s cho ra mt c th mi.  C s t bo hc ca
sinh sn v tnh l phn bo nguyn nhim.  V vy,  cc c th mi trong sinh sn
v tnh ging ht c th gc.  

II  - Cc hnh thc sinh sn v tnh 

Hy in du + (c) hoc du (khng) vo bng 44 di y :

Sau khi in du (+) hoc ( ) vo bng trn c nhn xt g v cc hnh thc
sinh sn v tnh  ng vt ?

 ng vt bc thp,  hin tng sinh sn v tnh rt ph bin,  vi nhiu hnh
thc khc nhau nh :  phn i,  ny chi,  phn mnh v trinh sinh (trinh sn).

ng vt bc cao cng c hin tng sinh sn v tnh song rt t.  Hin tng
ny c th hin trong giai on pht trin phi sm,  trong trng hp t mt phi
ban u c th tch thnh 2 hoc nhiu phi,  sau  mi phi pht trin thnh mt
c th.  

ng vt cn c mt hnh thc sinh sn v tnh c bit l trinh sinh.  c im
ch yu ca hnh thc sinh sn ny l giao t ci (trng) c th pht trin thnh mt
c th m khng qua th tinh,  khng c s tham gia ca giao t c.  V d :   loi
ong,  ong c l kt qu ca trinh sinh n bi,  nhng ong cha v ong th li l
kt qu ca sinh sn qua th tinh to c th lng bi.    

Bng 44 . Cc hnh thc sinh sn v tnh  ng vt.

Cc ng vt

Sinh sn v tnh

Phn i Ny chi Phn mnh Trinh sinh

Trng roi

Thu tc

Hi  qu

Sn lng

Trai  sng

Ong
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Hin tng thn ln b t ui, ti sinh c ui ; tm, cua, chn v cng b gy
ti sinh c chn v cng mi, c phi l hnh thc sinh sn v tnh khng ? V sao ?

Hnh thc trinh sinh c g ging v khc vi hnh thc sinh sn phn i, ny chi,
phn mnh ?

Cho bit nhng u im v hn ch ca sinh sn v tnh.

III  - Nui cy m v nhn bn v tnh  ng vt

1. Nui m sng

Nm 1907,  Harison Nh Sinh vt hc ngi M,  c tn l "cha "  ca 
k  thut nui cy m ng vt.  Nh k  thut ny ta c th tch m t c th ng
vt  nui cy trong mi trng c  cht dinh dng,  v trng v nhit  thch
hp lm cho m ny tn ti,  sinh trng,  pht trin,  duy tr cu to v chc nng.
Trong  gm c nui m,  nui t bo v nui phi  s dng lm m ghp.

2. Ghp m tch ri  vo c th

Trong thc tin,  nhiu khi b tn
thng mt m hay mt c quan
no  cn phi thay th bng m
hoc c quan khc (b bng phi v
da,  mt mu phi truyn mu,  thn,
tim h phi ct v ghp thn,  ghp
tim).  M hoc c quan khc c th
ly t phn khc ca chnh c th
mnh (t ghp) hoc t ngi c s
tng ng v mt di truyn nh
ca anh em ng sinh cng trng,
hoc c quan h v mt di truyn
(ng ghp)  trnh hin tng
thi loi m ghp do bt ng sinh
hc (d ghp).

Quan st hnh 44.3, cho bit c
nhng dng cy ghp m no ?
Dng no c th thc hin c ?    

3. Nhn bn v tnh

Quan st quy trnh nhn bn cu
ly di y, t  cho bit th
no l nhn bn v tnh ?

Hnh 44.3.  Cc dng cy ghp m
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Hin nay,  ngi
ta  tin hnh nhn
bn v tnh  nhiu loi
ng vt khc ngoi cu
nh :  ln,  ch,  b,  kh...
m bo vic to ra cc
dng theo  mun ca nh
nghin cu.

 ngha ca nhn bn v tnh l
g  ? Nu nhng hn ch c th
c  ng vt nhn bn v tnh ?

Vic nhn bn v tnh cc
t bo gc ang m ra mt
trin vng ln i vi vic gii
quyt cc m ghp khi cn.  
Hn Quc  c mt ngn
hng cc t bo gc (ly t
cung rn ca nhau thai)
 to cc m gc cho t
ghp y trin vng.

Sinh sn v tnh l hnh thc sinh sn ch cn mt c th gc.
C s t bo hc ca sinh sn v tnh l nguyn phn.  

Sinh sn v tnh c cc hnh thc : phn i,  mc chi,  phn mnh
v trinh sinh.

Trinh sinh l mt hnh thc sinh sn v tnh c bit.  Trng c
th pht trin thnh mt c th mi m khng qua th tinh.  

Nhn bn v tnh l hin tng chuyn nhn ca mt t bo
xma vo mt t bo trng  ly mt nhn,  ri kch thch pht
trin thnh mt phi,  t  lm cho phi pht trin thnh mt
c th mi.  

Nui cy m v nhn bn v tnh c  ngha rt ln trong chn
nui,  trng trt v trong y hc,  thm m.  

Cu ci
lng trng
cho t bo
tuyn v

Cu ci  mt en
cho trng

T bo
 tuyn v
c nui

trong 
mi  trng

ngho
d inh  dng

Cho kt hp
vi  t bo 
tuyn v

Non bo  k  g ia
II  ca  g im  phn

Ly nhn
ca  t bo trng

Cho pht tri n
thnh phi

trong mi  trng
d inh  dng

Cy phi
vo d  con
ca  cu  mt en

Cu ly

Hnh 44.4.  Quy trnh  nhn bn  cu ly
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Cu hi v bi tp

1 .  Sinh  sn v tnh  l g  ?  V  sao cc c th con  trong sinh  sn v tnh  ging
ht c th m ?

2.  C nhng hnh  thc sinh  sn v tnh  no ? Sinh  sn v tnh   ng vt
a bo bc thp c g  ging v khc vi  sinh  sn v tnh   ng vt 
a bo bc cao ?

3.  V  sao trinh  sinh  l mt hnh  thc sinh  sn  c bit nhng c th coi  
l hnh  thc sinh  sn v tnh  ? 

4.  V  sao trong  ghp m,  dng d  ghp li  khng th thnh cng ? 

5.  Nhn bn  v tnh  l g  ?  ngha ca nhn bn v tnh  ?  

Em c bit

Thp k 90,  cc nh khoa hc Php  cng b s ra i  ca 6 con
th con  bt ngun t nhn bn v tnh  ca mt phi  p lnh  gm 32
t bo.  Chnh  Ian  Wilmus nm 1 996 cng  thnh  cng khi  nhn bn
2 con cu  ci  Megan v Mogan t phi  7 ngy tui,  lc ,  phi   mc
c 1 20 t bo v  bt u  phn ho thnh cc m khc.  

c bit  thnh  cng trong vic nhn bn  v tnh  m t bo cho l
nhn t bo xma ca mt c th trng thnh.  Kt qu l  cho ra
i  con  cu  ly vo ngy 5 thng 7 nm 1 996.  

Cu  ly  tng sng nh mt cu  ci  bnh  thng,  hai  ln   con
vo nm 1 998 (1  con)  v nm 1 999 (3 con).  Nhng hin  tng lo
ho sm ca cu  ly  c pht h in.  u  nm 2002,  ly mc
chng vim khp,  ri  sau   vim phi  nng (mt trong nhng cn
bnh thng thy  cu  gi).  Ngy 1 4 -  2 -  2003 cu  ly  i  vo
gic ng  vnh  vin.  Th l tui  th ca cu  ly cha y 7 nm,
trong khi   cu  c th sng 1 1  -  1 2 nm.  Cc nh khoa hc  tranh
lun,  l iu  c phi  b gen  ca n cng gi hn 5 nm so vi  bnh
thng ? Cu  ly ra i,  chc chn s m ra nhng hng suy ngh
mi  cho vic nhn bn v tnh   ng vt.  Tng lai  s tr li .  
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I  - KHI Nim 

Ly v d v mt s loi ng vt c sinh sn hu tnh. Quan st s  sinh sn 

hu tnh  g di y, cho bit th no l sinh sn hu tnh ?

Hnh 45.  Sinh sn  hu tnh  g

SINH SN HU TNH  NG VT

Bi

45

Non bo

T bo mm
phn chia  gim  phn

Tinh  bo
Trng  (n)

Tinh  trng  (n)

Hp  t (2n)

Pht  trin phi

G con



Sinh sn hu tnh l hnh thc sinh sn to ra c th mi c s tham gia ca 2
giao t c v ci,  hnh thc ny lun km theo s t hp vt cht di truyn.

Quan st s  sinh sn hu tnh  g hy :

Ghi ch thch cc giai on sinh sn hu tnh  g vo cc  hnh ch nht trn
s .

So snh s lng nhim sc th c trong t bo trng, tinh trng v hp t.

Nh nhng qu trnh no m c th con cng c b nhim sc th (2n) ging b
nhim sc th ca b m (2n).

II  - CC hnh THC th tinh trong SINH SN HU TNH

Da vo kin thc  hc, cho bit c nhng hnh thc th tinh no trong sinh sn
hu tnh ? 

1. T phi - t th tinh

T phi t th tinh l hnh thc sinh sn hu tnh m 1  c th c th hnh thnh
c giao t c v  giao t ci,  ri giao t c v giao t ci ca c th ny th tinh
vi nhau.  

C th bt bin ch gm 2 lp t bo (ngoi v trong) cha c c quan sinh sn
phn ho.  Mt loi t bo ca thnh c th gim phn  hnh thnh tinh trng c
roi di ng c hoc trng bt ng,  sau  trng v tinh trng ca bt bin ny
kt hp vi nhau  hnh thnh mt c th mi.  

2. Giao phi - th tinh cho

Giao phi l hnh thc sinh sn hu tnh m c 2 c th,  mt c th sn sinh ra
tinh trng,  mt c th sn sinh ra trng,  ri hai loi giao t c v ci  ny th tinh
vi nhau  hnh thnh c th mi.  

Giun t l ng vt lng tnh,  nhng giun t khng t th tinh c m th
tinh ch xy ra gia tinh trng v trng ca 2 c th khc nhau.

a s ng vt bc cao phn tnh thnh c th c v ci ring r ; c th c n
tui thnh thc sinh dc s sn xut tinh trng,  c th ci sn sinh cc t bo trng.  

Nu c im tin ho thng qua hnh thc sinh sn t ng vt thp n cao.

Tu theo phng thc th tinh xy ra  bn trong hoc ngoi c th m ngi
ta phn bit thnh th tinh ngoi v th tinh trong.

Th tinh ngoi :

a s ng vt  nc thng  trng v xut tinh trng vo nc,  cc giao
t s gp g  nhau mt cch ngu nhin,   l phng thc nguyn thu nht v t
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kt qu c gi l s th tinh ngoi.  i vi cc ng vt th tinh ngoi,  cc c
quan sinh dc ch c cc ng dn lm nhim v dn giao t ra ngoi (c,  ch,  nhi).

Th tinh trong :

Cc ng vt khc,  c bit l ng vt  trn cn c cc c quan sinh dc ph
 vn chuyn tinh dch t c th con c vo c th con ci,   y s th tinh s
c xy ra.  Phng thc th tinh ny gi l th tinh trong,  n i hi phi c s
phi hp hot ng ca c con c v con ci.   nhiu loi cn hnh thnh nhiu
dng tp tnh phc tp m bo cho s gp g v giao hp ca cc c th khc gii
trong mt thi gian nht nh.  

Qu trnh th tinh khng ch l s xm nhp ca tinh trng vo trng m cn l
s kt hp nhn ca 2 giao t v c s t hp vt cht di truyn.  

III  - CC HNH THC sinh sn hu tnh

1.  trng 

C,  ch nhi,  b st,  chim,  a s cn trng v nhiu ng vt sng  nc
thng  trng.  Trng c th c th tinh trc khi  (b st,  chim,  cn trng)
hoc th tinh ngoi sau khi  (c,  ch nhi,  cu gai. . .).  Trng  c th tinh s
n ra con non,  nhng ng vt ny l ng vt  trng.  

2.  trng thai  (non thai  sinh)

Mt s c (c kim,  c mn,  c hcmni) th tinh trong.  Trng giu non hong
 c th tinh n thnh con sau  mi c c m  ra ngoi.   l hnh thc
 trng thai.

3.  con (thai  sinh)

Trng rt b ca ng vt c v c th tinh v pht trin trong d con,  phi
c bo v v thu nhn cht dinh dng t mu ca m cho n lc c th pht
trin n giai on c th sng c lp.  Mt s con sinh ra thuc loi kho,  t i
kim n sau khi sinh,  cn a s thuc loi con yu,  sau khi sinh c b m tip
tc chm sc cho n khi cng cp c th t kim n.   l nhng ng vt  con.  

Hng tin ho ca sinh sn hu tnh l g ? Ti sao ni hnh thc th tinh trong tin

ho hn hnh thc th tinh ngoi ? Ti sao  con tin ho hn  trng ? 
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Sinh sn hu tnh l hnh thc sinh sn to ra c th mi,  c
s tham gia ca giao t c v giao t ci,  hnh thc ny lun
km theo s t hp vt cht di  truyn.

Trong sinh sn hu tnh c cc hnh thc th tinh nh :  t phi
v giao phi,  trong   giao phi  tin ho hn t phi.  

S th tinh c th xy ra  ngoi c th (th tinh ngoi) hoc
 trong c th (th tinh trong) nh c quan giao phi.  Th tinh
trong tin ho hn th tinh ngoi.  

Xt v hnh thc sinh sn c th phn bit :  trng,   trng
thai v  con ;  con tin ho hn  trng.

Cu hi v bi tp

1 .  Th no l sinh  sn hu  tnh  ? S khc nhau  gia sinh  sn hu  tnh  vi
sinh  sn v tnh  ?

2.  Th no l s th  tinh  ? Bn cht ca s th  tinh  ? 

3. V  sao sinh  sn hu  tnh  tin  ho hn  sinh  sn v tnh  ?

4.  V  sao giao phi  tin  ho hn t phi  ?  

5. V  sao  con  tin  ho hn  trng ?

6. Hy nu  mt s hng tin  ho ca sinh  sn hu  tnh  v gii  thch.

7.  Trong qu trnh  tin  ho,  ng vt chuyn t i  sng di  nc ln  trn
cn s gp nhng tr ngi  g   l in  quan n sinh  sn  ? Nhng tr ngi  
 c khc phc nh th no ? 



Qu trnh sinh sn ca ng vt din ra bnh thng l nh ng vt c c ch
iu ho sinh sn.  C ch iu ho sinh sn ch yu l c ch iu ho sinh 
tinh trng v c ch iu ho sinh trng.

Qu trnh sn sinh tinh trng v trng chu s chi phi ca h ni tit,  h thn
kinh v cc nhn t mi trng,  trong  h ni tit ng vai tr quan trng nht.
Tuyn ni tit tng hay gim tit hoocmn sinh dc u tc ng trc tip ln qu
trnh sn sinh tinh trng  tinh hon v sn sinh trng  bung trng.

H thn kinh chi phi qu trnh sn sinh tinh trng v trng thng qua h ni
tit,  trong khi  cc nhn t mi trng nh hng n qu trnh sn sinh tinh
trng v trng thng qua tc ng ln h thn kinh v h ni tit.

I  - TC NG CA HOOCMN

Tc ng ca hoocmn ln sinh sn th hin r qua c ch iu ho sinh trng
v sinh tinh  ng vt bc cao.  Cc hoocmn do cc tuyn ni tit tit ra i theo
ng mu n bung trng hoc tinh hon kch thch qu trnh sn sinh trng hoc
tinh trng.

Tuyn yn tit ra nhiu loi hoocmn trong  c 2 loi hoocmn quan trng
kch thch sinh dc l FSH v LH.  

1. Sinh trng

FSH kch thch s pht trin ca bao non.  LH lm bao non chn,  gy rng
trng,  to th vng v kch thch th vng tit ra hoocmn prgestron v strgen.  

Qu trnh iu ho to trng  ngi din ra theo s   hnh 46.1 .   

Quan st s  iu ho to trng, hy gii thch ti sao s iu ho to trng c

thc hin theo c ch lin h ngc ?

u tin vng di i tit ra GnRH (nhn t gy ch tit FSH) kch thch thu
trc tuyn yn tit ra FSH lm non chn,  ng thi tit LH gy rng trng v to
th vng.  

Th vng tit ra strgen v prgestron.  Cc cht ny mt mt lm cho nim mc
t cung dy v xp,  xung huyt  n trng  c th tinh n lm t,  mt khc
tc ng ngc ln tuyn yn v vng di i,  gy c ch tit FSH v LH nn trong
vng 14 ngy sau khi rng trng,  trng khng chn v rng.  Trng hp trng khng
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c th tinh,  th vng teo li v thoi ho ; vng di i kch thch ln tuyn yn
lm tuyn ny tit ra FSH v LH v mt chu k mi c pht ng tr li  hnh
thnh bao non mi.  

Da vo s  iu ho sinh trng,  trnh th thai c th c bin php no ?

Prgestron c ch s rng trng khng phi do kt qu trc tip tc ng ln
bung trng m do s c ch tit cc nhn t di i.  Nhng thuc chng th thai
c cha strgen v prgestron tng hp cng c tc dng c ch s rng trng.  

Ngoi ra,  cn c cc bin php trnh th thai khc nh :  dng bao cao su,  xut
tinh ngoi m o,  dng c trnh thai  ph n...  

2. Sinh tinh

FSH kch thch s pht trin ca ng sinh tinh v to thnh tinh trng.  LH tc
dng ln t bo k  gy tit hoocmn testostrn.  

Vng di  i

Tuyn yn

Non s cp

strgen Prgestron

LH

Th
vngFSH

Non
bo

GnRH

Bung trng

Hnh 46.1 .  S  c ch iu ho sinh trng
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Quan st s  iu ho sinh tinh hy gii thch ti sao s iu ho sinh tinh c thc

hin theo c ch lin h ngc ?

u tin vng di i tit ra GnRH (nhn t gy ch tit FSH) kch thch thu
trc tuyn yn tit ra FSH  kch thch s pht trin ca ng sinh tinh v to
thnh tinh trng ;  tit ra LH c tc dng ln t bo k  gy tit hoocmn
testostrn.  Testostrn cng tham gia vo qu trnh sinh tinh trng.  Khi cc t bo
k tit ra qu nhiu testostrn,  cht ny s tc ng ngc ln vng di i v
tuyn yn,  gy c ch tit ra LH.  Ngoi ra,  c mt loi hoocmn khc do cc t bo
 ng sinh tinh tit ra inhibin c th c ch tuyn yn tit FSH khi tinh trng 
sn xut qu nhiu.  

II  - TC NG CA MI TRNG   

Nghin cu nhng th nghim di y ri rt ra nhn xt v s sinh sn ca ng vt

ph thuc vo nhng nhn t no ca mi trng ?

Th nghim 1  :

Hai n c ca cng mt loi c chp c nui trong 2 b vi cc iu kin
sng nh nhau ch khc v ch  chiu sng :  mt b ch  nh sng bnh thng,

Vng di  i

GnRH

Thu  trc
tuyn yn

Cc  ng
sinh  tinh

Cc  
t bo  k

Tinh  hon

Testostrn

Testostrn

Inh ibin

FSH LH

(+) (+)

( )

( )( )

Kch thch

`c ch

Hnh 46.2.  S  c ch iu  ho sinh  tinh
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cn mt b   ni bng ti.  Sau mt thi gian n k sinh sn th ch c n c
nui trong b c ch  nh sng bnh thng mi .  

Th nghim 2 :
C r phi c ngun gc  vng xch o c nhit  trung bnh 30oC,  mi nm

 1 1  la v  quanh nm.  Khi nui c  nhit  16 1 8oC,  th c ngng .  

Th nghim 3 :
Cc  r trong thng 4 nn khi lng 2 bung trng gim.  Sau  nu cc

c n y ,  th n thng 10,  hai bung trng mi phc hi khi lng v li
c kh nng sinh .   

iu ho sinh sn c th do tc ng ca mi trng hoc do
tc ng ca hoocmn sinh sn.  

i vi con ci : FSH kch thch s pht trin ca bao non.
LH lm bao non chn,  gy rng trng,  to th vng v kch
thch th vng tit ra hoocmn prgestron.  

i vi con c : FSH kch thch s pht trin ca ng sinh
tinh v to thnh tinh trng.  LH tc dng ln t bo k  gy
tit hoocmn testostrn.  

C ch iu ho sinh tinh v iu ho sinh trng u c thc
hin theo c ch lin h ngc.  

Da vo s  iu ho sinh trng ta c th a ra c bin
php trnh th thai bng vic ung thuc trnh thai.  

Sinh sn ca ng vt ph thuc vo nhng nhn t nh : 
nh sng,  nhit ,  ch  dinh dng...   

Cu hi v bi tp

1 . C th iu  ho sinh  sn  ng vt bng nhng c ch no ? Cho v d.  

2. V  sao c ch iu  ho sinh  tinh  v iu  ho sinh  trng u  c thc
hin  theo c ch ngc ?

3. V s  v gii  thch  c ch iu  ho sinh  trng.

4.  Ri  lon sn  xut hoocmn FSH,  LH  v testostrn c nh  hng n
qu trnh  sn sinh  tinh  trng hay khng ? V  sao ?

5.  Ri  lon sn xut hoocmn FSH,  LH,  strgen v prgestron  c nh
hng n qu trnh  sn sinh  trng hay khng ? V  sao ? 
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I  - iu khin sinh sn 

1. iu khin s con

Cn c vo s con  trong 1  la c th chia thnh 2 nhm :

Nhm  nhiu con trong mt la,  do c nhiu trng cng chn,  cng rng,  v
cng c th tinh trong cng mt thi im.  V d :  th v ch  4 5  con
trong mt la ;  ln v chut thng  6 1 2 con trong mt la.  

Nhm ch  1  con trong mt la,  do ch c 1  trng chn,  rng v c th tinh.
V d :  tru,  b,  nga,  kh.  

Nhng ng vt qu him nhng ch  1  con trong mt la, mun nhn ging nhanh
th phi c nhng bin php no ? C s khoa hc ca cc bin php . 

Cc nh khoa hc c th tin hnh cc th nghim gy "a thai" nhn to.  V d :
C th tim hoocmn thu trc tuyn yn  lm nhiu trng chn,  rng v th tinh
cng mt thi im  cho nhiu thai.  

Ngi ta cng c th nui hp t ang phn chia trong mi trng nui cy c
bit,  cha enzim tripsin  tch ring cc t bo con do hp t sinh ra,  hoc dng
t buc tht phi non thnh 2 hoc nhiu khi c lp,  ri cy tr li d con,  
c nhiu c th con sinh ra cng vo mt thi im.  

2. iu khin gii  tnh ca n con

Theo l thuyt th t l c ci l 1  :  1 .  Nhng trn thc t th t l ny c s chnh
lch tu loi.  

Trong chn nui c lc cn nhiu con c,  c lc cn nhiu con ci tu thuc
vo mc ch chn nui.  Mun tng nhanh n gia sc,  thu hoch trng,  sa,  cn
tng nhiu con ci,  m khng cn tng con c,  c th dng th tinh nhn to,  mt
con c th tinh c cho nhiu con ci.  Mun thu c nhiu tht v cc sn phm
khc nh len ca cu,  t tm...  cn tng nhiu con c.  

Trong chn nui hin nay c nhng hng no  iu khin gii tnh ca n con ?
C s khoa hc ca cc hng  l g ?

Tch tinh trng thnh 2 nhm :  nhm tinh trng mang nhim sc th gii tnh
X v nhm tinh trng mang nhim sc th gii tnh Y bng cc bin php k thut
nh :  li tm,  in di. . .  

IU khin SINH SN  ng vt 
v sinh  c k hoch  ngi

Bi

47



183

Th tinh nhn to trong ng nghim,  ri nui hp t trong dung dch nui dng
 nhit  thch hp,  ch cho n lc thnh phi.  T bo ca phi ci c cha mt
khi nhim sc th m mu gi l th Bar,  cn t bo ca phi c th khng.  Tu
yu cu,  c th hu phi khng thch hp hoc cy phi thch hp vo d con ca
con ci.  

3. Th tinh nhn to

V sao mt trong nhng bin php tng sinh  ng vt l cn phi x l giao t v
th tinh nhn to ?

Tinh trng c bo qun  trng thi tim sinh  nhit  196oC ca nit
lng,  nn c th gi kh nng th tinh trong nhiu nm.   mt s nc,  cn c cc
"ngn hng gen" ct gi tinh trng ca cc ng vt qu him.  

Th tinh nhn to c 2 bin php ch yu :  

 Th tinh ngoi c th.  V d :  "th tinh kh" i vi c  thnh thc :  p nh
bng c  trng chn tro ra mt a kh,  ri t tip s ca c c (tinh trng)
ln trn.  Dng lng g o nh  trn u trng vi s ri thm nc  gy th
tinh,  s c hiu sut rt cao (80  90% so vi khong 40% trong thin nhin).  

 Th tinh trong c th ci.  Lc th tinh,  nng nhit   tinh trng phc hi kh
nng di ng,  sau  phn chia tinh trng thnh nhiu mu vi liu lng thch
hp ri a vo c quan sinh dc ci  th tinh.  Bin php ny thng p dng
 tru,  b,  ln.. .      

4. Nui cy phi

K  thut nui cy phi ra i v pht trin trong nhng nm gn y,  tuy gm
nhiu bin php phc tp nhng cng thnh cng bc u v gii quyt c mt
s vn  trong tng sinh  ng vt.  

V d :  gy a thai nhn to  nhng ng vt qu him vn ch  1  con trong
1  la.  Ngi ta tim hoocmn thc y s chn v rng nhiu trng cng mt lc ri
ly trng  ra ngoi,  tin hnh th tinh nhn to  c nhiu hp t.  Cy ring
tng hp t vo d con ca nhng con ci "mang thai gip"  c nhiu con.  

Ngi ta cng  s dng phng php tch hp t ang phn chia  giai on
4,  8  t bo thnh tng t bo ring,  sau  cy ring tng t bo phi vo t cung
ca nhng con ci "mang thai gip"   c nhiu con t mt trng  th tinh
ng l ch l mt con.

Nui cy phi  gii quyt c nhng vn  g trong sinh sn  ng vt v trong
sinh   ngi ?

II  - sinh  c k hoch  ngi 

V sao  ngi phi sinh  c k hoch ? C nhng bin php no m bo sinh 
c k hoch  ngi  thc hin k hoch ho dn s ?
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S gia tng dn s ang to nn sc p i vi mi trng cng nh i sng
x hi ca nhiu quc gia hin ti.  Vic kim sot s pht trin dn s ang l nhim
v hng u trong chin lc quc gia i vi s pht trin mt nn kinh t x hi
bn vng  nc ta,  cng nh cc nc ang pht trin khc.  Theo d on ca
UBQGDS  KHHG (1989),  dn s Vit Nam s tng n nm 2020 l 1 04,722
triu ngi.  

 t con khng ch nhm gim s gia tng dn s m cn to iu kin cho
nng cao cht lng dn s.  Gio dc dn s khng cn ch quan tm ti sinh 
c k hoch m cn phi tp trung vo gio dc sc kho sinh sn v thnh nin.  

Hy trnh by cc bin php trnh  thai v hu qu ca vic ph thai  tui v thnh nin.

C cc bin php trnh thai nh :  dng bao cao su,  dng c trnh thai  ph n,
thuc ung trnh thai,  xut tinh ngoi m o ;  hoc dng bin php nh sn (tht
ng dn tinh v ng dn trng).  

Hu qu ca vic  nhiu,   dy,  ph thai t nhin l :  C th gy thng t cung,
xut huyt (nu ph thai mun),  nhim trng vng chu,  thai ngoi t cung,  sa d
con,  v sinh,  c th dn n t vong ; nh hng n tm l,  sc kho v ni ging.  

V sao cn phi gio dc dn s v gio dc sc kho sinh sn cho v thnh nin ?  

Trong chn nui,  tu mc ch ngi ta  s dng nhiu bin
php  thc y sinh sn ca vt nui  bng th tinh nhn to
v nui cy phi   hoc iu khin gii tnh ca n con theo
 mun.  
 ngi,  cn sinh  c k hoch.   m bo sinh  c k
hoch,  cn c nhng hiu bit v nhng bin php trnh thai,
khng ch nhm k hoch ho dn s m cn  m bo sc
kho sinh sn cho v thnh nin.  

Cu hi v bi tp 

1 .  tng sinh   ng vt cn  phi  c nhng bin  php no ?

2. V  sao c th iu  khin  c gii  tnh  n con  ca vt nui  ? Vic iu
khin  gii  tnh  ca n  con c  ngha nh th no trong chn nui  ?

3. Nui  cy phi  c vai  tr g  trong chn nui  v trong sinh    ngi  ?

4. Nu cc bin  php trnh  thai  v c s khoa hc ca cc bin  php .
Nu  hu  qu ca vic ph thai   tui  v  thnh nin  ?

5. V  sao cn phi  gio dc dn s v gio dc sc kho sinh  sn cho v
thnh nin  ?  



I - H thng ho kin thc

1. Hy in ni dung ph hp vo bng 48.1

2. Hy in cc ni dung ph hp vo bng 48.2

3. Hy in ni dung ph hp vo bng 48.3

4. Hy in cc ni dung ph hp vo bng 48.4
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n tp chng II, III v IV

Bi

48

Bng 48 . 1 Cm ng  thc vt.

Vn  Hng ng `ng ng

Khi nim

Phn loi

Bng 48 . 2 Cm ng  ng vt.

Cc nhm ng vt T chc thn kinh Mc  cm ng

Rut khoang

i xng hai bn (giun, sn)

Thn mm, gip xc, su b

ng vt c xng sng

Bng 48 . 3 in sinh hc v dn truyn xung.

Cc vn  Ni dung

in th ngh

in th hot ng

Truyn xung trong si thn kinh

Truyn xung trong cung phn x

Bng 48 . 4 Tp tnh ng vt.

Loi tp tnh Khi nim V d minh ho

Bm sinh

Hc c
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5. Hy in cc ni dung ph hp vo bng 48.5

6. Hy in cc ni dung ph hp vo bng 48.6

II - Cu hi trc nghim khch quan
Hy chn phng n tr li ng

1 . Mc  cm ng ca ng vt c xng sng l :

A. phn ng ton thn. B. phn x phc tp, chnh xc.
C. phn ng nh khu. D. chuyn ng c th.

2. Hng phn dn truyn trong cung phn x theo chiu :

A. t c quan th cm ti trung ng thn kinh v n c quan p ng.
B. t c quan p ng n trung ng thn kinh.
C. t im kch thch v hai pha.
D. t trung ng thn kinh n c quan p ng v ti c quan th cm.

3. Hoocmn no trong s cc hoocmn di y khng cn cho nui cy m
thc vt ?

A. Auxin B. Gibrelin

C. Xitkinin D. tilen

4. Chu k kinh nguyt ca ngi khng chu s iu ho ca hoocmn :

A. strgen B. prgestron

C. ecixn D. FSH

Bng 48 . 5 Sinh trng v pht trin  thc vt v ng vt.

Vn  Thc vt ng vt

Khi nim

Mi l in quan gia sinh trng v
pht trin

Tc ng ca hoocmn
n s sinh trng

Tc ng ca hoocmn n
s pht trin

Bng 48 . 6 Sinh sn  thc vt v ng vt.

Cc hnh thc sinh sn Thc vt ng vt

Sinh sn v tnh

Sinh sn hu tnh
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5. Hnh thc sinh sn v tnh c th hin  cy :

A. ma B. ng

C. lc D. u

6. Bin php trnh thai c p dng ph bin l :

A. dng bao cao su
B. t vng trnh thai
C. xut tinh ngoi m o
D. dng thuc trnh thai
E. nh sn nam v n.

7. Hnh thc sinh sn sinh dng t nhin l :

A. cy mi c to ra t mt on thn cm xung t.
B. cy mi c to ra t chi ca cy ny ghp ln thn ca mt cy khc.
C. cy mi t mc ln t thn b, thn c, r c hoc l.
D. cy mi c mc ln t nhng chi mi trn gc mt cy  b cht.

8. Trong cc cy trng bng cch gim, loi cy d sng nht l :

A. cc loi cy n qu v cnh ca chng c nhiu chi.
B. cc loi cy sng  bn ly v  mi trng m cnh d mc r.
C. cc loi cy thn cha nhiu cht dinh dng hoc c nha m l cht d tr

cho s ra r v mc chi nh sn, rau mung, khoai lang, xng rng.. .
D. c A v B

9. S th phn l hin tng :

A. ht phn tip xc vi u nhu.
B. ht phn ny mm trn u nhu.
C. t bo sinh dc c ca ht phn kt hp vi t bo sinh dc ci cha trong

non ca nhu hoa.
D. c 3 cu u sai.

10. Ht c to thnh do :

A. hp t sau khi th tinh. B. non sau khi c th tinh.
C. bu ca nhu. D. phn cn li ca non sau khi th tinh.

11 . B phn no ca hoa bin i thnh qu ?

A. Nhu ca hoa.
B. Tt c cc b phn ca hoa.
C. Phi v phi nh c hnh thnh sau khi th tinh.
D. Bu ca nhu.

12. A uxin c tc ng :

A. kch thch l v rng qu.
B. kch thch pht trin n bn.
C. c ch pht trin chiu di thn.
D. kch thch ko di t bo v pht trin r.
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